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ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ
 ДЛЯ 2 КУРСА  МЕДИКО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА
Сроки практики: 16 дней.

Производственная клиническая практика. 
Помощник палатной и процедурной медицинской сестры

РУКОВОДИТЕЛИ ПРАКТИКИ: 
- кафедра внутренних болезней – 1-2 группы – ГИРИВЕНКО АЛЕКСЕЙ ИЛЬИЧ
- кафедра урологии с курсом хирургических болезней – 3 группа – 

АРИСТАРХОВ РОМАН ВЛАДИМИРОВИЧ
ЦЕЛЕВИКИ ПРОХОДЯТ ПРАКТИКУ СТРОГО ПО ЦЕЛЕВОМУ НАПРАВЛЕНИЮ, ЕСЛИ ЦЕЛЕВАЯ ПРОФИЛЬНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ СООТВЕТСТВУЕТ ПРОГРАММЕ ПРАКТИКИ 
Базы практики:
- ГКБ № 11 г. Рязань 

- СТАЦИОНАРЫ по месту жительства студентов 
ЦЕЛЬ И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ. Во время прохождения практики студенты работают в качестве помощников медсестер и выполняют работу, входящую в должностные обязанности палатных и процедурных сестер. 
ОРГАНИЗАЦИЯ ПРАКТИКИ

Работа студентов во время практики проводится под руководством старшей мед. сестры отделения.

Все отчетные документы допустимо оформить в тетради либо в печатном виде

Образец титульного листа дневника практики
ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 

ДНЕВНИК
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

	Обучающегося
	

	
	(указать ФИО студента)

	2
	курса
	
	группы, специальности
	32.05.01 
Медико-профилактическое дело

	Место прохождения 
(профильная организация)
	

	

	Название практики
	Производственная клиническая практика. 

Помощник палатной и процедурной медицинской сестры

	Сроки
	24.06-11.07.2026

	Руководитель от профильной организации:
	

	

	(указать Ф.И.О., должность)

	Кафедральный руководитель от университета:
	

	(указать НАЗВАНИЕ КАФЕДРЫ, Ф.И.О., должность)


	Результат

промежуточной

аттестации
	Дата прохождения 

(из зачетно-экзаменационной

 ведомости)
	Подпись кафедрального 

руководителя

	
	
	

	
	
	


ДНЕВНИК (оформляется в тетради либо в печатном виде)
	Дата
	Количество

 отработанных

 часов 

на практике/

 в день 
	Виды работ, 

связанные с будущей

профессиональной 

деятельностью
	Объем 

выполненной 

работы
	Подпись
руководителя
 по практике

от профильной

 организации

(ежедневно)



	
	
	1. Инструктаж по охране труда.

2. Инструктаж по пожарной безопасности.

3. Инструктаж по технике безопасности.

4. Инструктаж по правилам внутреннего трудового распорядка.

5. Инструктаж по санитарно-эпидемиологическим правилам и гигиеническим нормативам.


В первый день студенты записывают данные знакомства с базой  практики: отделение, палаты, число коек, контингент больных, организация работы подразделения, оснащенность.

Далее описывается вся практическая работа студента в данный день практики, функциональные обязанности  (по подразделениям) и т.п.
	
	главная или старшая

мед. сестра

отделения

	
	
	В последующие дни практики /указываете 

 конкретные даты/  описывается вся практическая работа студента в данный день практики, функциональные обязанности  (по подразделениям) и т.п.
	
	

	
	
	
	
	


Руководитель практики от мед. организации  (ФИО)                       Подпись
Дневник заверяется круглой печатью профильной организации 

Примерный план записи в дневнике

В первый день студенты записывают данные знакомства с базой  практики: отделение, палаты, число коек, контингент больных, организация работы подразделения, оснащенность.

Записи первого дня практики: 

В первый день на базе профильной организации с обучающимся должен быть проведен инструктаж по охране труда, пожарной безопасности, технике безопасности, правилам внутреннего трудового распорядка, санитарно-эпидемиологическим правилам и гигиеническим нормативам. 

В последующие дни в дневнике в краткой форме отражается вся работа, которую выполнял студент самостоятельно, либо в качестве помощника, либо присутствовал при выполнении. Описывается состав и ведение курируемых больных с указанием особенностей течения болезни, прием вновь поступивших с краткими данными обследования и указанием диагностических критериев, формулировкой полного диагноза и планом дальнейшего обследования. 

Указывается выполненные самостоятельно или при участии различные манипуляции: инъекции, анализы, зондирования, пункции клизмы, физиопроцедуры, диагностические исследования. Отражаются особенно мероприятия по оказанию экстренной и неотложной помощи. 
Описываются профилактические и санитарно-просветительные мероприятия.
 Указываются проработанные приказы и отчеты, вид и объем заполненной документации. 
В конце практики приводится краткий анализ выполненной работы и степень освоения практических навыков.

Дневник практики ежедневно подписывает руководитель практики от учреждения (мед.сестра). 

По окончании практики старшая сестра пишет на каждого студента характеристику, на которую ставится печать больницы. Во время зачета по производственной практике оформленный дневник практики вместе с количественным отчетом выполненных обязательных практических навыков и характеристикой сдается руководителю практики от университета.

Рабочий день продолжительностью 6 часов при 6-дневной рабочей неделе, часы начала и окончания работы определяются старшей медицинской сестрой в зависимости от производственной необходимости. Все виды деятельности студенты ежедневно записывают в дневнике практики, который подписывается дежурной медсестрой.

Штамп профильной организации  (при наличии)

ХАРАКТЕРИСТИКА

Обучающийся ______________________________________2 курса _____группы  Специальность 32.05.01 Медико-профилактическое дело 
ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 

проходил практическую подготовку при проведении производственной клинической практики – Помощник палатной и процедурной медицинской сестры.

на базе профильной организации  ______________________________________________________

                           (указать название профильной организации)

в сроки с _________________________ по _______________

Теоретическая подготовка обучающегося и умение применять на практике полученные знания

________________________________________________________

________________________________________________________

Анализ работы обучающегося  (дисциплина, активность, степень закрепления и усовершенствования практических навыков и умений)

________________________________________________________

Поведение в коллективе, отношение к пациентам, сотрудникам

________________________________________________________

Дополнительные сведения (соответствие внешнего вида, трудовая дисциплина)

________________________________________________________

За период прохождения практики в форме практической подготовки

(ФИО студента)

освоены и сформированы компетенции, согласно рабочей программе практики.

 Обучающийся заслуживает оценку _______________. 

                   Руководитель практики от профильной организации
                                        __________________________                                                                                                                                               (должность, Ф.И.О., подпись)

                         Печать профильной организации 

/гербовая  или круглая с названием организации/

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ

студента _______________________________________________2 курса ____ группы 
Специальность 32.05.01 Медико-профилактическое дело 

Производственная клиническая практика. 

Помощник палатной и процедурной медицинской сестры.

Мною в  _________________________________________________________

                              название профильной организации
в период с  ___________  по _________________________
выполнены следующие виды работ, связанные с будущей профессиональной деятельностью: 
	Виды работ, связанные с будущей

профессиональной деятельностью
	Рекомендуемый

объём
	отметка

 о выполнении 

	1. Подкожные инъекции
	5-10
	

	2. Внутримышечные инъекции
	10-15
	

	3. Внутривенные инъекции
	5-10
	

	4. Забор крови для биохимических и серологических исследований 
	5
	

	5. Сбор и постановка систем для инфузионной терапии
	10
	

	6. Уход за подключичным катетером
	1-2
	

	7. Проведение аллергических проб, введение сыворотки
	1
	

	8. Зондирование желудка и 12-ти перстной кишки, промывание желудка
	1
	

	9. Клизмы (очистительные, лекарственные, лечебные)
	1-2
	

	10. Катетеризация мочевого пузыря мягким катетером, промывание мочевого пузыря
	1
	

	11. Втирание лекарственных средств 
	5
	

	12. Смазывание носоглотки, взятие мазка из зева
	1-2
	

	13. Забор бактериологического материала от больного и транспортировка в лабораторию 
	1-2
	

	14. Измерение АД
	30-50
	

	15. Термометрия
	15-20
	

	16. Раздача лекарств
	15-20
	

	17. Работа с медицинской документацией

- считывание назначений с истории болезни

- подача требований на медикаменты старшей медсестре

- ведение журналов приёма и сдачи дежурств, движения больных
	ежедневно
	


Руководитель практики от мед. организации  (ФИО)                       Подпись
                         Печать профильной организации 

/гербовая  или круглая с названием организации/

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение

высшего образования

«Рязанский государственный медицинский университет  

имени академика И.П.Павлова»

Министерства здравоохранения Российской Федерации

(ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России)

НАПРАВЛЕНИЕ   /для иногородних/
                                                                                                   ____________

                                                                                                  (дата выдачи направления)

В соответствии с договором  об организации  практической подготовки  

обучающийся   2 курса ____группы
 по специальности  32.05.01 Медико-профилактическое дело

направляется для прохождения производственной практики 

 Клиническая практика. Помощник палатной и процедурной медицинской сестры

в сроки с   ​​​​​​​​​​24.06.2026  по  11.07.2026
В профильную организацию ____________________________________________________

                            указать название организации и адрес местонахождения
Руководители по практике  от Университета:

- кафедра внутренних болезней – Гиривенко А.И. – 1-2 группы

- кафедра урологии с курсом хирургических болезней – Аристархов Р.В. 3 группа  

заполняется базой практики 

↓↓↓

	Фамилия, имя, 

отчество 
обучающегося
	Ф.И.О. 

руководителя по практике от профильной организации

(включая должность)
	Отметка 

о формировании компетенций 

(сформированы, не 
сформированы)

оценка
	Дата 

(день 

окончания практики)
	Подпись 

руководителя по практике от 
профильной организации

	
	
	
	
	


Отметка о нахождении на базе профильной организации 

Прибыл: дата __________

Выбыл:  дата  __________ 

                      _____________________________

Подпись руководителя по практике

 от профильной организации 
                                                  Печать профильной организации 

/гербовая  или круглая с названием организации/

	Профильной организацией издаётся приказ
 о зачислении на практику
 (для иногородних – приложить копию)
	
	


ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ!
ВСЕ ОТЧЕТНЫЕ ДОКУМЕНТЫ ПО ПРАКТИКЕ ЗАВЕРЯЕТЕ  ГЕРБОВОЙ ИЛИ КРУГЛОЙ 

ПЕЧАТЬЮ  ОРГАНИЗАЦИИ.
ДОПУСКАЕТСЯ ЗАВЕРИТЬ КРУГЛОЙ  ПЕЧАТЬЮ « ДЛЯ ДОКУМЕНТОВ» 

НЕ ПОДХОДЯТ ДЛЯ ЗАВЕРКИ ДОКУМЕНТОВ ПО ПРАКТИКЕ:

· штампы

· печать отдела кадров

· печать для копий
· печать для больничных листов 

· печать для договоров 

· печать для справок 

· печать для листков нетрудоспособности 

