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1. Комплект оценочных материалов (далее – КОМ) предназначен для оценки 

планируемых результатов освоения рабочей программы дисциплины «Симуляционная подготовка 

по специальности» 

1.1. КОМ включает задания для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации. 

2. Дополнительные материалы и оборудование для выполнения заданий (при 

необходимости):нет. 



 

3. Задания всех типов, позволяющие осуществлять оценку всех компетенций, установленных рабочей программой дисциплины «Симуляционная 

подготовка по специальности». 

Код и 

наименование 

компетенции 

№ 

п/п 

Название 

раздела/Формулировка 

задания 

Эталон ответа 

Тема 1. Базовая сердечно - легочная реанимация взрослых и поддержание проходимости дыхательных путей 

  Задание закрытого типа  

УК-1, ПК-1 1. 

Базовая сердечно - легочная 

реанимация взрослых и 

поддержание проходимости 

дыхательных путей 

Выполните последовательность 

действий при сценарии № 1 

«Полное нарушение 

проходимости верхних 

дыхательных путей у 

пострадавшего, вызванное 

инородным телом с последующей 

остановкой дыхания и 

кровообращения (в оснащении 

имеется автоматический 

наружный дефибриллятор; ритм, 

подлежащий дефибрилляции)» 

№ 

п/п 
Действия 

1. 
Убедиться в отсутствии опасности и при необходимости обеспечить безопасные условия 

для оказания первой помощи 

2. Спросить пострадавшего: «Вы подавились?» 

3. Наклонить пострадавшего вперед 

4. 
Нанести 5 ударов основанием своей ладони между лопатками пострадавшего, проверяя 

после каждого удара, не удалось ли удалить инородное тело 

5. 

Выполнить 5 надавливаний своим кулаком, накрытым ладонью второй руки, на верхнюю 

часть живота пострадавшего, обхватив его сзади, проверяя после каждого надавливания, 

не удалось ли удалить инородное тело 

6. Осторожно встряхнуть пострадавшего за плечи 

7. Громко обратиться к нему: «Вам нужна помощь?» 

8. Освободить грудную клетку пострадавшего от одежды 

9. Ладонь одной руки положить на лоб пострадавшего 

10. Поднять подбородок пострадавшего двумя пальцами другой руки 

11. Запрокинуть голову, открывая дыхательные пути 

12. Наклониться щекой и ухом ко рту и носу пострадавшего 

13. Глазами наблюдать движения грудной клетки пострадавшего 

14. Оценить наличие нормального дыхания в течение не менее 7 и не более 10 секунд 

15. Попросить принести АНД 

16. Вызвать скорую медицинскую помощь, указав: • место (адрес) происшествия 

17. • количество пострадавших 

18. • пол 

19. • примерный возраст 

20. • состояние пострадавшего 

21. • объём оказываемой помощи 

22. Встать на колени сбоку от пострадавшего, лицом к нему 

23. Основание ладони одной руки положить на центр грудной клетки пострадавшего 

24. Вторую ладонь положить на первую руку, захватив ее в замок 

25. Совершать 30 надавливаний подряд 



 

26. Держать руки перпендикулярно плоскости грудины 

27. Не сгибать руки в локтях 

28. Пальцами верхней кисти оттягивать вверх пальцы нижней 

29. Отсчитывать надавливания вслух 

30. Использовать собственную специальную лицевую маску или лицевую пленку 

31. Ладонь одной руки положить на лоб пострадавшего 

32. Поднять подбородок пострадавшего двумя пальцами другой руки 

33. 
Запрокинуть голову пострадавшего, освобождая дыхательные пути, и сделать свой 

нормальный вдох 

34. Двумя пальцами руки, расположенной на лбу, зажать нос пострадавшего 

35. Герметично обхватить рот пострадавшего своими губами 

36. 
Произвести выдох в дыхательные пути пострадавшего до видимого подъема грудной 

клетки 

37. 
Продолжая поддерживать проходимость дыхательных путей, разжать нос, убрать свои 

губы ото рта пострадавшего и дать ему совершить пассивный выдох 

38. Повторить выдох в дыхательные пути пострадавшего 

39. Включить АНД 

40. Правильно наклеить электроды на грудную клетку пострадавшего 

41. Не прикасаться к пострадавшему во время анализа АНД сердечного ритма 

42. Нажать на кнопку «Разряд» после команды АНД 

43. Не прикасаться к пострадавшему в момент нанесения разряда 

44. По команде АНД приступить к надавливаниям на грудную клетку 

45. Продолжить проводить СЛР в течение 2-х минут до следующей команды АНД 

46. Адекватная глубина надавливаний (не менее 80%) 

47. Адекватное положение рук при надавливаниях (не менее 80%) 

48. Полное расправление грудной клетки после каждого надавливания (не менее 80%) 

49. Адекватная частота надавливаний (не менее 80%) 

50. Адекватный объём вдохов искусственного дыхания (не менее 80%) 
 

Тема 2. Осмотр полости рта 

УК-1, ПК-1,  

ПК-2, ПК-5, ПК-7 
2. 

Осмотр полости рта. 

Выполните последовательность 

действий при сценарии № 1 

«Осмотр полости рта с 

применением набора 

стоматологических 

инструментов)» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Установить контакт с пациентом: 

2. • поздороваться 

3. • представиться 

4. • обозначить свою роль 

5. Идентифицировать личность пациента: 



 

6. • попросить пациента представиться 

7. • назвать свой возраст 

8. • сверить данные с медицинской документацией 

9. Информировать пациента/представителя о ходе процедуры 

10. Уточнить наличие вопросов 

11. Спросить о согласии пациента /представителя на предстоящую процедуру 

12. Обработать руки гигиеническим способом с помощью антисептика 

13. 
Подготовить рабочее место для осмотра ротовой полости: стерильный лоток с 

инструментами, краситель для индикации зубного налета 

14. Проверить пригодность необходимых материалов 

15. Сесть справа от пациента 

16. 
Помочь занять удобное положение пациенту, который сидит в кресле с одноразовой 

салфеткой на груди 

17. Привести стоматологическое кресло в положение необходимое для осмотра 

18. Включить стоматологический светильник и направить свет в полость рта 

19. Подготовить средства индивидуальной защиты: перчатки, маску, шапочку 

20. • быть в шапочке и маске на шее 

21. Последовательно использовать средства индивидуальной защиты: 

22. • надеть маску, заправить ее под шапочку 

23. • надеть перчатки 

24. Оценить конфигурацию лица (прокомментировать) 

25. 
Оценить цвет кожи, наличие патологических образований на ней 

(прокомментировать) 

26. Пропальпировать регионарные лимфатические узлы: 

27. • нижнечелюстные 

28. • подбородочные 

29. • затылочные 

30. • шейные 

31. Оценить степень открывания рта 

32. Оценить височно-нижнечелюстной сустав (ВНЧС): 

33. • определить симметричность 



 

34. • определить плавность движений 

35. • определить девиацию нижней челюсти 

36. 
Осмотреть преддверие полости рта (слизистая, протоки слюнных желез, уздечки губ, 

глубина преддверия) и окклюзию (прокомментировать) 

37. Осмотреть полость рта и язык (прокомментировать) 

38. Осмотреть зубные ряды и зубы: (прокомментировать) 

39. • зондировать 

40. • произвести перкуссию зубов 

41. Записать зубную формулу 

42. 
Провести определение гигиенического состояние полости рта по индексу ИГР-У 

(Green-Vermillion) (имитация): 

43. Назвать индексные зубы и зубные поверхности для оценки зубного налета и камня 

 

44. 

Назвать критерии оценки зубного налета / камня (в баллах): 

0 = не выявлен, 1 = до 1/3 коронки зуба; 2= от 1/3 до 2/3 коронки зуба; 3 > 2/3 коронки зуба 

 

45. 

Назвать формулу для расчета индекса: 

сумма баллов налета сумма баллов камня 

ИГ= + 

6 6 

 

46. 

Оценить значение индекса: 

0,0- 1,2 =хороший уровень гигиены 

1,3-3,0 = удовлетворительны уровень гигиены 

3,1,-6,0 = плохой уровень гигиены 

47. Закончить осмотр 

48. Выключить свет, вернуть кресло в исходное положение 

49. Снять маску и перчатки 

50. Утилизировать их в контейнер для отходов класса Б 

51. Обработать руки гигиеническим способом 

 

52. 

Озвучить пациенту план дальнейшего обследования/профилактических мероприятий 

/лечения 



 

 

53. 

Дать рекомендации по гигиене полости рта, подобрать средства гигиены, метод 

чистки зубов 

54. Привести рабочее место в порядок (убрать использованные материалы) 

55. Не дотрагиваться рукой в перчатках до посторонних предметов, своего лица 

56. Не использовать расстерилизованный инструментарий 
 

Тема 3. Установка дентального имплантата 

УК-1, ПК-1, ПК-

2, ПК-5, ПК-7, 

ПК-9 

3. 

Установка дентального 

имплантата. Выполните 

последовательность действий при 

сценарии № 1 «Установка 

дентального имплантата в 

области отсутствующего зуба 

1.6» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Ознакомиться с медицинской документацией и озвучить объем вмешательства 

2. Надеть шапочку 

3. Надеть маску 

4. Надеть защитные очки 

5. Убедиться, что есть все необходимое 

6. Обработать руки хирургическим способом 

7. Надеть перчатки 

8. Попросить пациента широко открыть рот 

9. Оценить место предполагаемой имплантации 

10. 
При помощи скальпеля произвести разрез слизистой в области предполагаемой 

имплантации 

11. Сформировать и отслоить слизисто-надкостничный лоскут 

12. Последовательно сформировать ложе дентального имплантата, используя набор фрез 

13. Установить имплантат в сформированное ложе, используя ключ и имплантовод 

14. 
Установить заглушку дентального имплантата, используя имплантологическую 

отвертку 

15. Уложить слизисто-надкостничный лоскут 

16. Наложить швы до соприкосновения краев раны и ушить раневой дефект 

17. • простыми узловыми швами 

18. • при помощи иглодержателя, шовного материала и ножниц 

19. Попросить пациента закрыть рот 

20. Осведомиться о самочувствии пациента 

21. Дать пациенту рекомендации 



 

22. • не принимать пищу в течение 2 часов 

23. • не курить в течение 2 часов 

24. • воздержаться от употребления горячей пищи в течение 5 дней 

25. • воздержаться от активных полосканий полости рта в течение 5 дней 

26. • избегать резкого физического напряжения в течение 10 дней 

27. • не касаться языком области оперативного вмешательства 

28. • держать холод местно в течение первых 2 дней каждый час по 15-20 минут 

29. Сообщить пациенту, что процедура окончена и он может быть свободен 

30. Отправить инструменты на предстерилизационную обработку 

31. Утилизировать иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

32. Снять перчатки 

33. • не касаясь наружной поверхности 

34. Утилизировать перчатки в контейнер для сбора отходов класса Б 

35. Снять маску 

36. Утилизировать маску в контейнер для сбора отходов класса Б 

37. Обработать руки гигиеническим способом 

38. Сделать отметку в медицинской документации о выполненной процедуре 
 

УК-1, ПК-1,  

ПК-2, ПК-5,  

ПК-7, ПК-9 

4. 

Установка дентального 

имплантата. Выполните 

последовательность действий при 

сценарии № 2 «Установка 

дентального имплантата в 
области отсутствующего зуба 

2.6» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Ознакомиться с медицинской документацией и озвучить объем вмешательства 

2. Надеть шапочку 

3. Надеть маску 

4. Надеть защитные очки 

5. Убедиться, что есть все необходимое 

6. Обработать руки хирургическим способом 

7. Надеть перчатки 

8. Попросить пациента широко открыть рот 

9. Оценить место предполагаемой имплантации 

10. 
При помощи скальпеля произвести разрез слизистой в области предполагаемой 

имплантации 

11. Сформировать и отслоить слизисто-надкостничный лоскут 



 

12. Последовательно сформировать ложе дентального имплантата, используя набор фрез 

13. Установить имплантат в сформированное ложе, используя ключ и имплантовод 

14. 
Установить заглушку дентального имплантата, используя имплантологическую 

отвертку 

15. Уложить слизисто-надкостничный лоскут 

16. Наложить швы до соприкосновения краев раны и ушить раневой дефект 

17. • простыми узловыми швами 

18. • при помощи иглодержателя, шовного материала и ножниц 

19. Попросить пациента закрыть рот 

20. Осведомиться о самочувствии пациента 

21. Дать пациенту рекомендации 

22. • не принимать пищу в течение 2 часов 

23. • не курить в течение 2 часов 

24. • воздержаться от употребления горячей пищи в течение 5 дней 

25. • воздержаться от активных полосканий полости рта в течение 5 дней 

26. • избегать резкого физического напряжения в течение 10 дней 

27. • не касаться языком области оперативного вмешательства 

28. • держать холод местно в течение первых 2 дней каждый час по 15-20 минут 

29. Сообщить пациенту, что процедура окончена и он может быть свободен 

30. Отправить инструменты на предстерилизационную обработку 

31. Утилизировать иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

32. Снять перчатки 

33. • не касаясь наружной поверхности 

34. Утилизировать перчатки в контейнер для сбора отходов класса Б 

35. Снять маску 

36. Утилизировать маску в контейнер для сбора отходов класса Б 

37. Обработать руки гигиеническим способом 

38. Сделать отметку в медицинской документации о выполненной процедуре 
 

 



 

УК-1, ПК-1,  

ПК-2, ПК-5,  

ПК-7, ПК-9 

5. 

Установка дентального 

имплантата. Выполните 

последовательность действий при 

сценарии № 3 «Установка 

дентального имплантата в 

области отсутствующего зуба 

3.6» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Ознакомиться с медицинской документацией и озвучить объем вмешательства 

2. Надеть шапочку 

3. Надеть маску 

4. Надеть защитные очки 

5. Убедиться, что есть все необходимое 

6. Обработать руки хирургическим способом 

7. Надеть перчатки 

8. Попросить пациента широко открыть рот 

9. Оценить место предполагаемой имплантации 

10. 
При помощи скальпеля произвести разрез слизистой в области предполагаемой 

имплантации 

11. Сформировать и отслоить слизисто-надкостничный лоскут 

12. Последовательно сформировать ложе дентального имплантата, используя набор фрез 

13. Установить имплантат в сформированное ложе, используя ключ и имплантовод 

14. 
Установить заглушку дентального имплантата, используя имплантологическую 

отвертку 

15. Уложить слизисто-надкостничный лоскут 

16. Наложить швы до соприкосновения краев раны и ушить раневой дефект 

17. • простыми узловыми швами 

18. • при помощи иглодержателя, шовного материала и ножниц 

19. Попросить пациента закрыть рот 

20. Осведомиться о самочувствии пациента 

21. Дать пациенту рекомендации 

22. • не принимать пищу в течение 2 часов 

23. • не курить в течение 2 часов 

24. • воздержаться от употребления горячей пищи в течение 5 дней 

25. • воздержаться от активных полосканий полости рта в течение 5 дней 

26. • избегать резкого физического напряжения в течение 10 дней 

27. • не касаться языком области оперативного вмешательства 



 

28. • держать холод местно в течение первых 2 дней каждый час по 15-20 минут 

29. Сообщить пациенту, что процедура окончена и он может быть свободен 

30. Отправить инструменты на предстерилизационную обработку 

31. Утилизировать иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

32. Снять перчатки 

33. • не касаясь наружной поверхности 

34. Утилизировать перчатки в контейнер для сбора отходов класса Б 

35. Снять маску 

36. Утилизировать маску в контейнер для сбора отходов класса Б 

37. Обработать руки гигиеническим способом 

38. Сделать отметку в медицинской документации о выполненной процедуре 
 

 

УК-1, ПК-1,  

ПК-2, ПК-5,  

ПК-7, ПК-9 

6. 

Установка дентального 

имплантата. Выполните 

последовательность действий при 

сценарии № 4 «Установка 

дентального имплантата в 

области отсутствующего зуба 

4.6» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Ознакомиться с медицинской документацией и озвучить объем вмешательства 

2. Надеть шапочку 

3. Надеть маску 

4. Надеть защитные очки 

5. Убедиться, что есть все необходимое 

6. Обработать руки хирургическим способом 

7. Надеть перчатки 

8. Попросить пациента широко открыть рот 

9. Оценить место предполагаемой имплантации 

10. 
При помощи скальпеля произвести разрез слизистой в области предполагаемой 

имплантации 

11. Сформировать и отслоить слизисто-надкостничный лоскут 

12. Последовательно сформировать ложе дентального имплантата, используя набор фрез 

13. Установить имплантат в сформированное ложе, используя ключ и имплантовод 

14. 
Установить заглушку дентального имплантата, используя имплантологическую 

отвертку 

15. Уложить слизисто-надкостничный лоскут 

16. Наложить швы до соприкосновения краев раны и ушить раневой дефект 



 

17. • простыми узловыми швами 

18. • при помощи иглодержателя, шовного материала и ножниц 

19. Попросить пациента закрыть рот 

20. Осведомиться о самочувствии пациента 

21. Дать пациенту рекомендации 

22. • не принимать пищу в течение 2 часов 

23. • не курить в течение 2 часов 

24. • воздержаться от употребления горячей пищи в течение 5 дней 

25. • воздержаться от активных полосканий полости рта в течение 5 дней 

26. • избегать резкого физического напряжения в течение 10 дней 

27. • не касаться языком области оперативного вмешательства 

28. • держать холод местно в течение первых 2 дней каждый час по 15-20 минут 

29. Сообщить пациенту, что процедура окончена и он может быть свободен 

30. Отправить инструменты на предстерилизационную обработку 

31. Утилизировать иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

32. Снять перчатки 

33. • не касаясь наружной поверхности 

34. Утилизировать перчатки в контейнер для сбора отходов класса Б 

35. Снять маску 

36. Утилизировать маску в контейнер для сбора отходов класса Б 

37. Обработать руки гигиеническим способом 

38. Сделать отметку в медицинской документации о выполненной процедуре 
 

 

Тема 4. Обезболивание в хирургической стоматологии 

УК-1, ПК-1,  

ПК-2, ПК-5,  

ПК-6, ПК-7 

7. 

Обезболивание в 

хирургической стоматологии.  
Выполните последовательность 

действий при сценарии № 1 

«Острый пульпит зуба 1.5. 

Инфильтрационная анестезия 

зуба 1.5» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Изучить медицинскую карту пациента 

2. Поздороваться с пациентом 

3. Предложить пациенту сесть на стул 

4. Представиться, обозначить свою роль 

5. Спросить у пациента, сверяя с медицинской документацией: 



 

6. • фамилию 

7. • имя 

8. • отчество 

9. • возраст 

10. Обратиться к пациенту по имени и отчеству 

11. Измерить артериальное давление и частоту пульса 

12. 
Собрать анамнез (спросить о наличии общих заболеваний, приеме лекарственных 

препаратов в настоящее время) 

13. Информировать пациента о процедуре, уточнить наличие вопросов 

14. Убедиться заранее, что есть всё необходимое: 

15. 
• лоток с инструментами (шпатель медицинский, пинцет 

стоматологический, стоматологическое зеркало, карпульный шприц) 

16. • аппликационный анестетик 

17. • аппликатор 

18. • карпула с анестетиком 

19. • инъекционные иглы 

20. Обработать руки гигиеническим способом 

21. 
Помочь занять удобное положение пациенту, который сидит в кресле с одноразовой 

салфеткой на груди 

22. Привести кресло в соответствующее положение 

23. Занять правильное положение возле пациента 

24. Обеспечить визуализацию ротовой полости 

25. 
Подготовить перчатки, маску медицинскую трехслойную, шапочку (быть в шапочке 

и маске на шее) 

26. Надеть маску, шапочку, затем перчатки 

27. Провести внешний осмотр: 

28. • оценить конфигурацию лица 

29. • оценить открывание рта 

30. • оценить состояние регионарных лимфатических узлов 

31. Провести осмотр полости рта 

32. Провести антисептическую обработку полости рта 



 

33. Провести аппликационную анестезию: 

34. 
• с помощью аппликатора нанести анестетик на слизистую оболочку 

полости рта в предполагаемом месте вкола иглы 

35. 
• выждать время экспозиции поверхностного анестетика (в это время 

подготовить карпульную систему) 

36. Обработать диафрагму карпулы антисептиком 

37. Установить карпулу в инъектор 

38. Совместить плаггер карпулы с плунжером инъектора 

39. 
Вскрыть иглу (30G х 21 мм) и утилизировать нижний колпачок в контейнер для 

сбора отходов класса А 

40. Установить и зафиксировать инъекционную иглу на карпульный инъектор 

41. Проверить проходимость иглы 

42. Смыть аппликационный анестетик 

43. Обеспечить обзор места проведения анестезии 

44. 
Провести позиционирование карпульной системы относительно места вкола (45° к 

альвеолярному отростку верхней челюсти / альвеолярной части нижней челюсти) 

45. Провести вкол иглы по переходной складке 

46. 
Погрузить инъекционную иглу в ткани на необходимую глубину (до 

периапикальной области) 

47. Провести аспирационную пробу 

48. 
При отрицательном результате аспирационной пробы медленно вывести раствор 

анестетика в ткани 

49. Вывести инъекционную иглу из тканей 

50. Проконтролировать самочувствие пациента 

51. Выждать латентный период действия анестетика 

52. 
Убедиться в эффективности проведённой анестезии (отсутствие болевой 

чувствительности при воздействии раздражителя) 

53. Информировать пациента о завершении процедуры 

54. 
В случае использования многоразового карпульного шприца разобрать карпульную 

систему 

55. Утилизировать иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 



 

56. Утилизировать карпулу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

57. 
Многоразовый карпульный шприц опустить в контейнер для дезинфекции 

инструментов 

 

58. 

В случае использования одноразового карпульного шприца снять и утилизировать 

иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б, утилизировать карпулу с 

корпусом шприца в контейнер для сбора отходов класса Б 

59. Снять перчатки, маску 

60. Утилизировать их в контейнер для сбора отходов класса Б 

61. Обработать руки гигиеническим способом 

62. Сделать запись в медицинской документации 

63. Дать рекомендации пациенту 
 

УК-1, ПК-1,  

ПК-2, ПК-5,  

ПК-6, ПК-7 

8. 

Обезболивание в 

хирургической стоматологии.  
Выполните последовательность 

действий при сценарии № 2 

«Острый пульпит зуба 3.4. 

Инфильтрационная анестезия 

зуба 3.4» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Изучить медицинскую карту пациента 

2. Поздороваться с пациентом 

3. Предложить пациенту сесть на стул 

4. Представиться, обозначить свою роль 

5. Спросить у пациента, сверяя с медицинской документацией: 

6. • фамилию 

7. • имя 

8. • отчество 

9. • возраст 

10. Обратиться к пациенту по имени и отчеству 

11. Измерить артериальное давление и частоту пульса 

12. 
Собрать анамнез (спросить о наличии общих заболеваний, приеме лекарственных 

препаратов в настоящее время) 

13. Информировать пациента о процедуре, уточнить наличие вопросов 

14. Убедиться заранее, что есть всё необходимое: 

15. 
• лоток с инструментами (шпатель медицинский, пинцет 

стоматологический, стоматологическое зеркало, карпульный шприц) 

16. • аппликационный анестетик 



 

17. • аппликатор 

18. • карпула с анестетиком 

19. • инъекционные иглы 

20. Обработать руки гигиеническим способом 

21. 
Помочь занять удобное положение пациенту, который сидит в кресле с одноразовой 

салфеткой на груди 

22. Привести кресло в соответствующее положение 

23. Занять правильное положение возле пациента 

24. Обеспечить визуализацию ротовой полости 

25. 
Подготовить перчатки, маску медицинскую трехслойную, шапочку (быть в шапочке 

и маске на шее) 

26. Надеть маску, шапочку, затем перчатки 

27. Провести внешний осмотр: 

28. • оценить конфигурацию лица 

29. • оценить открывание рта 

30. • оценить состояние регионарных лимфатических узлов 

31. Провести осмотр полости рта 

32. Провести антисептическую обработку полости рта 

33. Провести аппликационную анестезию: 

34. 
• с помощью аппликатора нанести анестетик на слизистую оболочку 

полости рта в предполагаемом месте вкола иглы 

35. 
• выждать время экспозиции поверхностного анестетика (в это время 

подготовить карпульную систему) 

36. Обработать диафрагму карпулы антисептиком 

37. Установить карпулу в инъектор 

38. Совместить плаггер карпулы с плунжером инъектора 

39. 
Вскрыть иглу (30G х 21 мм) и утилизировать нижний колпачок в контейнер для 

сбора отходов класса А 

40. Установить и зафиксировать инъекционную иглу на карпульный инъектор 

41. Проверить проходимость иглы 

42. Смыть аппликационный анестетик 



 

43. Обеспечить обзор места проведения анестезии 

44. 
Провести позиционирование карпульной системы относительно места вкола (45° к 

альвеолярному отростку верхней челюсти / альвеолярной части нижней челюсти) 

45. Провести вкол иглы по переходной складке 

46. 
Погрузить инъекционную иглу в ткани на необходимую глубину (до 

периапикальной области) 

47. Провести аспирационную пробу 

48. 
При отрицательном результате аспирационной пробы медленно вывести раствор 

анестетика в ткани 

49. Вывести инъекционную иглу из тканей 

50. Проконтролировать самочувствие пациента 

51. Выждать латентный период действия анестетика 

52. 
Убедиться в эффективности проведённой анестезии (отсутствие болевой 

чувствительности при воздействии раздражителя) 

53. Информировать пациента о завершении процедуры 

54. 
В случае использования многоразового карпульного шприца разобрать карпульную 

систему 

55. Утилизировать иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

56. Утилизировать карпулу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

57. 
Многоразовый карпульный шприц опустить в контейнер для дезинфекции 

инструментов 

 

58. 

В случае использования одноразового карпульного шприца снять и утилизировать 

иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б, утилизировать карпулу с 

корпусом шприца в контейнер для сбора отходов класса Б 

59. Снять перчатки, маску 

60. Утилизировать их в контейнер для сбора отходов класса Б 

61. Обработать руки гигиеническим способом 

62. Сделать запись в медицинской документации 

63. Дать рекомендации пациенту 
 



 

УК-1, ПК-1,  

ПК-2, ПК-5,  

ПК-6, ПК-7 

9. 

Обезболивание в 

хирургической стоматологии.  
Выполните последовательность 

действий при сценарии № 3 

«Острый пульпит зуба 4.6. 

Мандибулярная анестезия зуба 

4.6» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Изучить медицинскую карту пациента 

2. Поздороваться с пациентом 

3. Предложить пациенту сесть на стул 

4. Представиться, обозначить свою роль 

5. Спросить у пациента, сверяя с медицинской документацией: 

6. • фамилию 

7. • имя 

8. • отчество 

9. • возраст 

10. Обратиться к пациенту по имени и отчеству 

11. Измерить артериальное давление и частоту пульса 

12. 
Собрать анамнез (спросить о наличии общих заболеваний, приеме лекарственных 

препаратов в настоящее время) 

13. Информировать пациента о процедуре, уточнить о наличии вопросов 

14. Убедиться заранее, что есть всё необходимое: 

15. 
• лоток с инструментами (шпатель медицинский, пинцет 

стоматологический, стоматологическое зеркало, карпульный шприц) 

16. • аппликационный анестетик 

17. • аппликатор 

18. • карпула с анестетиком 

19. • инъекционные иглы 

20. Обработать руки гигиеническим способом 

21. 
Помочь занять удобное положение пациенту, который сидит в кресле с одноразовой 

салфеткой на груди 

22. Привести кресло в соответствующее положение 

23. Занять правильное положение возле пациента 

24. Обеспечить визуализацию ротовой полости 

25. 
Подготовить перчатки, маску медицинскую трехслойную, шапочку (быть в шапочке 

и маске на шее) 



 

26. Надеть маску, шапочку, затем перчатки 

27. Провести внешний осмотр: 

28. • оценить конфигурацию лица 

29. • оценить открывание рта 

30. • оценить состояние регионарных лимфатических узлов 

31. Провести осмотр полости рта 

32. Провести антисептическую обработку полости рта 

33. Провести аппликационную анестезию 

34. 
С помощью аппликатора нанести анестетик на слизистую оболочку полости рта в 

предполагаемом месте вкола иглы 

35. 
Выждать время экспозиции поверхностного анестетика (в это время подготовить 

карпульную систему) 

36. Обработать диафрагму карпулы антисептиком 

37. Установить карпулу в инъектор 

38. Совместить плаггер карпулы с плунжером инъектора 

39. 
Вскрыть иглу (27G х 35 мм) и утилизировать нижний колпачок в контейнер для 

сбора отходов класса А 

40. Установить и зафиксировать инъекционную иглу на карпульном инъекторе 

41. Проверить проходимость иглы 

42. Смыть аппликационный анестетик 

43. Обеспечить обзор места проведения анестезии 

44. Пропальпировать ретромолярную ямку, располагая ноготь на височном гребешке 

 

45. 

Провести позиционирование карпульной системы относительно места вкола (корпус шприца 

на премолярах с противоположной стороны, инъекционная игла между 

проекцией височного гребешка и крыловидно-нижнечелюстной складкой на уровне 

середины её высоты) 

46. Провести вкол иглы 

47. Погрузить инъекционную иглу в ткани до упора в кость 

48. Провести аспирационную пробу 

49. 
При отрицательном результате аспирационной пробы медленно вывести до 0,5 мл 

раствора анестетика в ткани 



 

50. Не извлекая иглы, развернуть корпус шприца в сторону фронтальной группы зубов 

51. Погрузить иглу в ткани на 2,0-2,5 см 

52. Провести аспирационную пробу 

53. 
При отрицательном результате аспирационной пробы медленно вывести оставшееся 

количество раствора анестетика в ткани 

54. Вывести инъекционную иглу из тканей 

55. Проконтролировать самочувствие пациента 

56. Выждать латентный период действия анестетика 

57. 
Убедиться в эффективности проведённой анестезии (отсутствие болевой 

чувствительности при воздействии раздражителя) 

58. Информировать пациента о завершении процедуры 

59. 
В случае использования многоразового карпульного шприца разобрать карпульную 

систему 

60. Утилизировать иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

61. Утилизировать карпулу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

62. 
Многоразовый карпульный шприц опустить в контейнер для дезинфекции 

инструментов 

 

63. 

В случае использования одноразового карпульного шприца снять и утилизировать иглу в 

непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б, утилизировать 

карпулу с корпусом шприца в контейнер для сбора отходов класса Б 

64. Снять перчатки, маску 

65. Утилизировать их в контейнер для сбора отходов класса Б 

66. Обработать руки гигиеническим способом 

67. Сделать запись в медицинской документации 

68. Дать рекомендации пациенту 
 

УК-1, ПК-1,  

ПК-2, ПК-5,  

ПК-6, ПК-7 

10. 

Обезболивание в 

хирургической стоматологии.  
Выполните последовательность 

действий при сценарии № 4 

«Острый пульпит зуба 2.7. 

Инфильтрационная анестезия 

зуба 2.7» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Изучить медицинскую карту пациента 

2. Поздороваться с пациентом 

3. Предложить пациенту сесть на стул 

4. Представиться, обозначить свою роль 



 

5. Спросить у пациента, сверяя с медицинской документацией: 

6. • фамилию 

7. • имя 

8. • отчество 

9. • возраст 

10. Обратиться к пациенту по имени и отчеству 

11. Измерить артериальное давление и частоту пульса 

12. 
Собрать анамнез (спросить о наличии общих заболеваний, приеме лекарственных 

препаратов в настоящее время) 

13. Информировать пациента о процедуре, уточнить наличие вопросов 

14. Убедиться заранее, что есть всё необходимое: 

15. 
• лоток с инструментами (шпатель медицинский, пинцет 

стоматологический, стоматологическое зеркало, карпульный шприц) 

16. • аппликационный анестетик 

17. • аппликатор 

18. • карпула с анестетиком 

19. • инъекционные иглы 

20. Обработать руки гигиеническим способом 

21. 
Помочь занять удобное положение пациенту, который сидит в кресле с одноразовой 

салфеткой на груди 

22. Привести кресло в соответствующее положение 

23. Занять правильное положение возле пациента 

24. Обеспечить визуализацию ротовой полости 

25. 
Подготовить перчатки, маску медицинскую трехслойную, шапочку (быть в шапочке 

и маске на шее) 

26. Надеть маску, шапочку, затем перчатки 

27. Провести внешний осмотр: 

28. • оценить конфигурацию лица 

29. • оценить открывание рта 

30. • оценить состояние регионарных лимфатических узлов 

31. Провести осмотр полости рта 



 

32. Провести антисептическую обработку полости рта 

33. Провести аппликационную анестезию: 

34. 
• с помощью аппликатора нанести анестетик на слизистую оболочку 

полости рта в предполагаемом месте вкола иглы 

35. 
• выждать время экспозиции поверхностного анестетика (в это время 

подготовить карпульную систему) 

36. Обработать диафрагму карпулы антисептиком 

37. Установить карпулу в инъектор 

38. Совместить плаггер карпулы с плунжером инъектора 

39. 
Вскрыть иглу (30G х 21 мм) и утилизировать нижний колпачок в контейнер для 

сбора отходов класса А 

40. Установить и зафиксировать инъекционную иглу на карпульный инъектор 

41. Проверить проходимость иглы 

42. Смыть аппликационный анестетик 

43. Обеспечить обзор места проведения анестезии 

44. 
Провести позиционирование карпульной системы относительно места вкола (45° к 

альвеолярному отростку верхней челюсти / альвеолярной части нижней челюсти) 

45. Провести вкол иглы по переходной складке 

46. 
Погрузить инъекционную иглу в ткани на необходимую глубину (до 

периапикальной области) 

47. Провести аспирационную пробу 

48. 
При отрицательном результате аспирационной пробы медленно вывести раствор 

анестетика в ткани 

49. Вывести инъекционную иглу из тканей 

50. Проконтролировать самочувствие пациента 

51. Выждать латентный период действия анестетика 

52. 
Убедиться в эффективности проведённой анестезии (отсутствие болевой 

чувствительности при воздействии раздражителя) 

53. Информировать пациента о завершении процедуры 

54. 
В случае использования многоразового карпульного шприца разобрать карпульную 

систему 



 

55. Утилизировать иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

56. Утилизировать карпулу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

57. 
Многоразовый карпульный шприц опустить в контейнер для дезинфекции 

инструментов 

 

58. 

В случае использования одноразового карпульного шприца снять и утилизировать 

иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б, утилизировать карпулу с 

корпусом шприца в контейнер для сбора отходов класса Б 

59. Снять перчатки, маску 

60. Утилизировать их в контейнер для сбора отходов класса Б 

61. Обработать руки гигиеническим способом 

62. Сделать запись в медицинской документации 

63. Дать рекомендации пациенту 
 

УК-1, ПК-1,  

ПК-2, ПК-5,  

ПК-6, ПК-7 

11. 

Обезболивание в 

хирургической стоматологии.  
Выполните последовательность 

действий при сценарии № 5 

«Острый пульпит зуба 1.1. 

Инфильтрационная анестезия 

зуба 1.1» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Изучить медицинскую карту пациента 

2. Поздороваться с пациентом 

3. Предложить пациенту сесть на стул 

4. Представиться, обозначить свою роль 

5. Спросить у пациента, сверяя с медицинской документацией: 

6. • фамилию 

7. • имя 

8. • отчество 

9. • возраст 

10. Обратиться к пациенту по имени и отчеству 

11. Измерить артериальное давление и частоту пульса 

12. 
Собрать анамнез (спросить о наличии общих заболеваний, приеме лекарственных 

препаратов в настоящее время) 

13. Информировать пациента о процедуре, уточнить наличие вопросов 

14. Убедиться заранее, что есть всё необходимое: 

15. 
• лоток с инструментами (шпатель медицинский, пинцет 

стоматологический, стоматологическое зеркало, карпульный шприц) 



 

16. • аппликационный анестетик 

17. • аппликатор 

18. • карпула с анестетиком 

19. • инъекционные иглы 

20. Обработать руки гигиеническим способом 

21. 
Помочь занять удобное положение пациенту, который сидит в кресле с одноразовой 

салфеткой на груди 

22. Привести кресло в соответствующее положение 

23. Занять правильное положение возле пациента 

24. Обеспечить визуализацию ротовой полости 

25. 
Подготовить перчатки, маску медицинскую трехслойную, шапочку (быть в шапочке 

и маске на шее) 

26. Надеть маску, шапочку, затем перчатки 

27. Провести внешний осмотр: 

28. • оценить конфигурацию лица 

29. • оценить открывание рта 

30. • оценить состояние регионарных лимфатических узлов 

31. Провести осмотр полости рта 

32. Провести антисептическую обработку полости рта 

33. Провести аппликационную анестезию: 

34. 
• с помощью аппликатора нанести анестетик на слизистую оболочку 

полости рта в предполагаемом месте вкола иглы 

35. 
• выждать время экспозиции поверхностного анестетика (в это время 

подготовить карпульную систему) 

36. Обработать диафрагму карпулы антисептиком 

37. Установить карпулу в инъектор 

38. Совместить плаггер карпулы с плунжером инъектора 

39. 
Вскрыть иглу (30G х 21 мм) и утилизировать нижний колпачок в контейнер для 

сбора отходов класса А 

40. Установить и зафиксировать инъекционную иглу на карпульный инъектор 

41. Проверить проходимость иглы 



 

42. Смыть аппликационный анестетик 

43. Обеспечить обзор места проведения анестезии 

44. 
Провести позиционирование карпульной системы относительно места вкола (45° к 

альвеолярному отростку верхней челюсти / альвеолярной части нижней челюсти) 

45. Провести вкол иглы по переходной складке 

46. 
Погрузить инъекционную иглу в ткани на необходимую глубину (до 

периапикальной области) 

47. Провести аспирационную пробу 

48. 
При отрицательном результате аспирационной пробы медленно вывести раствор 

анестетика в ткани 

49. Вывести инъекционную иглу из тканей 

50. Проконтролировать самочувствие пациента 

51. Выждать латентный период действия анестетика 

52. 
Убедиться в эффективности проведённой анестезии (отсутствие болевой 

чувствительности при воздействии раздражителя) 

53. Информировать пациента о завершении процедуры 

54. 
В случае использования многоразового карпульного шприца разобрать карпульную 

систему 

55. Утилизировать иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

56. Утилизировать карпулу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

57. 
Многоразовый карпульный шприц опустить в контейнер для дезинфекции 

инструментов 

 

58. 

В случае использования одноразового карпульного шприца снять и утилизировать 

иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б, утилизировать карпулу с 

корпусом шприца в контейнер для сбора отходов класса Б 

59. Снять перчатки, маску 

60. Утилизировать их в контейнер для сбора отходов класса Б 

61. Обработать руки гигиеническим способом 

62. Сделать запись в медицинской документации 

63. Дать рекомендации пациенту 
 



 

УК-1, ПК-1,  

ПК-2, ПК-5,  

ПК-6, ПК-7 

12. 

Обезболивание в 

хирургической стоматологии.  
Выполните последовательность 

действий при сценарии № 6 

«Хронический апикальный 

периодонтит зуба 1.5. 

Инфильтрационная анестезия 

1.5 зуба» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Изучить медицинскую карту пациента 

2. Поздороваться с пациентом 

3. Предложить пациенту сесть на стул 

4. Представиться, обозначить свою роль 

5. Спросить у пациента, сверяя с медицинской документацией: 

6. • фамилию 

7. • имя 

8. • отчество 

9. • возраст 

10. Обратиться к пациенту по имени и отчеству 

11. Измерить артериальное давление и частоту пульса 

12. 
Собрать анамнез (спросить о наличии общих заболеваний, приеме лекарственных 

препаратов в настоящее время) 

13. Информировать пациента о процедуре, уточнить наличие вопросов 

14. Убедиться заранее, что есть всё необходимое: 

15. 
• лоток с инструментами (шпатель медицинский, пинцет 

стоматологический, стоматологическое зеркало, карпульный шприц) 

16. • аппликационный анестетик 

17. • аппликатор 

18. • карпула с анестетиком 

19. • инъекционные иглы 

20. Обработать руки гигиеническим способом 

21. 
Помочь занять удобное положение пациенту, который сидит в кресле с одноразовой 

салфеткой на груди 

22. Привести кресло в соответствующее положение 

23. Занять правильное положение возле пациента 

24. Обеспечить визуализацию ротовой полости 

25. 
Подготовить перчатки, маску медицинскую трехслойную, шапочку (быть в шапочке 

и маске на шее) 



 

26. Надеть маску, шапочку, затем перчатки 

27. Провести внешний осмотр: 

28. • оценить конфигурацию лица 

29. • оценить открывание рта 

30. • оценить состояние регионарных лимфатических узлов 

31. Провести осмотр полости рта 

32. Провести антисептическую обработку полости рта 

33. Провести аппликационную анестезию: 

34. 
• с помощью аппликатора нанести анестетик на слизистую оболочку 

полости рта в предполагаемом месте вкола иглы 

35. 
• выждать время экспозиции поверхностного анестетика (в это время 

подготовить карпульную систему) 

36. Обработать диафрагму карпулы антисептиком 

37. Установить карпулу в инъектор 

38. Совместить плаггер карпулы с плунжером инъектора 

39. 
Вскрыть иглу (30G х 21 мм) и утилизировать нижний колпачок в контейнер для 

сбора отходов класса А 

40. Установить и зафиксировать инъекционную иглу на карпульный инъектор 

41. Проверить проходимость иглы 

42. Смыть аппликационный анестетик 

43. Обеспечить обзор места проведения анестезии 

44. 
Провести позиционирование карпульной системы относительно места вкола (45° к 

альвеолярному отростку верхней челюсти / альвеолярной части нижней челюсти) 

45. Провести вкол иглы по переходной складке 

46. 
Погрузить инъекционную иглу в ткани на необходимую глубину (до 

периапикальной области) 

47. Провести аспирационную пробу 

48. 
При отрицательном результате аспирационной пробы медленно вывести раствор 

анестетика в ткани 

49. Вывести инъекционную иглу из тканей 

50. Проконтролировать самочувствие пациента 



 

51. Выждать латентный период действия анестетика 

52. 
Убедиться в эффективности проведённой анестезии (отсутствие болевой 

чувствительности при воздействии раздражителя) 

53. Информировать пациента о завершении процедуры 

54. 
В случае использования многоразового карпульного шприца разобрать карпульную 

систему 

55. Утилизировать иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

56. Утилизировать карпулу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

57. 
Многоразовый карпульный шприц опустить в контейнер для дезинфекции 

инструментов 

 

58. 

В случае использования одноразового карпульного шприца снять и утилизировать 

иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б, утилизировать карпулу с 

корпусом шприца в контейнер для сбора отходов класса Б 

59. Снять перчатки, маску 

60. Утилизировать их в контейнер для сбора отходов класса Б 

61. Обработать руки гигиеническим способом 

62. Сделать запись в медицинской документации 

63. Дать рекомендации пациенту 
 

 

УК-1, ПК-1,  

ПК-2, ПК-5,  

ПК-6, ПК-7 

13. 

Обезболивание в 

хирургической стоматологии.  
Выполните последовательность 

действий при сценарии № 7 

«Хронический апикальный 

периодонтит зуба 3.4. 

Инфильтрационная анестезия 

3.4 зуба» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Изучить медицинскую карту пациента 

2. Поздороваться с пациентом 

3. Предложить пациенту сесть на стул 

4. Представиться, обозначить свою роль 

5. Спросить у пациента, сверяя с медицинской документацией: 

6. • фамилию 

7. • имя 

8. • отчество 

9. • возраст 

10. Обратиться к пациенту по имени и отчеству 

11. Измерить артериальное давление и частоту пульса 



 

12. 
Собрать анамнез (спросить о наличии общих заболеваний, приеме лекарственных 

препаратов в настоящее время) 

13. Информировать пациента о процедуре, уточнить наличие вопросов 

14. Убедиться заранее, что есть всё необходимое: 

15. 
• лоток с инструментами (шпатель медицинский, пинцет 

стоматологический, стоматологическое зеркало, карпульный шприц) 

16. • аппликационный анестетик 

17. • аппликатор 

18. • карпула с анестетиком 

19. • инъекционные иглы 

20. Обработать руки гигиеническим способом 

21. 
Помочь занять удобное положение пациенту, который сидит в кресле с одноразовой 

салфеткой на груди 

22. Привести кресло в соответствующее положение 

23. Занять правильное положение возле пациента 

24. Обеспечить визуализацию ротовой полости 

25. 
Подготовить перчатки, маску медицинскую трехслойную, шапочку (быть в шапочке 

и маске на шее) 

26. Надеть маску, шапочку, затем перчатки 

27. Провести внешний осмотр: 

28. • оценить конфигурацию лица 

29. • оценить открывание рта 

30. • оценить состояние регионарных лимфатических узлов 

31. Провести осмотр полости рта 

32. Провести антисептическую обработку полости рта 

33. Провести аппликационную анестезию: 

34. 
• с помощью аппликатора нанести анестетик на слизистую оболочку 

полости рта в предполагаемом месте вкола иглы 

35. 
• выждать время экспозиции поверхностного анестетика (в это время 

подготовить карпульную систему) 

36. Обработать диафрагму карпулы антисептиком 



 

37. Установить карпулу в инъектор 

38. Совместить плаггер карпулы с плунжером инъектора 

39. 
Вскрыть иглу (30G х 21 мм) и утилизировать нижний колпачок в контейнер для 

сбора отходов класса А 

40. Установить и зафиксировать инъекционную иглу на карпульный инъектор 

41. Проверить проходимость иглы 

42. Смыть аппликационный анестетик 

43. Обеспечить обзор места проведения анестезии 

44. 
Провести позиционирование карпульной системы относительно места вкола (45° к 

альвеолярному отростку верхней челюсти / альвеолярной части нижней челюсти) 

45. Провести вкол иглы по переходной складке 

46. 
Погрузить инъекционную иглу в ткани на необходимую глубину (до 

периапикальной области) 

47. Провести аспирационную пробу 

48. 
При отрицательном результате аспирационной пробы медленно вывести раствор 

анестетика в ткани 

49. Вывести инъекционную иглу из тканей 

50. Проконтролировать самочувствие пациента 

51. Выждать латентный период действия анестетика 

52. 
Убедиться в эффективности проведённой анестезии (отсутствие болевой 

чувствительности при воздействии раздражителя) 

53. Информировать пациента о завершении процедуры 

54. 
В случае использования многоразового карпульного шприца разобрать карпульную 

систему 

55. Утилизировать иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

56. Утилизировать карпулу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

57. 
Многоразовый карпульный шприц опустить в контейнер для дезинфекции 

инструментов 

 

58. 

В случае использования одноразового карпульного шприца снять и утилизировать 

иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б, утилизировать карпулу с 

корпусом шприца в контейнер для сбора отходов класса Б 



 

59. Снять перчатки, маску 

60. Утилизировать их в контейнер для сбора отходов класса Б 

61. Обработать руки гигиеническим способом 

62. Сделать запись в медицинской документации 

63. Дать рекомендации пациенту 
 

 

УК-1, ПК-1,  

ПК-2, ПК-5,  

ПК-6, ПК-7 

14. 

Обезболивание в 

хирургической стоматологии.  
Выполните последовательность 

действий при сценарии № 8 

«Хронический апикальный 

периодонтит зуба 4.6. 

Торусальная анестезия зуба 

4.6» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Изучить медицинскую карту пациента 

2. Поздороваться с пациентом 

3. Предложить пациенту сесть на стул 

4. Представиться, обозначить свою роль 

5. Спросить у пациента, сверяя с медицинской документацией: 

6. • фамилию 

7. • имя 

8. • отчество 

9. • возраст 

10. Обратиться к пациенту по имени и отчеству 

11. Измерить артериальное давление и частоту пульса 

12. 
Собрать анамнез (спросить о наличии общих заболеваний, приеме лекарственных 

препаратов в настоящее время) 

13. Информировать пациента о процедуре, уточнить наличие вопросов 

14. Убедиться заранее, что есть всё необходимое: 

15. 
• лоток с инструментами (шпатель медицинский, пинцет 

стоматологический, стоматологическое зеркало, карпульный шприц) 

16. • аппликационный анестетик 

17. • аппликатор 

18. • карпула с анестетиком 

19. • инъекционные иглы 

20. Обработать руки гигиеническим способом 

21. 
Помочь занять удобное положение пациенту, который сидит в кресле с одноразовой 

салфеткой на груди 



 

22. Привести кресло в соответствующее положение 

23. Занять правильное положение возле пациента 

24. Обеспечить визуализацию ротовой полости 

25. 
Подготовить перчатки, маску медицинскую трехслойную, шапочку (быть в шапочке 

и маске на шее) 

26. Надеть маску, шапочку, затем перчатки 

27. Провести внешний осмотр: 

28. • оценить конфигурацию лица 

29. • оценить открывание рта 

30. • оценить состояние регионарных лимфатических узлов 

31. Провести осмотр полости рта 

32. Провести антисептическую обработку полости рта 

33. Провести аппликационную анестезию 

34. 
С помощью аппликатора нанести анестетик на слизистую оболочку полости рта в 

предполагаемом месте вкола иглы 

35. Выждать время экспозиции поверхностного анестетика (в это время подготовить 

 карпульную систему) 

36. Обработать диафрагму карпулы антисептиком 

37. Установить карпулу в инъектор 

38. Совместить плаггер карпулы с плунжером инъектора 

39. 
Вскрыть иглу (27G х 35 мм) и утилизировать нижний колпачок в контейнер для 

сбора отходов класса А 

40. Установить и зафиксировать инъекционную иглу на карпульный инъектор 

41. Проверить проходимость иглы 

42. Смыть аппликационный анестетик 

43. Обеспечить обзор места проведения анестезии 

 

44. 

Провести позиционирование карпульной системы относительно места вкола (корпус шприца 

в области моляров с противоположной стороны, инъекционная игла на уровне верхней трети 

крыловидно-нижнечелюстной складки перпендикулярно 

слизистой оболочке щеки) 

45. Провести вкол иглы 



 

46. Погрузить инъекционную иглу в ткани на необходимую глубину (до упора в кость) 

47. Провести аспирационную пробу 

48. 
При отрицательном результате аспирационной пробы медленно вывести раствор 

анестетика в ткани 

49. Вывести инъекционную иглу из тканей 

50. Проконтролировать самочувствие пациента 

51. Выждать латентный период действия анестетика 

52. 
Убедиться в эффективности проведённой анестезии (отсутствие болевой 

чувствительности при воздействии раздражителя) 

53. Информировать пациента о завершении процедуры 

54. 
В случае использования многоразового карпульного шприца разобрать карпульную 

систему 

55. Утилизировать иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

56. Утилизировать карпулу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

57. 
Многоразовый карпульный шприц опустить в контейнер для дезинфекции 

инструментов 

 

58. 

В случае использования одноразового карпульного шприца снять и утилизировать 

иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б, утилизировать карпулу с 

корпусом шприца в контейнер для сбора отходов класса Б 

59. Снять перчатки, маску 

60. Утилизировать их в контейнер для сбора отходов класса Б 

61. Обработать руки гигиеническим способом 

62. Сделать запись в медицинской документации 

63. Дать рекомендации пациенту 
 

УК-1, ПК-1,  

ПК-2, ПК-5,  

ПК-6, ПК-7 

15. 

Обезболивание в 

хирургической стоматологии.  

Выполните 

последовательность действий 

при сценарии № 9 

«Хронический апикальный 

периодонтит зуба 2.7. 

Инфильтрационная анестезия 

зуба 2.7» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Изучить медицинскую карту пациента 

2. Поздороваться с пациентом 

3. Предложить пациенту сесть на стул 

4. Представиться, обозначить свою роль 

5. Спросить у пациента, сверяя с медицинской документацией: 



 

6. • фамилию 

7. • имя 

8. • отчество 

9. • возраст 

10. Обратиться к пациенту по имени и отчеству 

11. Измерить артериальное давление и частоту пульса 

12. 
Собрать анамнез (спросить о наличии общих заболеваний, приеме лекарственных 

препаратов в настоящее время) 

13. Информировать пациента о процедуре, уточнить наличие вопросов 

14. Убедиться заранее, что есть всё необходимое: 

15. 
• лоток с инструментами (шпатель медицинский, пинцет 

стоматологический, стоматологическое зеркало, карпульный шприц) 

16. • аппликационный анестетик 

17. • аппликатор 

18. • карпула с анестетиком 

19. • инъекционные иглы 

20. Обработать руки гигиеническим способом 

21. 
Помочь занять удобное положение пациенту, который сидит в кресле с одноразовой 

салфеткой на груди 

22. Привести кресло в соответствующее положение 

23. Занять правильное положение возле пациента 

24. Обеспечить визуализацию ротовой полости 

25. 
Подготовить перчатки, маску медицинскую трехслойную, шапочку (быть в шапочке 

и маске на шее) 

26. Надеть маску, шапочку, затем перчатки 

27. Провести внешний осмотр: 

28. • оценить конфигурацию лица 

29. • оценить открывание рта 

30. • оценить состояние регионарных лимфатических узлов 

31. Провести осмотр полости рта 

32. Провести антисептическую обработку полости рта 



 

33. Провести аппликационную анестезию: 

34. 
• с помощью аппликатора нанести анестетик на слизистую оболочку 

полости рта в предполагаемом месте вкола иглы 

35. 
• выждать время экспозиции поверхностного анестетика (в это время 

подготовить карпульную систему) 

36. Обработать диафрагму карпулы антисептиком 

37. Установить карпулу в инъектор 

38. Совместить плаггер карпулы с плунжером инъектора 

39. 
Вскрыть иглу (30G х 21 мм) и утилизировать нижний колпачок в контейнер для 

сбора отходов класса А 

40. Установить и зафиксировать инъекционную иглу на карпульный инъектор 

41. Проверить проходимость иглы 

42. Смыть аппликационный анестетик 

43. Обеспечить обзор места проведения анестезии 

44. 
Провести позиционирование карпульной системы относительно места вкола (45° к 

альвеолярному отростку верхней челюсти / альвеолярной части нижней челюсти) 

45. Провести вкол иглы по переходной складке 

46. 
Погрузить инъекционную иглу в ткани на необходимую глубину (до 

периапикальной области) 

47. Провести аспирационную пробу 

48. 
При отрицательном результате аспирационной пробы медленно вывести раствор 

анестетика в ткани 

49. Вывести инъекционную иглу из тканей 

50. Проконтролировать самочувствие пациента 

51. Выждать латентный период действия анестетика 

52. 
Убедиться в эффективности проведённой анестезии (отсутствие болевой 

чувствительности при воздействии раздражителя) 

53. Информировать пациента о завершении процедуры 

54. 
В случае использования многоразового карпульного шприца разобрать карпульную 

систему 

55. Утилизировать иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 



 

56. Утилизировать карпулу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

57. 
Многоразовый карпульный шприц опустить в контейнер для дезинфекции 

инструментов 

 

58. 

В случае использования одноразового карпульного шприца снять и утилизировать 

иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б, утилизировать карпулу с 

корпусом шприца в контейнер для сбора отходов класса Б 

59. Снять перчатки, маску 

60. Утилизировать их в контейнер для сбора отходов класса Б 

61. Обработать руки гигиеническим способом 

62. Сделать запись в медицинской документации 

63. Дать рекомендации пациенту 
 

УК-1, ПК-1,  

ПК-2, ПК-5,  

ПК-6, ПК-7 

16. 

Обезболивание в 

хирургической стоматологии.  

Выполните 

последовательность действий 

при сценарии № 10 

«Хронический апикальный 

периодонтит зуба 1.1. 

Инфильтрационная анестезия 

зуба 1.1» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Изучить медицинскую карту пациента 

2. Поздороваться с пациентом 

3. Предложить пациенту сесть на стул 

4. Представиться, обозначить свою роль 

5. Спросить у пациента, сверяя с медицинской документацией: 

6. • фамилию 

7. • имя 

8. • отчество 

9. • возраст 

10. Обратиться к пациенту по имени и отчеству 

11. Измерить артериальное давление и частоту пульса 

12. 
Собрать анамнез (спросить о наличии общих заболеваний, приеме лекарственных 

препаратов в настоящее время) 

13. Информировать пациента о процедуре, уточнить наличие вопросов 

14. Убедиться заранее, что есть всё необходимое: 

15. 
• лоток с инструментами (шпатель медицинский, пинцет 

стоматологический, стоматологическое зеркало, карпульный шприц) 

16. • аппликационный анестетик 



 

17. • аппликатор 

18. • карпула с анестетиком 

19. • инъекционные иглы 

20. Обработать руки гигиеническим способом 

21. 
Помочь занять удобное положение пациенту, который сидит в кресле с одноразовой 

салфеткой на груди 

22. Привести кресло в соответствующее положение 

23. Занять правильное положение возле пациента 

24. Обеспечить визуализацию ротовой полости 

25. 
Подготовить перчатки, маску медицинскую трехслойную, шапочку (быть в шапочке 

и маске на шее) 

26. Надеть маску, шапочку, затем перчатки 

27. Провести внешний осмотр: 

28. • оценить конфигурацию лица 

29. • оценить открывание рта 

30. • оценить состояние регионарных лимфатических узлов 

31. Провести осмотр полости рта 

32. Провести антисептическую обработку полости рта 

33. Провести аппликационную анестезию: 

34. 
• с помощью аппликатора нанести анестетик на слизистую оболочку 

полости рта в предполагаемом месте вкола иглы 

35. 
• выждать время экспозиции поверхностного анестетика (в это время 

подготовить карпульную систему) 

36. Обработать диафрагму карпулы антисептиком 

37. Установить карпулу в инъектор 

38. Совместить плаггер карпулы с плунжером инъектора 

39. 
Вскрыть иглу (30G х 21 мм) и утилизировать нижний колпачок в контейнер для 

сбора отходов класса А 

40. Установить и зафиксировать инъекционную иглу на карпульный инъектор 

41. Проверить проходимость иглы 

42. Смыть аппликационный анестетик 



 

43. Обеспечить обзор места проведения анестезии 

44. 
Провести позиционирование карпульной системы относительно места вкола (45° к 

альвеолярному отростку верхней челюсти / альвеолярной части нижней челюсти) 

45. Провести вкол иглы по переходной складке 

46. 
Погрузить инъекционную иглу в ткани на необходимую глубину (до 

периапикальной области) 

47. Провести аспирационную пробу 

48. 
При отрицательном результате аспирационной пробы медленно вывести раствор 

анестетика в ткани 

49. Вывести инъекционную иглу из тканей 

50. Проконтролировать самочувствие пациента 

51. Выждать латентный период действия анестетика 

52. 
Убедиться в эффективности проведённой анестезии (отсутствие болевой 

чувствительности при воздействии раздражителя) 

53. Информировать пациента о завершении процедуры 

54. 
В случае использования многоразового карпульного шприца разобрать карпульную 

систему 

55. Утилизировать иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

56. Утилизировать карпулу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

57. 
Многоразовый карпульный шприц опустить в контейнер для дезинфекции 

инструментов 

 

58. 

В случае использования одноразового карпульного шприца снять и утилизировать 

иглу в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б, утилизировать карпулу с 

корпусом шприца в контейнер для сбора отходов класса Б 

59. Снять перчатки, маску 

60. Утилизировать их в контейнер для сбора отходов класса Б 

61. Обработать руки гигиеническим способом 

62. Сделать запись в медицинской документации 

63. Дать рекомендации пациенту 
 

Тема 5. Удаление зуба на верхней/нижней челюсти 



 

УК-1, ПК-1, 

ПК-2, ПК-5,  

ПК-6, ПК-7, ПК-9 

17. 

Удаление зуба на 

верхней/нижней челюсти.  
Выполните последовательность 

действий при сценарии № 1 

«Хронический апикальный 

периодонтит зуба 1.4» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Поздороваться с пациентом 

2. Предложить пациенту сесть в кресло 

3. Представиться, обозначить свою роль 

4. Спросить у пациента, сверяя с медицинской документацией: 

5. • фамилию 

6. • имя 

7. • отчество 

8. • возраст 

9. Обратиться к пациенту по имени и отчеству 

10. Осведомиться о самочувствии пациента 

11. Осведомиться о наличии аллергии на анестетик 

12. Информировать пациента о процедуре, уточнить наличие вопросов 

13. Положить одноразовую салфетку на грудь пациента 

14. Надеть маску 

15. Надеть шапочку 

16. Убедиться заранее, что есть всё необходимое: 

17. • стерильная салфетка в упаковке 

18. • пинцет стоматологический 

19. • лоток 

20. • зеркало стоматологическое 

21. • выбранные щипцы (в зависимости от удаляемого зуба) 

22. • серповидная гладилка 

23. • кюретажная ложка 

24. • марлевые тампоны в стерильной упаковке 

25. • контейнер для сбора отходов класса А 

26. • контейнер для сбора отходов класса Б 

27. • непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

28. Убедиться в пригодности выбранных материалов 



 

29. 
• стерильная салфетка в упаковке (срок годности, целостность 

стерильной упаковки) 

30. 
• пинцет стоматологический (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

31. • лоток (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

32. 
• зеркало стоматологическое (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

33. • выбранные щипцы (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

34. 
• серповидная гладилка (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

35. • кюретажная ложка (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

36. 
• марлевые тампоны в стерильной упаковке (срок годности, целостность 

стерильной упаковки) 

37. Надеть перчатки 

38. Подготовить манипуляционный стол: 

39. • застелить стерильной салфеткой 

40. • выложить на стерильную салфетку лоток 

41. • выложить в стерильный лоток из упаковки серповидную гладилку 

42. • выложить в стерильный лоток из упаковки выбранные щипцы 

43. • выложить в стерильный лоток из упаковки кюретажную ложку 

44. • выложить в стерильный лоток из упаковки стоматологическое зеркало 

45. • выложить в стерильный лоток из упаковки пинцет стоматологический 

46. • выложить в стерильный лоток из упаковки марлевые тампоны 

47. Снять перчатки и утилизировать их в контейнер для сбора отходов класса Б 

48. Обработать руки хирургическим способом 

49. Надеть перчатки 

50. Занять правильное положение возле пациента 

51. 
• при удалении зубов на верхней челюсти и/или на нижней челюсти 

слева – справа и спереди от пациента 



 

52. 
• при удалении зубов на нижней челюсти справа – сзади справа от 

пациента 

53. Обеспечить визуализацию ротовой полости 

54. • попросить пациента широко открыть рот 

55. • правильно расположить светильник 

56. Осмотреть место лечения 

57. • использовать стоматологическое зеркало (если необходимо) 

58. 
Удостовериться в качестве обезболивания, надавливая серповидной гладилкой в 

области оперативного вмешательства 

59. • спросить пациента, чувствует ли он болезненность 

60. • спросить пациента, чувствует ли он онемение 

61. Сепарировать круговую связку зуба, используя серповидную гладилку 

62. Правильно взять выбранные ранее щипцы 

63. Разместить щипцы в полости рта 

64. Раскрыть щёчки щипцов 

65. 
Наложить щипцы на коронку удаляемого зуба так, чтобы ось щечек совпадала с осью 

зуба 

66. Продвинуть щипцы 

67. • под десну 

68. • до шейки зуба 

69. Фиксировать щипцы 

70. • захватить всей кистью ручки щипцов 

71. • не применять чрезмерное усилие 

72. Перейти к этапу вывихивания 

73. • правильно произвести ротацию (если необходимо) 

74. • правильно произвести люксацию 

75. • в вертикальной плоскости 

76. Извлечь зуб из лунки (тракция) 

77. • плавно 

78. Осмотреть удаленный зуб 



 

79. Убедиться, что все корни удалены полностью (озвучить) 

80. Утилизировать зуб в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

81. Провести кюретаж лунки 

82. Осмотреть лунку 

83. Убедиться в образовании сгустка 

84. Свести края лунки 

85. Завершить процедуру 

86. Попросить пациента закрыть рот 

87. Осведомиться у пациента о самочувствии 

88. Дать пациенту рекомендации 

89. • не принимать пищу в течение 2 часов 

90. • не курить в течение 2 часов 

91. • воздержаться от употребления горячей пищи в течение 5 дней 

92. • воздержаться от активных полосканий полости рта в течение 5 дней 

93. • избегать резкого физического напряжения в течение 10 дней 

94. • не касаться языком области удаленного зуба в течение 10 дней 

95. 
• держать холод местно в течение первых 2 дней каждый час по 15-20 

минут 

96. Сообщить пациенту, что процедура окончена и он может быть свободен 

97. 
Утилизировать одноразовую салфетку пациента в контейнер для сбора отходов 

класса Б 

98. 
Отправить серповидную гладилку, щипцы, кюретажную ложку, зеркало на 

предстерилизационную обработку 

99. 7 Снять перчатки 

100. • не касаясь их наружной поверхности 

101. Утилизировать перчатки в контейнер для сбора отходов класса Б 

102. Снять маску 

103. Утилизировать маску в контейнер для сбора отходов класса Б 

104. Обработать руки гигиеническим способом 

105. Сделать отметку в медицинской документации о выполненной процедуре 
 



 

УК-1, ПК-1, 

ПК-2, ПК-5,  

ПК-6, ПК-7, ПК-9 

18. 

Удаление зуба на 

верхней/нижней челюсти.  
Выполните последовательность 

действий при сценарии № 1 

«Хронический апикальный 

периодонтит зуба 3.5» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Поздороваться с пациентом 

2. Предложить пациенту сесть в кресло 

3. Представиться, обозначить свою роль 

4. Спросить у пациента, сверяя с медицинской документацией: 

5. • фамилию 

6. • имя 

7. • отчество 

8. • возраст 

9. Обратиться к пациенту по имени и отчеству 

10. Осведомиться о самочувствии пациента 

11. Осведомиться о наличии аллергии на анестетик 

12. Информировать пациента о процедуре, уточнить наличие вопросов 

13. Положить одноразовую салфетку на грудь пациента 

14. Надеть маску 

15. Надеть шапочку 

16. Убедиться заранее, что есть всё необходимое: 

17. • стерильная салфетка в упаковке 

18. • пинцет стоматологический 

19. • лоток 

20. • зеркало стоматологическое 

21. • выбранные щипцы (в зависимости от удаляемого зуба) 

22. • серповидная гладилка 

23. • кюретажная ложка 

24. • марлевые тампоны в стерильной упаковке 

25. • контейнер для сбора отходов класса А 

26. • контейнер для сбора отходов класса Б 

27. • непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

28. Убедиться в пригодности выбранных материалов 



 

29. 
• стерильная салфетка в упаковке (срок годности, целостность 

стерильной упаковки) 

30. 
• пинцет стоматологический (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

31. • лоток (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

32. 
• зеркало стоматологическое (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

33. • выбранные щипцы (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

34. 
• серповидная гладилка (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

35. • кюретажная ложка (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

36. 
• марлевые тампоны в стерильной упаковке (срок годности, целостность 

стерильной упаковки) 

37. Надеть перчатки 

38. Подготовить манипуляционный стол: 

39. • застелить стерильной салфеткой 

40. • выложить на стерильную салфетку лоток 

41. • выложить в стерильный лоток из упаковки серповидную гладилку 

42. • выложить в стерильный лоток из упаковки выбранные щипцы 

43. • выложить в стерильный лоток из упаковки кюретажную ложку 

44. • выложить в стерильный лоток из упаковки стоматологическое зеркало 

45. • выложить в стерильный лоток из упаковки пинцет стоматологический 

46. • выложить в стерильный лоток из упаковки марлевые тампоны 

47. Снять перчатки и утилизировать их в контейнер для сбора отходов класса Б 

48. Обработать руки хирургическим способом 

49. Надеть перчатки 

50. Занять правильное положение возле пациента 

51. 
• при удалении зубов на верхней челюсти и/или на нижней челюсти 

слева – справа и спереди от пациента 



 

52. 
• при удалении зубов на нижней челюсти справа – сзади справа от 

пациента 

53. Обеспечить визуализацию ротовой полости 

54. • попросить пациента широко открыть рот 

55. • правильно расположить светильник 

56. Осмотреть место лечения 

57. • использовать стоматологическое зеркало (если необходимо) 

58. 
Удостовериться в качестве обезболивания, надавливая серповидной гладилкой в 

области оперативного вмешательства 

59. • спросить пациента, чувствует ли он болезненность 

60. • спросить пациента, чувствует ли он онемение 

61. Сепарировать круговую связку зуба, используя серповидную гладилку 

62. Правильно взять выбранные ранее щипцы 

63. Разместить щипцы в полости рта 

64. Раскрыть щёчки щипцов 

65. 
Наложить щипцы на коронку удаляемого зуба так, чтобы ось щечек совпадала с осью 

зуба 

66. Продвинуть щипцы 

67. • под десну 

68. • до шейки зуба 

69. Фиксировать щипцы 

70. • захватить всей кистью ручки щипцов 

71. • не применять чрезмерное усилие 

72. Перейти к этапу вывихивания 

73. • правильно произвести ротацию (если необходимо) 

74. • правильно произвести люксацию 

75. • в вертикальной плоскости 

76. Извлечь зуб из лунки (тракция) 

77. • плавно 

78. Осмотреть удаленный зуб 



 

79. Убедиться, что все корни удалены полностью (озвучить) 

80. Утилизировать зуб в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

81. Провести кюретаж лунки 

82. Осмотреть лунку 

83. Убедиться в образовании сгустка 

84. Свести края лунки 

85. Завершить процедуру 

86. Попросить пациента закрыть рот 

87. Осведомиться у пациента о самочувствии 

88. Дать пациенту рекомендации 

89. • не принимать пищу в течение 2 часов 

90. • не курить в течение 2 часов 

91. • воздержаться от употребления горячей пищи в течение 5 дней 

92. • воздержаться от активных полосканий полости рта в течение 5 дней 

93. • избегать резкого физического напряжения в течение 10 дней 

94. • не касаться языком области удаленного зуба в течение 10 дней 

95. 
• держать холод местно в течение первых 2 дней каждый час по 15-20 

минут 

96. Сообщить пациенту, что процедура окончена и он может быть свободен 

97. 
Утилизировать одноразовую салфетку пациента в контейнер для сбора отходов 

класса Б 

98. 
Отправить серповидную гладилку, щипцы, кюретажную ложку, зеркало на 

предстерилизационную обработку 

99. 7 Снять перчатки 

100. • не касаясь их наружной поверхности 

101. Утилизировать перчатки в контейнер для сбора отходов класса Б 

102. Снять маску 

103. Утилизировать маску в контейнер для сбора отходов класса Б 

104. Обработать руки гигиеническим способом 

105. Сделать отметку в медицинской документации о выполненной процедуре 
 



 

УК-1, ПК-1, 

ПК-2, ПК-5,  

ПК-6, ПК-7, ПК-9 

19. 

Удаление зуба на 

верхней/нижней челюсти.  
Выполните последовательность 

действий при сценарии № 2 

«Хронический апикальный 

периодонтит зуба 1.6» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Поздороваться с пациентом 

2. Предложить пациенту сесть в кресло 

3. Представиться, обозначить свою роль 

4. Спросить у пациента, сверяя с медицинской документацией: 

5. • фамилию 

6. • имя 

7. • отчество 

8. • возраст 

9. Обратиться к пациенту по имени и отчеству 

10. Осведомиться о самочувствии пациента 

11. Осведомиться о наличии аллергии на анестетик 

12. Информировать пациента о процедуре, уточнить наличие вопросов 

13. Положить одноразовую салфетку на грудь пациента 

14. Надеть маску 

15. Надеть шапочку 

16. Убедиться заранее, что есть всё необходимое: 

17. • стерильная салфетка в упаковке 

18. • пинцет стоматологический 

19. • лоток 

20. • зеркало стоматологическое 

21. • выбранные щипцы (в зависимости от удаляемого зуба) 

22. • серповидная гладилка 

23. • кюретажная ложка 

24. • марлевые тампоны в стерильной упаковке 

25. • контейнер для сбора отходов класса А 

26. • контейнер для сбора отходов класса Б 

27. • непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

28. Убедиться в пригодности выбранных материалов 



 

29. 
• стерильная салфетка в упаковке (срок годности, целостность 

стерильной упаковки) 

30. 
• пинцет стоматологический (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

31. • лоток (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

32. 
• зеркало стоматологическое (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

33. • выбранные щипцы (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

34. 
• серповидная гладилка (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

35. • кюретажная ложка (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

36. 
• марлевые тампоны в стерильной упаковке (срок годности, целостность 

стерильной упаковки) 

37. Надеть перчатки 

38. Подготовить манипуляционный стол: 

39. • застелить стерильной салфеткой 

40. • выложить на стерильную салфетку лоток 

41. • выложить в стерильный лоток из упаковки серповидную гладилку 

42. • выложить в стерильный лоток из упаковки выбранные щипцы 

43. • выложить в стерильный лоток из упаковки кюретажную ложку 

44. • выложить в стерильный лоток из упаковки стоматологическое зеркало 

45. • выложить в стерильный лоток из упаковки пинцет стоматологический 

46. • выложить в стерильный лоток из упаковки марлевые тампоны 

47. Снять перчатки и утилизировать их в контейнер для сбора отходов класса Б 

48. Обработать руки хирургическим способом 

49. Надеть перчатки 

50. Занять правильное положение возле пациента 

51. 
• при удалении зубов на верхней челюсти и/или на нижней челюсти 

слева – справа и спереди от пациента 



 

52. 
• при удалении зубов на нижней челюсти справа – сзади справа от 

пациента 

53. Обеспечить визуализацию ротовой полости 

54. • попросить пациента широко открыть рот 

55. • правильно расположить светильник 

56. Осмотреть место лечения 

57. • использовать стоматологическое зеркало (если необходимо) 

58. 
Удостовериться в качестве обезболивания, надавливая серповидной гладилкой в 

области оперативного вмешательства 

59. • спросить пациента, чувствует ли он болезненность 

60. • спросить пациента, чувствует ли он онемение 

61. Сепарировать круговую связку зуба, используя серповидную гладилку 

62. Правильно взять выбранные ранее щипцы 

63. Разместить щипцы в полости рта 

64. Раскрыть щёчки щипцов 

65. 
Наложить щипцы на коронку удаляемого зуба так, чтобы ось щечек совпадала с осью 

зуба 

66. Продвинуть щипцы 

67. • под десну 

68. • до шейки зуба 

69. Фиксировать щипцы 

70. • захватить всей кистью ручки щипцов 

71. • не применять чрезмерное усилие 

72. Перейти к этапу вывихивания 

73. • правильно произвести ротацию (если необходимо) 

74. • правильно произвести люксацию 

75. • в вертикальной плоскости 

76. Извлечь зуб из лунки (тракция) 

77. • плавно 

78. Осмотреть удаленный зуб 



 

79. Убедиться, что все корни удалены полностью (озвучить) 

80. Утилизировать зуб в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

81. Провести кюретаж лунки 

82. Осмотреть лунку 

83. Убедиться в образовании сгустка 

84. Свести края лунки 

85. Завершить процедуру 

86. Попросить пациента закрыть рот 

87. Осведомиться у пациента о самочувствии 

88. Дать пациенту рекомендации 

89. • не принимать пищу в течение 2 часов 

90. • не курить в течение 2 часов 

91. • воздержаться от употребления горячей пищи в течение 5 дней 

92. • воздержаться от активных полосканий полости рта в течение 5 дней 

93. • избегать резкого физического напряжения в течение 10 дней 

94. • не касаться языком области удаленного зуба в течение 10 дней 

95. 
• держать холод местно в течение первых 2 дней каждый час по 15-20 

минут 

96. Сообщить пациенту, что процедура окончена и он может быть свободен 

97. 
Утилизировать одноразовую салфетку пациента в контейнер для сбора отходов 

класса Б 

98. 
Отправить серповидную гладилку, щипцы, кюретажную ложку, зеркало на 

предстерилизационную обработку 

99. 7 Снять перчатки 

100. • не касаясь их наружной поверхности 

101. Утилизировать перчатки в контейнер для сбора отходов класса Б 

102. Снять маску 

103. Утилизировать маску в контейнер для сбора отходов класса Б 

104. Обработать руки гигиеническим способом 

105. Сделать отметку в медицинской документации о выполненной процедуре 
 

 



 

УК-1, ПК-1, 

ПК-2, ПК-5,  

ПК-6, ПК-7, ПК-9 

20. 

Удаление зуба на 

верхней/нижней челюсти.  
Выполните последовательность 

действий при сценарии № 3 

«Хронический апикальный 

периодонтит зуба 4.7» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Поздороваться с пациентом 

2. Предложить пациенту сесть в кресло 

3. Представиться, обозначить свою роль 

4. Спросить у пациента, сверяя с медицинской документацией: 

5. • фамилию 

6. • имя 

7. • отчество 

8. • возраст 

9. Обратиться к пациенту по имени и отчеству 

10. Осведомиться о самочувствии пациента 

11. Осведомиться о наличии аллергии на анестетик 

12. Информировать пациента о процедуре, уточнить наличие вопросов 

13. Положить одноразовую салфетку на грудь пациента 

14. Надеть маску 

15. Надеть шапочку 

16. Убедиться заранее, что есть всё необходимое: 

17. • стерильная салфетка в упаковке 

18. • пинцет стоматологический 

19. • лоток 

20. • зеркало стоматологическое 

21. • выбранные щипцы (в зависимости от удаляемого зуба) 

22. • серповидная гладилка 

23. • кюретажная ложка 

24. • марлевые тампоны в стерильной упаковке 

25. • контейнер для сбора отходов класса А 

26. • контейнер для сбора отходов класса Б 

27. • непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

28. Убедиться в пригодности выбранных материалов 



 

29. 
• стерильная салфетка в упаковке (срок годности, целостность 

стерильной упаковки) 

30. 
• пинцет стоматологический (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

31. • лоток (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

32. 
• зеркало стоматологическое (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

33. • выбранные щипцы (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

34. 
• серповидная гладилка (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

35. • кюретажная ложка (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

36. 
• марлевые тампоны в стерильной упаковке (срок годности, целостность 

стерильной упаковки) 

37. Надеть перчатки 

38. Подготовить манипуляционный стол: 

39. • застелить стерильной салфеткой 

40. • выложить на стерильную салфетку лоток 

41. • выложить в стерильный лоток из упаковки серповидную гладилку 

42. • выложить в стерильный лоток из упаковки выбранные щипцы 

43. • выложить в стерильный лоток из упаковки кюретажную ложку 

44. • выложить в стерильный лоток из упаковки стоматологическое зеркало 

45. • выложить в стерильный лоток из упаковки пинцет стоматологический 

46. • выложить в стерильный лоток из упаковки марлевые тампоны 

47. Снять перчатки и утилизировать их в контейнер для сбора отходов класса Б 

48. Обработать руки хирургическим способом 

49. Надеть перчатки 

50. Занять правильное положение возле пациента 

51. 
• при удалении зубов на верхней челюсти и/или на нижней челюсти 

слева – справа и спереди от пациента 



 

52. 
• при удалении зубов на нижней челюсти справа – сзади справа от 

пациента 

53. Обеспечить визуализацию ротовой полости 

54. • попросить пациента широко открыть рот 

55. • правильно расположить светильник 

56. Осмотреть место лечения 

57. • использовать стоматологическое зеркало (если необходимо) 

58. 
Удостовериться в качестве обезболивания, надавливая серповидной гладилкой в 

области оперативного вмешательства 

59. • спросить пациента, чувствует ли он болезненность 

60. • спросить пациента, чувствует ли он онемение 

61. Сепарировать круговую связку зуба, используя серповидную гладилку 

62. Правильно взять выбранные ранее щипцы 

63. Разместить щипцы в полости рта 

64. Раскрыть щёчки щипцов 

65. 
Наложить щипцы на коронку удаляемого зуба так, чтобы ось щечек совпадала с осью 

зуба 

66. Продвинуть щипцы 

67. • под десну 

68. • до шейки зуба 

69. Фиксировать щипцы 

70. • захватить всей кистью ручки щипцов 

71. • не применять чрезмерное усилие 

72. Перейти к этапу вывихивания 

73. • правильно произвести ротацию (если необходимо) 

74. • правильно произвести люксацию 

75. • в вертикальной плоскости 

76. Извлечь зуб из лунки (тракция) 

77. • плавно 

78. Осмотреть удаленный зуб 



 

79. Убедиться, что все корни удалены полностью (озвучить) 

80. Утилизировать зуб в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

81. Провести кюретаж лунки 

82. Осмотреть лунку 

83. Убедиться в образовании сгустка 

84. Свести края лунки 

85. Завершить процедуру 

86. Попросить пациента закрыть рот 

87. Осведомиться у пациента о самочувствии 

88. Дать пациенту рекомендации 

89. • не принимать пищу в течение 2 часов 

90. • не курить в течение 2 часов 

91. • воздержаться от употребления горячей пищи в течение 5 дней 

92. • воздержаться от активных полосканий полости рта в течение 5 дней 

93. • избегать резкого физического напряжения в течение 10 дней 

94. • не касаться языком области удаленного зуба в течение 10 дней 

95. 
• держать холод местно в течение первых 2 дней каждый час по 15-20 

минут 

96. Сообщить пациенту, что процедура окончена и он может быть свободен 

97. 
Утилизировать одноразовую салфетку пациента в контейнер для сбора отходов 

класса Б 

98. 
Отправить серповидную гладилку, щипцы, кюретажную ложку, зеркало на 

предстерилизационную обработку 

99. 7 Снять перчатки 

100. • не касаясь их наружной поверхности 

101. Утилизировать перчатки в контейнер для сбора отходов класса Б 

102. Снять маску 

103. Утилизировать маску в контейнер для сбора отходов класса Б 

104. Обработать руки гигиеническим способом 

105. Сделать отметку в медицинской документации о выполненной процедуре 
 

 



 

УК-1, ПК-1, 

ПК-2, ПК-5,  

ПК-6, ПК-7, ПК-9 

21. 

Удаление зуба на 

верхней/нижней челюсти.  
Выполните последовательность 

действий при сценарии № 4 

«Хронический апикальный 

периодонтит зуба 2.7» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Поздороваться с пациентом 

2. Предложить пациенту сесть в кресло 

3. Представиться, обозначить свою роль 

4. Спросить у пациента, сверяя с медицинской документацией: 

5. • фамилию 

6. • имя 

7. • отчество 

8. • возраст 

9. Обратиться к пациенту по имени и отчеству 

10. Осведомиться о самочувствии пациента 

11. Осведомиться о наличии аллергии на анестетик 

12. Информировать пациента о процедуре, уточнить наличие вопросов 

13. Положить одноразовую салфетку на грудь пациента 

14. Надеть маску 

15. Надеть шапочку 

16. Убедиться заранее, что есть всё необходимое: 

17. • стерильная салфетка в упаковке 

18. • пинцет стоматологический 

19. • лоток 

20. • зеркало стоматологическое 

21. • выбранные щипцы (в зависимости от удаляемого зуба) 

22. • серповидная гладилка 

23. • кюретажная ложка 

24. • марлевые тампоны в стерильной упаковке 

25. • контейнер для сбора отходов класса А 

26. • контейнер для сбора отходов класса Б 

27. • непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

28. Убедиться в пригодности выбранных материалов 



 

29. 
• стерильная салфетка в упаковке (срок годности, целостность 

стерильной упаковки) 

30. 
• пинцет стоматологический (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

31. • лоток (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

32. 
• зеркало стоматологическое (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

33. • выбранные щипцы (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

34. 
• серповидная гладилка (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

35. • кюретажная ложка (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

36. 
• марлевые тампоны в стерильной упаковке (срок годности, целостность 

стерильной упаковки) 

37. Надеть перчатки 

38. Подготовить манипуляционный стол: 

39. • застелить стерильной салфеткой 

40. • выложить на стерильную салфетку лоток 

41. • выложить в стерильный лоток из упаковки серповидную гладилку 

42. • выложить в стерильный лоток из упаковки выбранные щипцы 

43. • выложить в стерильный лоток из упаковки кюретажную ложку 

44. • выложить в стерильный лоток из упаковки стоматологическое зеркало 

45. • выложить в стерильный лоток из упаковки пинцет стоматологический 

46. • выложить в стерильный лоток из упаковки марлевые тампоны 

47. Снять перчатки и утилизировать их в контейнер для сбора отходов класса Б 

48. Обработать руки хирургическим способом 

49. Надеть перчатки 

50. Занять правильное положение возле пациента 

51. 
• при удалении зубов на верхней челюсти и/или на нижней челюсти 

слева – справа и спереди от пациента 



 

52. 
• при удалении зубов на нижней челюсти справа – сзади справа от 

пациента 

53. Обеспечить визуализацию ротовой полости 

54. • попросить пациента широко открыть рот 

55. • правильно расположить светильник 

56. Осмотреть место лечения 

57. • использовать стоматологическое зеркало (если необходимо) 

58. 
Удостовериться в качестве обезболивания, надавливая серповидной гладилкой в 

области оперативного вмешательства 

59. • спросить пациента, чувствует ли он болезненность 

60. • спросить пациента, чувствует ли он онемение 

61. Сепарировать круговую связку зуба, используя серповидную гладилку 

62. Правильно взять выбранные ранее щипцы 

63. Разместить щипцы в полости рта 

64. Раскрыть щёчки щипцов 

65. 
Наложить щипцы на коронку удаляемого зуба так, чтобы ось щечек совпадала с осью 

зуба 

66. Продвинуть щипцы 

67. • под десну 

68. • до шейки зуба 

69. Фиксировать щипцы 

70. • захватить всей кистью ручки щипцов 

71. • не применять чрезмерное усилие 

72. Перейти к этапу вывихивания 

73. • правильно произвести ротацию (если необходимо) 

74. • правильно произвести люксацию 

75. • в вертикальной плоскости 

76. Извлечь зуб из лунки (тракция) 

77. • плавно 

78. Осмотреть удаленный зуб 



 

79. Убедиться, что все корни удалены полностью (озвучить) 

80. Утилизировать зуб в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

81. Провести кюретаж лунки 

82. Осмотреть лунку 

83. Убедиться в образовании сгустка 

84. Свести края лунки 

85. Завершить процедуру 

86. Попросить пациента закрыть рот 

87. Осведомиться у пациента о самочувствии 

88. Дать пациенту рекомендации 

89. • не принимать пищу в течение 2 часов 

90. • не курить в течение 2 часов 

91. • воздержаться от употребления горячей пищи в течение 5 дней 

92. • воздержаться от активных полосканий полости рта в течение 5 дней 

93. • избегать резкого физического напряжения в течение 10 дней 

94. • не касаться языком области удаленного зуба в течение 10 дней 

95. 
• держать холод местно в течение первых 2 дней каждый час по 15-20 

минут 

96. Сообщить пациенту, что процедура окончена и он может быть свободен 

97. 
Утилизировать одноразовую салфетку пациента в контейнер для сбора отходов 

класса Б 

98. 
Отправить серповидную гладилку, щипцы, кюретажную ложку, зеркало на 

предстерилизационную обработку 

99. 7 Снять перчатки 

100. • не касаясь их наружной поверхности 

101. Утилизировать перчатки в контейнер для сбора отходов класса Б 

102. Снять маску 

103. Утилизировать маску в контейнер для сбора отходов класса Б 

104. Обработать руки гигиеническим способом 

105. Сделать отметку в медицинской документации о выполненной процедуре 
 

 



 

УК-1, ПК-1, 

ПК-2, ПК-5,  

ПК-6, ПК-7, ПК-9 

22. 

Удаление зуба на 

верхней/нижней челюсти.  
Выполните последовательность 

действий при сценарии № 5 

«Хронический апикальный 

периодонтит зуба 4.2» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Поздороваться с пациентом 

2. Предложить пациенту сесть в кресло 

3. Представиться, обозначить свою роль 

4. Спросить у пациента, сверяя с медицинской документацией: 

5. • фамилию 

6. • имя 

7. • отчество 

8. • возраст 

9. Обратиться к пациенту по имени и отчеству 

10. Осведомиться о самочувствии пациента 

11. Осведомиться о наличии аллергии на анестетик 

12. Информировать пациента о процедуре, уточнить наличие вопросов 

13. Положить одноразовую салфетку на грудь пациента 

14. Надеть маску 

15. Надеть шапочку 

16. Убедиться заранее, что есть всё необходимое: 

17. • стерильная салфетка в упаковке 

18. • пинцет стоматологический 

19. • лоток 

20. • зеркало стоматологическое 

21. • выбранные щипцы (в зависимости от удаляемого зуба) 

22. • серповидная гладилка 

23. • кюретажная ложка 

24. • марлевые тампоны в стерильной упаковке 

25. • контейнер для сбора отходов класса А 

26. • контейнер для сбора отходов класса Б 

27. • непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

28. Убедиться в пригодности выбранных материалов 



 

29. 
• стерильная салфетка в упаковке (срок годности, целостность 

стерильной упаковки) 

30. 
• пинцет стоматологический (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

31. • лоток (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

32. 
• зеркало стоматологическое (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

33. • выбранные щипцы (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

34. 
• серповидная гладилка (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

35. • кюретажная ложка (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

36. 
• марлевые тампоны в стерильной упаковке (срок годности, целостность 

стерильной упаковки) 

37. Надеть перчатки 

38. Подготовить манипуляционный стол: 

39. • застелить стерильной салфеткой 

40. • выложить на стерильную салфетку лоток 

41. • выложить в стерильный лоток из упаковки серповидную гладилку 

42. • выложить в стерильный лоток из упаковки выбранные щипцы 

43. • выложить в стерильный лоток из упаковки кюретажную ложку 

44. • выложить в стерильный лоток из упаковки стоматологическое зеркало 

45. • выложить в стерильный лоток из упаковки пинцет стоматологический 

46. • выложить в стерильный лоток из упаковки марлевые тампоны 

47. Снять перчатки и утилизировать их в контейнер для сбора отходов класса Б 

48. Обработать руки хирургическим способом 

49. Надеть перчатки 

50. Занять правильное положение возле пациента 

51. 
• при удалении зубов на верхней челюсти и/или на нижней челюсти 

слева – справа и спереди от пациента 



 

52. 
• при удалении зубов на нижней челюсти справа – сзади справа от 

пациента 

53. Обеспечить визуализацию ротовой полости 

54. • попросить пациента широко открыть рот 

55. • правильно расположить светильник 

56. Осмотреть место лечения 

57. • использовать стоматологическое зеркало (если необходимо) 

58. 
Удостовериться в качестве обезболивания, надавливая серповидной гладилкой в 

области оперативного вмешательства 

59. • спросить пациента, чувствует ли он болезненность 

60. • спросить пациента, чувствует ли он онемение 

61. Сепарировать круговую связку зуба, используя серповидную гладилку 

62. Правильно взять выбранные ранее щипцы 

63. Разместить щипцы в полости рта 

64. Раскрыть щёчки щипцов 

65. 
Наложить щипцы на коронку удаляемого зуба так, чтобы ось щечек совпадала с осью 

зуба 

66. Продвинуть щипцы 

67. • под десну 

68. • до шейки зуба 

69. Фиксировать щипцы 

70. • захватить всей кистью ручки щипцов 

71. • не применять чрезмерное усилие 

72. Перейти к этапу вывихивания 

73. • правильно произвести ротацию (если необходимо) 

74. • правильно произвести люксацию 

75. • в вертикальной плоскости 

76. Извлечь зуб из лунки (тракция) 

77. • плавно 

78. Осмотреть удаленный зуб 



 

79. Убедиться, что все корни удалены полностью (озвучить) 

80. Утилизировать зуб в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

81. Провести кюретаж лунки 

82. Осмотреть лунку 

83. Убедиться в образовании сгустка 

84. Свести края лунки 

85. Завершить процедуру 

86. Попросить пациента закрыть рот 

87. Осведомиться у пациента о самочувствии 

88. Дать пациенту рекомендации 

89. • не принимать пищу в течение 2 часов 

90. • не курить в течение 2 часов 

91. • воздержаться от употребления горячей пищи в течение 5 дней 

92. • воздержаться от активных полосканий полости рта в течение 5 дней 

93. • избегать резкого физического напряжения в течение 10 дней 

94. • не касаться языком области удаленного зуба в течение 10 дней 

95. 
• держать холод местно в течение первых 2 дней каждый час по 15-20 

минут 

96. Сообщить пациенту, что процедура окончена и он может быть свободен 

97. 
Утилизировать одноразовую салфетку пациента в контейнер для сбора отходов 

класса Б 

98. 
Отправить серповидную гладилку, щипцы, кюретажную ложку, зеркало на 

предстерилизационную обработку 

99. 7 Снять перчатки 

100. • не касаясь их наружной поверхности 

101. Утилизировать перчатки в контейнер для сбора отходов класса Б 

102. Снять маску 

103. Утилизировать маску в контейнер для сбора отходов класса Б 

104. Обработать руки гигиеническим способом 

105. Сделать отметку в медицинской документации о выполненной процедуре 
 

 



 

УК-1, ПК-1, 

ПК-2, ПК-5,  

ПК-6, ПК-7, ПК-9 

23. 

Удаление зуба на 

верхней/нижней челюсти.  
Выполните последовательность 

действий при сценарии № 6 

«Хронический апикальный 

периодонтит зуба 1.1» 

№ 

п/п 
Действия 

1. Поздороваться с пациентом 

2. Предложить пациенту сесть в кресло 

3. Представиться, обозначить свою роль 

4. Спросить у пациента, сверяя с медицинской документацией: 

5. • фамилию 

6. • имя 

7. • отчество 

8. • возраст 

9. Обратиться к пациенту по имени и отчеству 

10. Осведомиться о самочувствии пациента 

11. Осведомиться о наличии аллергии на анестетик 

12. Информировать пациента о процедуре, уточнить наличие вопросов 

13. Положить одноразовую салфетку на грудь пациента 

14. Надеть маску 

15. Надеть шапочку 

16. Убедиться заранее, что есть всё необходимое: 

17. • стерильная салфетка в упаковке 

18. • пинцет стоматологический 

19. • лоток 

20. • зеркало стоматологическое 

21. • выбранные щипцы (в зависимости от удаляемого зуба) 

22. • серповидная гладилка 

23. • кюретажная ложка 

24. • марлевые тампоны в стерильной упаковке 

25. • контейнер для сбора отходов класса А 

26. • контейнер для сбора отходов класса Б 

27. • непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

28. Убедиться в пригодности выбранных материалов 



 

29. 
• стерильная салфетка в упаковке (срок годности, целостность 

стерильной упаковки) 

30. 
• пинцет стоматологический (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

31. • лоток (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

32. 
• зеркало стоматологическое (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

33. • выбранные щипцы (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

34. 
• серповидная гладилка (срок годности, целостность стерильной 

упаковки) 

35. • кюретажная ложка (срок годности, целостность стерильной упаковки) 

36. 
• марлевые тампоны в стерильной упаковке (срок годности, целостность 

стерильной упаковки) 

37. Надеть перчатки 

38. Подготовить манипуляционный стол: 

39. • застелить стерильной салфеткой 

40. • выложить на стерильную салфетку лоток 

41. • выложить в стерильный лоток из упаковки серповидную гладилку 

42. • выложить в стерильный лоток из упаковки выбранные щипцы 

43. • выложить в стерильный лоток из упаковки кюретажную ложку 

44. • выложить в стерильный лоток из упаковки стоматологическое зеркало 

45. • выложить в стерильный лоток из упаковки пинцет стоматологический 

46. • выложить в стерильный лоток из упаковки марлевые тампоны 

47. Снять перчатки и утилизировать их в контейнер для сбора отходов класса Б 

48. Обработать руки хирургическим способом 

49. Надеть перчатки 

50. Занять правильное положение возле пациента 

51. 
• при удалении зубов на верхней челюсти и/или на нижней челюсти 

слева – справа и спереди от пациента 



 

52. 
• при удалении зубов на нижней челюсти справа – сзади справа от 

пациента 

53. Обеспечить визуализацию ротовой полости 

54. • попросить пациента широко открыть рот 

55. • правильно расположить светильник 

56. Осмотреть место лечения 

57. • использовать стоматологическое зеркало (если необходимо) 

58. 
Удостовериться в качестве обезболивания, надавливая серповидной гладилкой в 

области оперативного вмешательства 

59. • спросить пациента, чувствует ли он болезненность 

60. • спросить пациента, чувствует ли он онемение 

61. Сепарировать круговую связку зуба, используя серповидную гладилку 

62. Правильно взять выбранные ранее щипцы 

63. Разместить щипцы в полости рта 

64. Раскрыть щёчки щипцов 

65. 
Наложить щипцы на коронку удаляемого зуба так, чтобы ось щечек совпадала с осью 

зуба 

66. Продвинуть щипцы 

67. • под десну 

68. • до шейки зуба 

69. Фиксировать щипцы 

70. • захватить всей кистью ручки щипцов 

71. • не применять чрезмерное усилие 

72. Перейти к этапу вывихивания 

73. • правильно произвести ротацию (если необходимо) 

74. • правильно произвести люксацию 

75. • в вертикальной плоскости 

76. Извлечь зуб из лунки (тракция) 

77. • плавно 

78. Осмотреть удаленный зуб 



 

79. Убедиться, что все корни удалены полностью (озвучить) 

80. Утилизировать зуб в непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

81. Провести кюретаж лунки 

82. Осмотреть лунку 

83. Убедиться в образовании сгустка 

84. Свести края лунки 

85. Завершить процедуру 

86. Попросить пациента закрыть рот 

87. Осведомиться у пациента о самочувствии 

88. Дать пациенту рекомендации 

89. • не принимать пищу в течение 2 часов 

90. • не курить в течение 2 часов 

91. • воздержаться от употребления горячей пищи в течение 5 дней 

92. • воздержаться от активных полосканий полости рта в течение 5 дней 

93. • избегать резкого физического напряжения в течение 10 дней 

94. • не касаться языком области удаленного зуба в течение 10 дней 

95. 
• держать холод местно в течение первых 2 дней каждый час по 15-20 

минут 

96. Сообщить пациенту, что процедура окончена и он может быть свободен 

97. 
Утилизировать одноразовую салфетку пациента в контейнер для сбора отходов 

класса Б 

98. 
Отправить серповидную гладилку, щипцы, кюретажную ложку, зеркало на 

предстерилизационную обработку 

99. 7 Снять перчатки 

100. • не касаясь их наружной поверхности 

101. Утилизировать перчатки в контейнер для сбора отходов класса Б 

102. Снять маску 

103. Утилизировать маску в контейнер для сбора отходов класса Б 

104. Обработать руки гигиеническим способом 

105. Сделать отметку в медицинской документации о выполненной процедуре 
 

 

 


