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Планируемые результаты обучения 

 
 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

1 ПК-1. 

Способен 

выполнять 

медицинские 

процедуры 

коррекции 

изменений и 

дефектов 

покровных 

тканей и 

осуществлять 

наблюдение за 

состоянием 

пациентов 

1.з1. Нормативные правовые акты, 

регламентирующие оказание медицинской 

помощи населению по косметологической 

коррекции изменений покровных тканей и 

осуществлению наблюдения за состоянием 

пациентов, включая порядки оказания 

медицинской помощи. 

1.з2. Клинические рекомендации при оказании 

медицинской помощи, предусматривающие 

выполнение медицинских манипуляций 

медицинскими сестрами по косметологии 

(медицинскими братьями по косметологии), 

сестринский уход и наблюдение за пациентами. 

1.з3. Анатомо-физиологические особенности 

строения покровных тканей головы, лица, шеи, 

груди, спины, живота, верхних конечностей, 

нижних конечностей, методика осмотра 

покровных тканей человека. 

1.з4. Характеристика различных типов старения, 

профилактика преждевременного старения 

организма, ранние признаки преждевременного 

старения организма, патологии покровных 

тканей организма, правила ухода за покровными 

тканями организма. 

1.у1. Подготовка к работе аппаратуры, приборов, 

инструментов, расходных материалов для 

проведения планируемых медицинских процедур 

коррекции изменений и дефектов покровных 

тканей. 

1.у2. Получение, учет и хранение лекарственных 

препаратов, этилового спирта, медицинских 

изделий, разрешенных к применению в 

косметологии. 

1.у3. Контроль за соблюдением сроков годности 

медицинских изделий и лекарственных 

препаратов, наружных средств, применяемых для 

ухода за кожей. 

1.у4. Проведение подготовки пациента к осмотру 

врачом-косметологом, медицинским процедурам 

коррекции изменений и дефектов покровных 

тканей и медицинским вмешательствам. 

1.у5. Осмотр покровных тканей пациента на 

момент проведения медицинской процедуры 

коррекции изменений и дефектов покровных 

тканей. 

1.у6. Выполнение неинвазивных медицинских 

процедур коррекции изменений и дефектов 

покровных тканей: механическая, 

1.о1. Выполнение 

медицинских 

процедур 

коррекции 

изменений и 

дефектов 

покровных тканей. 

1.о2. Наблюдение 

за состоянием 

пациентов при 

выполнении 

медицинских 

процедур 

коррекции 

изменений и 

дефектов 

покровных тканей. 



N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

1.з5. Общие принципы диагностики и терапии 

заболеваний кожи, особенности аллергических 

реакций кожи, наиболее распространенные 

заболевания кожи, волос, ногтей. 

1.з6. Врожденные и приобретенные 

морфофункциональные нарушения покровных 

тканей организма человека, в том числе 

возникающие вследствие травм и хирургических 

вмешательств, химиотерапевтического, лучевого 

и медикаментозного воздействия и перенесенных 

заболеваний. 

1.з7. Оценка состояния покровных тканей (кожи, 

придатков кожи, подкожной жировой клетчатки 

и поверхностных мышц) клиническими, 

лабораторными и инструментальными методами. 

1.з8. Виды и технологии коррекции врожденных 

и приобретенных морфофункциональных 

изменений и дефектов покровных тканей 

организма человека (кожи и ее придатков, 

подкожной жировой клетчатки и поверхностных 

мышц). 

1.з9. Технологии неинвазивных медицинских 

процедур коррекции изменений и дефектов 

покровных тканей. 

1.з10. Правила, порядок проведения и 

технологии инвазивных медицинских процедур 

коррекции изменений и дефектов покровных 

атравматическая чистка лица; удаление 

милиумов механическим способом; 

поверхностный пилинг; криомассаж; нанесение 

косметологической маски; проведение 

обертывания, парафинотерапии; накожное 

применение лекарственных препаратов; массаж 

медицинский (волосистой части головы, шеи, 

лица, воротниковой зоны, тела); депиляция. 

1.у7. Выполнение инвазивных медицинских 

процедур коррекции изменений и дефектов 

покровных тканей по назначению врача-

косметолога: внутрикожное введение игл 

множественное (нидлинг); мезотерапия; пирсинг. 

1.у8. Выполнение медицинских процедур 

коррекции изменений и дефектов покровных 

тканей с использованием аппаратных методов 

лечения, за исключением медицинских изделий 

(аппаратов), в инструкции к которым указано 

применение только врачом: аппаратный массаж; 

воздействие поляризованным светом; 

электромиостимуляция; пилинг с 

использованием ультразвука; ультрафонофорез; 

дезинкрустация кожи; электропорация; 

микротоковая терапия; дарсонвализация; 

магнитотерапия; низкоинтенсивная 

лазеротерапия; неинвазивный радиочастотный 

лифтинг; ультрафиолетовое облучение тканей. 



N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

тканей, разрешенных к проведению медицинской 

сестрой по косметологии (медицинским братом 

по косметологии). 

1.з11. Лекарственные формы, фармакокинетика и 

фармакодинамика, пути и правила введения 

лекарственных препаратов, используемых при 

проведении медицинских процедур коррекции 

изменений и дефектов покровных тканей, 

побочные реакции, виды реакций и осложнения 

лекарственной терапии, меры профилактики. 

1.з12. Технологии медицинских процедур 

коррекции изменений и дефектов покровных 

тканей с использованием аппаратных методов 

лечения. 

1.з13. Техника проведения криомассажа в 

косметологии. 

1.з14. Методы косметологического лечения и 

ухода за кожей волосистой части головы и 

волосами. 

1.з15. Методы эстетической коррекции 

нежелательного роста волос. 

1.з16. Методы обработки кожи стоп и ногтевых 

пластинок, в том числе при патологических 

изменениях неинфекционной этиологии. 

1.з17. Методы коррекции ногтевой пластинки с 

применением специальных фиксирующих 

конструкций. 

1.у9. Выполнение медицинских процедур 

лечения волос: криомассаж; косметологическая 

маска; накожное применение лекарственных 

препаратов; массаж медицинский (волосистой 

части головы); дарсонвализация. 

1.у10. Нанесение аппликационной анестезии. 

1.у11. Выполнение обработки кожи стоп и 

ногтевых пластинок, в том числе при 

патологических изменениях неинфекционной 

этиологии. 

1.у12. Выполнение медицинских процедур 

коррекции ногтевой пластинки с применением 

специальных фиксирующих конструкций при 

патологических изменениях неинфекционной 

этиологии. 

1.у13. Ассистирование при выполнении врачом-

косметологом инвазивных медицинских 

процедур коррекции изменений и дефектов 

покровных тканей. 

1.у14. Наблюдение, контроль и оценка состояния 

и ощущений пациента во время проведения 

медицинских процедур коррекции изменений и 

дефектов покровных тканей, информирование 

врача-косметолога. 

1.у15. Обучение пациента гигиеническим 

навыкам ухода за кожей, ногтями, волосами. 



N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

1.з18. Основы теории и практики сестринского 

дела в косметологии, технологии выполнения 

медицинских услуг, манипуляций и процедур 

сестринского ухода, применяемые в 

косметологии. 

1.з19. Правила оценки состояния и самочувствия 

пациента во время проведения медицинских 

процедур коррекции изменений и дефектов 

покровных тканей. 

1.з20. Алгоритмы оказания медицинской помощи 

при осложнениях, побочных реакциях 

медицинских процедур коррекции изменений и 

дефектов покровных тканей. 

1.з21. Принципы здорового образа жизни, 

основы сохранения и укрепления здоровья; 

факторы, способствующие сохранению здоровья; 

формы и методы работы по формированию 

здорового образа жизни. 

2 ПК-2. 

Способен 

организовывать 

и проводить 

мероприятия 

по 

профилактике 

инфекций, 

2.з1. Нормативное правовое регулирование, 

подходы и методы многоуровневой 

профилактики инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи. 

2.з2. Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям, осуществляющим медицинскую 

деятельность. 

2.з3. Принцип работы и правила эксплуатации 

2.у1. Организация рабочего пространства, 

подготовка к работе помещения, медицинских 

изделий. 

2.у2. Применение средств индивидуальной 

защиты. 

2.у3. Участие в обеспечении мер асептики и 

антисептики, принципов индивидуальной 

изоляции при выполнении медицинских 

2.о1. Выполнение 

мероприятий по 

обеспечению 

профилактики 

инфекций, 

связанных с 

оказанием 

медицинской 



N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

связанных с 

оказанием 

медицинской 

помощи 

медицинских изделий, аппаратуры, 

оборудования. 

2.з4. Особенности возбудителей инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи 

(устойчивость к физическим и химическим 

дезинфицирующим агентам и длительность 

выживания на объектах внешней среды, вид и 

форма существования, пути и факторы 

передачи). 

2.з5. Методы, приемы и средства 

индивидуальной защиты медицинского 

работников и пациентов. 

2.з6. Основы асептики и антисептики, принципы 

индивидуальной изоляции при выполнении 

медицинских вмешательств. 

2.з7. Правила обеззараживания рук медицинских 

работников и кожных покровов пациентов при 

оказании медицинской помощи. 

2.з8. Виды, цели, задачи и технологии 

дезинфекции, предстерилизационной очистки, 

дезинфекции высокого уровня, стерилизации 

медицинских изделий, меры безопасности при 

работе с дезинфицирующими средствами. 

2.з9. Правила и порядок эксплуатации 

медицинского оборудования для проведения 

дезинфекции, предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских изделий. 

вмешательств. 

2.у4. Сбор, обеззараживание и осуществление 

временного хранения медицинских отходов. 

2.у5. Проведение санитарно-

противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий, обеспечение инфекционной 

безопасности при выполнении медицинских 

вмешательств. 

2.у6. Безопасное обращение с острыми 

(колющими и режущими) инструментами, 

биологическим материалом пациентов. 

2.у7. Проведение экстренных профилактических 

мероприятий при возникновении аварийных 

ситуаций с риском инфицирования. 

2.у8. Проведение и контроль качества 

дезинфекции, предстерилизационной очистки, 

дезинфекции высокого уровня, стерилизации, 

медицинских изделий. 

2.у9. Применение средств транспортировки 

пациентов и средств малой механизации с 

учетом принципов медицинской эргономики. 

помощи при работе 

с пациентами. 

2.о2. Проведение 

экстренных 

профилактических 

мероприятий при 

возникновении 

аварийных 

ситуаций с риском 

инфицирования 

медицинских 

работников и 

пациентов. 



N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

2.з10. Методы контроля качества дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и стерилизации 

медицинских изделий. 

2.з11. Порядок и правила хранения стерильных 

медицинских изделий. 

2.з12. Комплекс и правила проведения 

экстренных профилактических мероприятий при 

возникновении аварийных ситуаций с риском 

инфицирования. 

2.з13. Санитарные правила обращения с 

медицинскими отходами. 

2.з14. Основы медицинской эргономики. 

3 ПК-3. 

Способен вести 

медицинскую 

документацию, 

организовывать 

деятельность 

находящегося в 

распоряжении 

младшего 

медицинского 

персонала 

3.з1. Правила и порядок оформления 

медицинской документации в медицинских 

организациях, в том числе в форме электронного 

документа. 

3.з2. Основы законодательства Российской 

Федерации о защите персональных данных 

пациентов и сведений, составляющих врачебную 

тайну. 

3.з3. Основы информационной безопасности, 

правила работы в медицинских информационных 

системах и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" с 

использованием автоматизированного рабочего 

места. 

3.у1. Выполнение мероприятий по защите 

персональных данных пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну, при 

использовании их в профессиональной 

деятельности. 

3.у2. Заполнение медицинской документации, в 

том числе в форме электронного документа. 

3.у3. Учет и хранение медицинской 

документации, в том числе в форме электронного 

документа. 

3.у4. Использование в работе медицинских 

информационных систем и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет". 

3.у5. Контроль за исполнением должностных 

3.о1. Ведение 

медицинской 

документации, в 

том числе в форме 

электронного 

документа. 

3.о2. Организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

младшего 

медицинского 

персонала. 



N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

3.з4. Требования к обеспечению внутреннего 

контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности. 

3.з5. Должностные обязанности находящегося в 

распоряжении медицинского младшего 

персонала, правила и методы координации 

деятельности и контроля работы младшего 

медицинского персонала, находящегося в 

распоряжении. 

3.з6. Формы отчетов, порядок составления и 

представления отчетности о профессиональной 

деятельности. 

3.з7. Виды и формы документов, требования к 

ведению и оформлению медицинской 

документации, в том числе в форме электронного 

документа. 

3.з8. Порядок учета и хранения медицинской 

документации, в том числе в форме электронного 

документа. 

3.з9. Требования пожарной безопасности, охраны 

труда, основы личной безопасности и 

конфликтологии, правила внутреннего трудового 

распорядка. 

обязанностей находящимся в распоряжении 

младшим медицинским персоналом. 

3.у6. Составление плана работы и отчета о своей 

работе. 

3.у7. Проведение работы по обеспечению 

внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности. 

3.у8. Соблюдение правил внутреннего трудового 

распорядка, требований пожарной безопасности, 

охраны труда. 

 

 

 

 



 

Учебный план1 

 

№ 

п/п 
Наименования модулей, тем, разделов практики 

Количество часов (трудоемкость) 

в
се

го
 

в том числе по видам учебной деятельности 

л
ек

ц
и

и
 занятия семинарского типа* 

п
р

ак
ти

к
а
 

ат
те

ст
а
ц

и
я
 

в
се

го
 в том числе 

практическая 

подготовка 

возможно 

использование 

ЭО и ДОТ 

1 
Модуль 1. Общие вопросы сестринского 

дела в косметологии 
78 32 44 10 0 0 2 

1.1 

Нормативное правовое регулирование 

вопросов оказания медицинской помощи в 

рамках профессиональной деятельности 

медицинской сестры (медицинского брата) по 

косметологии 

6 6 0 0 0 0 0 

1.2 
Обеспечение инфекционной безопасности в 

медицинской организации 

12 6 6 6 0 0 0 

1.3 Обращение с медицинскими отходами 6 2 4 4 0 0 0 

1.4 Основы ведения медицинской документации и 

электронного документооборота 

6 2 4 0 0 0 0 

1.5 Общение в профессиональной деятельности 6 2 4 0 0 0 0 

1.6 Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний 
6 2 4 0 0 0 0 

1.7 Анатомия и физиология покровных тканей 18 6 12 0 0 0 0 

1.8 Основы дерматологии 16 6 10 0 0 0 0 

1.9 Промежуточная аттестация по модулю 1 2 0 0 0 0 0 2 

 

Рабочая программа модуля2 (далее – Программа) 
 

N 

п/п 

Наименование 

модулей, тем, 

разделов практики 

Содержание Коды 

формиру

емых 

компетен

ций 

1 Модуль 1. Общие вопросы сестринского дела в косметологии 

1.1 Нормативное 

правовое 

регулирование 

вопросов оказания 

медицинской 

помощи в рамках 

профессиональной 

деятельности 

медицинской 

сестры 

Нормативные правовые акты, 

регламентирующие оказание медицинской 

помощи населению, в том числе по профилю 

"сестринское дело в косметологии", включая 

порядки оказания медицинской помощи. 

Клинические рекомендации при оказании 

медицинской помощи. Основы экономики 

здравоохранения. Программа государственных 

гарантий бесплатного оказания гражданам 

медицинской помощи. Профилактика 

ПК-1, 

ПК-2, 

ПК-3 

 
1 Пункт 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. Nº 273-Ф3 «О б образовании в Российской 

Федерации»(далее - Федеральный закон N º 273-Ф3); пункт 11 Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным профессиональным программам. 
2 Пункт 11 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам. 



N 

п/п 

Наименование 

модулей, тем, 

разделов практики 

Содержание Коды 

формиру

емых 

компетен

ций 

(медицинского 

брата) по 

косметологии 

коррупции в здравоохранении. Права 

медицинской сестры по косметологии 

(медицинского брата по косметологии). 

Должностные обязанности медицинской сестры 

по косметологии (медицинского брата по 

косметологии) и находящегося в распоряжении 

младшего медицинского персонала. 

Организация и контроль выполнения 

должностных обязанностей младшим 

медицинским персоналом, находящимся в 

распоряжении медицинской сестры по 

косметологии (медицинского брата по 

косметологии). Внутренний контроль качества и 

безопасности медицинской деятельности в 

работе медицинской сестры по косметологии 

(медицинского брата по косметологии). 

Основные правила и требования к обеспечению 

внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности в работе 

медицинской сестры по косметологии 

(медицинского брата по косметологии). 

Планирование своей профессиональной 

деятельности, составление отчета о своей 

работе. 

1.2 Обеспечение 

инфекционной 

безопасности в 

медицинской 

организации 

Инфекции, связанные с оказанием медицинской 

помощи: понятие, структура, масштаб 

проблемы, особенности возбудителей, 

выявление и регистрация, основные принципы 

эпидемиологического расследования. Подходы 

и методы многоуровневой профилактики 

инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи. Профилактика инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи у медицинских 

работников. Основы асептики и антисептики. 

Методы обработки рук медицинских 

работников. Уровни деконтаминации рук 

медицинских работников. Дезинфекция. 

Предстерилизационная очистка и стерилизация 

медицинских изделий. Санитарно-

эпидемиологические требования к медицинским 

организациям и их структурным 

подразделениям, оказывающим медицинскую 

помощь по профилю "косметология". Классы 

чистоты помещений, виды уборок. Методы 

обеззараживания воздуха и поверхностей. 

ПК-2 



N 

п/п 

Наименование 

модулей, тем, 

разделов практики 

Содержание Коды 

формиру

емых 

компетен

ций 

1.3 Обращение с 

медицинскими 

отходами 

Понятие "медицинские отходы", классификация 

медицинских отходов, характеристика 

морфологического состава, класс 

эпидемиологической, токсикологической и 

радиационной опасности. Санитарные правила 

обращения с медицинскими отходами. 

Организация системы сбора и утилизации 

отходов в медицинской организации. Тара для 

сбора отходов. Правила сбора, накопления, 

временного хранения, обеззараживания, 

удаления медицинских отходов, кратность их 

вывоза. 

ПК-2 

1.4 Основы ведения 

медицинской 

документации, в 

том числе в форме 

электронного 

документа 

Виды медицинской документации в 

медицинских организациях, оказывающих 

медицинскую помощь в амбулаторных 

условиях. Унифицированные формы 

медицинской документации. Архивация 

документов. Базовые системные программные 

продукты и пакеты прикладных программ в 

области профессиональной деятельности. 

Основы электронного документооборота. 

Электронная подпись. Понятие о медицинских 

информационных системах и медицинских 

информационных автоматизированных 

системах: цели, задачи, функции, 

классификация и структура. Оформление 

учетно-отчетной, статистической и 

контролирующей документации в медицинской 

организации. Защита персональных данных 

пациентов и сведений, составляющих 

врачебную тайну. 

ПК-3 

1.5 Общение в 

профессиональной 

деятельности 

Этика и деонтология в профессиональной 

деятельности. Эффективные коммуникации в 

коллективе. Основы управления младшим 

медицинским персоналом. Эффективные 

коммуникации с пациентами. Понятие 

"психологический климат". Общение как 

основной критерий создания благоприятного 

психологического климата в медицинской 

организации. Значимость и влияние 

благоприятного психологического климата в 

улучшении состояния пациента. Физические и 

психологические характеристики пациентов 

разных возрастных групп, лиц с частичной или 

полной утратой способности к общению, 

ПК-1, 

ПК-3 



N 

п/п 

Наименование 

модулей, тем, 

разделов практики 

Содержание Коды 

формиру

емых 

компетен

ций 

передвижению, самообслуживанию. 

1.6 Здоровый образ 

жизни и 

профилактика 

заболеваний 

Определение понятия "здоровье". Факторы, 

влияющие на формирование здоровья и 

принципы здорового образа жизни. Основные 

факторы риска возникновения заболеваний 

(биологические, социальные, экологические). 

Санитарно-гигиеническое просвещение 

населения. Участие медицинской сестры 

(медицинского брата) по косметологии в 

реализации программ здорового образа жизни, 

работе школ здоровья. Обучение пациента 

гигиеническим навыкам ухода за кожей, 

ногтями, волосами. 

ПК-1 

1.7 Анатомия и 

физиология 

покровных тканей 

Строение и функции кожи, волос, ногтей. 

Особенности кровоснабжения и иннервации. 

Строение и функции мимических и 

жевательных мышц. Понятие о мышцах 

депрессорах, леваторах и изменении их тонуса в 

зависимости от возраста пациента. Определение 

и пальпация мест прикрепления мышц и 

связочного аппарата. Жевательные мышцы: 

особенности строения, места прикрепления, 

функции. Проекция мышечных пучков на кожу. 

Особенности кровоснабжения и иннервации 

лица и шеи. Проекция сосудов и нервов на кожу. 

Определение мест выхода сосудисто-нервных 

пучков. Особенности лимфатического оттока 

лица и волосистой части головы, пути оттока 

лимфы из разных топографических зон лица. 

Диагностика различных типов кожи. Оценка 

состояния покровных тканей клиническими и 

инструментальными методами. 

ПК-1 

1.8 Основы 

дерматологии 

Общие принципы диагностики заболеваний 

кожи. Особенности осмотра пациента с 

врожденными и приобретенными 

морфофункциональными нарушениями 

покровных тканей организма человека. 

Клинические проявления наиболее 

распространенных дерматозов, бактериальных, 

вирусных, грибковых заболеваний кожи, 

аллергодерматозов. Принципы системной и 

местной (наружной) терапии заболеваний кожи. 

Заболевания сальных и потовых желез, 

заболевания волос, поражения ногтей. 

ПК-1 



N 

п/п 

Наименование 

модулей, тем, 

разделов практики 

Содержание Коды 

формиру

емых 

компетен

ций 

Доброкачественные и злокачественные 

новообразования кожи. Тактика медицинской 

сестры по косметологии (медицинского брата по 

косметологии) при подозрении на 

злокачественное новообразование кожи у 

пациента. 

1.9 Промежуточная 

аттестация по 

модулю 1 

Контроль результатов обучения в рамках 

освоения тем 1.1 - 1.8. 

 

 

 Формы аттестации3 

 
 

Промежуточная аттестация проводится по окончании освоения каждого модуля 

Программы.  

Промежуточная аттестация по модулю 1  включает в себя решение тестовых заданий, 

ситуационных задач, демонстрацию умений в симулированных и клинических 

условиях в соответствии с содержанием модулей и планируемыми результатами 

обучения. 

Критерии успешного прохождения промежуточной аттестации по модулю 1: 

Результаты тестирования оцениваются как «зачтено» (70% и более правильных 

ответов) или «не зачтено» (69% и менее правильных ответов). 

К решению ситуационных задач, демонстрации умений в симулированных и 

клинических условиях допускаются слушатели, результаты тестирования которых 

оценены как «зачтено». 

● оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, не показавшему 

освоение планируемых результатов (знаний, умений, компетенций), предусмотренных 

ДПП, допустившему серьезные ошибки в выполнении предусмотренных программой 

заданий; 

● оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, показавшему 

частичное освоение планируемых результатов, предусмотренных ДПП, 

сформированность не в полной мере новых компетенций и профессиональных умений 

для осуществления профессиональной деятельности, знакомый с литературой, 

публикациями по программе; 

● оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, показавшему освоение 

планируемых результатов, предусмотренных ДПП, изучивший литературу, 

рекомендованную программой, способный к самостоятельному пополнению и 

обновлению знаний в ходе дальнейшего обучения и профессиональной деятельности; 

● оценка «отлично» выставляется обучающемуся, показавшему полное освоение 

планируемых результатов, всестороннее и глубокое изучение литературы, 

 
3 Пункт 11 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам. 
 



публикаций; умение выполнять задания с привнесением собственного видения 

проблемы, собственного варианта решения практической задачи, проявивший 

творческие способности в понимании и применении на практике содержания 

обучения. 

 

 

Требования к материально-техническому обеспечению реализации 

Программы: 

Организация обеспечивает соблюдение следующих требований к материально-

техническим условиям реализации Программы: 
 

Модуль Требования к материально-техническим условиям реализации 

Программы 

Модуль 1. Общие 

вопросы 

сестринского 

дела в 

косметологии 

1. Наличие учебных аудиторий площадью не менее 2,5 кв. м. на 

одного обучающегося, оснащенных видеопроекционной 

аппаратурой и неограниченным доступом к информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет". 

2. Наличие комплекта лицензионного программного обеспечения, 

включая свободно распространяемое, в том числе отечественного 

производства: операционная система, текстовый редактор, 

редактор презентаций, учебная медицинская информационная 

система. 

 

Требования к материально-техническому обеспечению реализации 

Программы в части практической подготовки: 

Практическая подготовка обучающихся при реализации Программы 

обеспечивается путем их участия в осуществлении медицинской деятельности4 в 

медицинских организациях и (или) иных организациях, осуществляющих деятельность 

в сфере охраны здоровья граждан в Российской Федерации (далее вместе - базы 

практической подготовки), соответствующих следующим требованиям: 
 

Наименование 

модулей, тем, 

разделов 

практики 

Требования к базам практической подготовки и их мощности в 

расчете на 1 обучающегося при реализации Программы 

Модуль 1. Общие вопросы сестринского дела в косметологии 

Темы, 

предусматриваю

щие 

практическую 

подготовку 

Осуществление медицинской деятельности, предусматривающей: 

1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании 

первичной доврачебной медико-санитарной помощи в 

амбулаторных условиях (наличие соответствующей лицензии) по 

сестринскому делу в косметологии; 

2) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании 

первичной специализированной медико-санитарной помощи в 

амбулаторных условиях (наличие соответствующей лицензии) по: 

косметологии; организации здравоохранения и общественному 

 
4 Часть 4 статьи 82 Федерального закона N 273-ФЗ. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=510818&date=26.02.2026&dst=101087&field=134


здоровью, эпидемиологии; 

3) не менее 1 занятой штатной единицы должности медицинской 

сестры по косметологии (медицинского брата по косметологии) на 

5 обучающихся; 

4) не менее 1 занятой штатной единицы должности врача-

косметолога на 5 обучающихся. 

 

 . 

    Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечивается 

индивидуальным неограниченным доступом к одной или нескольким электронно-

библиотечным системам (электронным библиотекам) и к электронной информационно-

образовательной среде организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Электронно-библиотечная система (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивает возможность доступа 

обучающегося из любой точки, в которой имеется доступ к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет», как на территории организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, так и вне ее. 

 

Перечень учебных изданий, в том числе электронных, иных 

информационных материалов, необходимых для освоения образовательной 

программы 

Основная литература: 

1. Бурылина, О. М. Косметология / Бурылина О. М., Карпова А. В. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 744 с. - ISBN 978-5-9704-4386-6. - Текст: электронный // 

URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970443866.html 

2. Золотая косметология / Под. ред. С. Н. Степанкина. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2022. - 248 с. (Серия SMART) - ISBN 978-5-9704-6736-7. - Текст: электронный // 

URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970467367.html 

 

Дополнительная литература: 

 

1. Дрибноход, Ю. Ю. Косметика и косметология от А до Я : справочник / Ю. Ю. 

Дрибноход - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 392 с. - ISBN 978-5-9704-6068-9. 

- Текст: электронный // URL: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970460689.html 

2. Дрибноход, Ю. Ю. Косметика и косметология. Толковый словарь / Ю. Ю. 

Дрибноход. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-6190-7, 

DOI: 10.33029/9704-6190-7-COS-2021-1-544. - URL: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970461907.html 

3. Коленько, Н. Г. Сестринское дело в косметологии: учебное пособие / Н. Г. 

Коленько, Т. Г. Снегирева. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 432 с. - ISBN 978-

5-9704-6665-0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466650.html 

4. Сорокина, В. К. Сестринское дело в косметологии / В. К. Сорокина. — 5-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 448 с. — ISBN 978-5-507-48413-3. — 

Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/352661 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970467367.html


5. Костюкова, Э. О. Сестринское дело в косметологии. Практикум: учебное 

пособие для спо / Э. О. Костюкова, О. О. Симонова. — 5-е изд., испр. и доп. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 116 с. — ISBN 978-5-507-48151-4. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/399719 

6. Светличная, И. В. Технологические процессы в индустрии моды и красоты: 

учебное пособие: в 2 частях / И. В. Светличная. — Омск: ОмГТУ, 2020 — Часть 

2: Эстетика лица и тела — 2020. — 101 с. — ISBN 978-5-8149-3008-8. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/186922 

7. Сорокина, В. К. Технология выполнения визажа. Практическое руководство / В. 

К. Сорокина. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 164 с. — 

ISBN 978-5-507-46014-4. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/293021  

8. Урбанский, А. С.  Основы косметологии: массаж и диетология: учебное пособие 

для среднего профессионального образования / А. С. Урбанский, Н. Г. 

Коновалова, С. Ю. Рудник. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2024. — 185 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

18377-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/534883 

9. Остроумова, Е. Б.  Основы косметологии. Макияж: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Е. Б. Остроумова. — 3-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 185 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18916-2. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/555073 

 
Перечень электронных ресурсов 

 
№ 

п/п 

Название ресурса Описание ресурса Ссылка на 

ресурс и/или 

QR КОД  

для быстрого 

доступа 

1.  ФГБОУ ВО РязГМУ 

Минздрава России 

Официальный сайт Федерального 

государственного бюджетного 

образовательного учреждения 

высшего образования «Рязанский 

государственный медицинский 

университет имени академика И.П. 

Павлова» Министерства 

здравоохранения Российской 

Федерации 

 

2.  Справочная правовая 

система Консультант 

Плюс 

Справочно-правовая система по 

законодательству Российской 

Федерации 

 

https://urait.ru/bcode/555073


3.  Справочная правовая 

система Гарант 

Справочно-правовая система по 

законодательству Российской 

Федерации 

 

4.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU 

Крупнейший российский 

информационно-аналитический 

портал в области науки, технологии, 

медицины и образования  

 

5.  Сайт ФГБУ 

«Государственный 

научный центр 

дерматовенерологии и 

косметологии» МЗ РФ 

 

 

 

 

6.  Лечащий врач Рецензируемый научно-практический 

медицинский журнал. 

 

 

 


