
 
Министерство здравоохранения Российской Федерации 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Рязанский государственный медицинский университет 

имени академика И.П. Павлова» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 

УТВЕРЖДЕНО 

учёным советом 

ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 

(протокол от 19.05.2026 N 10) 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Патология 

ОСНОВНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ - ПРОГРАММА ОРДИНАТУРЫ 

по специальности 31.08.40 Мануальная терапия 

 

 

 

 

 

 

 

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Калинин Р.Е.
Должность: Ректор
Дата подписания: 17.09.2026 15:03:52
Уникальный программный ключ:
40e1d729392b27c8c3c5e4145020da90ba799b43



 

Разработчики: кафедра общей хирургии, травматологии и ортопедии 

Фамилия, Имя, Отчество 
Ученая степень, 

ученое звание 
Занимаемая должность в Университете 

Селезнев Александр 

Викторович  
к.м.н. 

Доцент кафедры общей хирургии, травматологии  

и ортопедии  

Рецензенты: 

Фамилия, Имя, Отчество 
Ученая степень, 

ученое звание 
Занимаемая должность, организация 

Жаднов Владимир 

Алексеевич  
д.м.н., профессор 

Профессор кафедры неврологии и нейрохирургии 

ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 

Ивашов Валерий 

Владимирович 
 

Главный внештатный специалист Рязанской 

области по остеопатии и мануальной терапии, 

врач мануальной терапии, ГБУ РО "Поликлиника 

завода «Красное Знамя», г. Рязань 

Одобрено учебно-методической комиссией по программам ординатуры и аспирантуры 

(протокол от 08.04.2026 N 9) 

Одобрено учебно-методическим советом 

(протокол от 23.04.2026 N 6) 

  



 

1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине «Патология» 

 

Рабочая программа ординатуры по дисциплине устанавливает следующие компетенции: 

Формируемые 

компетенции 
Планируемые результаты обучения 

УК-1 готовность к 

абстрактному 

мышлению, анализу, 

синтезу. 

Знать 

Профессиональные источники информации, принципы системного 

анализа и доказательной оценки сведений о патологических процессах. 

Уметь 

Сопоставлять клинические, лабораторные и инструментальные данные; 

формулировать и проверять диагностические гипотезы. 

Владеть 

Навыками системного анализа, дифференциально-диагностического 

поиска и критической оценки медицинской информации. 

ПК-5 готовность к 

определению у 

пациентов 

патологических 

состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, 

нозологических форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией 

болезней и проблем, 

связанных со здоровьем. 

Знать 

Общие закономерности этиологии, патогенеза, морфогенеза и 

саногенеза заболеваний; патоморфологию и клинические признаки 

распространенных и редких заболеваний нервной и опорно-

двигательной систем; красные флаги, противопоказания к мануальному 

воздействию и показания к консультации профильных специалистов. 

Уметь 

Выявлять симптомы и синдромы, интерпретировать результаты 

лабораторных и инструментальных исследований, проводить 

дифференциальную диагностику и определять безопасную 

маршрутизацию пациента. 

Владеть 

Навыками клинического анализа патологических состояний, 

формулирования предварительного диагноза, оценки рисков и 

документирования обоснованного решения о допуске или недопуске 

пациента к методам мануальной терапии. 

 

2. Содержание и объем дисциплины с указанием форм контроля и планируемых 

результатов обучения 

 

Объём дисциплины: 2 зачетные единицы / 72 часа 

Номер и наименование раздела, темы, формы 

промежуточной аттестации 

В
се

г
о

 ч
а

со
в
 

Контактная 

работа 

С
а

м
о

ст
о

я
т
ел

ь
н

а
я

 

р
а

б
о

т
а
 

Ф
о

р
м

а
 

 к
о

н
т
р

о
л

я
*
 

Код 

формируемых 

компетенции 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
/ 

се
м

и
н

а
р

ск
и

е 

за
н

я
т
и

я
 

1.1. Общие патологические процессы: повреждение, 

воспаление, нарушения кровообращения, 

иммунопатология, дегенерация и опухолевый рост. 

Алгоритм синдромного анализа и красные флаги в 

практике мануального терапевта 

14  6 8 О, Т 

 

 

УК-1, ПК-5 

 

 

 

 

 

 

2.1. Синдромы Элерса-Данлоса и Марфана, 

несовершенный остеогенез, скелетные дисплазии, 

синдром Клиппеля-Фейля, краниовертебральные 

аномалии и атлантоаксиальная нестабильность 

14  6 8 О, СЗ 
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3.1. Спондилодисцит, туберкулез позвоночника, 

септический артрит, спондилоартриты, первичные 

опухоли, метастатическое поражение и 

множественная миелома: диагностика и 

маршрутизация 

14  6 8 О, Т 

 

УК-1, ПК-5 

4.1. Мальформация Киари, сирингомиелия, синдром 

фиксированного спинного мозга, наследственные 

нейропатии и миопатии, диссекция позвоночной 

артерии, комплексный регионарный болевой синдром 

14  6 8 О, СЗ 

5.1. Остеопороз и патологические переломы, 

остеомаляция, гиперпаратиреоидная остеодистрофия, 

болезнь Педжета, охроноз, гемохроматоз, диффузный 

идиопатический скелетный гиперостоз: 

дифференциальная диагностика и безопасность. 

Зачет. 

16  6 10 О, Т, СЗ 

ИТОГО 72 0 30 42   

 

*О - устный и письменный опрос, Т - тестирование, СЗ - решение ситуационных задач, ПН - 

оценка практических навыков. 

3. Учебно-методическое и информационное обеспечение  

 

3.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 

Основная учебная литература: 

1. Литвицкий, П. Ф. Патофизиология: учебник: в 2 т. / П. Ф. Литвицкий. - 5-е изд., 

перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. 

2. Струков, А. И. Патологическая анатомия: учебник / А. И. Струков, В. В. Серов. - 6-е 

изд., перераб. и доп. - Москва: Литтерра, 2015. - 848 с. 

3. Бил, Эндрю. Клинический атлас триггерных точек: с указателем по 

дифференциальной диагностике / Эндрю Бил; пер. с англ. под ред. А. Б. Ларионова. - Москва: 

Практическая медицина, 2019. - 188 с. 

4. Медицинская реабилитация: учебник / под ред. В. А. Епифанова, А. Н. Разумова, А. 

В. Епифанова. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 688 с. 

5. Яровой, В. К. Учебник мануальной медицины: учебное пособие / В. К. Яровой, В. В. 

Яровой. - Москва: ЛЕНАНД, 2021. - 350 с. 

Дополнительная литература:  

1. Васильева, Л. Ф. Мануальная диагностика и терапия: клиническая биомеханика и 

патобиомеханика: руководство для врачей / Л. Ф. Васильева. - Санкт-Петербург: Фолиант, 2001. - 

400 с. 

2. Веселовский, В. П. Практическая вертеброневрология и мануальная терапия / В. П. 

Веселовский. - Рига, 1991. - 343 с. 

3. Пономаренко, Г. Н. Медицинская реабилитация: учебник / Г. Н. Пономаренко. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 360 с. 

4. Васильева, Л. Ф. Прикладная кинезиология: восстановление тонуса и функций 

скелетных мышц / Л. Ф. Васильева. - Москва: Эксмо, 2022. - 304 с. 



 

5. Яровой, В. К. Лечебный массаж. Мануальные способы лечения блокировок суставов: 

учебное пособие / В. К. Яровой. - 4-е изд. - Санкт-Петербург: Лань, 2025. - 184 с. 

6. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства здравоохранения Российской 

Федерации: https://cr.minzdrav.gov.ru 

 

3.2. Перечень электронных образовательных ресурсов 

 Электронные библиотечные системы и ресурсы, профессиональные базы данных и 

информационные справочные системы:  

– Рубрикатор клинических рекомендаций: https://cr.minzdrav.gov.ru 

– Методический центр аккредитации: https://fmza.ru 

– ЭБС «Консультант студента» - многопрофильный образовательный ресурс «Консультант 

студента» является электронной библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ через 

сеть Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам. Доступ неограничен (после 

авторизации): https://www.studentlibrary.ru  

– ЭБС «Лань» в ресурсе представлены учебники, пособия, монографии, научные журналы 

и другой электронный контент. Доступ неограничен (после авторизации): https://e.lanbook.com  

– Электронная библиотека РязГМУ - электронный каталог содержит библиографические 

описания отечественных и зарубежных изданий из фонда библиотеки университета, а также 

электронные издания, используемые для информационного обеспечения образовательного и 

научно-исследовательского процесса университета. Доступ неограничен (после авторизации): 

https://lib.rzgmu.ru  

– Справочно-информационная система «MedBaseGeotar» - ресурс предоставляет 

достоверную профессиональную информацию для широкого спектра врачебных специальностей в 

виде периодических изданий, книг, новостной информации и электронных обучающих модулей 

для непрерывного медицинского образования. Доступ с ПК Центра развития образования: 

https://www.rosmedlib.ru/cgi-bin/mb4x  

– «Большая медицинская библиотека» (БМБ) В рамках проекта сформировано единое 

электронное образовательное пространство медицинских вузов России и стран СНГ. 

Безвозмездный доступ предоставляется участникам проекта к ресурсам БМБ (учебникам и 

пособиям, интерактивным тестам и медиаконтенту): https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-

biblioteka-2/  

– Официальный интернет-портал правовой информации. Открытый доступ: 

http://www.pravo.gov.ru  

– Федеральная электронная медицинская библиотека - часть единой государственной 

информационной системы в сфере здравоохранения в качестве справочной системы: клинические 

рекомендации (протоколы лечения) предназначены для внедрения в повседневную клиническую 

практику наиболее эффективных и безопасных медицинских технологий, в том числе 

лекарственных средств; электронный каталог научных работ по медицине и здравоохранению; 

журналы и другие периодические издания, публикующие медицинские статьи и монографии, 

ориентированные на специалистов в различных областях здравоохранения; электронные книги, 

учебные и справочные пособия по различным направлениям медицинской науки; уникальные 

редкие издания по медицине и фармакологии, представляющие историческую и научную 

ценность. Открытый доступ: https://femb.ru  

– MedLinks.ru - универсальный многопрофильный медицинский сервер, включающий в 

себя библиотеку, архив рефератов, новости медицины, календарь медицинских событий, биржу 

труда, доски объявлений, каталоги медицинских сайтов и учреждений, медицинские форумы и 

психологические тесты. Открытый доступ: http://www.medlinks.ru  

– Медико-биологический информационный портал. Открытый доступ: 

http://www.medline.ru  

– DoctorSPB.ru - информационно-справочный портал о медицине, здоровье. На сайте 

размещены учебные медицинские фильмы, медицинские книги и методические пособия, рефераты 

и историй болезней для студентов и практикующих врачей. Открытый доступ: https://doctorspb.ru  

https://cr.minzdrav.gov.ru/
https://fmza.ru/
https://e.lanbook.com/
https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/
https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/
http://www.pravo.gov.ru/
http://www.medline.ru/


 

– Портал научных журналов на платформе ЭКО-ВЕКТОР - доступ к электронной базе 

данных российских научных рецензируемых журналов организован в многопользовательском 

режиме, без ограничения числа одновременных подключений к ресурсу и предоставляет 

возможность частичного копирования данных и распечатки. Открытый доступ: https://journals.eco-

vector.com/index/search/category/784 

– БД EastView Электронная база данных периодических изданий «EastView» в рамках 

определенной коллекции. Полные тексты статей из журналов представлены в форматах html, pdf. 

Открытый доступ: https://eivis.ru/basic/details 

– Журнал «Вестник Современной Клинической Медицины», в котором содержатся статьи 

медицинской направленности: оригинальные исследования, обмен опытом, обзоры, организация 

здравоохранения. Открытый доступ: http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html 

 

4. Материально-техническое обеспечение 

Реализация дисциплины (модуля) обеспечивается материально-технической базой 

Университета в соответствии с действующими санитарно-противоэпидемическими и 

противопожарными правилами и нормами. 

Перечень материально-технического обеспечения включает: 

– аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинаров, групповых и 

индивидуальных консультаций, оснащенные мультимедийными средствами обучения, 

комплектами демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий; 

– помещения для симуляционного обучения, оборудованные фантомной, 

имитационной и симуляционной техникой, типовыми наборами профессиональных моделей в 

количестве, позволяющем обучающимся индивидуально осваивать умения и навыки, 

предусмотренные профессиональной деятельностью; 

– помещения для оказания медицинской помощи пациентам, в том числе связанные с 

медицинскими вмешательствами, оснащенные специализированным оборудованием и 

медицинскими изделиями, необходимыми для соответствующего медицинского профиля, а также 

расходными материалами в количестве, достаточном для индивидуального освоения практических 

навыков обучающимися; 

– помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронной 

информационно-образовательной среде Университета. 

Практическая подготовка обучающихся также обеспечивается путем их участия в осуществлении 

медицинской деятельности на основании договора об организации практической подготовки, типовая 

форма которого утверждена приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

30.06.2016 N 435н, и осуществляется в медицинских организациях и иных организациях, 

осуществляющих деятельность в сфере охраны здоровья граждан в Российской Федерации, имеющих 

лицензию на медицинскую деятельность, предусматривающую выполнение работ (оказание услуг), 

соответствующих видам профессиональной деятельности, предусмотренных образовательной 

программой. Договор содержит перечень необходимых для организации практической подготовки 

специализированных помещений, медицинской техники (оборудования). 

https://eivis.ru/basic/details
http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html

