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Планируемые результаты обучения 
 

 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

1 ПК-1. Способен 

оказывать 

медицинскую 

помощь 

доношенным и 

недоношенным 

новорожденным 

непосредственн

о после 

рождения (в 

родильном зале) 

1.з1. Нормативные правовые акты, 

регламентирующие оказание 

медицинской помощи доношенным и 

недоношенным новорожденным 

непосредственно после рождения (в 

родильном зале). 

1.з2. Клинические рекомендации при 

оказании медицинской помощи 

доношенным и недоношенным 

новорожденным непосредственно 

после рождения (в родильном зале). 

1.з3. Характеристика антенатального, 

перинатального и неонатального 

периодов. 

1.з4. Методика сбора информации о 

состоянии здоровья, течении 

беременности и родов у матери 

ребенка. 

1.з5. Физиология и патология 

развития плода. 

1.з6. Физиология и патология плода в 

интранатальном периоде. 

1.з7. Признаки живорождения. 

1.з8. Методика осмотра доношенных 

и недоношенных новорожденных 

непосредственно после рождения (в 

родильном зале). 

1.з9. Формализованные шкалы, 

1.у1. Получение информации о состоянии 

здоровья матери ребенка, течении и исходах 

предыдущих беременностей и родов, течении 

настоящих беременности и родов. 

1.у2. Интерпретация и анализ полученной 

информации о состоянии здоровья матери 

ребенка, течении и исходах предыдущих 

беременностей и родов, течении настоящих 

беременности и родов. 

1.у3. Выявление факторов риска развития 

патологии у доношенных и недоношенных 

новорожденных, которые могут возникнуть в 

процессе родов и сразу после рождения 

ребенка. 

1.у4. Оценка признаков живорождения. 

1.у5. Клинический осмотр доношенных и 

недоношенных новорожденных и оценка их 

состояния непосредственно после рождения. 

1.у6. Оценка состояния доношенных и 

недоношенных новорожденных по шкале 

Апгар. 

1.у7. Оценка дыхательных расстройств по 

шкалам Сильвермана и Даунса. 

1.у8. Оценка физического развития 

доношенных и недоношенных 

новорожденных. 

1.у9. Оценка степени зрелости доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

1.о1. Организация и 

оказание 

медицинской 

помощи 

новорожденным в 

родильном зале. 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

которые используются для оценки 

состояния доношенных и 

недоношенных новорожденных и для 

стандартизации оценки 

выраженности клинических 

симптомов. 

1.з10. Методика оценки физического 

развития доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

1.з11. Морфофункциональные 

характеристики доношенного 

новорожденного. 

1.з12. Морфофункциональные 

характеристики недоношенного 

новорожденного в зависимости от 

гестационного возраста. 

1.з13. Физиология адаптации 

доношенных и недоношенных 

новорожденных в первые минуты и 

часы жизни. 

1.з14. Особенности терморегуляции 

доношенных и недоношенных 

новорожденных. 

1.з15. Методы медицинской помощи 

доношенным и недоношенным 

новорожденным в родильном зале. 

1.у10. Диагностика хирургических 

заболеваний у доношенных и недоношенных 

новорожденных, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме. 

1.у11. Назначение лабораторных и 

инструментальных исследований 

доношенным и недоношенным 

новорожденным в родильном зале. 

1.у12. Пункция и катетеризация пупочной 

вены. 

1.у13. Взятие крови из пупочной вены. 

1.у14. Определение группы крови и резус-

фактора. 

1.у15. Проведение пульсоксиметрии. 

1.у16. Интерпретация результатов 

лабораторных исследований у доношенных и 

недоношенных новорожденных, полученных 

в первые часы жизни. 

1.у17. Поддержание и восстановление 

жизненно важных функций организма при 

угрожающих жизни состояниях у 

доношенных и недоношенных 

новорожденных. 

1.у18. Применение теплосберегающих 

технологий в зависимости от гестационного 

возраста и массы тела новорожденного. 

1.у19. Проведение оксигенотерапии. 

  1.з16. Симптомы и диагностика 

состояний у доношенных и 

недоношенных новорожденных, 

1.у20. Интубация трахеи. 

1.у21. Санация трахеи. 

1.у22. Искусственная вентиляция легких 

 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

требующих оказания медицинской 

помощи в неотложной форме. 

1.з17. Симптомы и диагностика 

состояний у доношенных и 

недоношенных новорожденных, 

требующих хирургического лечения. 

1.з18. Принципы подготовки к работе 

и использования медицинских 

изделий, предназначенных для 

диагностики состояния и лечения 

доношенных и недоношенных 

новорожденных. 

1.з19. Требования охраны труда при 

работе с медицинскими изделиями, 

предназначенными для диагностики 

состояния и лечения доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

1.з20. Принципы транспортировки 

доношенных и недоношенных 

новорожденных. 

ручными и аппаратными методами. 

1.у23. Использование методов неинвазивной 

искусственной вентиляции легких. 

1.у24. Проведение непрямого массажа сердца. 

1.у25. Пункция и катетеризация кубитальной 

и других периферических вен. 

1.у26. Внутривенное введение лекарственных 

препаратов. 

1.у27. Установка воздуховода. 

1.у28. Эндотрахеальное введение 

лекарственных препаратов. 

1.у29. Подготовка к использованию 

медицинских изделий, предназначенных для 

диагностики состояния и лечения 

новорожденных и недоношенных детей. 

1.у30. Применение медицинских изделий, 

предназначенных для диагностики состояния 

и лечения доношенных и недоношенных 

новорожденных, с соблюдением требований 

охраны труда и эпидемиологической 

безопасности. 

1.у31. Транспортировка доношенных и 

недоношенных новорожденных из родильного 

зала в соответствии с их состоянием. 

1.у32. Поддержание температуры тела 

доношенных и недоношенных 

новорожденных при транспортировке. 

1.у33. Поддержание функций жизненно 

важных органов и систем при 

транспортировке. 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

2 ПК-2. Способен 

проводить 

медицинское 

обследование 

доношенных и 

недоношенных 

новорожденных 

с целью 

установления 

диагноза 

2.з1. Нормативные правовые акты, 

регламентирующие оказание 

медицинской помощи доношенным и 

недоношенным новорожденным в 

части обследования и диагностики 

заболеваний. 

2.з2. Клинические рекомендации при 

оказании медицинской доношенным 

и недоношенным новорожденным в 

части обследования и диагностики 

заболеваний. 

2.з3. Методика сбора информации об 

анамнезе жизни, состоянии здоровья, 

течении беременности и родов у 

матери, анамнезе заболевания 

новорожденного. 

2.з4. Особенности течения 

неонатального периода. 

2.з5. Транзиторные (пограничные) 

состояния новорожденного ребенка. 

2.з6. Особенности развития 

недоношенных детей. 

2.з7. Методика клинического осмотра 

доношенных и недоношенных 

новорожденных. 

2.з8. Методика оценки состояния 

доношенных и недоношенных 

новорожденных с использованием 

формализованных шкал. 

2.з9. Методика оценки 

постнатального физического 

2.у1. Получение информации об анамнезе 

жизни, состоянии здоровья матери, течении, 

исходах беременностей и родов и анамнезе 

заболевания новорожденного. 

2.у2. Анализ и интерпретация полученной 

информации об анамнезе жизни, состоянии 

здоровья матери, течении, исходах 

беременностей и родов и анамнезе 

заболевания новорожденного. 

2.у3. Клинический осмотр доношенных и 

недоношенных новорожденных: оценка 

общего состояния; оценка жизненно важных 

функций; оценка неврологического статуса; 

оценка физического развития; оценка степени 

зрелости; оценка анатомо-физиологического 

состояния органов и систем; оценка степени 

тяжести патологических состояний и 

нарушений жизненно важных функций. 

2.у4. Анализ и интерпретация показателей 

прикроватного мониторирования жизненно 

важных функций у доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

2.у5. Организация и осуществление забора 

биологического материала у доношенных и 

недоношенных новорожденных с 

диагностической целью: взятие капиллярной 

крови; взятие крови из пупочной вены; взятие 

крови из периферической вены; взятие мочи 

мочеприемником и катетером; взятие 

спинномозговой жидкости при люмбальной 

пункции; взятие соскобов и мазков со 

2.о1. Проведение 

медицинского 

обследования 

доношенных и 

недоношенных 

новорожденных. 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

развития доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

2.з10. Этиология и патогенез 

патологических состояний и 

заболеваний доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

2.з11. Клиническая картина 

заболеваний и патологических 

состояний у доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

2.з12. Заболевания и патологические 

состояния у доношенных и 

недоношенных новорожденных, 

требующие консультаций врачей-

специалистов. 

слизистых оболочек, патологических очагов 

на коже; взятие аспирата из трахеи; взятие 

содержимого желудка с помощью 

желудочного зонда; взятие плевральной 

жидкости при пункции плевральной полости; 

перитонеального экссудата при 

лапароцентезе. 

2.у6. Обоснование и планирование объема 

лабораторных и инструментальных 

исследований у доношенных и недоношенных 

новорожденных. 

2.у7. Назначение лабораторных и 

инструментальных исследований 

доношенным и недоношенным 

новорожденным. 

  2.з13. Симптомы состояний у 

доношенных и недоношенных 

новорожденных, требующих 

проведения интенсивной терапии и 

реанимационных мероприятий. 

2.з14. Современные методы 

параклинической диагностики 

заболеваний и патологических 

состояний у доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

2.з15. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

использованию методов 

лабораторной диагностики 

заболеваний доношенных и 

2.у8. Анализ и интерпретация результатов 

лабораторных и инструментальных 

исследований у доношенных и недоношенных 

новорожденных. 

2.у9. Обоснование проведения доношенным и 

недоношенным новорожденным 

консультаций врачей-специалистов. 

2.у10. Назначение консультаций врачей-

специалистов. 

2.у11. Анализ результатов осмотра 

доношенных и недоношенных 

новорожденных врачами-специапистами. 

2.у12. Анализ и интерпретация результатов 

комплексного обследования доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

недоношенных новорожденных. 

2.з16. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

использованию методов 

инструментальной диагностики 

заболеваний доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

2.з17. Международная 

статистическая классификация 

болезней и проблем, связанных со 

здоровьем. 

2.з18. Правила формулирования 

диагноза. 

2.у13. Выявление у доношенных и 

недоношенных новорожденных транзиторных 

состояний неонатального периода. 

2.у14. Выявление у доношенных и 

недоношенных новорожденных клинических 

симптомов и синдромов, патологических 

состояний и заболеваний (в том числе с 

привлечением врачей-специалистов по 

медицинским показаниям): угрожающие 

жизни состояния, требующие проведения 

интенсивной терапии и реанимационных 

мероприятий; врожденные пороки развития 

органов и систем; заболевания и 

патологические состояния нервной, 

дыхательной, сердечно-сосудистой, 

пищеварительной, мочеполовой, 

эндокринной, иммунной, костно-суставной, 

кроветворной и лимфатической систем, кожи, 

ее придатков, пуповинного остатка, 

подкожно-жировой клетчатки, органов чувств, 

уха, горла, носа; инфекционно-

воспалительные заболевания; нарушения 

терморегуляции; нарушения нутритивного 

статуса; водные и электролитные 

расстройства; расстройства углеводного 

обмена; нарушения кислотно-основного и 

газового состояния крови; нарушения обмена 

билирубина; расстройства гемостаза; 

генетические заболевания, в том числе 

наследственные и врожденные нарушения 

обмена веществ; онкологические заболевания; 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=EXP&n=763941&date=02.03.2026


 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

заболевания, требующие хирургического 

лечения. 

2.у15. Анализ и интерпретация результатов 

динамического наблюдения и обследования 

доношенных и недоношенных 

новорожденных. 

2.у16. Применение методов 

дифференциальной диагностики заболеваний 

и патологических состояний доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

2.у17. Формулирование диагноза. 

3 ПК-3. Способен 

проводить 

вскармливание, 

выхаживание и 

лечение 

доношенных и 

недоношенных 

новорожденных 

3.з1. Нормативные правовые акты, 

регламентирующие оказание 

медицинской помощи доношенным и 

недоношенным новорожденным в 

части вскармливания, выхаживания и 

лечения. 

3.з2. Клинические рекомендации при 

оказании медицинской помощи 

доношенным и недоношенным 

новорожденным в части 

вскармливания, выхаживания и 

лечения. 

3.з3. Современные принципы 

грудного, искусственного и 

смешанного вскармливания, 

лечебного питания доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

3.з4. Принципы лечебно-

охранительного режима в 

3.у1. Назначение лечебного питания 

доношенным и недоношенным 

новорожденным. 

3.у2. Постановка назогастрального и 

орогастрального зондов доношенным и 

недоношенным новорожденным. 

3.у3. Оценка эффективности вскармливания 

доношенных и недоношенных 

новорожденных. 

3.у4. Оценка эффективности и безопасности 

проводимого лечения доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

3.у5. Назначение лечебно-охранительного 

режима доношенным и недоношенным 

новорожденным. 

3.у6. Назначение и применение методов 

выхаживания и ухода, в том числе 

развивающего, за доношенными и 

недоношенными новорожденными. 

3.о1. Проведение 

вскармливания, 

выхаживания и 

лечения 

доношенных и 

недоношенных 

новорожденных. 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

неонатологии. 

3.з5. Современные представления о 

методах выхаживания и ухода, в том 

числе развивающего, за 

доношенными и недоношенными 

новорожденными с заболеваниями и 

патологическими состояниями. 

3.з6. Методы лечения доношенных и 

недоношенных новорожденных с 

заболеваниями и патологическими 

состояниями. 

3.з7. Механизмы действия 

лекарственных препаратов, 

применяемых при оказании 

медицинской помощи по профилю 

"неонатология". 

3.з8. Особенности фармакокинетики 

и фармакодинамики лекарственных 

препаратов у доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

3.з9. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

назначению лекарственных 

препаратов у доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

3.у7. Составление плана лечения доношенных 

и недоношенных новорожденных. 

3.у8. Назначение и проведение лечения 

доношенных и недоношенных 

новорожденных (в том числе с привлечением 

врачей-специалистов по медицинским 

показаниям): при инфекционно-

воспалительных заболеваниях; нарушениях 

терморегуляции; водных и электролитных 

расстройствах; нарушениях кислотно-

основного и газового состояния крови; 

нарушениях углеводного обмена; 

расстройствах гемостаза; наследственных и 

врожденных нарушениях обмена веществ; 

нарушениях обмена билирубина; 

заболеваниях и патологических состояниях 

нервной, дыхательной, сердечно-сосудистой, 

пищеварительной, мочеполовой, 

эндокринной, иммунной, костно-суставной, 

кроветворной и лимфатической систем, кожи, 

ее придатков, пуповинного остатка, 

подкожно-жировой клетчатки, органов чувств, 

уха, горла, носа. 

  3.з10. Возможные осложнения и 

побочные действия лекарственных 

препаратов у доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

3.з11. Особенности введения 

3.у9. Определение медицинских показаний к 

проведению у доношенных и недоношенных 

новорожденных пункции и катетеризации 

пупочной вены; пункции и катетеризации 

кубитальной и других периферических вен; 

 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

лекарственных препаратов 

доношенным и недоношенным 

новорожденным. 

3.з12. Принципы и методы 

немедикаментозного лечения 

заболеваний доношенных и 

недоношенных новорожденных: 

фототерапия, укладки, 

иммобилизация при травмах, повязки 

(пластыри, пленки) при 

повреждениях кожи, 

восстановительное лечение. 

3.з13. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

немедикаментозному лечению 

заболеваний и патологических 

заболеваний у доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

3.з14. Возможные осложнения и 

побочные действия 

немедикаментозного лечения 

доношенных и недоношенных 

новорожденных. 

3.з15. Принципы и методы 

проведения интенсивной терапии и 

реанимационных мероприятий у 

доношенных и недоношенных 

новорожденных. 

3.з16. Нормативные правовые 

документы, определяющие порядок 

констатации биологической смерти. 

внутривенных введений лекарственных 

препаратов; внутримышечного введения 

лекарственных препаратов; подкожного 

введения лекарственных препаратов; 

постановки назогастрального зонда; 

перорального введения лекарственных 

препаратов; ректального введения 

лекарственных препаратов; постановки 

очистительной клизмы; постановки мочевого 

катетера; фототерапии; ингаляции 

лекарственных препаратов через небулайзеры; 

оксигенотерапии; интубации трахеи; санации 

трахеобронхиального дерева; установки 

воздуховода; респираторной поддержки с 

постоянным положительным давлением в 

дыхательных путях; неинвазивной 

искусственной вентиляции легких; 

искусственной вентиляции легких; 

эндотрахеального введения лекарственных 

препаратов; операции заменного переливания 

крови; операции частичной обменной 

трансфузии при полицитемии; 

гемотрансфузии; спинномозговой пункции; 

пункции и дренирования плевральной 

полости. 

3.у10. Назначение лекарственных препаратов 

доношенным и недоношенным 

новорожденным. 

3.у11. Назначение лечения доношенным и 

недоношенным новорожденным с 

применением медицинских изделий. 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

3.у12. Подготовка к использованию 

медицинских изделий, предназначенных для 

лечения доношенных и недоношенных 

новорожденных. 

3.у13. Применение медицинских изделий, 

предназначенных для диагностики состояния 

и лечения доношенных и недоношенных 

новорожденных. 

3.у14. Назначение немедикаментозного 

лечения доношенным и недоношенным 

новорожденным. 

4 ПК-4. Способен 

проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

профилактике и 

формированию 

здорового 

образа жизни, 

санитарно-

гигиеническому 

просвещению 

населения 

4.з1. Основы физиологического и 

развивающего ухода за доношенным 

новорожденным. 

4.з2. Основы физиологического и 

развивающего ухода за 

недоношенным новорожденным. 

4.з3. Принципы грудного 

вскармливания. 

4.з4. Методы становления и 

поддержания лактации. 

4.з5. Профилактика возникновения и 

прогрессирования заболеваний 

неонатального и младенческого 

периодов. 

4.з6. Профилактика возникновения и 

прогрессирования заболеваний у 

недоношенных новорожденных. 

4.з7. Принципы проведения 

оздоровительных мероприятий. 

4.у1. Консультирование по проведению 

профилактических и оздоровительных 

мероприятий доношенным и недоношенным 

новорожденным. 

4.у2. Обучение родителей, законных 

представителей и лиц, осуществляющих уход, 

навыкам физиологического ухода за 

доношенными и недоношенными 

новорожденными. 

4.у3. Обучение родителей, законных 

представителей и лиц, осуществляющих уход, 

навыкам профилактики заболеваний 

доношенных и недоношенных 

новорожденных. 

4.у4. Организация и проведение мероприятий 

по поддержке грудного вскармливания. 

4.у5. Консультирование по оптимальному 

виду питания для доношенных и 

недоношенных новорожденных в случаях 

4.о1. Проведение 

санитарно-

просветительной 

работы, 

направленной на 

формирование 

здорового образа 

жизни. 

4.о2. Проведение 

мероприятий, 

направленных на 

профилактику 

инфекционных 

заболеваний. 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

4.з8. Принципы проведения 

неонатального скрининга и 

расширенного неонатального 

скрининга на врожденные и 

наследственные заболевания. 

4.з9. Принципы 

иммунопрофилактики инфекционных 

заболеваний у доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

4.з10. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

иммунопрофилактике инфекционных 

заболеваний у доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

4.з11. Осложнения при проведении 

иммунопрофилактики у доношенных 

и недоношенных новорожденных, их 

предотвращение и лечение. 

4.з12. Эпидемиология и 

профилактика инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи 

доношенным и недоношенным 

новорожденным. 

4.з13. Принципы проведения 

противоэпидемических мероприятий 

в случае возникновения очага 

инфекции в медицинской 

организации (структурном 

подразделении медицинской 

организации), оказывающей 

медицинскую помощь по профилю 

невозможности грудного вскармливания. 

4.у6. Проведение просветительной работы, 

направленной на сохранение здоровья 

доношенных и недоношенных 

новорожденных. 

4.у7. Организация проведения неонатального 

и расширенного неонатального скрининга на 

врожденные и наследственные заболевания. 

4.у8. Организация проведения 

иммунопрофилактики инфекционных 

заболеваний у доношенных и недоношенных 

новорожденных. 

4.у9. Организация и проведение 

профилактики и лечения осложнений, 

связанных с иммунопрофилактикой 

инфекционных заболеваний у доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

4.у10. Организация и проведение 

противоэпидемических мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции в 

медицинской организации (структурном 

подразделении медицинской организации), 

оказывающей медицинскую помощь по 

профилю "неонатология" (совместно с 

врачом-эпидемиологом). 

4.у11. Соблюдение санитарно-

эпидемиологических требований и норм, в 

том числе санитарно-противоэпидемического 

режима. 

4.у12. Соблюдение мер асептики и 

антисептики, принципов индивидуальной 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

"неонатология". 

4.з14. Принципы и методы асептики 

и антисептики. 

изоляции при выполнении медицинских 

вмешательств. 

4.у13. Применение средств индивидуальной 

защиты. 



 

1 

 

Учебный план1 
 

 

N 

п/п 

Наименования модулей, 

тем, разделов практики 

Количество часов (трудоемкость) 

всего в том числе по видам учебной деятельности 

лекц

ии 

занятия семинарского типа 

(семинары, практические занятия, 

практикумы, лабораторные работы, 

коллоквиумы и иные аналогичные 

занятия) 

практ

ика 

атте

стац

ия 

всег

о 

в том числе 

практи

ческая 

подгот

овка 

возможно 

использование ЭО и 

ДОТ 

2 

Модуль 2. Физиология и 

патология доношенного и 

недоношенного 

новорожденного 

144 30 112 112 0 0 2 

2.1 

Морфофункциональные 

особенности доношенных и 

недоношенных 

новорожденных и 

комплексная оценка их 

состояния 

12 2 10 10 0 0 0 

2.2 

Неинфекционные 

заболевания доношенного 

и недоношенного 

новорожденного 

54 12 42 42 0 0 0 

2.3 

Врожденные и 

приобретенные 

инфекционные заболевания 

у доношенного и 

недоношенного 

новорожденного 

54 12 42 42 0 0 0 

2.4 Питание новорожденных 18 2 16 16 0 0 0 

 
1 Пункт 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (далее - Федеральный закон N 273-ФЗ); пункт 11 Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 

программам. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=510818&date=02.03.2026&dst=100035&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=503832&date=02.03.2026&dst=100051&field=134


 

1 

N 

п/п 

Наименования модулей, 

тем, разделов практики 

Количество часов (трудоемкость) 

всего в том числе по видам учебной деятельности 

лекц

ии 

занятия семинарского типа 

(семинары, практические занятия, 

практикумы, лабораторные работы, 

коллоквиумы и иные аналогичные 

занятия) 

практ

ика 

атте

стац

ия 

всег

о 

в том числе 

практи

ческая 

подгот

овка 

возможно 

использование ЭО и 

ДОТ 

2.5 

Принципы ухода и 

выхаживания 

недоношенных 

новорожденных 

4 2 2 2 0 0 0 

2.6 
Промежуточная аттестация 

по модулю 2 
2 0 0 0 0 0 2 

 

Рабочая программа модуля2 (далее – Программа) 
 

 

N 

п/п 

Наименование 

модулей, тем, 

разделов практики 

Содержание Коды формируемых 

компетенций 

2 Модуль 2. Физиология и патология доношенного и недоношенного новорожденного 

2.1 Морфофункциона

льные 

особенности 

доношенных и 

недоношенных 

новорожденных и 

комплексная 

оценка их 

состояния 

Анатомо-физиологические особенности 

доношенного и недоношенного новорожденного. 

Ранняя неонатальная адаптация, переходные 

физиологические состояния. 

Морфофункциональные характеристики 

недоношенного новорожденного в зависимости 

от гестационного возраста. Особенности 

терморегуляции у недоношенных 

новорожденных. Классификация 

преждевременных родов в соответствии со 

сроком беременности. Факторы риска 

ПК-1, ПК-2 
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1 

N 

п/п 

Наименование 

модулей, тем, 

разделов практики 

Содержание Коды формируемых 

компетенций 

преждевременных родов. Терминология возраста 

недоношенных новорожденных: гестационный, 

хронологический, постменструальный 

(постконцептуальный), корригированный 

возраст, низкая и очень низкая масса тела, 

экстремально низкая масса тела. Патологические 

состояния периода адаптации доношенного и 

недоношенного новорожденного. Интерпретация, 

анализ полученной информации о состоянии 

здоровья матери ребенка, течении и исходах 

предыдущих беременностей, родов, течении 

настоящей беременности, родов. Технология 

отсроченного пересечения пуповины и 

сцеживание пуповины: медицинские показания, 

медицинские противопоказания, потенциальные 

преимущества. Формализованные шкалы, 

используемые для динамической оценки 

физического и нервно-психического развития 

доношенного и недоношенного новорожденного. 

Методика и особенности клинического осмотра 

доношенного и недоношенного новорожденного. 

Оценка физического развития, степени зрелости, 

общего состояния, жизненно важных функций, 

неврологического статуса, анатомо-

физиологических состояний органов и систем, 

степени тяжести патологических состояний и 

нарушений жизненно важных функций. 

Интерпретация и анализ показателей 

прикроватного мониторирования жизненно 

важных функций новорожденных. Анализ 

результатов осмотра доношенных и 

недоношенных новорожденных врачами-

специалистами. Методика оценки и особенности 

психомоторного развития недоношенных 

новорожденных. Методика оценки и особенности 

физического развития недоношенных 

новорожденных. Организация медицинской 

реабилитации недоношенных новорожденных. 

2.2 Неинфекционные 

заболевания 

доношенного и 

недоношенного 

новорожденного 

Эмбриофетопатии. Алкогольный, табачный 

синдром плода, новорожденного. Синдром 

отмены. Этиология, клиника, диагностика, 

лечение, осложнения, профилактика заболеваний 

доношенного и недоношенного новорожденного: 

болезни нервной системы (перинатальные 

поражения центральной нервной системы, 

ПК-2, ПК-3 



 

1 

N 

п/п 

Наименование 

модулей, тем, 

разделов практики 

Содержание Коды формируемых 

компетенций 

внутричерепные кровоизлияния; 

перивентрикулярная лейкомаляция; 

неонатальные судороги); кожи, подкожной 

клетчатки, пупочного остатка, пупочной ранки; 

дыхательной системы (респираторный дистресс-

синдром, транзиторное тахипноэ 

новорожденных, хронические заболевания 

легких, апноэ недоношенных детей, синдром 

аспирации мекония); сердечно-сосудистой 

системы (врожденные пороки сердца, острая и 

хроническая сердечная недостаточность, 

гемодинамически значимый артериальный 

проток); желудочно-кишечного тракта; 

гепатобилиарной системы; почек и 

мочевыделительной системы; крови и системы 

гемостаза; эндокринных желез; иммунной 

системы; наследственных болезней обмена. 

Заболевания и патологические состояния у 

доношенных и недоношенных детей, требующие 

консультаций врачей-специалистов. 

Немедикаментозное лечение новорожденных: 

фототерапия, укладки, иммобилизация при 

травмах, повязки (пластыри, пленки) при 

повреждениях кожи. 

2.3 Врожденные и 

приобретенные 

инфекционные 

заболевания у 

доношенного и 

недоношенного 

новорожденного 

Основные возбудители внутриутробных 

инфекций у новорожденных. Профилактика 

инфекционных заболеваний у новорожденных. 

Понятие о внутриутробных, постнатальных 

(внебольничных и госпитальных) инфекциях. 

Основные возбудители инфекций 

новорожденных, связанных с оказанием 

медицинской помощи. Синдром системного 

воспалительного ответа. Этиология, клиническая 

картина, диагностика, терапия, профилактика 

врожденных и неонатальных инфекций у 

новорожденных (токсоплазмоз, 

цитомегаловирусная инфекция, герпес-вирусные 

инфекции, врожденный сифилис, листериоз, 

хламидиоз, микоплазмоз, уреаплазмоз, ВИЧ-

инфекция, неонатальный сепсис, пневмония, 

локальные инфекции (дакриоцистит, омфалит), 

кишечные инфекции, менингит, энцефалит, 

инвазивный кандидоз). Эпидемиология и 

профилактика инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи новорожденным. 

ПК-2, ПК-3, ПК-4 



 

1 

N 

п/п 

Наименование 

модулей, тем, 

разделов практики 

Содержание Коды формируемых 

компетенций 

Антибактериальная и антимикотическая терапия 

при оказании медицинской помощи по профилю 

"неонатология", современные принципы. 

Санитарно-эпидемиологический режим 

родильных домов, перинатальных центров и 

отделений новорожденных. Организация и 

проведение противоэпидемических мероприятий 

в случае возникновения очага инфекции в 

отделениях неонатологического профиля. 

Медицинские показания и медицинские 

противопоказания к иммунопрофилактике 

инфекционных заболеваний у доношенных и 

недоношенных новорожденных. 

2.4 Питание 

новорожденных 

Грудное вскармливание, состав грудного молока. 

Раннее прикладывание к груди. Медицинские 

противопоказания к грудному вскармливанию. 

Медицинские показания к введению докорма в 

раннем неонатальном периоде. Выбор докорма. 

Определение объема детской смеси для докорма. 

Способы введения докорма. Отмена докорма. 

Гипогалактия. Мероприятия по стимуляции 

лактации. Оценка физического развития и 

прибавки массы тела новорожденного в 

динамике. Технология создания индивидуального 

банка грудного молока: правила сбора, хранения, 

замораживания и размораживания грудного 

молока. Рекомендации по оптимальному виду 

питания для недоношенного новорожденного в 

случаях невозможности грудного вскармливания. 

Смешанное и искусственное вскармливание. 

Выбор заменителей грудного молока. 

Качественный и количественный состав смесей. 

Современные принципы лечебного энтерального 

питания доношенных и недоношенных 

новорожденных. Основные принципы 

парентерального питания у доношенных и 

недоношенных новорожденных. Парентеральное 

введение растворов аминокислот, витаминов, 

глюкозы, жировых эмульсий, микроэлементов. 

Медицинские показания и медицинские 

противопоказания, контроль парентерального 

питания, осложнения. Принципы питания 

беременной и кормящей женщины. 

ПК-3 

2.5 Принципы ухода и Назначение лечебно-охранительного режима, ПК-3 



 

1 

N 

п/п 

Наименование 

модулей, тем, 

разделов практики 

Содержание Коды формируемых 

компетенций 

выхаживания 

недоношенных 

новорожденных 

применение методов выхаживания и 

развивающего ухода (оценка боли и глубины 

седации по стандартным шкалам; метод 

"кенгуру"; позиционная поддержка, укладки; 

ограничение шума и света; раннее сосание; уход 

за кожей; контроль неощутимых потерь 

жидкости; стратегия нутритивной поддержки; 

контроль терморегуляции). Назначение и 

проведение диспансерного наблюдения, 

мероприятий по медицинской реабилитации и 

абилитации недоношенных новорожденных. 

Динамическое наблюдение и обследование 

недоношенных новорожденных. Организация и 

проведение иммунопрофилактики у 

недоношенных детей. Организация питания 

недоношенных новорожденных, правила 

введения прикорма. Оценка физического и 

нервно-психического развития недоношенных 

новорожденных. 

2.6 Промежуточная 

аттестация по 

модулю 2 

Контроль результатов обучения в рамках 

освоения тем 2.1 - 2.5. 

ПК-1, ПК-2, ПК-3, 

ПК-4 

 

Формы аттестации3 
 

 

Промежуточная аттестация проводится по окончании освоения каждого модуля 

образовательной программы. 

Промежуточная аттестация по модулю 2 проводится в форме зачета с оценкой и включает в 

себя решение тестовых заданий, ситуационных задач, демонстрацию умений в симулированных и 

клинических условиях в соответствии с содержанием модулей и планируемыми результатами 

обучения. 

Критерии успешного прохождения промежуточной аттестации по модулю  2: 

Результаты тестирования оцениваются как «зачтено» (70% и более правильных ответов) или 

«не зачтено» (69% и менее правильных ответов). 

К решению ситуационных задач, демонстрации умений в симулированных и клинических 

условиях допускаются слушатели, результаты тестирования которых оценены как «зачтено». 

● оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, не показавшему освоение 

планируемых результатов (знаний, умений, компетенций), предусмотренных ДПП, допустившему 

серьезные ошибки в выполнении предусмотренных программой заданий; 
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https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=503832&date=02.03.2026&dst=100051&field=134


 

1 

● оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, показавшему частичное 

освоение планируемых результатов, предусмотренных ДПП, сформированность не в полной мере 

новых компетенций и профессиональных умений для осуществления профессиональной 

деятельности, знакомый с литературой, публикациями по программе; 

● оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, показавшему освоение планируемых 

результатов, предусмотренных ДПП, изучивший литературу, рекомендованную программой, 

способный к самостоятельному пополнению и обновлению знаний в ходе дальнейшего обучения и 

профессиональной деятельности; 

● оценка «отлично» выставляется обучающемуся, показавшему полное освоение 

планируемых результатов, всестороннее и глубокое изучение литературы, публикаций; умение 

выполнять задания с привнесением собственного видения проблемы, собственного варианта 

решения практической задачи, проявивший творческие способности в понимании и применении 

на практике содержания обучения. 

 

 

Требования к материально-техническому обеспечению реализации 

Программы: 

Организация обеспечивает соблюдение следующих требований к материально-техническим 

условиям реализации Программы: 

 

Модуль Требования к материально-техническим условиям реализации 

Программы 

Модуль 2. 

Физиология и 

патология 

доношенного и 

недоношенного 

новорожденного 

1. Наличие учебных аудиторий площадью не менее 2,5 кв. м на 

одного обучающегося, оснащенных видеопроекционной 

аппаратурой и неограниченным доступом к информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет". 

2. Наличие комплекта лицензионного программного 

обеспечения, включая свободно распространяемое, в том числе 

отечественного производства: операционная система, 

текстовый редактор, редактор презентаций, учебная 

медицинская информационная система. 

3. Наличие тренажеров (симуляторов, манекенов, моделей), 

позволяющих формировать следующие умения: интубация 

трахеи ребенка; проведение сердечно-легочной реанимации и 

поддержание проходимости дыхательных путей 

новорожденному; люмбальная пункция; внутривенное 

введение лекарственных средств. 

 

Требования к материально-техническому обеспечению реализации 

Программы в части практической подготовки: 

Практическая подготовка обучающихся при реализации Программы обеспечивается путем их 

участия в осуществлении медицинской деятельности4 в организациях, осуществляющих 

образовательную и медицинскую деятельность, и (или) в медицинских организациях, 

соответствующих следующим требованиям: 

 
4 Часть 4 статьи 82 Федерального закона N 273-ФЗ. 
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Наименование 

модулей, тем, 

разделов практики 

Требования к базам практической подготовки и их мощности в 

расчете на 1 обучающегося при реализации Программы 

Модуль 2. Физиология и патология доношенного и недоношенного новорожденного 

Темы, 

предусматривающие 

практическую 

подготовку 

Осуществление медицинской деятельности, 

предусматривающей: 

1) организацию и выполнение работ (услуг) при оказании 

специализированной медицинской помощи в стационарных 

условиях (наличие соответствующей лицензии) по: 

неонатологии; по акушерству и гинекологии (за исключением 

использования вспомогательных репродуктивных технологий и 

искусственного прерывания беременности); анестезиологии и 

реаниматологии; организации здравоохранения и 

общественному здоровью; эпидемиологии; ультразвуковой 

диагностике; функциональной диагностике; 

2) наличие в структуре: отделения акушерского профиля, 

отделения новорожденных физиологического, отделения 

реанимации и интенсивной терапии для новорожденных; 

отделения патологии новорожденных и недоношенных детей; 

3) количество коек в отделениях для оказания 

специализированной медицинской помощи новорожденным в 

стационарных условиях - не менее 2 на 1 обучающегося. 

 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечивается индивидуальным 

неограниченным доступом к одной или нескольким электронно-библиотечным системам 

(электронным библиотекам) и к электронной информационно-образовательной среде организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

Электронно-библиотечная система (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивает возможность доступа обучающегося из 

любой точки, в которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», как на территории организации, осуществляющей образовательную деятельность, так 

и вне ее. 

 

Перечень учебных изданий, в том числе электронных, иных информационных 

материалов, необходимых для освоения образовательной программы 
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и др. М.: Изд. группа "ГЭОТАР-Медиа", 2013. - 481 с. 

3. Ратнер А. Ю. Р25 Неврология новорожденных / А. Ю. Ратнер. — 7-е изд. — М. : 

Лаборатория знаний, 2019. — 368 с.  

4. Атлас манипуляций в неонатологии: [с прил. на DVD-диске] под ред. М. Дж. Мак-Дональд; 

пер. с англ. под ред. И.И. Рюминой и др. М.: Изд. группа "ГЭОТАР-Медиа", 2013. - 481 с. 

5. Неотложная неонатология: краткое руководство для врачей / В. М. Шайтор, Л. Д. Панова. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2025. 

6. Справочник врача-неонатолога по неотложным состояниям у новорожденных детей: 

руководство для врачей Под ред. Киртбая А.Р., Дегтярева Д.Н Изд-во ГЭОТАР-Медиа. 2026 г.-

360с.  

7. Респираторная поддержка при критических состояниях в педиатрии и неонатологии / 

Александрович Ю. С., Пшениснов К. В. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. (Серия "Библиотека 

врача-специалиста")-288с. 

8. Интенсивная терапия: национальное руководство: в 2 т. Т. I, II. / под ред. И. Б. Заболотских, 

Д. Н. Проценко. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. 

9. Неонатальный сепсис / Самсыгина Г. А. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - Текст: 

электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453889.html 

10.  Младенческая гастроэнтерология:: руководство для врачей / М. Ю. Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - Текст https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452936.html 

 

Перечень электронных ресурсов 

 

№ Ресурс Описание 

1.  rzgmu.ru Сайт ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 

2.  rosmedlib.ru Консультант врача «Электронная медицинская 

библиотека» 

3.  internist.ru Всероссийский образовательный интернет-ресурс 

для врачей 

4.  cr.minzdrav.gov.ru Клинические рекомендации 

5.  lib.rzgmu.ru Электронная библиотека РязГМУ 

6.  femb.ru Федеральная электронная медицинская библиотека 

7.  rusneb.ru Национальная электронная библиотека 

8.  raspm.ru Сайт Российской ассоциации специалистов 

перинатальной медицины 

9.  neonatology.pro Сайт Российского общества неонатологов 

10.  neonatology-nmo.ru Сайт журнала Неонатология 

11.  babyanesthesia.ru Сайт Ассоциации детских анестезиологов и 

реаниматологов России 

12.  cardio-rus.ru Сайт Ассоциации детских кардиологов России 

13.  pulmodeti.ru Сайт Педиатрического респираторного общества 
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