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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

ПМ.01. ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ИНФЕКЦИЙ, СВЯЗАННЫХ С 

ОКАЗАНИЕМ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 

1.1. Место профессионального модуля в структуре программы подготовки специали-

стов среднего звена: 

Программа профессионального модуля ПМ.01. Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, является обязательной частью професси-

онального цикла программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения программы профессионального моду-

ля: 

В рамках программы профессионального модуля у обучающихся формируются следующие 

компетенции, показателями освоения компетенций являются полученные знания, умения и навы-

ки: 

Общие компетенции:  

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы реше-

ния задач профессиональ-

ной деятельности приме-

нительно различным кон-

текстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части;   

определять этапы решения задачи;  

выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы; составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; владеть 

актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить;   

основные источники информации и ресурсы 

для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте;   

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и смежных 

сферах;   

структуру плана для решения задач; порядок 

оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 02 Использовать современ-

ные средства поиска, ана-

лиза и интерпретации ин-

формации, информацион-

ные технологии для вы-

полнения задач професси-

ональной деятельности 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать процесс 

поиска; структурировать получаемую 

информацию; выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска;  оформлять 



 

 

результаты поиска, применять средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач; использовать 

современное программное обеспечение;  

использовать различные цифровые средства 

для решения профессиональных задач. 

Знания: номенклатура информационных 

источников, применяемых в профессиональной 

деятельности;   

приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации;   

порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной деятельности, 

в том числе с использованием цифровых 

средств. 

ОК 03 Планировать и реализовы-

вать собственное профес-

сиональное и личностное 

развитие, предпринима-

тельскую деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных  

ситуациях 

Умения: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности;   

применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять 

и выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования; выявлять 

достоинства и недостатки коммерческой идеи; 

презентовать идеи открытия собственного дела 

в профессиональной деятельности; оформлять 

бизнес-план;   

рассчитывать размеры выплат по процентным 

ставкам кредитования; определять 

инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной деятельности; презентовать 

бизнес-идею; определять источники 

финансирования 

Знания: содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная научная 

и профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования;  

основы предпринимательской деятельности; 

основы финансовой грамотности; правила  

разработки бизнес-планов;   

порядок выстраивания презентации; кредитные 

банковские продукты 

ОК 04 Эффективно взаимодей-

ствовать и работать в кол-

лективе и команде 

Умения: организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе  

профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности. 



 

 

ОК 07 Содействовать сохране-

нию окружающей среды, 

ресурсосбережению, эф-

фективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности, осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого 

производства; организовывать 

профессиональную деятельность с учетом 

знаний об изменении климатических условий 

региона. 

Знания: правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной деятельности;   

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения; принципы 

бережливого производства; основные 

направления изменения климатических 

условий региона. 

ОК 9  Пользоваться профессио-

нальной документацией на 

государственном и ино-

странном языках  

Умения: понимать общий смысл четко произне-
сенных высказываний на известные темы (про-
фессиональные и бытовые), понимать тексты на 
базовые профессиональные темы;   
участвовать в диалогах на знакомые общие и про-
фессиональные темы;   
строить простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности;   

кратко обосновывать и объяснять свои действия  

(текущие и планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; основ-

ные общеупотребительные глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); лексический мини-

мум, относящийся к описанию предметов, средств 

и процессов профессиональной деятельности; осо-

бенности произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

Профессиональные компетенции: 

 

Вид 

деятельности 

Код и наименование 

компетенции 
Знания, умения, навыки 

ПК1.1 Организовывать рабочее 

место 

 Умения: организовывать рабочее место; 

применять средства индивидуальной защиты 

 Знания: санитарно-эпидемиологические требо-
вания к организациям, осуществляющим меди-
цинскую деятельность (к размещению, устрой-
ству, оборудованию, содержанию, противоэпиде-
мическому режиму, профилактическим и проти-
воэпидемическим мероприятиям, условиям труда 
персонала, организации питания пациентов и 
персонала);  
меры индивидуальной защиты медицинского 



 

 

персонала и пациентов при выполнении 

медицинских вмешательств 

Навыки: организация рабочего места 

ПК1.2 Обеспечивать безопасную 

окружающую среду 

 Умения: соблюдать санитарно-
эпидемиологические требования и нормативы 
медицинской организации, в том числе санитар-
но-противоэпидемический режим стерилизаци-
онного отделения (кабинета);  
соблюдать меры асептики и антисептики, принци-
пы индивидуальной изоляции при выполнении 
медицинских вмешательств;  
осуществлять сбор, обеззараживание и временное 
хранение медицинских отходов в местах их обра-
зования в медицинской организации;  
соблюдать требования охраны труда при обраще-
нии с острыми (колющими и режущими) инстру-
ментами, биологическими материалами; прово-
дить экстренные профилактические мероприятия 
при возникновении аварийных ситуаций с риском 
инфицирования медицинских работников;  
осуществлять прием медицинских изделий в сте-

рилизационном отделении  

(кабинете);  

проводить дезинфекцию и предстерилизацион-
ную очистку медицинских изделий ручным и ме-
ханизированным способом; проводить стерилиза-
цию медицинских изделий;  
обеспечивать хранение и выдачу стерильных 

медицинских изделий; 

соблюдать правила эксплуатации оборудования 

и охраны труда при работе в помещениях с 

асептическим режимом, в том числе 

стерилизационном отделении (кабинете). 

 Знания: подходы и методы многоуровневой про-
филактики инфекций, связанных с оказанием ме-
дицинской помощи (ИСМП);  
основы асептики и антисептики, принципы инди-
видуальной изоляции при выполнении медицин-
ских вмешательств;  
санитарные правила обращения с медицинскими 

отходами;  

профилактические мероприятия (экстренная про-
филактика) при возникновении аварийных ситуа-
ций с риском инфицирования медицинских ра-
ботников; особенности возбудителей инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи 
(устойчивость к физическим и химическим дез-
инфицирующим агентам и длительность выжива-
ния на объектах внешней среды, вид и форма су-
ществования, пути и факторы передачи);  
виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилиза-
ционной очистки медицинских изделий;  
методы, приемы и средства ручной и механизи-
рованной предстерилизационной очистки меди-



 

 

цинских изделий; виды и правила сортировки и 
упаковки медицинских изделий для стерилиза-
ции, особенности стерилизуемых медицинских 
изделий и стерилизующих средств; технологии 
стерилизации медицинских изделий;  
порядок и правила хранения стерильных 

медицинских изделий, правил их выдачи в 

соответствии с нормативными правовыми 

актами; правила и порядок эксплуатации 

оборудования для проведения дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и стерилизации 

медицинских изделий. 
Навыки: обеспечение безопасной окружающей 
среды в помещениях с асептическим режимом, в 
том числе в стерилизационном отделении 
(кабинете), медицинской организации 

ПК1.3 Обеспечивать внутренний 

контроль качества и безопас-

ности медицинской деятель-

ности 

Умения: проводить отбор проб для 

определения качества предстерилизационной 

очистки медицинских изделий;   

осуществлять сортировку и упаковку 

медицинских изделий в соответствии с видом 

стерилизации;  

размещать индикаторы в стерилизаторах в 

соответствии с инструкцией по применению и 

нормативными правовыми актами; 

осуществлять контроль режимов 

стерилизации; 

Знания: методы контроля качества 

дезинфекции, предстерилизационной очистки 

и стерилизации медицинских изделий; 

профессиональные риски, вредные и опасные 

производственные факторы по профилю 

отделения (подразделения) медицинской 

организации, требования охраны труда, 

пожарной безопасности в соответствии с 

нормативными правовыми актами. 

Навыки: обеспечение внутреннего контроля 

качества и безопасности медицинской 

деятельности 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля 

Коды компе-

тенций 

Наименования разделов  

профессионального модуля 

Всего, 

час 
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ОК 1   

ОК 2  

ОК 3  

ОК 4  

ОК 7  

ОК 9  

ПК 1.1  

ПК 1.2  

ПК 1.3 

Раздел 1.   

Санитарно-эпидемиологические тре-

бования и нормативы медицинской 

организации  

МДК 01.01. Обеспечение безопасной 

окружающей среды в медицинской 

организации 

152 64 80 16 48  16 36 36 20 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3  

ОК 4  

ОК 7  

ОК 9  

ПК 1.1  

ПК 1.2  

ПК 1.3 

Промежуточная аттестация по моду-

лю,  

в том числе консультация 

20          

 Всего: 172 64 80 16 48  16 36 36 20 



 

 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля  

Наименование раз-
делов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем часов 

Коды компе-
тенций, фор-
мированию 

которых спо-
собствует эле-
мент програм-

мы 

Раздел 1. Санитарно-эпидемиологические требования и нормативы медицинской организации  80/64 ОК 1   

ОК 2  

ОК 3  

ОК 4  

ОК 7  

ОК 9  

ПК 1.1  

ПК 1.2  
ПК 1.3 

МДК 01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации 64/16 

Тема 1.1. 
Инфекции, связан-
ные с оказанием ме-
дицинской помощи 
(ИСМП) 

Содержание  2  

1. Масштаб проблемы ИСМП. Структура ИСМП.   

2.Особенности возбудителей ИСМП (устойчивость к физическим и химиче-

ским дезинфицирующим агентам и длительность выживания на объектах 

внешней среды, вид и формы существования, пути и факторы передачи).   

3.Факторы риска возникновения ИСМП.  

4.Группы риска ИСМП: пациенты хирургических, урологических, реанима-

ционных отделений и др.  
5. Резервуары возбудителей ИСМП: руки персонала, инструментарий, обо-
рудование и т.д. 

Тема 1.2. 
Инфекционный  
контроль и профи-
лактика ИСМП 

Содержание 

2 

1.Выявление и регистрация ИСМП.   

2.Основные принципы эпидемиологического расследования ИСМП.   

3.Подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи.  4.Нормативная документация, регламен-

тирующая работу по профилактике ИСМП. 

Тема 1.3. 

Профилактика 
ИСМП у медицин-
ского персонала 

Содержание 

2 

1.Профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы 

по профилю отделения (подразделения) медицинской организации, требова-

ния охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с нормативными 

правовыми актами.  

2.Меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при 

выполнении медицинских вмешательств.  



 

 

3.Основы асептики и антисептики, принцип индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских вмешательств. 

4.Уровни деконтаминации рук медперсонала. 

5.Обеспечение инфекционной безопасности при работе с пациентами с новой 

коронавирусной инфекцией (COVID-19). 

В том числе практические занятия 12 

1.Применение средств индивидуальной защиты. Соблюдение мер асептики и 

антисептики, принципов индивидуальной изоляции при выполнении меди-

цинских вмешательств.  

2 

2.Проведение гигиенической обработки рук. 2 

3.Надевание нестерильных и стерильных перчаток.  2 

4.Снятие использованных перчаток. 2 

5.Проведение экстренных профилактических мероприятий при возникнове-

нии аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников.  
2 

6.Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колю-

щими и режущими) инструментами, биологическими материалами. Профи-

лактика заражения медицинского персонала COVID-19.  

Оформление утвержденной медицинской документации. 

2 

Тема 1.4. 
Дезинфекция 

Содержание 

2 

1.Виды, цели и задачи дезинфекции. 

2. Характеристика современных средств дезинфекции. Токсичность дезин-

фицирующих средств. Меры предосторожности при работе с дезинфициру-

ющими средствами.  

3.Методы контроля качества дезинфекции.  

4.Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения дезинфек-

ции. 

В том числе практические занятия 12 

7.Современные дезинфицирующие средства.  2 

8.Методические рекомендации по использованию дезинфицирующих 

средств.   
2 

9.Первая помощь при попадании дезинфицирующих средств на кожу. 2 

10.Первая помощь при попадании дезинфицирующих средств на слизистые. 2 



 

 

11.Приготовление, использование и хранение дезинфицирующих средств. 

Определение  спектра уничтожаемых микроорганизмов.   
2 

12.Определение  типа  обрабатываемого объекта. Проведение дезинфек-

ции изделий медицинского назначения. 
2 

Тема 1.5. 
Организация про-
филактики ИСМП в 
медицинской орга-
низации. 

Содержание  

2 

1.Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществля-
ющим медицинскую деятельность (к размещению, устройству, оборудова-
нию, содержанию, противоэпидемическому режиму, профилактическим и 
противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда персонала, организа-
ции питания пациентов и персонала).  
2.Классы чистоты помещений, виды уборок. Уборочный инвентарь в меди-
цинской организации.  
3.Организация текущих и генеральных уборок помещений медицинской ор-
ганизации. 
В том числе практические занятия 8 

13.Организация профилактики ИСМП в стационарах.  2 

14.Осмотр на педикулез и осуществление мероприятий при выявлении 

педикулеза. Оформление утвержденной медицинской документации. 
2 

15.Организация профилактики ИСМП в поликлинических учреждениях.  2 

16.Проведение генеральной уборки процедурного кабинета. 
Оформление утвержденной медицинской документации. 

2 

Тема 1.6.  
Обращение с меди-
цинскими отходами 
в медицинских орга-
низациях 

Содержание  

2 

1.Структура и классификация медицинских отходов.  
2. Санитарные правила обращения с медицинскими отходами.  
3.Организация системы сбора и утилизации отходов в учреждении здраво-
охранения, в том числе в стационарах для пациентов с коронавирусной ин-
фекцией (COVID-19). 
В том числе практические занятия 4 

17.Сбор и обеззараживание медицинских отходов в местах их образования в 
медицинской организации. 

2 

18.Временное хранение медицинских отходов в местах их образования в ме-
дицинской организации. 

2 

Тема 1.7  
Предстерилизацион-
ная  

Содержание 4 
1.Виды, цели и задачи предстерилизационной очистки и стерилизации меди-
цинских назначений  

2 



 

 

очистка и  
стерилизация изде-
лий медицинского 
назначения 

2.Методы, приемы и средства ручной и механизированной предстерилизаци-
онной очистки изделий медицинского назначения.  
3.Виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для стерили-
зации, особенности стерилизуемых медицинских изделий и стерилизующих 
средств. 
4.Технологии стерилизации медицинских изделий.  
5.Методы контроля качества предстерилизационной очистки и стерилизации 
медицинских изделий.  
6.Порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила их 
выдачи в соответствии с нормативными правовыми актами.  
7.Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения предстери-
лизационной очистки и стерилизации медицинских изделий. 

2 

В том числе практические занятия 12 

19.Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий руч-
ным и механизированным способом.   

2 

20.Проведение отбора проб для определения качества предстерилизационной 
очистки медицинских изделий. Оформление утвержденной медицинской до-
кументации. 

2 

21.Проведение  стерилизации медицинских изделий, осуществление 
контроля режимов стерилизации.  
Обеспечение хранения и выдачи стерильных медицинских изделий.   

2 

22.Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда в работе 
в помещениях с асептическим режимом, в том числе стерилизационном от-
делении (кабинете).  

2 

23.Осуществление сортировки и упаковки медицинских изделий в соответ-
ствии с видом стерилизации.  
Размещение индикаторов в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по 
применению и нормативными правовыми актами.  
Оформление утвержденной медицинской документации. 

2 

24.Организация рабочего места и безопасной окружающей среды в помеще-
ниях с асептическим режимом, в том числе в стерилизационном отделении 
(кабинете), медицинской организации. 

2 

Самостоятельная работа по разделу 1. 
Самостоятельная работа обучающихся по систематизации и закреплению полученных теоретических 
знаний и практических умений по тематике раздела 1.  
Работа с основной и дополнительной литературой.  

16 



 

 

Проработка конспекта лекции.  
Составление памятки для пациента и его родственников по профилактике внутрибольничной инфек-
ции.  
Работа  над  реферативными  сообщениями  по  темам: «Профилактика ВИЧ инфекции 
у медработников», «Профилактика гепатита В у медработников». 
Реферативные сообщения по темам: «Виды дезинфекции», «Методы дезинфекции», «Химическая 
дезинфекция».  
Реферативные сообщения по темам: «Стерилизация: зачем она нужна?», «Виды и способы ПСО»,  
«Методы контроля ПСО». 
Учебная практика  
УП.01.01. Учебная практика. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных 
с оказанием медицинской помощи 
Виды работ: 

1. Приготовление и использование моющих и дезинфицирующих средств различной концентра-
ции в соответствии с методическими указаниями. 

2. Проведение дезинфекции медицинских изделий 
3. Проведение текущей уборки помещений медицинской организации 
4. Проведение генеральной уборки помещений с асептическим режимом. 
5. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий 
6. Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских из-

делий. 
7. Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских отходов в местах 

их образования в медицинской организации 
8. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств индивидуальной защиты 
9. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) ин-

струментами, биологическими материалами. 
10. Оформление утвержденной медицинской документации. 

36 

ОК 1 
ОК 2 
ОК 3 
ОК 4 
ОК 7 
ОК 9 

ПК 1.1 
ПК 1.2 
ПК 1.3 

Производственная практика  
ПП.01.01. Производственная практика. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи 
Виды работ: 

1. Приготовление и использование дезинфицирующих средств различной концентрации в соответ-
ствии с методическими указаниями. 

2. Проведение дезинфекции медицинских изделий 
3. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий 
4. Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских из-

делий. 

36 

ОК 1 
ОК 2 
ОК 3 
ОК 4 
ОК 7 
ОК 9 

ПК 1.1 
ПК 1.2 
ПК 1.3 



 

 

5. Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских отходов в местах 
их образования в медицинской организации 

6. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств индивидуальной защиты 
7. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) ин-

струментами, биологическими материалами. 
8. Проведение упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации. 
9. Осуществление приема медицинских изделий в стерилизационном отделении (кабинете) 
10. Осуществление сортировки и упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерили-

зации, размещение индикаторов в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по примене-
нию 

11. Проведение стерилизации медицинских изделий, контроль режимов стерилизации 
12. Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в стерилизацион-

ном отделении. 
13. Оформление утвержденной медицинской документации. 

Теоретические занятия 16 ОК 1   
ОК 2  
ОК 3  
ОК 4  
ОК 7  
ОК 9  

ПК 1.1  
ПК 1.2  
ПК 1.3 

Практические занятия 120 

Самостоятельная работа 16 

Консультации 

2 

Курсовой проект -  
Промежуточная аттестация по модулю и консультация 
ПM.01.Э Экзамен ПМ.01. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи 

18 

ОК 1   
ОК 2  
ОК 3  
ОК 4  
ОК 7  
ОК 9  

ПК 1.1  
ПК 1.2  
ПК 1.3 

Всего: 172/138  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации рабочей программы предусмотрены специальные помещения, представля-

ющие собой учебные аудитории, оснащенные мебелью, оборудованием, расходными материала-

ми, техническими средствами обучения для проведения занятий всех видов, предусмотренных 

учебным планом, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточ-

ной аттестации, а также помещений для организации самостоятельной и воспитательной работы. 

Оборудование специальных помещений (учебной аудитории): учебная мебель, рабочее ме-

сто преподавателя, учебно-наглядные пособия (стенды, плакаты, таблицы и т.п.), расходные мате-

риалы. 

Технические средства обучения: компьютерное оборудование с необходимым комплектом 

лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе отече-

ственного производства (антивирусное программное обеспечение, архиваторы, текстовый редак-

тор, табличный процессор, графические редакторы, программные средства телекоммуникацион-

ных технологий) и возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», и (или) мультимедийное (демонстрационное) оборудование. 

Помещения для организации самостоятельной и воспитательной работы оснащены мебе-

лью, компьютерной техникой с возможностью подключения к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду университета (при наличии). 

Практическая подготовка обучающихся также обеспечивается путем их участия в осу-

ществлении медицинской деятельности на основании договора об организации практической под-

готовки, типовая форма которого утверждена приказом Министерства здравоохранения Россий-

ской Федерации от 30.06.2016 № 435н,  и осуществляется в медицинских организациях и иных ор-

ганизациях, осуществляющих деятельность в сфере охраны здоровья граждан в Российской Феде-

рации, имеющих лицензию на медицинскую деятельность, предусматривающую выполнение ра-

бот (оказание услуг), соответствующих видам профессиональной деятельности, предусмотренных 

образовательной программой. Договор содержит перечни необходимых для организации практи-

ческой подготовки помещений и медицинской техники (оборудования). 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет пе-

чатные и электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в образо-

вательном процессе. В случае использования электронной информационно-образовательной среды 

допускается замена печатного библиотечного фонда. 

3.3. Перечень рекомендуемых учебных печатных и электронных изданий, дополни-

тельных источников, Интернет-ресурсов. 

Основные источники:  

1. Обуховец, Т.П. Основы сестринского дела: практикум: учеб. пособие для студентов 

образоват. учреждений сред. проф. образования / Т. П. Обуховец; под ред. Б.В. Кабарухина. - 3-е 

изд. - Ростов н/Д : Феникс, 2020. - 687 с.  

2. Обуховец Т.П. Основы сестринского дела: Ч. I Теория и практика сестринского дела; 

Ч. II Безопасная среда для пациента и персонала; Ч. III Технология оказания медицинских услуг : 

учеб. пособие для студентов общеообразоват. учреждений среднего проф. образования / Т. П. 

Обуховец, О. В. Чернова ; под ред. Б.В. Кабарухина. - 3-е изд. - Ростов н/Д : Феникс, 2021. - 938 с 

Дополнительные источники: 

1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом бла-

гополучии населения» (последняя редакция) 

https://ivo.garant.ru/#/document/12115118/paragraph/227721:0   

https://ivo.garant.ru/#/document/12115118/paragraph/227721:0
https://ivo.garant.ru/#/document/12115118/paragraph/227721:0


 

 

2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации» (последняя редакция). 

https://ivo.garant.ru/#/document/12191967/paragraph/1:0   

3. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 “Использование перчаток для профи-

лактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в медицинских организациях” 

https://www.rospotrebnadzor.ru/documents/details.php?ELEMENT_ID=7010&ysclid=lvoyjqhnz 

t307014293   

4. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием медицин-

ской помощи, 2011 г. (утверждена Главным государственным санитарным врачом  

Российской  Федерации  Г.Г.Онищенко)  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70000121/?ysclid=lvoykpdhka229862300   

5. СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации поме-

щений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности хозяй-

ствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг" 

https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.1.3678- 

20_uslugi.pdf?ysclid=lvoyosdu5n652350335   

6. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 

территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому во-

доснабжению населения, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации про-

изводственных, общественных помещений, организации и проведению санитарно-

противоэпидемических (профилактических) мероприятий». 

https://ivo.garant.ru/#/document/400289764/paragraph/1:0   

7. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3597-20 "Профилактика новой ко-

ронавирусной инфекции (COVID-19)" (с изменениями на 9 ноября 2021 года) 

https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/0001202005270006.pdf?ysclid=lvozdpeff712101132   

8. Методические указания к дезинфицирующим средствам, нормативные документы 

[Электронный ресурс]. http://dezreestr.ru/perech.html?ysclid=lvozeysveg271977539   

Методические материалы: 

1.Методические рекомендации по выполнению практической подготовки для обучающихся 

по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 Сестринское дело.  

2.Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы для обучающихся 

по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 Сестринское дело.  

Интернет-ресурсы:  

Электронные образовательные ресурсы 
Доступ к 

ресурсу 

ЭБС «Консультант студента» – многопрофильный образовательный ресурс 

"Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), 

предоставляющей доступ через сеть Интернет к учебной литературе и дополни-

тельным материалам, https://www.studentlibrary.ru 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

ЭБС «Юрайт» – ресурс представляет собой виртуальный читальный зал учеб-

ников и учебных пособий от авторов ведущих вузов России по экономическим, 

юридическим, гуманитарным, инженерно-техническим и естественно-научным 

направлениям и специальностям, https://urait.ru/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Электронная библиотека РязГМУ – электронный каталог содержит библиогра-

фические описания отечественных и зарубежных изданий из фонда библиотеки 

Доступ 

неограничен 

https://ivo.garant.ru/#/document/12191967/paragraph/1:0
https://ivo.garant.ru/#/document/12191967/paragraph/1:0
https://www.rospotrebnadzor.ru/documents/details.php?ELEMENT_ID=7010&ysclid=lvoyjqhnzt307014293
https://www.rospotrebnadzor.ru/documents/details.php?ELEMENT_ID=7010&ysclid=lvoyjqhnzt307014293
https://www.rospotrebnadzor.ru/documents/details.php?ELEMENT_ID=7010&ysclid=lvoyjqhnzt307014293
https://www.rospotrebnadzor.ru/documents/details.php?ELEMENT_ID=7010&ysclid=lvoyjqhnzt307014293
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70000121/?ysclid=lvoykpdhka229862300
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70000121/?ysclid=lvoykpdhka229862300
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.1.3678-20_uslugi.pdf?ysclid=lvoyosdu5n652350335
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.1.3678-20_uslugi.pdf?ysclid=lvoyosdu5n652350335
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.1.3678-20_uslugi.pdf?ysclid=lvoyosdu5n652350335
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.1.3678-20_uslugi.pdf?ysclid=lvoyosdu5n652350335
https://ivo.garant.ru/#/document/400289764/paragraph/1:0
https://ivo.garant.ru/#/document/400289764/paragraph/1:0
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/0001202005270006.pdf?ysclid=lvozdpeff712101132
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/0001202005270006.pdf?ysclid=lvozdpeff712101132
http://dezreestr.ru/perech.html?ysclid=lvozeysveg271977539
http://dezreestr.ru/perech.html?ysclid=lvozeysveg271977539
http://dezreestr.ru/perech.html?ysclid=lvozeysveg271977539
https://www.studentlibrary.ru/
https://urait.ru/


 

 

университета, а также электронные издания, используемые для информацион-

ного обеспечения образовательного и научно-исследовательского процесса 

университета, https://lib.rzgmu.ru 

(после 

авторизации) 

Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»– ресурс предоставляет 

достоверную профессиональную информацию для широкого спектра врачеб-

ных специальностей в виде периодических изданий, книг, новостной информа-

ции и электронных обучающих модулей для непрерывного медицинского обра-

зования, , https://www.rosmedlib.ru/cgi-bin/mb4x 

Доступ с ПК 

Центра развития 

образования 

ЭБС «Лань» в ресурсе представлены учебники, пособия, монографии, научные 

журналы и другой электронный контент, https://e.lanbook.com 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

«Большая медицинская библиотека» (БМБ) 

В рамках проекта сформировано единое электронное образовательное про-

странство медицинских вузов России и стран СНГ. Участникам проекта предо-

ставляется безвозмездный доступ к ресурсам БМБ: учебникам и пособиям, ин-

терактивным тестам и медиаконтенту. Сервис «Электронные полки дисци-

плин» Издания РязГМУ и других участников проекта можно найти 

на «Электронных полках учебных дисциплин»- сервисе удобного доступа к ре-

комендованной преподавателем литературе. 

Часть изданий, размещенных в «Большой медицинской библиотеке», содержит 

тестовые задания для самопроверки - Книги, содержащие тесты. 

Учебно-методическая литература коллекции БМБ на английском, немецком и 

французском языках для иностранных студентов размещена в соста-

ве «Иностранной коллекции». 

https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Коллекция медицинских учебников на французском языке 

ElsevierMasson.Электронные книги для корпоративных, медицинских, академи-

ческих и профессиональных библиотек по всему миру. 

https://123library.org/user/my-library/books 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Национальная электронная библиотека (НЭБ)  

Это государственная информационная система, которая объединяет оцифро-

ванные фонды российских библиотек. https://rusneb.ru/ 

Открытый 

доступ 

Система «КонсультантПлюс» – информационная справочная система, 

http://www.consultant.ru/ 

Доступ с ПК 

Центра развития 

образования 

Федеральная электронная медицинская библиотека – часть единой государ-

ственной информационной системы в сфере здравоохранения в качестве спра-

вочной системы: клинические рекомендации (протоколы лечения) предназна-

чены для внедрения в повседневную клиническую практику наиболее эффек-

тивных и безопасных медицинских технологий, в том числе лекарственных 

средств; электронный каталог научных работ по медицине и здравоохранению; 

журналы и другие периодические издания, публикующие медицинские статьи и 

монографии, ориентированные на специалистов в различных областях здраво-

охранения; электронные книги, учебные и справочные пособия по различным 

Открытый 

доступ 

https://lib.rzgmu.ru/
https://www.rosmedlib.ru/cgi-bin/mb4x
https://e.lanbook.com/
https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/
https://www.books-up.ru/ru/disciplines/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/knigi-s-testami/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/inostrannaya-kollekciya/
https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/
https://123library.org/user/my-library/books
https://rusneb.ru/
http://www.consultant.ru/


 

 

направлениям медицинской науки; уникальные редкие издания по медицине и 

фармакологии, представляющие историческую и научную ценность, 

https://femb.ru/ 

MedLinks.ru – универсальный многопрофильный медицинский сервер, вклю-

чающий в себя библиотеку, архив рефератов, новости медицины, календарь 

медицинских событий, биржу труда, доски объявлений, каталоги медицин-

ских сайтов и учреждений, медицинские форумы и психологические тесты, 

http://www.medlinks.ru/ 

Открытый 

доступ 

Медико-биологический информационный портал, http://www.medline.ru/ 
Открытый 

доступ 

Компьютерные исследования и моделирование – результаты оригинальных ис-

следований и работы обзорного характера в области компьютерных исследова-

ний и математического моделирования в физике, технике, биологии, экологии, 

экономике, психологии и других областях знания, http://crm.ics.org.ru/ 

Открытый 

доступ 

Портал научных журналов на платформе ЭКО-ВЕКТОР – доступ к электронной 

базе данных российских научных рецензируемых журналов организован в мно-

гопользовательском режиме, без ограничения числа одновременных подключе-

ний к ресурсу и предоставляет возможность частичного копирования данных и 

распечатки https://journals.eco-vector.com/index/search/category/784 

Открытый 

доступ 

БД EastView Электронная база данных периодических изданий «EastView» в 

рамках определенной коллекции. Полные тексты статей из журналов представ-

лены в форматах httml, pdf. https://eivis.ru/basic/details 

Открытый 

доступ 

Вестник современной клинической медицины Журнал «Вестник Современной 

Клинической Медицины», в котором содержатся статьи медицинской направ-

ленности: оригинальные исследования, обмен опытом, обзоры, организация 

здравоохранения. http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html 

Открытый 

доступ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МО-

ДУЛЯ 

Коды 
компетенций 

Критерии оценки 
Формы и 

методы оценки 
ПК 1.1. 

Организовы-
вать рабочее 

место 

Сформированность знаний: 
−  санитарно-эпидемиологические требования к ор-
ганизациям, осуществляющим медицинскую деятель-
ность (к размещению, устройству, оборудованию, со-
держанию, противоэпидемическому режиму, профи-
лактическим и противоэпидемическим мероприятиям, 
условиям труда персонала, организации питания па-
циентов и персонала); 
− меры индивидуальной защиты медицинского пер-
сонала и пациентов при выполнении медицинских 
вмешательств 
Сформированность умений: 
− организовывать рабочее место; 
− применять средства индивидуальной защиты 
Демонстрация навыков: 
−  организация рабочего места 

Опрос 
Тестирование 
Выполнение 
практических заданий 
Промежуточная 
аттестация 

ПК 1.2. Сформированность знаний: Опрос 

https://femb.ru/
http://www.medlinks.ru/
http://www.medline.ru/
http://crm.ics.org.ru/
https://journals.eco-vector.com/index/search/category/784
https://eivis.ru/basic/details
http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html


 

 

Обеспечивать 
безопасную 

окружающую 
среду 

−  подходы и методы многоуровневой профилактики 
инфекций, связанных с оказанием медицинской по-
мощи (ИСМП); 
− основы асептики и антисептики, принципы инди-
видуальной изоляции при выполнении медицинских 
вмешательств; 
− санитарные правила обращения с медицинскими 
отходами; 
− профилактические мероприятия (экстренная про-
филактика) при возникновении аварийных ситуаций с 
риском инфицирования медицинских работников; 
− особенности возбудителей инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи (устойчивость к фи-
зическим и химическим дезинфицирующим агентам и 
длительность выживания на объектах внешней среды, 
вид и форма существования, пути и факторы переда-
чи); 
− виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилиза-
ционной очистки медицинских изделий; 
методы, приемы и средства ручной и механизирован-
ной предстерилизационной очистки медицинских из-
делий; 
− виды и правила сортировки и упаковки медицин-
ских изделий для стерилизации, особенности стери-
лизуемых медицинских изделий и стерилизующих 
средств; 
− технологии стерилизации медицинских изделий; 
− порядок и правила хранения стерильных медицин-
ских изделий, правил их выдачи в соответствии с 
нормативными правовыми актами; 
− правила и порядок эксплуатации оборудования для 
проведения дезинфекции, предстерилизационной 
очистки и стерилизации медицинских изделий. 
Сформированность умений: 
− соблюдать санитарно-эпидемиологические требо-
вания и нормативы медицинской организации, в том 
числе санитарно-противоэпидемический режим сте-
рилизационного отделения (кабинета); 
− соблюдать меры асептики и антисептики, принци-
пы индивидуальной изоляции при выполнении меди-
цинских вмешательств; 
− осуществлять сбор, обеззараживание и временное 
хранение медицинских отходов в местах их образова-
ния в медицинской организации; 
− соблюдать требования охраны труда при обраще-
нии с острыми (колющими и режущими) инструмен-
тами, биологическими материалами; 
− проводить экстренные профилактические меро-
приятия при возникновении аварийных ситуаций с 
риском инфицирования медицинских работников; 
− осуществлять прием медицинских изделий в сте-
рилизационном отделении (кабинете); 
− проводить дезинфекцию и предстерилизационную 
очистку медицинских изделий ручным и механизиро-
ванным способом;  
− проводить стерилизацию медицинских изделий; 
обеспечивать хранение и выдачу стерильных меди-

Тестирование 
Выполнение 
практических заданий 
Промежуточная 
аттестация 



 

 

цинских изделий; 
− соблюдать правила эксплуатации оборудования и 
охраны труда при работе в помещениях с асептиче-
ским режимом, в том числе стерилизационном отде-
лении (кабинете). 
Демонстрация навыков: 
−  обеспечение безопасной окружающей среды в по-
мещениях с асептическим режимом, в том числе в 
стерилизационном отделении (кабинете), медицин-
ской организации. 

ПК 1.3.  
Обеспечивать 
внутренний 
контроль ка-
чества и без-

опасности 
медицинской 
деятельности 

Сформированность знаний: 
− - методы контроля качества дезинфекции, предстери-

лизационной очистки и стерилизации медицинских 
изделий; 
− профессиональные риски, вредные и опасные про-
изводственные факторы по профилю отделения (под-
разделения) медицинской организации, требования 
охраны труда, пожарной безопасности в соответствии 
с нормативными правовыми актами. 
Сформированность умений: 
- проводить отбор проб для определения качества 
предстерилизационной очистки медицинских изде-
лий;  
- осуществлять сортировку и упаковку медицинских 
изделий в соответствии с видом стерилизации; 
размещать индикаторы в стерилизаторах в соответ-
ствии с инструкцией по применению и нормативными 
правовыми актами; 
− осуществлять контроль режимов стерилизации; 
Демонстрация навыков: 

− обеспечение внутреннего контроля качества и без-
опасности медицинской деятельности 

Опрос 
Тестирование 
Выполнение 
практических заданий 
Промежуточная 
аттестация 

ОК.01. Сформированность знаний: 
- актуальный профессиональный и социальный кон-
текст, в котором приходится работать и жить;  
основные источники информации и ресурсы для ре-
шения задач и проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте;  
- алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 
смежных областях;  
- методы работы в профессиональной и смежных 
сферах;  
− структуру плана для решения задач; порядок оцен-
ки результатов решения задач профессиональной дея-
тельности.  
Сформированность умений: 
- распознавать задачу и/или проблему в профессио-
нальном и/или социальном контексте;  
- анализировать задачу и/или проблему и выделять её 
составные части;  
- определять этапы решения задачи; 
− выявлять и эффективно искать информацию, необ-
ходимую для решения задачи и/или проблемы; со-
ставлять план действия; определять необходимые ре-
сурсы; владеть актуальными методами работы в про-
фессиональной и смежных сферах; реализовывать со-
ставленный план; оценивать результат и последствия 
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своих действий (самостоятельно или с помощью 
наставника) 

ОК.02. Сформированность знаний: 
−  номенклатура информационных источников, при-
меняемых в профессиональной деятельности;  
− приемы структурирования информации; формат 
оформления результатов поиска информации, совре-
менные средства и устройства информатизации;  
− порядок их применения и программное обеспече-
ние в профессиональной деятельности, в том числе с 
использованием цифровых средств.  
Сформированность умений: 
−  определять задачи для поиска информации;  
− определять необходимые источники информации; 
− планировать процесс поиска; 
− структурировать получаемую информацию; 
− выделять наиболее значимое в перечне информа-
ции;  
− оценивать практическую значимость результатов 
поиска;  
− оформлять результаты поиска, применять средства 
информационных технологий для решения професси-
ональных задач; 
− использовать современное программное обеспече-
ние;  
− использовать различные цифровые средства для 
решения профессиональных задач. 
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ОК.03. Сформированность знаний: 
−   содержание актуальной нормативно-правовой до-
кументации; современная научная и профессиональ-
ная терминология;  
− возможные траектории профессионального разви-
тия и самообразования; 
− основы предпринимательской деятельности; 
− основы финансовой грамотности;  
− правила разработки бизнес-планов;  
− порядок выстраивания презентации;  
− кредитные банковские продукты 
Сформированность умений: 
−  определять актуальность нормативно-правовой 
документации в профессиональной деятельности;  
− применять современную научную профессиональ-
ную терминологию;  
− определять и выстраивать траектории профессио-
нального развития и самообразования;  
− выявлять достоинства и недостатки коммерческой 
идеи; презентовать идеи открытия собственного дела 
в профессиональной деятельности; 

Экспертное наблюдение 
и оценка деятельности 
обучающихся  
в процессе освоения 
вида профессиональной 
деятельности, 
выполнения заданий 



 

 

− оформлять бизнес-план;  
− рассчитывать размеры выплат по процентным 
ставкам кредитования;  
− определять инвестиционную привлекательность 
коммерческих идей в рамках профессиональной дея-
тельности; презентовать бизнес-идею;  
− определять источники финансирования  

ОК.04. Сформированность знаний: 
−   психологические основы деятельности коллекти-
ва, психологические особенности личности; 
− основы проектной деятельности. 
Сформированность умений: 
− организовывать работу коллектива и команды; 
− взаимодействовать с коллегами, руководством, 
клиентами в ходе профессиональной деятельности 
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ОК.07. Сформированность знаний: 
−   правила экологической безопасности при ведении 
профессиональной деятельности;  
− основные ресурсы, задействованные в профессио-
нальной деятельности;  
− пути обеспечения ресурсосбережения;  
− принципы бережливого производства;  
− основные направления изменения климатических 
условий региона.  
Сформированность умений: 
−  соблюдать нормы экологической безопасности;  
− определять направления ресурсосбережения в рам-
ках профессиональной деятельности по специально-
сти, осуществлять работу с соблюдением принципов 
бережливого производства;  
− организовывать профессиональную деятельность с 
учетом знаний об изменении климатических условий 
региона. 
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ОК.09. Сформированность знаний: 
−   правила построения простых и сложных предло-
жений на профессиональные темы;  
− основные общеупотребительные глаголы (бытовая 
и профессиональная лексика);  
− лексический минимум, относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов профессиональной 
деятельности;  
− особенности произношения;  
− правила чтения текстов профессиональной направ-
ленности 
Сформированность умений: 
−  понимать общий смысл четко произнесенных вы-
сказываний на известные темы (профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на базовые профессио-
нальные темы;  
− участвовать в диалогах на знакомые общие и про-
фессиональные темы;  
− строить простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности;  
− кратко обосновывать и объяснять свои действия 
(текущие и планируемые);  
− писать простые связные сообщения на знакомые 
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или интересующие профессиональные темы 

 


