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1. Вид практики, способ и форма ее проведения 

 

Вид практики – производственная практика. 

Тип практики: научно-исследовательская работа. 

Способ проведения практики – стационарный. 

Форма проведения практики – рассредоточена в семестре. 

 

2. Цель и задачи практики 

 

Основная цель НИР – формирование у студентов профессионального мышления психолога-

ученого и освоение навыков самостоятельного проведения научно-исследовательской работы в 

условиях клиники. 

Задачи НИР: 

- совершенствование коммуникативных навыков, необходимых для эффективного осуществления 

профессиональной деятельности; 

- совершенствование навыков разработки дизайна психологического исследования; 

- совершенствование навыков проведения эмпирического исследования в клинике 

- совершенствование навыков анализа, обобщения и интерпретации результатов эмпирического 

исследования; 

- закрепление навыков представления результатов психологического исследования в устной и 

письменной форме. 

3. Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

 

Формируемые 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

В результате изучения практики студент должен: 

УК-4 Способен 

применять 

современные 

коммуникативные 

технологии, в том 

числе на 

иностранном(ых) 

языке(ах), для 

академического и 

профессионального 

взаимодействия 

УК-4.3. Представляет результаты 

академической и профессиональной 

деятельности на различных 

публичных мероприятиях, включая 

международные, выбирая наиболее 

подходящий формат 

УК-4.4. Аргументированно и 

конструктивно отстаивает свои 

позиции и идеи в академических и 

профессиональных дискуссиях на 

государственном языке РФ и 

иностранном языке 

Знать: деловую письменная 

коммуникация на русском и 

иностранном языке Уметь: 

составлять в соответствии с 

нормами русского языка 

деловую документацию разных 

жанров  

Владеть: составлять типовую 

деловую документацию для 

академических и 

профессиональных целей на 

иностранном языке 

ОПК-1. Способен 

осуществлять научное 

исследование в сфере 

профессиональной 

деятельности на основе 

современной 

методологии 

ОПК-1.1. Владеет знаниями 

современной методологии 

исследований в психологии. 

ОПК-1.2. Умеет разрабатывать 

дизайн и планировать проведение 

научного исследования в сфере 

профессиональной деятельности.  

ОПК-1.3. Способен применять 

надёжные и валидные способы 

количественной и качественной 

Знать: современную 

методологию исследований в 

психологии 

Уметь:  разрабатывать дизайн и 

планировать проведение 

научного исследования в сфере 

профессиональной деятельности.  

Владеть: навыками применения 

надёжных и валидных способов 

количественной и качественной 



оценки при решении научных, 

прикладных и экспертных задач в 

сфере профессиональной 

деятельности.  

ОПК-1.4. Способен провести научное 

исследование в сфере 

профессиональной деятельности в 

соответствии с разработанным 

дизайном. 

оценки при решении научных, 

прикладных и экспертных задач 

в сфере профессиональной 

деятельности; 

навыками проведения научного 

исследования в сфере 

профессиональной деятельности 

в соответствии с разработанным 

дизайном. 

ОПК-4. Способен 

вести протокол и 

составлять заключение 

по результатам 

психологической 

диагностики и 

экспертизы, а также 

представлять обратную 

связь по запросу 

заказчика 

 

ОПК-4.1. Имеет представление об 

основных методологических 

принципах проведения, обработки и 

представления данных 

психодиагностического 

исследования, в том числе принцип 

комплексности, предполагающий 

использование в одном исследовании 

методов с различным 

психометрическим статусом 

(измерительных и качественных) и 

их взаимодополнение при анализе 

результатов. 

ОПК-4.2. Умеет квалифицированно 

сочетать неформализованные 

экспертные и психометрические 

методы с учетом методологического 

принципа комплексности 

психологической диагностики, а 

также интерпретировать результаты с 

опорой на адаптационную 

(личностно ориентированную) и 

биопсихосоциальную модели 

здоровья и болезни человека. 

ОПК-4.3. Обладает навыками 

формального и содержательного 

анализа, а также обобщения 

результатов исследования в виде 

психодиагностического заключения, 

релевантного запросам пользователя, 

а также навыками предоставления 

обратной связи с соблюдением 

деонтологических норм. 

Знать: основные 

методологические принципы 

принципах проведения, 

обработки и представления 

данных психодиагностического 

исследования, в том числе 

принцип комплексности, 

предполагающий использование 

в одном исследовании методов с 

различным психометрическим 

статусом (измерительных и 

качественных) и их 

взаимодополнение при анализе 

результатов. 

Уметь: квалифицированно 

сочетать неформализованные 

экспертные и психометрические 

методы с учетом 

методологического принципа 

комплексности психологической 

диагностики, а также 

интерпретировать результаты с 

опорой на адаптационную 

(личностно ориентированную) и 

биопсихосоциальную модели 

здоровья и болезни человека. 

Владеть: навыками 

формального и содержательного 

анализа, а также обобщения 

результатов исследования в виде 

психодиагностического 

заключения, релевантного 

запросам пользователя, а также 

навыками предоставления 

обратной связи с соблюдением 

деонтологических норм. 

ОПК-11. Способен 

понимать принципы 

работы современных 

информационных 

технологий и 

использовать их для 

решения задач 

ОПК-11.1. Использует современные 

информационные и 

коммуникационные средства и 

технологии в профессиональной 

деятельности 

ОПК-11.2. Соблюдает правила 

информационной безопасности в 

Знать: об современных 

информационных и 

коммуникационных средствах и 

технологиях в 

профессиональной деятельности 

Уметь: соблюдать правила 

информационной безопасности в 



профессиональной 

деятельности 

профессиональной деятельности 

ОПК-11.3. Использует в цифровой 

среде различные цифровые средства, 

позволяющие во взаимодействии с 

другими людьми достигать 

поставленных целей 

профессиональной деятельности 

Владеть: навыками 

использования в цифровой среде 

различные цифровые средства, 

позволяющие во взаимодействии 

с другими людьми достигать 

поставленных целей 

 

4. Место практики в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

 

Научно-исследовательская работа относится к вариативной части Блока «Практики, в 

том числе научно-исследовательская работа (НИР)». 

 

Необходимыми условиями для освоения дисциплины являются:  

- знание основных видов научно-исследовательской работы; этики научного исследования; 

основных этапов научного исследования.  

- умения разработать дизайн научного исследования, проведения эмпирического 

исследования и обобщения полученных результатов.  

- владение методиками сбора, анализа и обработки полученных эмпирических данных.  

 

5. Объем практики составляет ___2___ зачетных единиц, __72_____ академических часа 

самостоятельной работы обучающихся. 

 

6. Формой промежуточной аттестации по практике является зачет с оценкой в ___8___ 

семестре. 

 

7. Содержание практики 

Работа студентов заключается в написании теоретического обзора, сборе эмпирического 

материала для исследования, статистической обработке полученных результатов и 

формулировании корректных выводов по результатам. 

 

8. Учебно-тематический план 

 

Номера 

разделов 

практики 

Наименование разделов практики 

Контактная 

работа, часов 
Самостоятельная 

работа, часов 

Всего 

часов 

1. 

Обсуждение темы НИР с научным 

руководителем. Разработка плана 

проведения НИР. Утверждение 

темы.  

8 

3 11 

2. 

Анализ литературных источников по 

выбранной теме НИР. Подготовка 

обзорного реферата. 

8 3 

11 

3. 
Подготовка и утверждение дизайна 

НИР. 

8 3 
11 

4. 
Подбор и обсуждение методологии, 

методов и методик НИР. 

8 3 
11 

5. 

Математико-статистическая 

обработка эмпирических результатов 

НИР. 

8 3 

11 

6. Анализ, обобщение и интерпретация 8 3 11 



полученных закономерностей. 

7. Оформление отчета по НИР.   6 6 

 Итого 48 24 72 

 

9. Формы отчетности по практике. Курсовая работа. 

 

10.Перечень практических навыков (умений), которые необходимо освоить студенту 

 

- совершенствование коммуникативных навыков для решения задач профессиональной 

деятельности; 

- совершенствование навыков разработки дизайна психологического исследования; 

- закрепление навыков формулировки проблемы и гипотезы; 

- закрепление навыков планирования, проведения, анализа и обобщения эмпирических 

исследований; 

- совершенствование навыков самостоятельного психодиагностического обследования 

пациента; 

- закрепление знаний и практического использования этико-деонтологических норм. 

Критерии оценки выполнения практических навыков – четырехбалльная шкала. 

Текущий контроль предполагает контроль правильности формирования компетенций. При 

проведении текущего контроля преподаватель (руководитель практики) проводит коррекционные 

действия по правильному выполнению соответствующей практической манипуляции. 

 

11. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

11.1 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения 

практики: 

Основная литература: 

1. Зейгарник, Б. В.  Патопсихология : учебник для вузов / Б. В. Зейгарник. — 3-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 367 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

9916-4469-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/510662   

2. Колесник, Н. Т.  Нейро- и патопсихология. Патопсихологическая диагностика : учебник для 

вузов / Н. Т. Колесник, Е. А. Орлова ; под редакцией Г. И. Ефремовой. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 240 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-9643-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511988 

3. Корсакова, Н. К.  Клиническая нейропсихология : учебное пособие для вузов / 

Н. К. Корсакова, Л. И. Московичюте. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 165 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06101-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

 

https://urait.ru/bcode/510662
https://urait.ru/bcode/511988


12. Перечень электронных образовательных ресурсов 

Электронные образовательные ресурсы 
Доступ  

к ресурсу 

ЭБС «Консультант студента» – многопрофильный образовательный ресурс 

"Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), 

предоставляющей доступ через сеть Интернет к учебной литературе и 

дополнительным материалам, https://www.studentlibrary.ru 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

ЭБС «Юрайт» – ресурс представляет собой виртуальный читальный зал 

учебников и учебных пособий от авторов ведущих вузов России по 

экономическим, юридическим, гуманитарным, инженерно-техническим и 

естественно-научным направлениям и специальностям, https://urait.ru/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Электронная библиотека РязГМУ – электронный каталог содержит 

библиографические описания отечественных и зарубежных изданий из фонда 

библиотеки университета, а также электронные издания, используемые для 

информационного обеспечения образовательного и научно-исследовательского 

процесса университета, https://lib.rzgmu.ru 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»– ресурс предоставляет 

достоверную профессиональную информацию для широкого спектра 

врачебных специальностей в виде периодических изданий, книг, новостной 

информации и электронных обучающих модулей для непрерывного 

медицинского образования, , https://www.rosmedlib.ru/cgi-bin/mb4x 

Доступ с ПК 

Центра развития 

образования 

ЭБС «Лань» в ресурсе представлены учебники, пособия, монографии, научные 

журналы и другой электронный контент, https://e.lanbook.com 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

«Большая медицинская библиотека» (БМБ) 

В рамках проекта сформировано единое электронное образовательное 

пространство медицинских вузов России и стран СНГ. Участникам проекта 

предоставляется безвозмездный доступ к ресурсам БМБ: учебникам и 

пособиям, интерактивным тестам и медиаконтенту. Сервис «Электронные 

полки дисциплин» Издания РязГМУ и других участников проекта можно найти 

на «Электронных полках учебных дисциплин»- сервисе удобного доступа к 

рекомендованной преподавателем литературе. 

Часть изданий, размещенных в «Большой медицинской библиотеке», содержит 

тестовые задания для самопроверки - Книги, содержащие тесты. 

Учебно-методическая литература коллекции БМБ на английском, немецком и 

французском языках для иностранных студентов размещена в 

составе «Иностранной коллекции». 

https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Коллекция медицинских учебников на французском языке 

ElsevierMasson.Электронные книги для корпоративных, медицинских, 

академических и профессиональных библиотек по всему миру. 

https://123library.org/user/my-library/books 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Национальная электронная библиотека (НЭБ)  

Это государственная информационная система, которая объединяет 

оцифрованные фонды российских библиотек. https://rusneb.ru/ 

Открытый 

доступ 

Система «КонсультантПлюс» – информационная справочная система, 

http://www.consultant.ru/ 

Доступ с ПК 

Центра развития 

образования 

Федеральная электронная медицинская библиотека – часть единой 

государственной информационной системы в сфере здравоохранения в 

качестве справочной системы: клинические рекомендации (протоколы 

Открытый 

доступ 

https://www.studentlibrary.ru/
https://urait.ru/
https://lib.rzgmu.ru/
https://www.rosmedlib.ru/cgi-bin/mb4x
https://e.lanbook.com/
https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/
https://www.books-up.ru/ru/disciplines/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/knigi-s-testami/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/inostrannaya-kollekciya/
https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/
https://123library.org/user/my-library/books
https://rusneb.ru/
http://www.consultant.ru/


лечения) предназначены для внедрения в повседневную клиническую практику 

наиболее эффективных и безопасных медицинских технологий, в том числе 

лекарственных средств; электронный каталог научных работ по медицине и 

здравоохранению; журналы и другие периодические издания, публикующие 

медицинские статьи и монографии, ориентированные на специалистов в 

различных областях здравоохранения; электронные книги, учебные и 

справочные пособия по различным направлениям медицинской науки; 

уникальные редкие издания по медицине и фармакологии, представляющие 

историческую и научную ценность, https://femb.ru/ 

MedLinks.ru – универсальный многопрофильный медицинский сервер, 

включающий в себя библиотеку, архив рефератов, новости медицины, 

календарь медицинских событий, биржу труда, доски объявлений, каталоги 

медицинских сайтов и учреждений, медицинские форумы и психологические 

тесты, http://www.medlinks.ru/ 

Открытый 

доступ 

Медико-биологический информационный портал, http://www.medline.ru/ 
Открытый 

доступ 

Компьютерные исследования и моделирование – результаты оригинальных 

исследований и работы обзорного характера в области компьютерных 

исследований и математического моделирования в физике, технике, биологии, 

экологии, экономике, психологии и других областях знания, 

http://crm.ics.org.ru/ 

Открытый 

доступ 

Портал научных журналов на платформе ЭКО-ВЕКТОР – доступ к 

электронной базе данных российских научных рецензируемых журналов 

организован в многопользовательском режиме, без ограничения числа 

одновременных подключений к ресурсу и предоставляет возможность 

частичного копирования данных и распечатки https://journals.eco-

vector.com/index/search/category/784 

Открытый 

доступ 

БД EastView Электронная база данных периодических изданий «EastView» в 

рамках определенной коллекции. Полные тексты статей из журналов 

представлены в форматах httml, pdf. https://eivis.ru/basic/details 

Открытый 

доступ 

Вестник современной клинической медицины Журнал «Вестник Современной 

Клинической Медицины», в котором содержатся статьи медицинской 

направленности: оригинальные исследования, обмен опытом, обзоры, 

организация здравоохранения. http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html 

Открытый 

доступ 

 

13. Материально-техническое обеспечение: 

Для реализации программы производственной практики предусмотрены специальные 

помещения, включая учебные аудитории, симуляционные классы, кабинеты доклинической 

практики и помещения медицинских организаций, соответствующие профилю практики. 

Помещения оснащены мебелью, медицинской техникой, симуляционным оборудованием, 

медицинскими изделиями, инструментарием и расходными материалами, необходимыми для 

проведения практической подготовки обучающихся. 

Практическая подготовка обучающихся обеспечивается путем их участия в осуществлении 

медицинской деятельности на основании договора об организации практической подготовки, 

типовая форма которого утверждена приказом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 30.06.2016 № 435н, и осуществляется в медицинских организациях, судебно-

экспертных учреждениях и иных организациях, осуществляющих деятельность в сфере охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации, имеющих лицензию на медицинскую деятельность, 

предусматривающую выполнение работ (оказание услуг), соответствующих видам 

профессиональной деятельности, предусмотренных образовательной программой. Договор 

содержит перечни необходимых для организации практической подготовки помещений и 

медицинской техники (оборудования). 

https://femb.ru/
http://www.medlinks.ru/
http://www.medline.ru/
http://crm.ics.org.ru/
https://journals.eco-vector.com/index/search/category/784
https://journals.eco-vector.com/index/search/category/784
https://eivis.ru/basic/details
http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html

