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1. Цель и задачи Государственной итоговой аттестации 

Государственная итоговая аттестация (ГИА) является обязательным завершающим этапом 

освоения основной профессиональной образовательной программы- программы специалитета. 

Целью государственной итоговой аттестации является определение соответствия результатов 

освоения обучающимися основной профессиональной образовательной программы 

соответствующим требованиям федерального государственного образовательного стандарта 

высшего образования (далее – ФГОС ВО). 

Задачами государственной итоговой аттестации являются определение сформированности у 

обучающихся основных компетенций, установленных ФГОС ВО, и оценка готовности 

обучающихся к решению профессиональных задач в соответствии с видами профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована образовательная программа. 

Компетенции выпускника, сформированность которых оценивается на 

государственной итоговой аттестации 

Универсальные компетенции (УК): 

УК-1. Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе 

системного подхода, вырабатывать стратегию действий 

УК-2. Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла 

УК-3. Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную 

стратегию для достижения поставленной цели 

УК-4. Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на 

иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия 

УК-5. Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкультурного 

взаимодействия 

УК-6. Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и 

способы ее совершенствования на основе самооценки и образования в течение всей жизни 

УК-7. Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности 

УК-8. Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

УК-9. Способен использовать базовые дефектологические знания в социальной и 

профессиональной сферах 

УК-10. Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях 

жизнедеятельности 

УК-11. Способен формировать нетерпимое отношение к проявлениям экстремизма, 

терроризма, коррупционному поведению и противодействовать им в профессиональной 

деятельности 

 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК): 

ОПК-1. Способен реализовывать моральные и правовые нормы, этические и 

деонтологические принципы в профессиональной деятельности 

ОПК-2. Способен проводить и осуществлять контроль эффективности мероприятий по 

профилактике инфекционных и неинфекционных заболеваний у детей, формированию здорового 

образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения 

ОПК-3. Способен к противодействию применения допинга в спорте и борьбе с ним 

ОПК-4. Способен применять медицинские изделия, предусмотренные порядком оказания 

медицинской помощи, а также проводить обследования пациента с целью установления диагноза 

ОПК-5. Способен оценивать морфофункциональные, физиологические состояния и 

патологические процессы в организме человека для решения профессиональных задач 

ОПК-6. Способен организовывать уход за больными, оказывать первичную медико-



 

 

санитарную помощь, обеспечивать организацию работы и принятие профессиональных решений 

при неотложных состояниях на догоспитальном этапе, в условиях чрезвычайных ситуаций, 

эпидемий и в очагах массового поражения 

ОПК-7. Способен назначать лечение и осуществлять контроль его эффективности и 

безопасности 

ОПК-8.  Способен реализовывать и осуществлять контроль эффективности медицинской 

реабилитации пациента, в том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации и 

абилитации ребенка-инвалида, проводить оценку способности пациента осуществлять трудовую 

деятельность 

ОПК-9. Способен реализовывать принципы менеджмента качества в профессиональной 

деятельности 

ОПК-10. Способен решать стандартные задачи профессиональной деятельности с 

использованием информационных, библиографических ресурсов, медико-биологической 

терминологии, информационно-коммуникационных технологий с учетом основных требований 

информационной безопасности 

 

Профессиональные компетенции (ПК): 

ПК-1 Способен проводить обследование детей с целью установления диагноза  

ПК-2. Способен назначать лечение детям и контролировать его эффективность и 

безопасность  

ПК-3 Способен реализовать и контролировать эффективность индивидуальных 

реабилитационных программ для детей  

ПК-4 Способен проводить профилактические мероприятия, в том числе санитарно-

просветительскую работу, среди детей и их родителей  

ПК-5 Способен организовать деятельность медицинского персонала и вести медицинскую 

документацию  

Объём государственной итоговой аттестации составляет 3 зачётные единицы, 108 

академических часов.  

Государственная итоговая аттестация относится к Блоку 3 «Государственная итоговая 

аттестация» ОПОП специалитета. 

 

2. Процедура проведения государственной итоговой аттестации 

Государственная итоговая аттестация проводится государственной экзаменационной 

комиссией, состав которой утверждается приказом ректора не позднее чем за 1 месяц до даты начала 

государственной итоговой аттестации. Председатель государственной экзаменационной комиссии 

утверждается Министерством здравоохранения Российской Федерации не позднее 31 декабря года, 

предшествующего году проведения государственной итоговой аттестации. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся проводится в форме государственного 

экзамена (междисциплинарного). 

Программа государственной итоговой аттестации, включая критерии оценки результатов 

сдачи государственного экзамена, а также порядок подачи и рассмотрения апелляций доводятся до 

сведения обучающихся не позднее чем за 6 месяцев до начала государственной итоговой 

аттестации. 

Все экзаменационные материалы для проведения государственного междисциплинарного 

экзамена обсуждаются на заседаниях учебно-методических комиссий, одобряются учебно-

методическим советом и утверждаются в составе образовательной программы учёным советом 

Университета. 

Срок проведения государственной итоговой аттестации определяется расписанием, которое 

составляется в соответствии с учебным планом, утверждается ректором и доводится до сведения 

обучающихся, председателя и членов государственных экзаменационных комиссий и 

апелляционных комиссий, секретарей государственных экзаменационных комиссий не позднее чем 

за 30 календарных дней до дня проведения первого государственного аттестационного испытания. 



 

 

Перед государственным экзаменом проводится консультирование обучающихся по 

вопросам, включенным в программу государственного экзамена. 

3.  Структура и содержание государственной итоговой аттестации в форме 

государственного экзамена 

Государственная итоговая аттестация выпускника по специальности 31.05.02 Педиатрия 

включает двухэтапный государственный междисциплинарный экзамен. 

1 этап – тестирование, проводится с использованием тестовых заданий, комплектуемых для 

каждого обучающегося путем случайного выбора 60 тестовых заданий из утвержденного комплекта 

оценочных материалов. Каждое тестовое задание содержит 4 варианта ответа, среди которых 

только один правильный. На решение варианта тестовых заданий отводится 60 минут. 

Критерии оценки 1-го этапа (тестирование) междисциплинарного государственного 

экзамена 

- 70 % и более правильных ответов – «зачтено»; 

- 69 % и менее правильных ответов – «не зачтено». 

2 этап – итоговое собеседование, проводится на основе решения ситуационных задач 

междисциплинарного характера.  

Оценке в данном случае подлежит степень умения выпускника разрабатывать и 

осуществлять оптимальные решения профессиональных задач на основе интеграции содержания 

дисциплин, входящих в аттестационное испытание.  

Количество ситуационных задач должно быть не менее количества студентов, сдающих 

испытания в одном экзаменационном потоке. Собеседование проводится по билетам, содержащим 

две ситуационные задачи. 

Обучающемуся достаётся случайным образом билет, содержащий 2 ситуационные задачи, на 

подготовку к ответу отводится 45 минут. Каждая задача включает в себя 5 вопросов. Ответ 

обучающегося заслушивают не менее двух членов экзаменационной комиссии. Экзаменаторы 

имеют право задавать обучающемуся уточняющие вопросы, которые вместе с ответами 

обучающегося заносятся в протокол. 

Результаты итогового собеседования определяются оценками «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно». 

Критерии оценки 2-го этапа (итоговое собеседование) междисциплинарного 

государственного экзамена: 

- оценка «отлично» выставляется обучающемуся, продемонстрировавшему полное освоение 

компетенций, предусмотренных программой, системные знания программного материала, 

необходимые для решения профессиональных задач, владеющему научным языком, 

осуществляющему изложение программного материала на различных уровнях его представления, 

владеющему современными стандартами диагностики, лечения и профилактики заболеваний, 

основанными на данных доказательной медицины, проявившему творческие способности в 

понимании и применении на практике содержания обучения; 

- оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, продемонстрировавшему достаточное 

освоение компетенций, предусмотренных программой, полное знание программного материала, 

способному к самостоятельному пополнению и обновлению знаний в ходе дальнейшего обучения и 

профессиональной деятельности; 

- оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, продемонстрировавшему 

недостаточно полное освоение компетенций, предусмотренных программой, обнаружившему 

достаточный уровень знания основного программного материала, но допустившему погрешности 

при его изложении; 

- оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, не продемонстрировавшему 

освоение планируемых компетенций, предусмотренных программой, допустившему при ответе на 

вопросы множественные ошибки принципиального характера. 

Результаты каждого этапа и итоговая оценка по государственному экзамену отражаются в 

протоколах ГИА.  

По результатам междисциплинарного государственного экзамена выставляется оценка: 



 

 

«отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». Оценки «отлично»,  

«хорошо», «удовлетворительно» означают успешное прохождение государственной итоговой 

аттестации. 

Результаты междисциплинарного государственного экзамена объявляются обучающимся в 

день проведения экзамена. 

Обучающимся и лицам, привлекаемым к государственной итоговой аттестации, во время ее 

проведения запрещается иметь при себе и (или) использовать средства связи. 

Нарушения обучающимся учебной дисциплины при проведении государственной итоговой 

аттестации пресекаются. В этом случае составляется акт о нарушении учебной дисциплины и 

выставляется оценка «неудовлетворительно». 

К нарушениям учебной дисциплины во время государственной итоговой аттестации 

относятся: 

- списывание (в том числе с использованием средств мобильной связи, ресурсов Интернет, а 

также материалов, не разрешенных к использованию на экзамене); 

- обращение к другим обучающимся за помощью или консультацией при подготовке ответа 

по билету или выполнении задания; 

- прохождение государственной итоговой аттестации лицами, выдающими себя за 

обучающегося, обязанного сдавать экзамен. 
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6. Пальчун, В. Т. Оториноларингология: учебник / В. Т. Пальчун, А. И. Крюков, М. М. 

Магомедов. - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-7198-2. - 

Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471982.html  
7. Харкевич, Д. А. Фармакология: учебник / Д. А. Харкевич. - 13-е изд., перераб. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 752 с.: ил. - 752 с. - ISBN 978-5-9704-6820-3. - Текст: электронный // ЭБС 

"Консультант студента»: [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468203.html  

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459645.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470329.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479766.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473085.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446201.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471982.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468203.html


 

 

б) Дополнительная литература: 

1. Баранов, А. А. Педиатрия: Национальное руководство. Краткое издание / под ред. А. А. Баранова. 

- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 768 с. - ISBN 978-5-9704-3409-3. - Текст: электронный // URL: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434093.html 

2. Мухин, Н. А. Нефрология. Национальное руководство. Краткое издание / гл. ред. Н. А. 

Мухин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 608 с. - 608 с. - ISBN 978-5-9704-5702-3. - Текст: 

электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457023.html 

3. Кильдиярова, Р. Р. Лабораторные и функциональные исследования в практике педиатра / 

Р. Р. Кильдиярова. - 5-е изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2022. - 192 с. - ISBN 978-5-

9704-6933-0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469330.html  

4. Кильдиярова, Р. Р. Наглядная детская гастроэнтерология и гепатология: учебное пособие 

/ Кильдиярова Р. Р., Лобанов Ю. Ф. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 124 с. - ISBN 978-5-9704-

2773-6. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427736.html  

5. Авдеева, Т. Г. Руководство участкового педиатра / под ред. Т. Г. Авдеевой. - 4-е изд., испр. 

и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 664 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-

5-9704-6382-6. - Текст: электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970463826.html 

6. Неотложные состояния в педиатрии: практ. рук. / В. Ф. Учайкин, В. П. Молочный. – М.: 

Изд. Группа «ГЭОТАР-Медиа», 2013. – 256 с.  

7. Цыбулькин, Э. К. Угрожающие состояния в педиатрии: экстренная врачебная помощь   / 

Цыбулькин Э. К. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-3000-2. - Текст: 

электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970430002.html  

5.  Перечень электронных образовательных ресурсов 

Электронные образовательные ресурсы 
Доступ  

к ресурсу 

ЭБС «Консультант студента» – многопрофильный образовательный ресурс 

"Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), 

предоставляющей доступ через сеть Интернет к учебной литературе и 

дополнительным материалам, https://www.studentlibrary.ru 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

ЭБС «Юрайт» – ресурс представляет собой виртуальный читальный зал 

учебников и учебных пособий от авторов ведущих вузов России по 

экономическим, юридическим, гуманитарным, инженерно-техническим и 

естественно-научным направлениям и специальностям, https://urait.ru/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Электронная библиотека РязГМУ – электронный каталог содержит 

библиографические описания отечественных и зарубежных изданий из фонда 

библиотеки университета, а также электронные издания, используемые для 

информационного обеспечения образовательного и научно-

исследовательского процесса университета, https://lib.rzgmu.ru 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»– ресурс предоставляет 

достоверную профессиональную информацию для широкого спектра 

врачебных специальностей в виде периодических изданий, книг, новостной 

информации и электронных обучающих модулей для непрерывного 

медицинского образования, , https://www.rosmedlib.ru/cgi-bin/mb4x 

Доступ с ПК 

Центра развития 

образования 

ЭБС «Лань» в ресурсе представлены учебники, пособия, монографии, научные 

журналы и другой электронный контент, https://e.lanbook.com 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

«Большая медицинская библиотека» (БМБ) 

В рамках проекта сформировано единое электронное образовательное 

Доступ 

неограничен 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434093.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457023.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970463826.html
https://www.studentlibrary.ru/
https://urait.ru/
https://lib.rzgmu.ru/
https://www.rosmedlib.ru/cgi-bin/mb4x
https://e.lanbook.com/
https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/


 

 

пространство медицинских вузов России и стран СНГ. Участникам проекта 

предоставляется безвозмездный доступ к ресурсам БМБ: учебникам и 

пособиям, интерактивным тестам и медиаконтенту. Сервис «Электронные 

полки дисциплин» Издания РязГМУ и других участников проекта можно найти 

на «Электронных полках учебных дисциплин»- сервисе удобного доступа к 

рекомендованной преподавателем литературе. 

Часть изданий, размещенных в «Большой медицинской библиотеке», содержит 

тестовые задания для самопроверки - Книги, содержащие тесты. 

Учебно-методическая литература коллекции БМБ на английском, немецком и 

французском языках для иностранных студентов размещена в 

составе «Иностранной коллекции». 

https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/ 

(после 

авторизации) 

Коллекция медицинских учебников на французском языке 

ElsevierMasson.Электронные книги для корпоративных, медицинских, 

академических и профессиональных библиотек по всему миру. 

https://123library.org/user/my-library/books 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Национальная электронная библиотека (НЭБ)  

Это государственная информационная система, которая объединяет 

оцифрованные фонды российских библиотек. https://rusneb.ru/ 

Открытый 

доступ 

Система «КонсультантПлюс» – информационная справочная система, 

http://www.consultant.ru/ 

Доступ с ПК 

Центра развития 

образования 

Федеральная электронная медицинская библиотека – часть единой 

государственной информационной системы в сфере здравоохранения в 

качестве справочной системы: клинические рекомендации (протоколы 

лечения) предназначены для внедрения в повседневную клиническую практику 

наиболее эффективных и безопасных медицинских технологий, в том числе 

лекарственных средств; электронный каталог научных работ по медицине и 

здравоохранению; журналы и другие периодические издания, публикующие 

медицинские статьи и монографии, ориентированные на специалистов в 

различных областях здравоохранения; электронные книги, учебные и 

справочные пособия по различным направлениям медицинской науки; 

уникальные редкие издания по медицине и фармакологии, представляющие 

историческую и научную ценность, https://femb.ru/ 

Открытый 

доступ 

MedLinks.ru – универсальный многопрофильный медицинский сервер, 

включающий в себя библиотеку, архив рефератов, новости медицины, 

календарь медицинских событий, биржу труда, доски объявлений, каталоги 

медицинских сайтов и учреждений, медицинские форумы и психологические 

тесты, http://www.medlinks.ru/ 

Открытый 

доступ 

Медико-биологический информационный портал, http://www.medline.ru/ 
Открытый 

доступ 

Компьютерные исследования и моделирование – результаты оригинальных 

исследований и работы обзорного характера в области компьютерных 

исследований и математического моделирования в физике, технике, биологии, 

экологии, экономике, психологии и других областях знания, 

http://crm.ics.org.ru/ 

Открытый 

доступ 

Портал научных журналов на платформе ЭКО-ВЕКТОР – доступ к 

электронной базе данных российских научных рецензируемых журналов 

организован в многопользовательском режиме, без ограничения числа 

одновременных подключений к ресурсу и предоставляет возможность 

частичного копирования данных и распечатки https://journals.eco-

vector.com/index/search/category/784 

Открытый 

доступ 

https://www.books-up.ru/ru/disciplines/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/knigi-s-testami/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/inostrannaya-kollekciya/
https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/
https://123library.org/user/my-library/books
https://rusneb.ru/
http://www.consultant.ru/
https://femb.ru/
http://www.medlinks.ru/
http://www.medline.ru/
http://crm.ics.org.ru/
https://journals.eco-vector.com/index/search/category/784
https://journals.eco-vector.com/index/search/category/784


 

 

БД EastView Электронная база данных периодических изданий «EastView» в 

рамках определенной коллекции. Полные тексты статей из журналов 

представлены в форматах httml, pdf. https://eivis.ru/basic/details 

Открытый 

доступ 

Вестник современной клинической медицины Журнал «Вестник Современной 

Клинической Медицины», в котором содержатся статьи медицинской 

направленности: оригинальные исследования, обмен опытом, обзоры, 

организация здравоохранения. http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html 

Открытый 

доступ 

 

6. Материально-техническое обеспечение 

Для проведения ГИА Университет обеспечивает наличие специально оборудованных 

помещений (аудиторий), оснащенных необходимыми ресурсами для всех этапов экзамена. 

Помещения для тестирования оснащены персональными компьютерами с программным 

обеспечением для проведения компьютерного тестирования либо подготовлены для проведения 

тестирования в бумажном формате с обеспечением необходимого количества тиражированных 

вариантов заданий и бланков для ответов. 

Для проведения этапа оценки практических навыков и умений в помещениях представлено 

современное медицинское оборудование, фантомы, тренажеры, симуляторы, инструментарий и 

расходные материалы, позволяющие в условиях, приближенных к клиническим, оценить 

готовность обучающегося к выполнению ключевых профессиональных манипуляций. 

Собеседование проводится в специально оборудованном помещении, обеспечивающей 

рабочее место для каждого члена ГЭК и для экзаменуемого, а также оснащенной средствами для 

демонстрации наглядных материалов (проектор/экран/маркерная доска). Для экзаменуемых 

предусмотрены отдельные помещения или зоны для ожидания и подготовки к ответу. 

7. Примеры экзаменационных заданий 

Примеры тестовых заданий с эталонами ответов: 

АРТЕРИАЛЬНЫЙ ПРОТОК ПРЕДСТАВЛЯЕТ СОБОЙ  

А) соединение аорты и легочной артерии  

Б) дефект межжелудочковой перегородки  

В) дефект в межпредсердной перегородке  

Г) полную форму атриовентрикулярной коммуникации 

Правильный ответ - А 

У ДОНОШЕННЫХ НОВОРОЖДЕННЫХ ДЕТЕЙ В КАНАЛЬЦАХ ПОЧЕК 

ПРОИСХОДИТ ПОЛНАЯ РЕАБСОРЦИЯ  

А) глюкозы  

Б) аминокислот  

В) низкомолекулярных белков  

Г) ионов натрия 

Правильный ответ - А 

КЛАССОМ ИММУНОГЛОБУЛИНОВ, СОДЕРЖАЩИХСЯ В ГРУДНОМ МОЛОКЕ, 

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ МЕСТНЫЙ ИММУНИТЕТ КИШЕЧНИКА У НОВОРОЖДЕННЫХ 

ДЕТЕЙ, ЯВЛЯЕТСЯ  

А) IgA  

Б) IgM  

В) IgG  

Г) IgE 

Правильный ответ – А 

ПЕРИНАТАЛЬНЫЙ ПЕРИОД ДЕЛИТСЯ НА  

А) поздний антенатальный, интранатальный, ранний неонатальный  

Б) антенатальный, интранатальный, неонатальный, поздний неонатальный  

В) ранний неонатальный, поздний неонатальный  

https://eivis.ru/basic/details
http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html


 

 

Г) антенатальный, неонатальный 

Правильный ответ – А 

Пример клинического кейса 

Вызов врача-педиатра скорой медицинской помощи на дом к ребенку 3 лет. 

Жалобы. На подъем температуры тела до 39,5ºС, общее беспокойство, возбуждение. 
Анамнез заболевания. Болен первый день, заболевание началось остро, с подъема температуры 

тела до 39,5 ºС, общего беспокойства, возбуждения. Через 3 часа появились жалобы на головную боль, 
повторная рвота. При осмотре участковым педиатром отмечены сомнительные менингеальные знаки, 
умеренная гиперемия зева, тахикардия, высокая температура. Предположительный диагноз грипп, 
назначены жаропонижающие средства, симптоматическая терапия. 

Анамнез жизни. Аллергоанамнез: спокойный. Вакцинирована в соответствии с календарем. 
Туберкулезный анамнез: не отягощен. Реакция Манту отрицательная. Бытовые условия 
удовлетворительные, отдельная квартира. Эпиданамнез: накануне заболевания был на утреннике. 

Объективный статус. Через 8 часов от начала заболевания состояние ребенка тяжелое. Лежит с 
закрытыми глазами на боку, с подтянутыми к животу ногами, температура 39,8 ºС, повторная рвота. Плач 
монотонный, реакция на осмотр болезненная. Отмечается ригидность мышц затылка, симптом Кернига 
под углом 110-120гр. Кожа бледная, чистая. Конечности холодные. В зеве гиперемия, миндалины не 
увеличены, налетов нет. Тахикардия до 148 в минуту, тоны сердца приглушены, шумов нет. Дыхание 
проводится во все отделы, жесткое, частота дыхания 34 в минуту. Живот безболезненный, печень, 
селезенка не увеличены. Диурез снижен. Ребенок госпитализирован.  

Результаты лабораторных методов обследования: 
Клинический анализ крови: 

Показатель Норма Результат 
Гемоглобин, г/л 110-140 128 

Эритроциты, 1012/л 3,5-4,5 3,8 
ЦП 0,90 0,89 
Лейкоциты, 109/л 5-12 25,5 

п/я нейтрофилы, % 0,5-5 16 
с/я нейтрофилы,% 25-60 440 

Лимфоциты, % 26-60 32 
Моноциты, % 2-10 8 
Тромбоциты, 109/л 160-390 190 

СОЭ, мм/час 4-12 33 
Клинический анализ ликвора: ликвор мутный, цитоз - 2000 клеток, 98% сегменты, 2 % - 

лимфоциты, белок - 1600 мг\л, сахар 2,8млмоль\л, реакция Панди - +++. 
ПЦР (качественная) спинномозговой жидкости: выявлена ДНК Neisseria meningitidis серогруппы 

В. 
Вопросы: 

1. Сформулируйте основной диагноз. 
2. Проведите дифференциальную диагностику заболевания. 
3. Какие осложнения характерны для данного заболевания? 
4. Какова тактика ведения данного пациента? 
5. Каковы противоэпидемические и профилактические мероприятия при данном заболевании? 

Пример ответа: 

1. Острый бактериальный менингит, вызванный Neisseria meningitidis серогруппы В. 

2. Дифференциальный диагноз с бактериальными менингитами, вызванными пневмококком, 
Гемофильной палочкой. 

3. Осложнения могут быть в виде: внутричерепная гипертензия, инфекционно-токсический шок, 
отек головного мозга, реже инфаркт мозга, потеря слуха или нейросенсорная тугоухость. 

4. Тактика ведения: Госпитализация в отделение интенсивной терапии (бокс). Антибактериальная 
терапия – цефтриаксон 50 мг/кг в/в, преднизолон 2 мг/кг в/в, дезинтоксикационная терапия, 
форсированный диурез. 

5. Наблюдение контактных в очаге в течение 7 дней, ежедневная термометрия и осмотр 
педиатра/терапевта, бакпосев из носоглотки. Экстренная вакцинация вакциной Менактра, Бексеро. 


