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Планируемые результаты обучения 
 

 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности (далее - о) 

1 ПК-1. Способен 

при оказании 

медицинской 

помощи по 

профилю 

"аллергология и 

иммунология" 

проводить 

обследование 

пациентов и 

устанавливать 

диагноз 

1.з1. Нормативные правовые 

акты, регламентирующие 

оказание медицинской помощи 

населению, включая порядки 

оказания медицинской помощи 

по профилю "аллергология и 

иммунология". 

1.з2. Клинические рекомендации 

при оказании медицинской 

помощи. 

1.з3. Нормальная физиология и 

закономерности 

функционирования здорового 

организма, механизмы 

обеспечения здоровья с позиции 

теории функциональных систем; 

особенности регуляции 

функциональных систем 

организма при патологических 

процессах. 

1.з4. Анатомо-физиологические 

особенности детского возраста и 

возрастная эволюция 

аллергических заболеваний. 

1.з5. Физиология иммунной 

системы в норме, при 

аллергических заболеваниях и 

(или) иммунодефицитных 

состояниях. 

1.у1. Сбор жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания у пациентов (их законных 

представителей) с аллергическими 

заболеваниями и (или) иммунодефицитными 

состояниями, интерпретация и анализ 

полученной информации. 

1.у2. Оценка функционального состояния 

иммунной системы в норме, при 

заболеваниях и (или) патологических 

состояниях. 

1.у3. Осмотр и обследование пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями с учетом 

возрастных анатомо-функциональных 

особенностей, проведение кожных 

скарификационных и прик-тестов с 

аллергенами, внутрикожных тестов с 

аллергенами, провокационного 

сублингвального теста, провокационного 

коньюнктивального теста, провокационного 

назального теста, теплового теста, 

аппликационного теста, провокационного 

холодового теста, теста с давлением, 

пикфлоуметрии, исследования функции 

внешнего дыхания. 

1.у4. Анализ и интерпретация результатов 

осмотра и обследования пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями. 

1.о1. Проведение обследования 

детей и взрослых при 

аллергических заболеваниях и 

(или) иммунодефицитных 

состояниях в амбулаторных 

условиях. 

1.о2. Проведение обследования 

детей и взрослых при 

аллергических заболеваниях и 

(или) иммунодефицитных 

состояниях в условиях дневного 

стационара. 

1.о3. Проведение обследования 

детей и взрослых при 

аллергических заболеваниях и 

(или) иммунодефицитных 

состояниях в стационарных 

условиях. 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности (далее - о) 

1.з6. Изменения 

функционирования иммунной 

системы при инфекционных, 

аутоиммунных заболеваниях. 

1.з7. Методика сбора анамнеза 

жизни и жалоб у пациентов (их 

законных представителей) с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями. 

1.з8. Методика осмотра и 

обследования пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями. 

1.з9. Методы лабораторных и 

инструментальных исследований 

для оценки состояния здоровья, 

медицинские показания и 

медицинские противопоказания 

к проведению исследований, 

правила интерпретации их 

результатов у пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями. 

1.у5. Обоснование и планирование объема 

инструментального обследования пациентов 

с аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями. 

1.у6. Направление пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями на 

инструментальное обследование. 

1.у7. Анализ и интерпретация результатов 

инструментального обследования пациентов 

с аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями. 

1.у8. Обоснование и планирование объема 

лабораторного исследования пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями. 

1.у9. Направление пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями на 

лабораторное исследование. 

1.у10. Интерпретация и анализ результатов 

лабораторного исследования пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями. 

1.у11. Обоснованное направление пациентов 

к врачам-специалистам с аллергическими 

заболеваниями и (или) иммунодефицитными 

состояниями. 

  1.з10. Методы диагностики 

аллергических заболеваний и 

(или) иммунодефицитных 

1.у12. Анализ и интерпретация результатов 

осмотра врачами-специалистами пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) 

 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности (далее - о) 

состояний. 

1.з11. Этиология и патогенез, 

патоморфология, клиническая 

картина дифференциальная 

диагностика, особенности 

течения, осложнения и исходы 

аллергических заболеваний и 

(или) иммунодефицитных 

состояний. 

1.з12. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания 

к проведению кожных проб с 

аллергенами и провокационного 

кожного тестирования с 

аллергенами у пациентов с 

аллергическими заболеваниями. 

1.з13. Профессиональные 

заболевания в аллергологии и 

клинической иммунологии. 

1.з14. Аллергические 

заболевания и (или) 

иммунодефицитные состояния, 

требующие направления 

пациентов к врачам-

специалистам. 

1.з15. Международная 

статистическая классификация 

болезней и проблем, связанных 

со здоровьем. 

1.з16. Аллергические 

заболевания и (или) 

иммунодефицитные состояния, 

иммунодефицитными состояниями. 

1.у13. Выявление клинических симптомов и 

синдромов у пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) иммунодефицитными 

состояниями. 

1.у14. Применение медицинских изделий при 

обследовании пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) иммунодефицитными 

состояниями. 

1.у15. Определение медицинских показаний 

для оказания медицинской помощи 

пациентам с аллергическими заболеваниями 

и (или) иммунодефицитными состояниями в 

неотложной форме. 

1.у16. Выявление симптомов, синдромов, 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе 

серьезных и непредвиденных, возникших в 

результате диагностических процедур у 

пациентов с аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными состояниями. 

1.у17. Установление и формулирование 

диагноза, составление плана лабораторных и 

инструментальных обследований пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями. 

1.у18. Проведение работ по обеспечению 

безопасности диагностических манипуляций. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=EXP&n=763941&date=04.03.2026


 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности (далее - о) 

требующие оказания 

медицинской помощи в 

неотложной форме. 

1.з17. Заболевания и (или) 

состояния иных органов и 

систем, сопровождающиеся 

изменениями в 

функционировании иммунной 

системы. 

  1.з18. Симптомы и синдромы 

осложнений, побочных 

действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных 

и непредвиденных, возникших в 

результате диагностических 

процедур у пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями. 

1.з19. Правила формулирования 

диагноза. 

1.з20. Правила применения 

медицинских изделий при 

обследовании пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями. 

1.з21. Вопросы организации 

санитарно-

противоэпидемических 

(профилактических) 

  



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности (далее - о) 

мероприятий в целях 

предупреждения возникновения 

и распространения 

инфекционных заболеваний. 

2 ПК-2. Способен 

при оказании 

медицинской 

помощи по 

профилю 

"аллергология и 

иммунология" 

назначать и 

проводить 

лечение 

пациентов с 

аллергическими 

заболеваниями и 

(или) 

иммунодефицитн

ыми 

состояниями, 

контролировать 

его 

эффективность и 

безопасность 

2.з1. Методы лечения пациентов 

с аллергическими заболеваниями 

и (или) иммунодефицитными 

состояниями. 

2.з2. Механизмы действия 

лекарственных препаратов, 

биологических лекарственных 

препаратов (включая генно-

инженерные 

иммунобиологические), 

медицинских изделий и 

лечебного питания, 

применяемых в аллергологии и 

клинической иммунологии; 

медицинские показания и 

медицинские противопоказания 

к назначению; возможные 

осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том 

числе серьезные и 

непредвиденные. 

2.з3. Методы 

немедикаментозного лечения 

аллергических заболеваний и 

(или) иммунодефицитных 

состояний; медицинские 

показания и медицинские 

2.у1. Разработка плана лечения пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями с учетом 

диагноза, возраста, клинической картины, 

сопутствующих заболеваний. 

2.у2. Назначение лекарственных препаратов, 

биологических лекарственных препаратов 

(включая генно-инженерные 

иммунобиологические), медицинских 

изделий и лечебного питания пациентам с 

аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями. 

2.у3. Оценка эффективности и безопасности 

применения лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания 

для пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) иммунодефицитными 

состояниями. 

2.у4. Назначение пациентам с 

аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями 

немедикаментозного лечения: 

физиотерапевтических методов, 

рефлексотерапии, лечебной физкультуры и 

иных методов терапии. 

2.у5. Определение медицинских показаний и 

медицинских противопоказаний к 

2.о1. Назначение, проведение 

лечения детей и взрослых при 

аллергических заболеваниях и 

(или) иммунодефицитных 

состояниях, контроль его 

эффективности и безопасности в 

амбулаторных условиях. 

2.о2. Назначение, проведение 

лечения детей и взрослых при 

аллергических заболеваниях и 

(или) иммунодефицитных 

состояниях, контроль его 

эффективности и безопасности в 

условиях дневного стационара. 

2.о3. Назначение, проведение 

лечения детей и взрослых при 

аллергических заболеваниях и 

(или) иммунодефицитных 

состояниях, контроль его 

эффективности и безопасности в 

стационарных условиях. 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности (далее - о) 

противопоказания; возможные 

осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том 

числе серьезные и 

непредвиденные. 

2.з4. Механизм действия 

аллерген-специфической 

иммунотерапии; медицинские 

показания и медицинские 

противопоказания к 

применению; методы 

проведения; возможные 

осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том 

числе серьезные и 

непредвиденные. 

2.з5. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания 

к проведению 

иммунопрофилактики у 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными 

состояниями. 

проведению аллерген-специфической 

иммунотерапии. 

2.у6. Назначение аллерген-специфической 

иммунотерапии пациентам с аллергическими 

заболеваниями. 

2.у7. Разработка индивидуального протокола 

аллерген-специфической иммунотерапии 

пациентам с аллергическими заболеваниями. 

2.у8. Оценка эффективности и безопасности 

аллерген-специфической иммунотерапии для 

пациентов с аллергическими заболеваниями. 

2.у9. Определение медицинских показаний и 

медицинских противопоказаний к 

иммунопрофилактике у пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями. 

2.у10. Составление индивидуальных планов 

иммунопрофилактики у пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями. 

2.у11. Проведение иммунопрофилактики у 

пациентов с аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными состояниями. 

  2.з6. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания 

к проведению заместительной 

терапии пациентам с 

иммунодефицитными 

состояниями, возможные 

осложнения, побочные действия, 

2.у12. Оценка эффективности и безопасности 

немедикаментозного лечения для пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями. 

2.у13. Мониторинг эффективности и 

безопасности аллерген-специфической 

иммунотерапии для пациентов с 

 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности (далее - о) 

нежелательные реакции, в том 

числе серьезные и 

непредвиденные. 

2.з7. Способы предотвращения 

или устранения осложнений, 

побочных действий, 

нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и 

непредвиденных, возникших при 

обследовании или лечении 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными 

состояниями. 

2.з8. Требования асептики и 

антисептики при лечении 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными 

состояниями. 

2.з9. Принципы и методы 

оказания медицинской помощи в 

неотложной форме пациентам с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями. 

аллергическими заболеваниями. 

2.у14. Профилактика или лечение 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе 

серьезных и непредвиденных, возникших в 

результате диагностических или лечебных 

манипуляций, применения лекарственных 

препаратов и (или) медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения, аллерген-

специфической иммунотерапии. 

2.у15. Оказание пациентам с аллергическими 

заболеваниями и (или) иммунодефицитными 

состояниями медицинской помощи в 

неотложной форме, в том числе в 

чрезвычайных ситуациях. 

2.у16. Выполнение медицинских 

манипуляций: приготовление разведений 

индивидуальных аллергенов для проведения 

аллерген-специфической иммунотерапии; 

инъекции аллергенов при проведении 

аллерген-специфической иммунотерапии; 

проведение проб с лекарственными 

препаратами. 

2.у17. Предупреждение и устранение 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе 

серьезных и непредвиденных, возникших в 

результате диагностических или 

медицинских манипуляций, применения 

лекарственных препаратов и (или) 

медицинских изделий, немедикаментозного 

лечения, аллерген-специфической 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности (далее - о) 

иммунотерапии. 

2.у18. Проведение мониторинга заболевания 

и (или) состояния, корректировка плана 

лечения в зависимости от особенностей 

течения. 

2.у19. Назначение и подбор лечебного 

питания пациентам с аллергическими 

заболеваниями. 

2.у20. Определение медицинских показаний и 

медицинских противопоказаний для 

проведения заместительной терапии 

пациентам с иммунодефицитными 

состояниями. 

2.у21. Проведение мониторинга 

эффективности и безопасности 

заместительной терапии для пациентов с 

иммунодефицитными состояниями. 

3 ПК-3. Способен 

при оказании 

медицинской 

помощи по 

профилю 

"аллергология и 

иммунология" 

проводить 

медицинскую 

реабилитацию, 

контролировать 

эффективность, в 

том числе, при 

реализации 

3.з1. Порядок организации 

медицинской реабилитации и 

санаторно-курортного лечения 

при аллергических заболеваниях 

и (или) иммунодефицитных 

состояниях. 

3.з2. Методы медицинской 

реабилитации пациентов при 

аллергических заболеваниях и 

(или) иммунодефицитных 

состояниях. 

3.з3. Основы медицинской 

реабилитации при аллергических 

заболеваниях и (или) 

3.у1. Участие в формировании 

индивидуального плана мероприятий 

медицинской реабилитации при 

аллергических заболеваниях и (или) 

иммунодефицитных состояниях. 

3.у2. Определение медицинских показаний 

для направления пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) иммунодефицитными 

состояниями к врачам-специалистам для 

назначения и проведения мероприятий по 

медицинской реабилитации и санаторно-

курортного лечения, в том числе при 

реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов. 

3.о1. Проведение медицинской 

реабилитации детей и взрослых 

при аллергических заболеваниях 

и (или) иммунодефицитных 

состояниях, контроль 

эффективности в том числе, при 

реализации индивидуальных 

программ реабилитации и 

абилитации инвалидов в 

амбулаторных условиях. 

3.о2. Проведение медицинской 

реабилитации детей и взрослых 

при аллергических заболеваниях 

и (или) иммунодефицитных 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности (далее - о) 

индивидуальных 

программ 

реабилитации и 

абилитации 

инвалидов 

иммунодефицитных состояниях. 

3.з4. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания 

к проведению мероприятий 

медицинской реабилитации при 

аллергических заболеваниях и 

(или) иммунодефицитных 

состояниях. 

3.з5. Механизм воздействия 

мероприятий медицинской 

реабилитации на организм при 

аллергических заболеваниях и 

(или) иммунодефицитных 

состояниях. 

3.з6. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания 

для направления пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями к врачам-

специалистам для назначения и 

проведения мероприятий 

медицинской реабилитации, в 

том числе при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации и абилитации 

инвалидов. 

3.з7. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания 

для направления пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

3.у3. Определение медицинских показаний 

для проведения мероприятий медицинской 

реабилитации при аллергических 

заболеваниях и (или) иммунодефицитных 

состояниях, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации 

или абилитации инвалидов. 

3.у4. Направление пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями к врачам-

специалистам для назначения и проведения 

мероприятий медицинской реабилитации, 

санаторно-курортного лечения, в том числе 

при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов. 

3.у5. Проведение мероприятий медицинской 

реабилитации пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) иммунодефицитными 

состояниями, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации и 

абилитации инвалидов. 

3.у6. Оценка эффективности и безопасности 

мероприятий медицинской реабилитации при 

аллергических заболеваниях и (или) 

иммунодефицитных состояниях, в том числе 

при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов. 

состояниях, контроль 

эффективности в том числе, при 

реализации индивидуальных 

программ реабилитации и 

абилитации инвалидов в 

условиях дневного стационара. 

3.о3. Проведение медицинской 

реабилитации детей и взрослых 

при аллергических заболеваниях 

и (или) иммунодефицитных 

состояниях, контроль 

эффективности в том числе, при 

реализации индивидуальных 

программ реабилитации и 

абилитации инвалидов в 

стационарных условиях. 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности (далее - о) 

состояниями к врачам-

специалистам для назначения и 

проведения санаторно-

курортного лечения, в том числе 

при реализации индивидуальной 

программы реабилитации и 

абилитации инвалидов. 

3.з8. Способы предотвращения 

или устранения осложнений, 

побочных действий, 

нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в 

результате мероприятий 

медицинской реабилитации 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными 

состояниями. 

4 ПК-4. Способен 

проводить 

медицинские 

освидетельствова

ния и 

медицинские 

экспертизы, 

медицинские 

осмотры, 

диспансерное 

наблюдение 

пациентов с 

4.з1. Нормативные правовые 

акты, регламентирующие 

порядки проведения 

медицинских осмотров, 

медицинских экспертиз, 

диспансерного наблюдения 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными 

состояниями. 

4.з2. Виды медицинских 

освидетельствований, 

4.у1. Проведение медицинских 

освидетельствований, медицинских осмотров, 

в том числе предварительных и 

периодических. 

4.у2. Определение медицинских показаний и 

медицинских противопоказаний для 

направления пациентов, имеющих стойкое 

нарушение функций организма, 

обусловленное аллергическими 

заболеваниями и (или) иммунодефицитными 

состояниями, для прохождения медико-

социальной экспертизы. 

4.о1. Проведение медицинских 

освидетельствований, 

медицинских экспертиз, 

медицинских осмотров, 

диспансерного наблюдения 

взрослых с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными 

состояниями, их документальное 

оформление. 

4.о2. Проведение медицинских 

освидетельствований и 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности (далее - о) 

аллергическими 

заболеваниями и 

(или) 

иммунодефицитн

ыми состояниями 

медицинских осмотров, в том 

числе предварительных и 

периодических, порядок 

оформления заключений. 

4.з3. Признаки временной 

нетрудоспособности, стойкого 

нарушения функций организма, 

обусловленных аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными 

состояниями. 

4.з4. Порядок проведения 

экспертизы временной 

нетрудоспособности пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями, работы в составе 

врачебной комиссии 

медицинской организации, 

осуществляющей экспертизу 

временной нетрудоспособности. 

4.з5. Порядок формирования 

листков нетрудоспособности в 

форме электронного документа и 

выдачи листков 

нетрудоспособности в форме 

документа на бумажном 

носителе. 

4.з6. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания 

для направления пациентов, 

имеющих стойкое нарушение 

4.у3. Определение признаков временной 

нетрудоспособности и признаков стойкого 

нарушения функций организма, 

обусловленных аллергическими 

заболеваниями и (или) иммунодефицитными 

состояниями. 

4.у4. Формулирование медицинских 

заключений по результатам медицинского 

освидетельствования, медицинских осмотров, 

в том числе предварительных и 

периодических, в части, касающейся наличия 

или отсутствия аллергических заболеваний и 

(или) иммунодефицитных состояний. 

4.у5. Определение показаний для проведения 

диспансерного наблюдения пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями, группы 

диспансерного наблюдения, его 

длительности, периодичность диспансерных 

приемов (осмотров, консультаций), объема 

обследования, предварительных, лечебных 

мероприятий с учетом состояния здоровья 

пациента, стадии, степени выраженности и 

индивидуальных особенностей течения 

заболевания (состояния). 

4.у6. Проведение экспертизы временной 

нетрудоспособности пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями, работа в 

составе врачебной комиссии медицинской 

организации, осуществляющей экспертизу 

временной нетрудоспособности. 

медицинских экспертиз, 

медицинских осмотров, 

диспансерного наблюдения детей 

с аллергическими заболеваниями 

и (или) иммунодефицитными 

состояниями, их документальное 

оформление. 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности (далее - о) 

функций организма, 

обусловленное аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными 

состояниями, на медико-

социальную экспертизу; 

требования к оформлению 

медицинской документации. 

4.з7. Порядок диспансерного 

наблюдения пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями, группы 

диспансерного наблюдения, его 

длительность, периодичность 

диспансерных приемов 

(осмотров, консультаций), 

объемы обследования, 

предварительных, лечебных 

мероприятий с учетом состояния 

здоровья пациента, стадии, 

степени выраженности и 

индивидуальных особенностей 

течения заболевания (состояния). 

4.у7. Подготовка необходимой медицинской 

документации для пациентов с 

аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями для 

осуществления медико-социальной 

экспертизы в федеральных государственных 

учреждениях медико-социальной экспертизы. 

4.у8. Направление пациентов, имеющих 

стойкое нарушение функций организма, 

обусловленное аллергическими 

заболеваниями и (или) иммунодефицитными 

состояниями, для прохождения медико-

социальной экспертизы. 

5 ПК-5. Способен 

проводить анализ 

медико-

статистической 

информации, 

вести 

медицинскую 

5.з1. Правила оформления 

медицинской документации в 

медицинских организациях, 

оказывающих медицинскую 

помощь по профилю 

"аллергология и иммунология", в 

том числе в форме электронных 

5.у1. Составление плана работы и отчета о 

своей работе. 

5.у2. Проведение анализа медико-

статистических показателей заболеваемости 

для оценки здоровья прикрепленного 

населения по профилю "аллергология и 

иммунология". 

5.о1. Проведение анализа медико-

статистической информации в 

амбулаторных условиях, 

условиях дневного стационара, 

стационарных условиях. 

5.о2. Ведение медицинской 

документации в амбулаторных 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности (далее - о) 

документацию, 

организовывать 

деятельность 

находящегося в 

распоряжении 

среднего и 

младшего 

медицинского 

персонала 

документов. 

5.з2. Законодательство 

Российской Федерации в сфере 

защиты персональных данных 

пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну. 

5.з3. Должностные обязанности 

находящегося в распоряжении 

среднего и младшего 

медицинского персонала. 

5.з4. Требования к обеспечению 

внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской 

деятельности. 

5.з5. Правила работы в 

информационных системах и 

информационно-

телекоммуникационной сети 

"Интернет". 

5.з6. Требования пожарной 

безопасности, охраны труда, 

основы личной безопасности и 

конфликтологии, правила 

внутреннего трудового 

распорядка. 

5.з7. Порядок проведения 

противоэпидемических 

мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции. 

5.у3. Анализ показателей эффективности 

оказанной медицинской помощи пациентам с 

аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями. 

5.у4. Заполнение медицинской документации, 

в том числе в форме электронного документа, 

контроль качества ее ведения. 

5.у5. Контроль выполнения должностных 

обязанностей находящимся в распоряжении 

средним и младшим медицинским 

персоналом. 

5.у6. Использование медицинских 

информационных систем и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет". 

5.у7. Соблюдение правил внутреннего 

трудового распорядка, требований пожарной 

безопасности, охраны труда. 

5.у8. Использование в работе персональных 

данных пациентов и сведений, составляющих 

врачебную тайну, при использовании их в 

профессиональной деятельности. 

5.у9. Обеспечение внутреннего контроля 

качества и безопасности медицинской 

деятельности. 

5.у10. Проведение противоэпидемических 

мероприятий в случае возникновения очага 

инфекции. 

условиях, условиях дневного 

стационара, стационарных 

условиях. 

5.о3. Организация деятельности 

находящегося в распоряжении 

среднего и младшего 

медицинского персонала в 

амбулаторных условиях, 

условиях дневного стационара, 

стационарных условиях. 



 

1 

 

Учебный план1 
 

N 

п/п 

Наименования модулей, тем, 

разделов практики 

Количество часов (трудоемкости) 

всего в том числе по видам учебной деятельности 

лекци

и 

занятия семинарского типа 

(семинары, практические 

занятия, практикумы, 

лабораторные работы, 

коллоквиумы и иные 

аналогичные занятия) 

практ

ика 

аттес

тация 

всего в том числе 

практ

ическ

ая 

подго

товка 

возможно 

использование 

ЭО и ДОТ 

1 Модуль 1. Общие вопросы 

аллергологии и иммунологии 
126 60 64 0 0 0 2 

1.1 Организация медицинской 

помощи по профилю 

"аллергология и 

иммунология" в Российской 

Федерации 

12 6 6 0 0 0 0 

1.2 Нормальная, патологическая 

анатомия и физиология 

иммунной системы человека 

12 6 6 0 0 0 0 

1.3 Теоретические основы 

иммунологии и аллергологии 
36 18 18 0 0 0 0 

1.4 Методы обследования и 

диагностики в аллергологии и 

иммунологии. Специфическая 

аллергологическая 

диагностика 

24 12 12 0 0 0 0 

1.5 Основы терапии 

аллергических заболеваний и 

иммунодефицитных 

24 12 12 0 0 0 0 

 
1  Пункт 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (далее - Федеральный закон N 273-ФЗ); пункт 11 Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 

программам. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=510818&date=04.03.2026&dst=100035&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=503832&date=04.03.2026&dst=100051&field=134


 

1 

N 

п/п 

Наименования модулей, тем, 

разделов практики 

Количество часов (трудоемкости) 

всего в том числе по видам учебной деятельности 

лекци

и 

занятия семинарского типа 

(семинары, практические 

занятия, практикумы, 

лабораторные работы, 

коллоквиумы и иные 

аналогичные занятия) 

практ

ика 

аттес

тация 

всего в том числе 

практ

ическ

ая 

подго

товка 

возможно 

использование 

ЭО и ДОТ 

состояний 

1.6 Медицинская реабилитация в 

аллергологии и иммунологии 
16 6 10 0 0 0 0 

1.7 Промежуточная аттестация по 

модулю 1 
2 0 0 0 0 0 2 

 

Рабочая программа модуля2 (далее – Программа) 
 

 

N 

п/п 

Наименование 

модулей, тем, 

разделов 

практики 

Содержание Коды формируемых 

компетенций 

1 Модуль 1. Общие вопросы аллергологии и иммунологии 

1.1 Организация 

медицинской 

помощи по 

профилю 

"аллергология и 

иммунология" в 

Российской 

Федерации 

Нормативные правовые акты, 

регламентирующие оказание медицинской 

помощи населению, включая оказание 

медицинской помощи по профилю 

"аллергология и иммунология". Клинические 

рекомендации. Заболеваемость. Медицинское 

страхование. Медицинская помощь по 

профилю "аллергология и иммунология" в 

амбулаторных условиях, в условиях дневного 

стационара, в стационарных условиях, при 

ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, 

ПК-5 

 
2 Пункт 11 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=503832&date=04.03.2026&dst=100051&field=134


 

1 

N 

п/п 

Наименование 

модулей, тем, 

разделов 

практики 

Содержание Коды формируемых 

компетенций 

санаторно-курортном лечении и медицинской 

реабилитации. Организация 

аллергологического кабинета, 

аллергологического и иммунологического 

отделения, компетенции и должностные 

инструкции врача-аллерголога-иммунолога. 

Порядок маршрутизации. Медицинские 

осмотры и экспертизы в аллергологии и 

иммунологии. Сроки и порядок формирования 

и выдачи листка нетрудоспособности. 

Оформление медицинской документации. 

Медицинская статистика. Медицинские 

информационные системы. Организация 

деятельности среднего и младшего 

медицинского персонала. Организация 

противоэпидемических мероприятий, в том 

числе в случае возникновения очага инфекции. 

1.2 Нормальная, 

патологическая 

анатомия и 

физиология 

иммунной 

системы 

человека 

Нормальная, патологическая анатомия органов 

человека. Клиническая анатомия и физиология 

органов дыхания. Механизмы защиты легких 

от повреждающих воздействий. Иммунная 

система: строение, топография, 

кровоснабжение, иннервация, лимфоотток. 

Физиология иммунной системы у пациентов в 

норме, при заболеваниях и (или) 

патологических состояниях. Критические 

периоды становления иммунной системы. 

Основы возрастной иммунологии. Анатомо-

физиологические особенности детского 

возраста и возрастная эволюция аллергических 

заболеваний. 

ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, 

ПК-5 

1.3 Теоретические 

основы 

иммунологии и 

аллергологии 

Виды иммунитета. Структура и функции 

иммунной системы. Центральные и 

периферические органы системы. Воспаление и 

его роль в иммунном ответе. Клеточные 

факторы и их роль в воспалении. Фагоцитарная 

система. Гуморальные факторы врожденного 

иммунитета. Медиаторы воспаления. Система 

комплемента. Мукозальная система 

иммунитета. Клеточные и гуморальные основы 

первичного и вторичного иммунного ответа. 

Клетки иммунной памяти. 

Иммуносупрессанты, фармакологическая 

ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, 

ПК-5 



 

1 

N 

п/п 

Наименование 

модулей, тем, 

разделов 

практики 

Содержание Коды формируемых 

компетенций 

характеристика, механизмы, особенности 

клинического применения. Иммунотропные 

препараты, механизмы действия, особенности 

клинического применения. Иммунологическая 

толерантность и аутоиммунитет. 

Аутоиммунная патология. Механизмы 

проективного иммунитета. Классификация 

аутоиммунных заболеваний, их 

характеристика. Иммуномониторинг. 

Изменения в иммунной системе при пересадке 

органов и тканей, при беременности, 

иммунологический конфликт матери и плода 

по эритроцитарным антигенам, участие 

иммунной системы в противоопухолевой 

защите организма. Лабораторно-клинические 

методы исследования иммунной системы. 

Понятие аллергии. Предмет аллергологии. 

Классификация аллергических реакций, 

патогенез. Анафилаксия. Неспецифические и 

специфические изменения в организме в 

процессе развития аллергических реакций. 

Иммунологические механизмы регуляции 

продукции аллергических антител. Гистамин, 

лейкотриены, фактор активации тромбоцитов, 

их роль при различных аллергических 

заболеваниях. Роль медиаторов циклического 

воспаления. Калликреин-кининовая система. 

Патогенез реакций типа феномена Артюса. 

1.4 Методы 

обследования и 

диагностики в 

аллергологии и 

иммунологии. 

Специфическая 

аллергологическ

ая диагностика 

Общеклинические методы обследования. Сбор 

анамнеза; оценка клинических проявлений 

заболевания; объективные методы 

исследования. Лабораторные тесты в 

аллергологии и иммунологии. Специальные 

методы обследования: элиминационные тесты, 

кожное аллергическое тестирование, 

спирометрия, провокационное тестирование. 

Тесты, проводимые in vitro. Провокационные 

тесты с лекарственными препаратами. 

Оральный тест с пищевым аллергеном. 

Провокационный тест у пациентов с 

крапивницей. Пикфлоуметрия, проведение 

бронходилятационных и 

бронхопровокационных тестов, 

фунциональных тестов при изучении функции 

ПК-1 



 

1 

N 

п/п 

Наименование 

модулей, тем, 

разделов 

практики 

Содержание Коды формируемых 

компетенций 

внешнего дыхания, функциональные 

дыхательные тесты у детей и взрослых. 

Лабораторные методы исследования, в том 

числе определение уровней специфических 

IgE. Инструментальные методы исследования. 

Рентгенологические методы исследования. 

Иммунодиагностика заболеваний иммунной 

системы. Оценка иммунного статуса. Оценка 

популяционного состава лимфоцитов. 

Иммунодиагностика нарушений клеточного 

иммунитета, синтеза цитокинов. 

1.5 Основы терапии 

аллергических 

заболеваний и 

иммунодефицит

ных состояний 

Фармакотерапия аллергических заболеваний, 

иммунодефицитных состояний. Механизмы 

действия, медицинские показания и 

медицинские противопоказания к применению 

лекарственных препаратов, используемых при 

аллергических заболеваниях и 

иммунодефицитных состояниях. Современные 

аллерговакцины. Толерогенные пептиды. 

Иммунологические механизмы иммунотерапии 

аллергенами. Аллерген-специфическая 

иммунотерапия аллергических заболеваний: 

медицинские показания и медицинские 

противопоказания; классификация методов; 

схемы. Тактика врача при наличии местных и 

системных реакций на введение аллергена. 

Осложнения при проведении аллерген-

специфической иммунотерапии. 

Неспецифическая терапия и профилактика 

аллергических заболеваний. Характеристика и 

классификация иммуномодуляторов. 

Современные таргетные препараты (генно-

инженерные иммунобиологические препараты) 

в терапии аллергических заболеваний, 

медицинские показания и медицинские 

противопоказания, особенности подбора 

терапии. Антимедиаторные препараты. 

Системные и топические 

глюкокортикостероиды. Рациональные схемы 

лечения. Возможные осложнения и их 

профилактика. Иммунотерапия и ее 

применение в аллергологической клинике. 

Ингибиторы клеточных протеаз. Медико-

генетическое консультирование в 

ПК-2 



 

1 

N 

п/п 

Наименование 

модулей, тем, 

разделов 

практики 

Содержание Коды формируемых 

компетенций 

профилактике аллергических заболеваний. 

Фармакотерапия иммунодефицитных 

состояний: препараты экзогенного и 

эндогенного происхождения. 

Иммуноглобулины. Иммунопрофилактика. 

Национальный календарь профилактических 

прививок. Вопросы иммунопрофилактики 

пациентов с аллергическими заболеваниями и 

иммунодефицитными состояниями, 

осложнений при проведении 

иммунопрофилактики. 

1.6 Медицинская 

реабилитация в 

аллергологии и 

иммунологии 

Медицинские показания и медицинские 

противопоказания для проведения 

мероприятий медицинской реабилитации при 

аллергических заболеваниях и 

иммунодефицитных состояниях, в том числе 

при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов. 

Участие в формировании индивидуального 

плана медицинской реабилитации пациентов, в 

том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации 

инвалидов. Назначение и проведение 

мероприятий по медицинской реабилитации и 

санаторно-курортного лечения, в том числе при 

реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, 

оценка эффективности и безопасности. 

Определение медицинских показаний и 

медицинских противопоказаний для 

направления пациентов, имеющих стойкое 

нарушение функций организма, обусловленное 

аллергическими заболеваниями или 

иммунодефицитными состояниями, для 

прохождения медико-социальной экспертизы. 

ПК-3 

1.7 Промежуточная 

аттестация по 

модулю 1 

Контроль результатов обучения в рамках 

освоения тем 1.1 - 1.6. 

ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, 

ПК-5 

 

 

 

 



 

1 

 

Формы аттестации3 
 

 

Промежуточная аттестация по модулю 1 включает в себя решение тестовых заданий, 

ситуационных задач, демонстрацию умений в симулированных условиях в соответствии с 

содержанием модулей и планируемыми результатами обучения. 

Критерии успешного прохождения промежуточной аттестации по модулю 1: 

Результаты тестирования оцениваются как «зачтено» (70% и более правильных ответов) или «не 

зачтено» (69% и менее правильных ответов). 

К решению ситуационных задач, демонстрации умений в симулированных и клинических 

условиях допускаются слушатели, результаты тестирования которых оценены как «зачтено». 

● оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, не показавшему освоение 

планируемых результатов (знаний, умений, компетенций), предусмотренных ДПП, 

допустившему серьезные ошибки в выполнении предусмотренных программой заданий; 

● оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, показавшему частичное 

освоение планируемых результатов, предусмотренных ДПП, сформированность не в полной 

мере новых компетенций и профессиональных умений для осуществления профессиональной 

деятельности, знакомый с литературой, публикациями по программе; 

● оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, показавшему освоение планируемых 

результатов, предусмотренных ДПП, изучивший литературу, рекомендованную программой, 

способный к самостоятельному пополнению и обновлению знаний в ходе дальнейшего обучения 

и профессиональной деятельности; 

● оценка «отлично» выставляется обучающемуся, показавшему полное освоение 

планируемых результатов, всестороннее и глубокое изучение литературы, публикаций; умение 

выполнять задания с привнесением собственного видения проблемы, собственного варианта 

решения практической задачи, проявивший творческие способности в понимании и применении 

на практике содержания обучения. 

 

 

 

Требования к материально-техническому обеспечению реализации 

Программы: 

 

 

Организация обеспечивает соблюдение следующих требований к материально-техническим 

условиям реализации Программы: 
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Модуль Требования к материально-техническим условиям реализации 

Программы 

Модуль 1. Общие 

вопросы аллергологии и 

иммунологии 

 

1. Наличие учебных аудиторий площадью не менее 2,5 кв. м. на 

одного обучающегося, оснащенных видеопроекционной 

аппаратурой и неограниченным доступом к информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет". 

2. Наличие комплекта лицензионного программного обеспечения, 

включая свободно распространяемое, в том числе отечественного 

производства: операционная система, текстовый редактор, 

редактор презентаций, учебная медицинская информационная 

система. 

3. Наличие тренажеров (симуляторов, манекенов, моделей), 

позволяющих формировать следующие умения: физикальное 

обследование пациентов с учетом возрастных анатомо-

функциональных особенностей, инъекции аллергенов при 

проведении аллерген-специфической иммунотерапии. 

 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения должен быть обеспечен 

индивидуальным неограниченным доступом к одной или нескольким электронно-библиотечным 

системам (электронным библиотекам) и к электронной информационно-образовательной среде 

организации. Электронно-библиотечная система (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда должны обеспечивать возможность доступа обучающегося 

из любой точки, в которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет", как на территории организации, так и вне ее. 

 

Перечень учебных изданий, в том числе электронных, иных 

информационных материалов, необходимых для освоения образовательной 

программы 

 

Основная литература: 

1. Хаитов, Р. М. Иммунология : учебник / Р. М. Хаитов. - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 520 с. - ISBN 978-5-9704-7752-6, DOI: 10.33029/9704-6398-7-IMM-2021-1-

520. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента": [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477526.html  

2. Иммунология по Ярилину : учебник / под ред. С.А. Недоспасова, Д.В. Купраша. - 2-е изд., 

испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 808 с. - ISBN 978-5-9704-4552-5. - Электронная 

версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента": [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970445525.html  

3. Ковальчук, Л. В. Клиническая иммунология и аллергология с основами общей 

иммунологии : учебник / Ковальчук Л. В. , Ганковская Л. В. , Мешкова Р. Я. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2014. - 640 с. 
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         Дополнительная учебная литература: 

 

1.  Аллергические заболевания органов дыхания : учеб. пособие для обуч. по основной проф. 

образоват. прогр. высш. образования по спец. 31.05.01 Лечеб. дело / Л. В. Коршунова, О. М. 

Урясьев, Ю. А. Панфилов, С. В. Фалетрова ; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань : РИО РязГМУ, 2019. - 103 

с.  

 

Перечень электронных образовательных ресурсов 

 

 

1. ЭБС «Юрайт» – ресурс представляет собой виртуальный читальный зал учебников и 

учебных пособий от авторов ведущих вузов России по экономическим, юридическим, 

гуманитарным, инженерно-техническим и естественно-научным направлениям и 

специальностям, https://urait.ru/ 

 

2. Электронная библиотека РязГМУ – электронный каталог содержит библиографические 

описания отечественных и зарубежных изданий из фонда библиотеки университета, а 

также электронные издания, используемые для информационного обеспечения 

образовательного и научно-исследовательского процесса университета, 

https://lib.rzgmu.ru/ 

 

3. ЭМБ «Консультант врача» – ресурс предоставляет достоверную профессиональную 

информацию для широкого спектра врачебных специальностей в виде периодических 

изданий, книг, новостной информации и электронных обучающих модулей для 

непрерывного медицинского образования, https://www.rosmedlib.ru/ 

4. Система «КонсультантПлюс» – информационная справочная система, 

http://www.consultant.ru/  

5. Официальный интернет-портал правовой информации  http://www.pravo.gov.ru/ 

 

6. Федеральная электронная медицинская библиотека – https://femb.ru  

 

7. Клинические рекомендации https://raaci.ru/education/clinic_recomendations.html 
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http://www.pravo.gov.ru/
https://femb.ru/
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