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1. Общие положения

1.1. Государственная итоговая аттестация (далее - ГИА), завершающая освоение основной профессиональной образовательной программы высшего 
образования - программы ординатуры по специальности 31.08.53 Эндокринология, является обязательной и представляет собой форму оценки степени и 
уровня освоения обучающимися образовательной программы.

1.2. ГИА  проводится  в  целях  определения  соответствия  результатов  освоения  обучающимися  образовательных  программ  требованиям 
федерального государственного образовательного стандарта высшего образования.

1.3. Результаты освоения образовательной программы, проверяемые в ходе проведения ГИА.
Универсальные компетенции (далее - УК):

Наименование 
категории (группы) 

компетенций

Код и наименование 
компетенций выпускника

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям

Знания Умения Навыки

Системное и критиче-
ское мышление

УК-1. Способен критически и 
системно анализировать, опре-
делять  возможности  и  спосо-
бы применения достижений в 
области  медицины  и  фарма-
ции в профессиональном кон-
тексте

УК-1.з1  Профессиональные  источники 
информации, методики сбора, статистиче-
ской обработки информации.
УК-1.з2 Методику использования систем-
ного подхода при исследовании достиже-
ний в сфере медицины и фармации.

УК-1.у1  Осуществлять  сравнительный анализ 
и дифференциально-диагностический поиск на 
основе данных обследования и профессиональ-
ных информационных источников.
УК-1.у2  Уметь  критически  и  систематически 
анализировать, а также определять возможно-
сти  и  методы  использования  достижений  в 
сфере медицины и фармации в профессиональ-
ной деятельности.

УК-1.н1 Обладать навыками оце-
нивания и методами использова-
ния  полученной  информации  в 
профессиональной сфере.
УК-1.н2 Способность формулиро-
вать  научно  обоснованные 
гипотезы,  создавать  теоретиче-
ские модели явлений и процессов, 
применять методологию научного 
познания в профессиональной де-
ятельности.
УК-1.н3  Обладает  приемами  си-
стемного  анализа  достижений  в 
сфере медицины и фармации для 
их  использования  в  профессио-
нальной деятельности.

Разработка и реализация 
проектов

УК-2.  Способен  разрабаты-
вать,  реализовывать  проект  и 
управлять им

УК-2.з1 Основы проектного менеджмента 
и международные стандарты управления 
проектом.

УК-2.у1 Формулировать цель,  задачи проекта 
и составлять план-график его реализации.
УК-2.у2  Организовать  профессиональное  об-
суждение  проекта,  обосновывать  практиче-
скую и теоретическую значимость ожидаемых 
результатов,  распределять  задания  и  побуж-
дать  других  к  достижению поставленных це-
лей.
УК-2.у3 Осуществлять контроль планирования 
и  реализации  проекта  на  всех  этапах  его 
жизненного  цикла;  при  необходимости  свое-
временно вносить коррективы.

УК-2.н1 Управления проектами в 
области,  соответствующей  про-
фессиональной деятельности.
УК-2.н2 Распределения задания и 
побуждения  других  к  достиже-
нию целей.
УК-2.н3 Разрабатывания техниче-
ского задания проекта, программу 
реализации проекта.



УК-2.у4  Представлять  итоги  работы,  про-
водить анализ результатов выполнения проек-
та и оценивать качество его выполнения.

Командная работа и 
лидерство

УК-3.  Способен  руководить 
работой  команды  врачей, 
среднего и младшего медици-
нского  персонала,  организо-
вывать  процесс  оказания 
медицинской помощи населе-
нию

УК-3.з1 Методы управления работой ко-
манды врачей, среднего и младшего меди-
цинского персонала.
УК-3.з2 Основы конфликтологии и соци-
опсихологии.

УК-3.у1 Осуществлять контроль за работой ко-
манды врачей,  среднего  и  младшего  медици-
нского  персонала,  урегулировать  конфликты 
внутри коллектива, стимулировать и оценивать 
вклад каждого участника команды в достиже-
ние общих целей.
УК-3.у2  Создавать  стратегии  для  командной 
деятельности.
УК-3.у3 Проявлять лидерские качества при ру-
ководстве  командным  взаимодействием  для 
достижения поставленных целей.

УК-3.н1 Организация процесса и 
контроля работы коллектива.

Коммуникация УК-4.  Способен  выстраивать 
взаимодействие  в  рамках 
своей  профессиональной  дея-
тельности

УК-4.з1  Этические  и  деонтологические 
аспекты современной медицины.
УК-4.з2  Нормы  социокультурного  взаи-
модействия.

УК-4.у1 Отбирать и применять стиль профес-
сионального  общения  при  взаимодействии  с 
коллегами, пациентами и их родственниками.
УК-4.у2 Поддерживать профессиональные свя-
зи  с  представителями  различных  этнических 
групп, религий и культур.
УК-4.у3 Вести документацию и деловую пере-
писку, учитывая особенности стилистики офи-
циальных  и  неофициальных  писем,  а  также 
социокультурные различия в оформлении кор-
респонденции.

УК-4.н1  Навыки  профессиональ-
ного  взаимодействия  с  учетом 
социокультурных  особенностей 
коллег  и  пациентов,  их  этниче-
ских,  конфессиональных  и 
культурных отличий.
УК-4.н2 Организация документо-
оборота и ведение деловой пере-
писки с коллегами и представите-
лями разных групп населения.

Самоорганизация и 
саморазвитие (в том чис-
ле здоровьесбережение)

УК-5. Способен планировать и 
решать  задачи  собственного 
профессионального  и  лич-
ностного  развития,  включая 
задачи  изменения  карьерной 
траектории

УК-5.з1 Основные характеристики, мето-
ды  и  способы  собственного  профессио-
нального и личностного развития, задачи 
изменения карьерной траектории.
УК-5.з2  Здоровьесберегающие  техно-
логии.
УК-5.з3 Пути достижения более высоких 
уровней  профессионального  и  личного 
развития.

УК-5.у1  Намечать  ближние  и  стратегические 
цели собственного профессионального и лич-
ностного  развития;  осознанно  выбирать 
направление собственного профессионального 
и  личностного  развития  и  минимизировать 
возможные  риски  при  изменении  карьерной 
траектории.
УК-5.у2  Осуществлять  личностный  выбор  в 
различных  нестандартных  профессиональных 
и морально-ценностных ситуациях, оценивать 
последствия  принятого  решения  и  нести  за 
него  ответственность  перед  собой  и  обще-
ством.

УК-5.н1  Владение  методами 
объективной  оценки  собствен-
ного  профессионального  и  лич-
ностного развития, включая зада-
чи изменения карьерной траекто-
рии.
УК-5.н2 Демонстрирует владение 
системой  приемов  и  технологий 
целеполагания, целереализации и 
оценки результатов деятельности 
по решению нестандартных про-
фессиональных задач, полностью 
аргументируя  выбор  предлага-
емого варианта решения.
УК-5.н3 Планирование собствен-
ной  профессиональной  деятель-
ности  и  саморазвития,  изучение 



дополнительных  образователь-
ных программ.

Общепрофессиональные компетенции (далее - ОПК):

Наименование 
категории (группы) 

компетенций

Код и наименование 
компетенций 
выпускника

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям

Знания Умения Навыки

Деятельность в сфере 
информационных тех-
нологий

ОПК-1  Способен  ис-
пользовать  информаци-
онно-коммуникацион-
ные  технологии  в  про-
фессиональной деятель-
ности и соблюдать пра-
вила  информационной 
безопасности

ОПК-1.з1  Современные  информаци-
онно-коммуникационные  технологии, 
используемые в научной деятельности, 
профессиональной  практике  и  образо-
вательных процессах.
ОПК-1.з2  Основы  организации  предо-
ставления медицинской помощи с при-
менением  телемедицинских  техно-
логий.

ОПК-1.у1  Использование  современных  информаци-
онно-коммуникационных технологий для повышения 
уровня медицинской грамотности населения и меди-
цинских специалистов.
ОПК-1.у2  Работа  с  информационными  ресурсами, 
включая  национальные  и  международные  базы дан-
ных, электронные библиотеки и специализированные 
программные  комплексы  для  решения  профессио-
нальных задач.
ОПК-1.у3  Планирование,  организация  и  оценка 
эффективности  коммуникационных  программ  и 
кампаний по пропаганде здорового образа жизни.
ОПК-1.у4  Создание,  актуализация  и  хранение 
информационной  базы  исследовательских  данных  и 
нормативно-методической  документации  по  выбран-
ной тематике, с соблюдением требований информаци-
онной безопасности.

ОПК-1.н1  Работа  с  медицинской 
информационной  системой,  разви-
тие  навыков  ведения  электронной 
медицинской документации.
ОПК-1.н2  Практическое  примене-
ние основных принципов обеспече-
ния информационной безопасности 
в  деятельности  медицинской  орга-
низации.
ОПК-1.н3  Владение  основными 
принципами обеспечения информа-
ционной  безопасности  в  медици-
нской организации.

Организационно-управ-
ленческая деятельность

ОПК-2.  Способен  при-
менять  основные 
принципы  организации 
и  управления  в  сфере 
охраны  здоровья  граж-
дан  и  оценки  качества 
оказания  медицинской 
помощи  с  использова-
нием основных медико-
статистических  по-
казателей

ОПК-2.з1 Основные принципы деятель-
ности организации и управления в сфе-
ре охраны здоровья граждан.
ОПК-2.з2  Структуру  амбулаторно-
поликлинических  и  стационарных 
медицинских организаций.
ОПК-2.з3  Порядок  взаимодействия  с 
другими врачами-специалистами, служ-
бами, организациями, в том числе про-
фессиональными сообществами врачей, 
страховыми  компаниями,  обществами 
больных, другими ведомствами.
ОПК-2.з4  Критерии  оценки  качества 
медицинской помощи.
ОПК-2.з5 Основные медико-статистиче-
ские показатели.
ОПК-2.з6  Методы  оценки  качества 
медицинской помощи.

ОПК-2.у1 Прогнозировать состояние популяционного 
здоровья с использованием современных индикаторов 
и с учетом социальных детерминант здоровья населе-
ния.
ОПК-2.у2  Анализировать  потребности  общества  в 
оказании медицинской помощи, в том числе в удоб-
ных  формах,  соответствующих  запросу  населения, 
рассчитывать  потребность  населения в  медицинской 
помощи.
ОПК-2.у3 Опираться на системные требования к орга-
низации  оказания  медицинской  помощи  населению, 
организовывать маршрутизацию пациентов.
ОПК-2.у4 Реализовывать основные принципы органи-
зации и управления в сфере охраны здоровья граждан, 
направленные на профилактику заболеваний, укрепле-
ние  здоровья  населения  и  формирование  здорового 
образа жизни.
ОПК-2.у5 Организовать в медицинских организациях 

ОПК-2.н1  Принципами  организа-
ции и  управления  в  сфере  охраны 
здоровья  граждан,  в  медицинских 
организациях  и  их  структурных 
подразделениях.
ОПК-2.н2  Навыками подготовки  и 
проведения  выборочного  медико-
статистического  исследования  по 
вопросам клинической медицины с 
использованием  современных 
математико-статистических  мето-
дов и средств вычислительной тех-
ники.
ОПК-2.н3  Организационными  на-
выками  управления  при  ликвида-
ции  медико-санитарных  потерь  в 
чрезвычайных  ситуациях,  в  том 
числе медицинской эвакуации.



ОПК-2.з7  Организационно-управленче-
скую и нормативную документацию по 
деятельности  службы  медицины  ката-
строф в чрезвычайных ситуациях, в том 
числе медицинской эвакуации.

и  их  структурных  подразделениях  благоприятные 
условия  для  пребывания пациентов  и  трудовой дея-
тельности медицинского персонала.
ОПК-2.у6  Применять  методы  медицинской  стати-
стики  в  интересах  управления  лечебным  учрежде-
нием.
ОПК-2.у7  Определять  и  анализировать  статистиче-
ские показатели, характеризующие движение, состав, 
исходы  лечения  пациентов,  деятельность  лечебного 
учреждения.
ОПК-2.у8 Оценивать обстановку, определять задачи и 
пути их решения.
ОПК-2.у9 Осуществлять взаимодействие и мероприя-
тия по управлению персоналом в чрезвычайных ситу-
ациях.
ОПК-2.у10 Организовать оказание первой и первич-
ной  медико-санитарной  помощи  в  очаге  поражения 
при ЧС.

Педагогическая дея-
тельность

ОПК-3. Способен осу-
ществлять педагогиче-
скую деятельность

ОПК-3.з1 Основы педагогического под-
хода при взаимодействии с пациентом, 
его семьей и младшим/средним медици-
нским  персоналом,  модели  изменения 
поведения.
ОПК-3.з2  Принципы и  методы эффек-
тивной  клинической  коммуникации, 
возрастные и психосоциальные особен-
ности восприятия информации пациен-
том.
ОПК-3.з3 Методики обучения пациента 
и  его  родственников  навыкам 
самоконтроля,  самообслуживания  и 
управления заболеванием.
ОПК-3.з4  Основы  мотивационного 
консультирования и принципы преодо-
ления  сопротивления  лечению,  языко-
вые, культурные и когнитивные барье-
ры в общении с пациентом.
ОПК-3.з5  Нормативно-правовые  осно-
вы  реализации  образовательных 
программ  среднего,  высшего  и  допол-
нительного профессионального медици-
нского  и  фармацевтического  образова-

ОПК-3.у1 Оценивать образовательные потребности и готов-
ность  к  обучению конкретного  пациента  или  сотрудника.
ОПК-3.у2 Ставить реалистичные цели обучения и выбирать 
адекватные  формы  донесения  информации.
ОПК-3.у3 Применять интерактивные методы в  общении с 
пациентом.
ОПК-3.у4 Эффективно инструктировать младший персонал 
у  постели  больного.
ОПК-3.у5 Разрабатывать и адаптировать понятные для па-
циента  или  конкретной  группы  памятки,  планы  лечения, 
чек-листы,  графики  приема  лекарств.
ОПК-3.у6 Создавать краткие алгоритмы действий для кол-
лег.
ОПК-3.у7 Анализировать эффективность своего общения с 
пациентами и коллегами, выявлять коммуникативные ошиб-
ки  и  целенаправленно  работать  над  их  исправлением.
ОПК-3.у8 Использовать обратную связь для профессиональ-
ного  роста  как  клинициста-коммуникатора.
ОПК-3.у9 Участвовать в разработке и проведении учебных 
занятий с обучающимися по программам среднего, высшего 
и дополнительного профессионального образования в соот-
ветствии  с  требованиями  федеральных  государственных 
образовательных  стандартов.
ОПК-3.у10  Применять  различные  формы  и  методы  пе-
дагогического  контроля  для  объективной  оценки  уровня 
подготовки  обучающихся.
ОПК-3.у11  Осуществлять  наставническую  деятельность  в 

ОПК-3.н1  Владение  техниками  прове-
дения  структурированной  обучающей 
беседы  с  пациентом  (консультирова-
ние)  и  методами  контроля  усвоения 
информации.
ОПК-3.н2  Навык  наставничества  в 
рабочей  паре  врач-медсестра/медбрат.
ОПК-3.н3 Устойчивый навык использо-
вания педагогического подхода в повсе-
дневной клинической практике для по-
вышения  приверженности  лечению, 
профилактики заболеваний и формиро-
вания  партнерских  отношений  «врач-
пациент».
ОПК-3.н4  Способность  к  самообуче-
нию  и  интеграции  новых  коммуника-
тивных  технологий  в  практику.
ОПК-3.н5  Владение  методикой 
преподавания профильных дисциплин в 
медицинских  образовательных  органи-
зациях,  включая  планирование  учеб-
ного времени, выбор методов обучения 
и оценку результатов освоения образо-
вательной  программы.
ОПК-3.н6 Навык организации и прове-
дения  симуляционных тренингов,  кли-
нических  конференций,  разборов  кли-
нических  случаев  для  обучающихся.



ния  (порядки  организации  образо-
вательной  деятельности,  требования  к 
допуску педагогических кадров и т.д.).
ОПК-3.з6 Современные педагогические 
технологии,  методы  активного  обуче-
ния и критерии оценки знаний, умений 
и  навыков  обучающихся  в  системе 
среднего  и  высшего  медицинского 
образования.
ОПК-3.з7  Психолого-педагогические 
основы  наставничества,  особенности 
профессиональной  социализации  и 
адаптации обучающихся в медицинской 
организации.

отношении обучающихся, обеспечивая планомерное форми-
рование у них профессиональных компетенций и клиниче-
ского мышления. ОПК-3.н7 Способность к методичному 

сопровождению  обучающихся  в  его 
профессиональном развитии.

Медицинская деятель-
ность

ОПК-4.  Способен  про-
водить  клиническую 
диагностику  и  обследо-
вание пациентов

ОПК-4.з1  Методику  обследования  па-
циентов, современные методы клиниче-
ской диагностики пациентов.
ОПК-4.з2  Клинические  рекомендации 
(протоколы лечения) по оказанию меди-
цинской помощи по профилю.

ОПК-4.у1  Использовать  методы  диагностики  и 
дифференциальной диагностики в соответствии с по-
рядками оказания медицинской помощи, клинически-
ми  рекомендациями,  с  учетом  стандартов  медици-
нской помощи.
ОПК-4.у2 Оценить тяжесть состояния больного и при-
нять необходимые меры для выведения его из этого 
состояния.
ОПК-4.у3  Определять  необходимость  специальных 
методов исследования, интерпретировать полученные 
данные, определять показания к госпитализации.
ОПК-4.у4  Направлять  пациентов  с  заболеваниями  и 
(или) состояниями на лабораторные и инструменталь-
ные обследования.

ОПК-4.н1  Обследование  и  диагно-
стирование пациентов с учётом ин-
терпретации  результатов 
инструментальных,  лабораторных 
основных и дополнительных иссле-
дований.
ОПК-4.н2  Установка  диагноза  с 
учетом действующей Международ-
ной статистической классификации 
болезней и проблем,  связанных со 
здоровьем  (МКБ),  определение 
плана лечения.
ОПК-4.н3 Оформление заключений 
с рекомендациями для пациента.

ОПК-5. Способен на-
значать лечение пациен-
там при заболеваниях и 
(или) состояниях, 
контролировать его 
эффективность и без-
опасность

ОПК-5.з1  Методы фармакологического 
и  немедикаментозного  лечения, 
классификация  лекарственных средств, 
их  механизмы  действия,  показания  и 
противопоказания к назначению, совме-
стимость, побочные эффекты и возмож-
ные осложнения.
ОПК-5.з2  Особенности оказания меди-
цинской помощи в  неотложных ситуа-
циях.

ОПК-5.у1 Разрабатывать планы лечения пациентов в 
соответствии с установленными стандартами оказания 
медицинской  помощи,  клиническими  рекомендаци-
ями и протоколами.
ОПК-5.у2 Обеспечивать устранение осложнений, по-
бочных эффектов и нежелательных реакций, включая 
непредвиденные ситуации, возникающие в результате 
диагностических или лечебных процедур, а также при 
использовании лекарственных средств и медицинских 
изделий, и немедикаментозных методов.
ОПК-5.у3 Обнаруживать и устранять осложнения, по-
бочные реакции и нежелательные явления, в том чис-
ле непредвиденные.

ОПК-5.н1  Назначение  лечения  па-
циентам в соответствии с установ-
ленными стандартами, протоколами 
и клиническими рекомендациями, с 
учетом требований к  медицинской 
помощи.

ОПК-6.  Способен  про- ОПК-6.з1  Медицинские  показания  и ОПК-6.у1  Определение  показаний  и  противопоказа- ОПК-6.н1 Проведение мероприятий 



водить  
и  контролировать 
эффективность  ме-
роприятий  по  медици-
нской реабилитации при 
заболеваниях  и  (или) 
состояниях, в том числе 
при реализации индиви-
дуальных программ реа-
билитации или абилита-
ции инвалидов

противопоказания  к  проведению  реа-
билитационных мероприятий, с учетом 
диагноза, в соответствии с установлен-
ными порядками оказания медицинской 
помощи,  клиническими  рекомендаци-
ями и стандартами медицинской прак-
тики.
ОПК-6.з2 Регламентацию порядка орга-
низации  мероприятий  по  медицинской 
реабилитации  и  санаторно-курортному 
лечению,  в  том  числе  при  реализации 
индивидуальных  программ  реабилита-
ции или абилитации инвалидов.
ОПК-6.з3  Меры  по  предотвращению 
или устранению осложнений, побочных 
эффектов  и  нежелательных  реакций, 
включая  серьезные  и  непредвиденные, 
возникающие  в  ходе  проведения  ме-
роприятий медицинской реабилитации.

ний,  а  также  оценка  эффективности  и  безопасности 
мероприятий по медицинской реабилитации пациен-
тов с учетом заболеваний и/или состояний, в соответ-
ствии с действующими нормативными документами, 
клиническими рекомендациями и стандартами меди-
цинской помощи.
ОПК-6.у2 Разработка плана мероприятий по медици-
нской  реабилитации  и  санаторно-курортному  лече-
нию,  в  том  числе  при  реализации  индивидуальных 
программ реабилитации или абилитации инвалидов.
ОПК-6.у3 Проведение работы по реализации индиви-
дуальной программы медицинской реабилитации ин-
валидов.

по  медицинской  реабилитации  и 
контроль их эффективности при за-
болеваниях  и  состояниях,  включая 
реализацию  индивидуальных 
программ реабилитации или абили-
тации инвалидов.

ОПК-7.  Способен  про-
водить  
в отношении пациентов 
медицинскую  эксперти-
зу

ОПК-7.з1  Организационно-правовые 
основы медицинской экспертизы.
ОПК-7.з2 Виды медицинской эксперти-
зы, правила организации и деятельности 
врачебной комиссии.
ОПК-7.з3  Сроки  временной  нетрудо-
способности.
ОПК-7.з4  Принципы  проведения  экс-
пертизы временной медико-социальной 
экспертизы.
ОПК-7.з5 Правила оформления и выда-
чи  документов,  удостоверяющих 
временную нетрудоспособность.

ОПК-7.у1  Оформлять  документацию,  необходимую 
для проведения медико-социальной экспертизы.
ОПК-7.у2 Проводить экспертизу временной нетрудо-
способности пациентов, а также определение медици-
нских  показаний  к  трудоустройству,  переводу  на 
облегченные условия труда, санаторно-курортное ле-
чение.
ОПК-7.у3  Работать  в  составе  врачебной  комиссии 
медицинской  организации,  осуществляющей  экспер-
тизу временной нетрудоспособности.

ОПК-7.н1 Направление пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
на медико-социальную экспертизу.
ОПК-7.н2  Проведение  экспертизы 
временной  нетрудоспособности  в 
отношении пациентов.

ОПК-8.  Способен  про-
водить  
и  контролировать 
эффективность  ме-
роприятий по профилак-
тике  и  формированию 
здорового образа жизни 
и  санитарно-гигиениче-
скому просвещению на-
селения

ОПК-8.з1 Принципы первичной и вторичной 
профилактики  заболеваний и  (или)  состоя-
ний  эндокринной  системы,  факторы  риска 
их  возникновения  и  прогрессирования.
ОПК-8.з2 Принципы диспансерного наблю-
дения пациентов с эндокринными заболева-
ниями  и  проведения  профилактических 
медицинских  мероприятий.
ОПК-8.з3 Основы формирования здорового 
образа  жизни,  санитарно-гигиенического 
просвещения и мотивационного консульти-
рования  пациентов.

ОПК-8.у1 Выявлять факторы риска развития и прогрессиро-
вания эндокринных заболеваний и формировать индивиду-
альный  план  профилактики.
ОПК-8.у2  Проводить  профилактическое  консультирование 
и  санитарно-гигиеническое  просвещение  пациентов  и  их 
законных  представителей.
ОПК-8.у3 Организовывать диспансерное наблюдение паци-
ентов  с  эндокринными  заболеваниями  и  оценивать  его 
результаты.
ОПК-8.у4  Оценивать  эффективность  мероприятий  по 
формированию  здорового  образа  жизни  и  профилактике 
осложнений.

ОПК-8.н1  Навыками  проведения 
профилактического  консультирования 
по  вопросам  питания,  физической  ак-
тивности,  контроля  массы  тела  и 
других модифицируемых факторов рис-
ка.
ОПК-8.н2  Навыками  организации 
диспансерного наблюдения пациентов с 
заболеваниями  эндокринной  системы.
ОПК-8.н3  Навыками  оценки  и  кор-
рекции  эффективности  проведенных 
профилактических мероприятий.



ОПК-8.з4 Подходы к оценке эффективности 
профилактических  мероприятий  и  образо-
вательных программ для пациентов.

ОПК-9. Способен вести 
медицинскую докумен-
тацию и организовывать 
деятельность находя-
щегося в распоряжении 
медицинского персона-
ла

ОПК-9.з1  Должностные  обязанности 
медицинских работников.
ОПК-9.з2 Основные методы проведения 
анализа  медицинско-статистической 
информации.
ОПК-9.з3  Правила  внутреннего  тру-
дового распорядка, а также требования 
по  противопожарной  безопасности, 
охране труда и технике безопасности.
ОПК-9.з4 Регламент оформления меди-
цинской  документации,  включая  элек-
тронные формы.

ОПК-9.у1 Разрабатывать и систематически обновлять 
план собственной профессиональной деятельности, а 
также подготавливать подробные отчеты о выполне-
нии запланированных задач и мероприятий, с учетом 
требований  нормативных  документов  и  стандартов 
медицинской практики.
ОПК-9.у2 Вести медицинскую документацию в соот-
ветствии с установленными нормативами и требова-
ниями, обеспечивая ее полноту, достоверность и свое-
временность, включая использование электронных си-
стем для оформления,  хранения и передачи медици-
нской информации, а также соблюдать требования по 
защите персональных данных.
ОПК-9.у3 Организовывать эффективную работу меди-
цинского персонала, распределять обязанности и зада-
чи, а также осуществлять постоянный контроль за вы-
полнением  должностных  обязанностей,  обеспечивая 
соблюдение стандартов качества медицинской помо-
щи,  нормативных требований и  правил  внутреннего 
распорядка.
ОПК-9.у4 При необходимости проводить инструктаж 
и  контроль  качества  выполнения  профессиональных 
функций сотрудников.

ОПК-9.н1 Обладать глубокими зна-
ниями и практическими навыками в 
области  применения  медико-стати-
стических  методов  для  точного 
расчета  и  анализа  медицинской 
информации,  включая  использова-
ние  соответствующих  статистиче-
ских  инструментов,  программных 
комплексов и методов интерпрета-
ции  результатов  для  обеспечения 
объективности  и  достоверности 
аналитических данных.
ОПК-9.н2  Эффективно  использо-
вать  информационные  системы, 
программное  обеспечение  и  сети 
«Интернет»  в  профессиональной 
деятельности,  обеспечивая  свое-
временный  доступ  к  актуальной 
медицинской  информации,  обмен 
данными с коллегами и организаци-
ями,  а  также  соблюдение  требова-
ний по информационной безопасно-
сти и конфиденциальности медици-
нской информации.
ОПК-9.н3  Вести  медицинскую 
документацию  в  полном  соответ-
ствии  с  установленными  норма-
тивами,  стандартами  и  внутренни-
ми  требованиями  организации, 
обеспечивая  точность,  полноту, 
своевременность  и  защищенность 
медицинских  записей,  а  также  ис-
пользование  современных 
информационных  технологий  для 
автоматизации процессов докумен-
тооборота.
ОПК-9.н4  Строго  соблюдать  внут-



ренние  правила  трудового  распо-
рядка,  а  также  требования  проти-
вопожарной  безопасности,  охраны 
труда  и  техники  безопасности, 
обеспечивая  безопасные  условия 
труда,  профилактику  несчастных 
случаев  и  поддержание  высокого 
уровня  профессиональной  ответ-
ственности  и  дисциплины  среди 
сотрудников.

ОПК-10.  Способен 
участвовать  в  оказании 
неотложной  медици-
нской  помощи  при 
состояниях,  требующих 
срочного  медицинского 
вмешательства

ОПК-10.з1. Принципы и методы оказа-
ния медицинской помощи в экстренной 
форме в соответствии с нормативными 
правовыми актами и клиническими ре-
комендациями.
ОПК-10.з2.  Клинические  признаки 
состояний,  требующих  оказания  меди-
цинской помощи в экстренной форме.
ОПК-10.з3.  Факторы  риска,  представ-
ляющие  непосредственную  угрозу  для 
собственной жизни и здоровья, жизни и 
здоровья  пострадавшего  (постра-
давших)  и  окружающих  лиц,  методы 
устранения указанных факторов риска.
ОПК-10.з4. Правила и порядок проведе-
ния первичного осмотра пациента (по-
страдавшего)  при  оказании  медици-
нской помощи в экстренной форме при 
отсутствии  сознания;  остановке  дыха-
ния и (или) остановке кровообращения; 
нарушении проходимости дыхательных 
путей  инородным  телом  и  иных 
угрожающих  жизни  и  здоровью  нару-
шениях дыхания; наружных кровотече-
ниях; травмах, ранениях и поражениях, 
вызванных механическими, химически-
ми, электрическими, термическими по-
ражающими  факторами,  воздействием 
излучения;  отравлениях;  укусах  или 
ужаливаниях  ядовитых  животных;  су-
дорожном приступе, сопровождающем-
ся потерей сознания; острых психологи-
ческих реакциях на стресс.

ОПК-10.у1. Диагностика состояний, требующих ока-
зания медицинской помощи в экстренной форме.
ОПК-10.у2.  Определение факторов,  представляющих 
непосредственную  угрозу  для  собственной  жизни  и 
здоровья,  жизни  и  здоровья  пострадавшего  (постра-
давших) и окружающих лиц.
ОПК-10.у3.  Устранение  факторов,  представляющих 
непосредственную угрозу для  жизни и  здоровья по-
страдавшего (пострадавших), а также участников ока-
зания  медицинской  помощи  в  экстренной  форме  и 
окружающих лиц, в том числе предотвращение допол-
нительного  травмирования  пострадавшего  (постра-
давших).
ОПК-10.у4. Обеспечение собственной безопасности, в 
том числе с использованием средств индивидуальной 
защиты.
ОПК-10.у5. Вызов скорой медицинской помощи, пе-
ремещение,  транспортировка пострадавшего,  переда-
ча пострадавшего выездной бригаде скорой медици-
нской помощи.
ОПК-10.у6. Оценка количества пострадавших.
ОПК-10.у7. Устное информирование пострадавшего и 
окружающих  лиц  о  готовности  оказывать  медици-
нскую помощь в экстренной форме, а также о начале 
проведения  мероприятий  по  оказанию  медицинской 
помощи в экстренной форме.
ОПК-10.у8. Осуществление эффективной коммуника-
ции с  пациентом,  окружающими людьми и медици-
нскими  работниками,  в  том  числе  бригадой  скорой 
помощи  при  оказании  медицинской  помощи  в  экс-
тренной форме.
ОПК-10.у9.  Устранение  воздействия  повреждающих 
факторов на пострадавшего.

ОПК-10.н1.  Распознавание  состоя-
ний, представляющих угрозу жизни 
пациента  (в  том  числе  нарушение 
жизненно  важных  функций  орга-
низма человека (кровообращения и 
(или) дыхания)), требующих оказа-
ния  медицинской  помощи  в  экс-
тренной форме.
ОПК-10.н2. Проведение оценки об-
становки и обеспечение безопасных 
условий для оказания медицинской 
помощи в экстренной форме.
ОПК-10.н3. Оказание медицинской 
помощи  в  экстренной  форме  при 
состояниях,  представляющих угро-
зу жизни, в том числе клинической 
смерти  (остановка  жизненно  важ-
ных функций организма человека - 
кровообращения и (или) дыхания).



ОПК-10.з5.  Правила  эффективной 
коммуникации  с  пациентами, 
окружающими  людьми  и  медицински-
ми работниками при оказании медици-
нской помощи в экстренной форме.
ОПК-10.з6.  Алгоритм  обращения  в 
службы  спасения,  в  том  числе  вызова 
бригады скорой помощи.
ОПК-10.з7. Принципы действия прибо-
ров  для  наружной  электроимпульсной 
терапии (дефибрилляции).
ОПК-10.з8.  Правила  выполнения  на-
ружной  электроимпульсной  терапии 
(дефибрилляции)  с  использованием 
автоматического  наружного  дефибрил-
лятора.
ОПК-10.з9.  Медицинские  показания  и 
медицинские  противопоказания  к 
проведению реанимационных меропри-
ятий.
ОПК-10.з10.  Правила  проведения  ба-
зовой сердечно-легочной реанимации.
ОПК-10.з11.  Методы  обеспечения 
проходимости дыхательных путей.
ОПК-10.з12. Правила остановки наруж-
ных кровотечений.
ОПК-10.з13.  Правила  наложения  повя-
зок при оказании медицинской помощи 
в экстренной форме.
ОПК-10.з14.  Способы  охлаждения  при 
травмах, воздействиях излучения, высо-
ких  температур,  химических  веществ, 
укусах или ужаливаниях ядовитых жи-
вотных;  проведения  термоизоляции  и 
согревания  при  воздействии  низких 
температур.
ОПК-10.з15. Методы иммобилизации с 
использованием  табельных  и  подруч-
ных средств.
ОПК-10.з16.  Правила  использования 
средств  индивидуальной  защиты  при 
оказании  медицинской  помощи  в  экс-
тренной форме.

ОПК-10.у10. Извлечение пострадавшего из транспорт-
ного средства или других труднодоступных мест.
ОПК-10.у11. Перемещение пострадавшего в безопас-
ное место.
ОПК-10.у12.  Обеспечение  проходимости  дыхатель-
ных путей при их закупорке инородным телом.
ОПК-10.у13. Проведение первичного осмотра пациен-
та при состояниях, требующих оказания медицинской 
помощи в экстренной форме.
ОПК-10.у14. Осуществление мероприятий по времен-
ной остановке наружного кровотечения, в том числе 
прямым давлением на рану, наложением давящей по-
вязки  (в  том  числе  с  фиксацией  инородного  тела), 
наложением кровоостанавливающего жгута.
ОПК-10.у15. Определение наличия признаков жизни у 
пострадавшего (наличие сознания, наличие дыхания с 
помощью слуха, зрения и осязания).
ОПК-10.у16. Проведение сердечно-легочной реанима-
ции  и  поддержание  проходимости  дыхательных 
путей.
ОПК-10.у17.  Использование автоматического наруж-
ного дефибриллятора.
ОПК-10.у18. Наложение окклюзионной (герметизиру-
ющей) повязки при ранении грудной клетки.
ОПК-10.у19. Промывание желудка.
ОПК-10.у20.  Охлаждение при травмах, воздействиях 
излучения, высоких температур, химических веществ, 
укусах или ужаливаниях ядовитых животных.
ОПК-10.у21. Проведение термоизоляции и согревания 
при воздействии низких температур.
ОПК-10.у22.  Проведение  иммобилизации  (обез-
движивания) с использованием медицинских изделий 
или  подручных  средств;  аутоиммобилизация  или 
обездвиживание руками травмированных частей тела.
ОПК-10.у23.  Предотвращение  дополнительного 
травмирования  головы  при  судорожном  приступе, 
сопровождающемся потерей сознания.
ОПК-10.у24. Придание и поддержание оптимального 
положения тела пострадавшего в зависимости от его 
состояния.
ОПК-10.у25.  Осуществление контроля состояния по-



ОПК-10.з17. Правила и порядок прове-
дения мониторинга состояния пациента 
при  оказании  медицинской  помощи  в 
экстренной  форме,  порядок  передачи 
пациента бригаде скорой помощи.

страдавшего  (наличия  сознания,  дыхания,  кровооб-
ращения и отсутствия наружного кровотечения), ока-
зание пострадавшему психологической поддержки.
ОПК-10.у26.  Применение  лекарственных препаратов 
и  медицинских  изделий  при  оказании  медицинской 
помощи в экстренной форме.



Профессиональные компетенции (далее - ПК):

Наименование 
категории (группы) 

компетенций

Код и наименование 
компетенций выпускника

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям

Знания Умения Навыки

Оказание медицинской 
помощи пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокрин-
ной системы

ПК-1. Способен при оказа-
нии медицинской помощи 
по профилю «эндокрино-
логия» проводить обследо-
вание пациентов с заболева-
ниями и (или) состояниями 
эндокринной системы с це-
лью установления диагноза

ПК-1.з1.  Нормативные  правовые  акты, 
регламентирующие  оказание  медици-
нской помощи населению, включая поряд-
ки оказания медицинской помощи, в части 
диагностики заболеваний и (или) состоя-
ний эндокринной системы.
ПК-1.з2.  Клинические  рекомендации  по 
вопросам оказания медицинской помощи 
по  профилю  «эндокринология»  в  части 
диагностики  заболеваний  эндокринной 
системы.
ПК-1.з3.  Международная  статистическая 
классификация болезней и проблем,  свя-
занных со здоровьем.
ПК-1.з4. Анатомо-функциональное состо-
яние  эндокринной  системы  организма  в 
норме и  у  пациентов  с  заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы.
ПК-1.з5.  Особенности регуляции и само-
регуляции функциональных систем орга-
низма в норме и у пациентов с заболева-
ниями и (или) состояниями эндокринной 
системы.
ПК-1.з6.  Современные  классификации, 
клиническая симптоматика заболеваний и 
(или) состояний эндокринной системы.
ПК-1.з7.  Современные  методы  клиниче-
ской и  параклинической диагностики за-
болеваний и (или) состояний эндокринной 
системы.
ПК-1.з8.  Заболевания  и  (или)  состояния 
иных органов и систем организма челове-
ка,  сопровождающиеся  изменениями  со 
стороны эндокринных органов.
ПК-1.з9. Этиология и патогенез заболева-
ний  и  (или)  состояний  эндокринной  си-
стемы.
ПК-1.з10. Симптомы и особенности тече-

ПК-1.у1. Сбор жалоб,  анамнеза жизни, анамнеза за-
болевания  у  пациентов  (их  законных  представи-
телей)  с  заболеваниями  и  (или)  состояниями  эн-
докринной системы.
ПК-1.у2. Оценка у пациентов анатомо-функциональ-
ного состояния эндокринной системы в норме, при 
заболеваниях и (или) патологических состояниях.
ПК-1.у3. Проведение обследования пациентов с за-
болеваниями и (или) состояниями эндокринной си-
стемы, в том числе: пальпация щитовидной железы; 
оценка  активности  эндокринной  офтальмопатии; 
оценка  признаков  компрессионных  переломов  по-
звонков; оценка координации движений и походки; 
оценка выраженности гирсутизма; исследование пе-
риферической чувствительности стоп у пациентов с 
сахарным диабетом (вибрационной, температурной, 
болевой, тактильной, проприоцептивной).
ПК-1.у4. Учет возрастных анатомо-функциональных 
особенностей при проведении осмотра и обследова-
ния пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы.
ПК-1.у5. Обоснование и планирование объема лабо-
раторного,  инструментального  исследований  паци-
ентов  с  заболеваниями  и  (или)  состояниями  эн-
докринной системы.
ПК-1.у6.  Обоснование  и  планирование  объема  до-
полнительных  проб  и  диагностических  тестов  для 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эн-
докринной системы, в том числе проведение: перо-
рального глюкозотолерантного теста; оценки уровня 
соматотропного гормона в ходе перорального глю-
козотолерантного теста; ночного подавляющего те-
ста с 1 мг дексаметазона; теста с водной деприваци-
ей с последующим проведением теста с десмопрес-
сином при необходимости; функциональной пробы 
для дифференциальной диагностики между первич-
ной  нормокальциемической  формой  первичного 
гиперпаратиреоза и вторичным гиперпаратиреозом; 

ПК-1.н1.  Проведение  медици-
нского  обследования  пациен-
тов  с  заболеваниями  и  (или) 
состояниями  эндокринной  си-
стемы  в  амбулаторных 
условиях.
ПК-1.н2.  Проведение  медици-
нского  обследования  пациен-
тов  с  заболеваниями  и  (или) 
состояниями  эндокринной  си-
стемы  в  стационарных 
условиях.



ния осложнений у пациентов с заболева-
ниями и (или) состояниями эндокринной 
системы.
ПК-1.з11.  Методика  сбора  жалоб,  ана-
мнеза жизни, анамнеза заболевания у па-
циентов  (их  законных  представителей)  с 
заболеваниями  и  (или)  состояниями  эн-
докринной системы.
ПК-1.з12. Методика осмотра пациентов с 
заболеваниями  и  (или)  состояниями  эн-
докринной системы.
ПК-1.з13.  Методы  лабораторных, 
инструментальных,  молекулярно-генети-
ческих исследований,  медицинские пока-
зания к проведению исследований, прави-
ла интерпретации их результатов у паци-
ентов с заболеваниями и (или) состояни-
ями эндокринной системы.
ПК-1.з14. Методика проведения дополни-
тельных  проб  и  диагностических  тестов, 
показания и противопоказания, интерпре-
тация их результатов у пациентов с забо-
леваниями и (или) состояниями эндокрин-
ной системы.
ПК-1.з15. Симптомы и особенности тече-
ния осложнений у пациентов с заболева-
ниями и (или) состояниями эндокринной 
системы.
ПК-1.з16.  Заболевания и (или) состояния 
эндокринной  системы,  требующие 
направления пациентов  к  врачам-специа-
листам.
ПК-1.з17.  Правила  формулирования 
диагноза.
ПК-1.з18.  Заболевания и (или) состояния 
эндокринной системы,  требующие оказа-
ния  медицинской  помощи в  неотложной 
форме.

пробы с голоданием; пробы с инсулиновой гипогли-
кемией (инсулинотолерантный тест); пробы с физио-
логическим раствором.
ПК-1.у7.  Определение показаний и направление на 
генетическое исследования,  пункционную биопсию 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эн-
докринной системы.
ПК-1.у8.  Интерпретация  и  анализ  результатов 
опроса, физикального обследования, лабораторного, 
инструментального  исследований,  цитологического 
заключения (в  том числе после проведения тонко-
игольной аспирационной биопсии узловых образо-
ваний щитовидной железы и регионарных лимфати-
ческих узлов), проб и дополнительных тестов паци-
ентов  с  заболеваниями  и  (или)  состояниями  эн-
докринной системы.
ПК-1.у9.  Обоснование  необходимости  направления 
к врачам-специалистам пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями эндокринной системы.
ПК-1.у10.  Обоснование  и  планирование  объема 
консультирования  врачами-специалистами  пациен-
тов с заболеваниями и (или) состояниями эндокрин-
ной системы.
ПК-1.у11.  Интерпретация  и  анализ  результатов 
консультирования, в том числе результатов осмотра, 
врачами-специалистами пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями эндокринной системы.
ПК-1.у12.  Проведение  дифференциальной  диагно-
стики заболеваний эндокринной системы и других 
состояний по результатам обследования.
ПК-1.у13. Обоснование и формулирование диагноза.
ПК-1.у14.  Выявление  осложнений  или  ухудшения 
течения  заболеваний  и  (или)  состояний  пациента, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том 
числе  непредвиденных,  возникших  в  результате 
диагностических процедур.
ПК-1.у15.  Диагностика состояний, требующих ока-
зания медицинской помощи в неотложной форме, у 
пациентов с эндокринными заболеваниями.

ПК-2. Способен при оказа-
нии медицинской помощи 
по профилю «эндокрино-

ПК-2.з1.  Нормативные  правовые  акты, 
регламентирующие  оказание  медици-
нской помощи населению, включая поряд-
ки оказания медицинской помощи, в части 

ПК-2.у1. Разработка и коррекция плана лечения па-
циентов  с  заболеваниями и  (или)  состояниями эн-
докринной системы с  учетом диагноза,  возраста  и 
клинической картины.

ПК-2.н1. Назначение, проведе-
ние, контроль эффективности и 
безопасности  лечения  пациен-
тов  с  заболеваниями  и  (или) 



логия» назначать и про-
водить лечение пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы, контролировать 
его эффективность и без-
опасность

лечения  заболеваний  и  (или)  состояний 
эндокринной системы.
ПК-2.з2.  Клинические  рекомендации  по 
вопросам оказания медицинской помощи 
по профилю «эндокринология» в части ле-
чения заболеваний и (или) состояний эн-
докринной системы.
ПК-2.з3.  Современные  методы  лечения 
пациентов с заболеваниями и (или) состо-
яниями эндокринной системы.
ПК-2.з4. Механизмы действия лекарствен-
ных  препаратов,  медицинских  изделий, 
применяемых в эндокринологии; медици-
нские  показания  и  медицинские  проти-
вопоказания  к  их  назначению;  основные 
принципы  установки  и  коррекции  на-
строек  инсулиновой  помпы;  возможные 
осложнения,  побочные  действия,  неже-
лательные реакции, в том числе серьезные 
и непредвиденные.
ПК-2.з5. Методы немедикаментозного ле-
чения заболеваний и (или) состояний эн-
докринной системы; медицинские показа-
ния и медицинские противопоказания к их 
применению; их возможные осложнения, 
побочные  действия,  нежелательные 
реакции, в том числе серьезные и непред-
виденные.
ПК-2.з6. Принципы и методы оперативно-
го вмешательства с диагностической и ле-
чебной целью у пациентов с заболевани-
ями и (или) состояниями эндокринной си-
стемы; медицинские показания и медици-
нские  противопоказания;  возможные 
осложнения,  побочные  действия,  неже-
лательные реакции, в том числе серьезные 
и непредвиденные.
ПК-2.з7.  Порядок  предоперационной 
подготовки  и  послеоперационного  веде-
ния  пациентов  с  заболеваниями  и  (или) 
состояниями эндокринной системы.
ПК-2.з8.  Методы  разгрузки  нижних 

ПК-2.у2.  Обоснование  применения  лекарственных 
препаратов, немедикаментозного лечения и назначе-
ние оперативного вмешательства у пациентов с за-
болеваниями и (или) состояниями эндокринной си-
стемы.
ПК-2.у3. Назначение лекарственных препаратов, ле-
чебного питания, немедикаментозной терапии, а так-
же применение медицинских изделий у пациентов с 
заболеваниями  и  (или)  состояниями  эндокринной 
системы.
ПК-2.у4. Проведение мониторинга эффективности и 
безопасности  использования  лекарственных  препа-
ратов и медицинских изделий, а также немедикамен-
тозного  лечения  у  пациентов  с  заболеваниями  и 
(или) состояниями эндокринной системы.
ПК-2.у5.  Определение  медицинских  показаний  и 
медицинских  противопоказаний  для  проведения 
оперативных  вмешательств,  разработка  плана 
подготовки  пациентов  с  заболеваниями  и  (или) 
состояниями  эндокринной  системы  к  хирургиче-
скому лечению.
ПК-2.у6.  Выполнение  манипуляций  у  пациентов  с 
эндокринными заболеваниями и (или) состояниями 
(обучение самоконтролю гликемии индивидуальным 
глюкометром;  установка  системы  непрерывного 
мониторирования гликемии и интерпретация ее дан-
ных для оценки эффективности проводимого лече-
ния; обучение технике инъекций инсулина; контроль 
эффективности помповой инсулинотерапии).
ПК-2.у7.  Профилактика,  лечение  осложнений,  по-
бочных  действий,  нежелательных  реакций,  в  том 
числе  серьезных  и  непредвиденных,  возникших  в 
результате лечебных манипуляций, применения ле-
карственных  препаратов,  медицинских  изделий, 
немедикаментозного  лечения  или  хирургических 
вмешательств у пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы.
ПК-2.у8.  Направление к врачам-специалистам с це-
лью  оказания  специализированной  медицинской 
помощи, в том числе оперативного вмешательства.
ПК-2.у9.  Определение  условий  оказания  медици-
нской помощи пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы.

состояниями  эндокринной  си-
стемы,  в  амбулаторных 
условиях.
ПК-2.н2. Назначение, проведе-
ние, контроль эффективности и 
безопасности  лечения  пациен-
тов с заболевания (или) состоя-
ниями  в  стационарных 
условиях.



конечностей, обработки ран стоп у паци-
ентов с сахарным диабетом.
ПК-2.з9. Критерии контроля эффективно-
сти лечения заболеваний и (или)  состоя-
ний эндокринной системы.
ПК-2.з10.  Принципы  и  методы  оказания 
медицинской  помощи  в  неотложной 
форме пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы, в том 
числе в чрезвычайных ситуациях.

ПК-2.у10.  Оказание  медицинской  помощи  в  не-
отложной форме, в том числе в чрезвычайных ситуа-
циях, пациентам с заболеваниями и (или) состояни-
ями  эндокринной  системы,  к  которым  относятся: 
гипогликемия;  диабетический  кетоацидоз;  гиперо-
смолярное  гипергликемическое  состояние;  лактат-
ацидоз; криз надпочечниковой недостаточности; ти-
реотоксический  криз;  тяжелое  гипотиреоидное 
состояние; гипокальциемический криз; гиперкальци-
емический криз.

ПК-3. Способен при оказа-
нии медицинской помощи 
по профилю «эндокрино-
логия» планировать и про-
водить медицинскую реа-
билитацию пациентов с за-
болеваниями и (или) состоя-
ниями эндокринной си-
стемы, в том числе при реа-
лизации индивидуальных 
программ реабилитации или 
абилитации инвалидов и 
осуществлять контроль ее 
эффективности

ПК-3.з1.  Порядок  организации  медици-
нской реабилитации и порядок организа-
ции санаторно-курортного лечения.
ПК-3.з2.  Основы и  методы медицинской 
реабилитации пациентов с заболеваниями 
и  (или)  состояниями  эндокринной  си-
стемы.
ПК-3.з3.  Механизм воздействия реабили-
тационных мероприятий на организм па-
циентов с заболеваниями и (или) состоя-
ниями эндокринной системы.
ПК-3.з4. Медицинские показания и меди-
цинские противопоказания к проведению 
реабилитационных  мероприятий  у  паци-
ентов с заболеваниями и (или) состояни-
ями  эндокринной  системы,  в  том  числе 
индивидуальной  программы  реабилита-
ции и абилитации инвалидов по заболева-
ниям эндокринной системы.
ПК-3.з5.  Медицинские  показания  для 
направления пациентов с заболеваниями и 
(или)  состояниями эндокринной системы 
к  врачам-специалистам  для  назначения 
проведения мероприятий по медицинской 
реабилитации,  санаторно-курортного  ле-
чения, в том числе при реализации инди-
видуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов.
ПК-3.з6.  Способы  предотвращения  или 
устранения  осложнений,  побочных  дей-
ствий, нежелательных реакций, в том чис-
ле  серьезных  и  непредвиденных,  воз-
никших  в  результате  мероприятий  по 

ПК-3.у1.  Определение  медицинских показаний для 
проведения мероприятий по медицинской реабили-
тации  при  заболеваниях  и  (или)  состояниях  эн-
докринной системы, в том числе при реализации ин-
дивидуальной программы реабилитации или абили-
тации инвалидов.
ПК-3.у2.  Разработка  плана  реабилитационных  ме-
роприятий при заболеваниях и (или) состояниях эн-
докринной системы, в том числе при реализации ин-
дивидуальной программы реабилитации или абили-
тации инвалидов.
ПК-3.у3. Проведение мероприятий по медицинской 
реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы, в том числе при реализации 
индивидуальной  программы  реабилитации  или 
абилитации инвалидов.
ПК-3.у4. Оценка эффективности и безопасности ме-
роприятий по медицинской реабилитации при забо-
леваниях и (или) состояниях эндокринной системы, 
в том числе при реализации программы реабилита-
ции или абилитации инвалидов.
ПК-3.у5.  Определение  медицинских показаний для 
направления  пациентов  с  заболеваниями  и  (или) 
состояниями эндокринной системы к врачам-специ-
алистам для назначения и проведения мероприятий 
по  медицинской  реабилитации,  санаторно-курорт-
ного лечения, в том числе при реализации индивиду-
альной  программы  реабилитации  или  абилитации 
инвалидов.

ПК-3.н1. Проведение, контроль 
эффективности  мероприятий 
медицинской реабилитации па-
циентов  с  заболеваниями  и 
(или)  состояниями  эндокрин-
ной системы, в том числе при 
реализации  индивидуальных 
программ  реабилитации  или 
абилитации инвалидов в амбу-
латорных условиях.
ПК-3.н2. Проведение, контроль 
эффективности  мероприятий 
медицинской реабилитации па-
циентов  с  заболеваниями  и 
(или)  состояниями  эндокрин-
ной системы, в том числе при 
реализации  индивидуальных 
программ  реабилитации  или 
абилитации инвалидов в стаци-
онарных условиях.



медицинской  реабилитации  пациентов  с 
заболеваниями  и  (или)  состояниями  эн-
докринной системы, инвалидов по заболе-
ваниям эндокринной системы.

ПК-4. Способен проводить 
медицинские 
освидетельствования и 
медицинские экспертизы в 
отношении пациентов с за-
болеваниями и (или) состоя-
ниями эндокринной си-
стемы

ПК-4.з1.  Нормативные  правовые  акты, 
регламентирующие  порядки  проведения 
медицинских освидетельствований, меди-
цинских экспертиз, выдачи листков нетру-
доспособности.
ПК-4.з2. Условия и порядок направления 
гражданина  для  решения  вопроса  о 
временной нетрудоспособности на экспер-
тизу временной нетрудоспособности, про-
водимую  врачебной  комиссией  медици-
нской организации.
ПК-4.з3.  Порядок  проведения  обязатель-
ных  предварительных  (при  поступлении 
на работу) и периодических медицинских 
осмотров  (обследований)  работников,  за-
нятых на тяжелых работах и на работах с 
вредными  и  (или)  опасными  условиями 
труда.
ПК-4.з4.  Сроки  временной  нетрудо-
способности.
ПК-4.з5.  Медицинские  показания  для 
направления  пациентов,  имеющих 
стойкое снижение трудоспособности, обу-
словленное заболеваниями и (или) состоя-
ниями эндокринной системы, на медико-
социальную экспертизу,  в  том числе для 
составления  индивидуальной  программы 
реабилитации и абилитации инвалидов.
ПК-4.з6. Требования к оформлению меди-
цинской  документации  для  направления 
на  медико-социальную  экспертизу  паци-
ентов с заболеваниями и (или) состояни-
ями эндокринной системы.
ПК-4.з7.  Порядок  оформления  медици-
нской документации пациентам с заболе-
ваниями и (или) состояниями по профилю 
«эндокринология»  для  осуществления 
медико-социальной экспертизы в государ-

ПК-4.у1. Определение признаков временной нетру-
доспособности и признаков стойкого снижения тру-
доспособности,  обусловленного  заболеваниями  и 
(или) состояниями эндокринной системы.
ПК-4.у2.  Направление  пациентов  для  решения 
вопроса о временной нетрудоспособности на экспер-
тизу  временной  нетрудоспособности,  проводимую 
врачебной комиссией медицинской организации.
ПК-4.у3.  Работа  в  составе  врачебной  комиссии 
медицинской организации, осуществляющей экспер-
тизу временной нетрудоспособности.
ПК-4.у4. Проведение в составе комиссии отдельных 
видов  медицинских  освидетельствований,  медици-
нских осмотров, в том числе предварительных и пе-
риодических.
ПК-4.у5.  Составление медицинских заключений по 
результатам  медицинского  освидетельствования, 
предварительных  и  периодических  медицинских 
осмотров, медицинских экспертиз относительно на-
личия или отсутствия заболеваний и (или) состояний 
эндокринной системы.
ПК-4.у6.  Определение  медицинских показаний для 
направления пациентов, имеющих стойкое снижение 
трудоспособности,  обусловленное заболеваниями и 
(или)  состояниями  эндокринной  системы,  послед-
ствиями  травм  или  дефектами,  для  прохождения 
медико-социальной экспертизы.
ПК-4.у7. Оформление документов для направления 
пациентов,  имеющих  стойкое  снижение  трудо-
способности, обусловленного заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы на прохождение 
медико-социальной экспертизы.
ПК-4.у8.  Оформление  необходимой  медицинской 
документации  для  пациентов  с  заболеваниями  и 
(или)  состояниями  по  профилю  «эндокринология» 
для осуществления медико-социальной экспертизы в 
федеральных  государственных  учреждениях 
медико-социальной экспертизы.

ПК-4.н1.  Проведение  медици-
нских  освидетельствований, 
медицинских экспертиз,  меди-
цинских  осмотров  в  отноше-
нии  пациентов  с  заболевани-
ями  и  (или)  состояниями  эн-
докринной  системы  и  их 
документальное оформление.
ПК-4.н2. Направление пациен-
тов, имеющих стойкое наруше-
ние  снижения  трудоспособно-
сти,  обусловленное  заболева-
ниями и (или) состояниями эн-
докринной  системы,  для 
прохождения  медико-социаль-
ной экспертизы.



ственных  учреждениях  медико-социаль-
ной экспертизы.

Оказание медицинской 
помощи пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокрин-
ной системы

ПК-5. Способен при оказа-
нии медицинской помощи 
по профилю «эндокрино-
логия» проводить мероприя-
тия по профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни и санитарно-
гигиеническому просвеще-
нию населения и осу-
ществлять контроль их 
эффективности

ПК-5.з1. Основы здорового образа жизни, 
методы его формирования.
ПК-5.з2. Принципы и особенности профи-
лактики возникновения и  прогрессирова-
ния  заболеваний  и  (или)  состояний  эн-
докринной системы.
ПК-5.з3. Формы и методы санитарно-про-
светительной  работы  по:  формированию 
элементов здорового образа жизни, в том 
числе  программ  снижения  потребления 
алкоголя  и  табака,  предупреждения  и 
борьбы  с  немедицинским  потреблением 
наркотических  средств  и  психотропных 
веществ; по профилактике и прогрессиро-
ванию заболеваний и (или) состояний эн-
докринной  системы,  в  том  числе  по 
вопросам  ликвидации  дефицита  йода, 
профилактике  ожирения,  остеопороза, 
вакцинации по поводу сезонных заболева-
ний для лиц с эндокринопатиями.
ПК-5.з4. Медицинские показания и меди-
цинские противопоказания к применению 
методов  профилактики  заболеваний  эн-
докринной системы.
ПК-5.з5.  Нормативные  правовые  акты, 
регламентирующие  порядки  проведения 
диспансерного наблюдения при заболева-
ниях и (или) состояниях эндокринной си-
стемы.
ПК-5.з6.  Порядок  проведения  медици-
нских  осмотров,  диспансеризации, 
диспансерного наблюдения за пациентами 
с заболеваниями и (или)  состояниями эн-
докринной системы.
ПК-5.з7.  Принципы  диспансерного 
наблюдения  и  особенности  проведения 
оздоровительных  мероприятий  среди  па-
циентов при заболеваниях и (или) состоя-
ниях эндокринной системы.
ПК-5.з8.  Медицинские  показания  для 
проведения диспансерного наблюдения за 

ПК-5.у1. Разработка и реализация программ форми-
рования  здорового  образа  жизни,  в  том  числе 
программы снижения потребления табака и алкого-
ля,  предупреждения  и  борьбы  с  немедицинским 
потреблением наркотических средств и психотроп-
ных веществ.
ПК-5.у2.  Проведение  санитарно-просветительной 
работы по формированию здорового образа жизни, 
профилактике заболеваний эндокринной системы.
ПК-5.у3.  Назначение  профилактических  мероприя-
тий для пациентов с учетом факторов риска.
ПК-5.у4. Проведение обучения для пациентов с за-
болеваниями и (или) состояниями эндокринной си-
стемы, в том числе по ожирению, остеопорозу.
ПК-5.у5.  Проведение  индивидуального  ознакомле-
ния  пациентов  с  сахарным  диабетом  основным 
принципам управления заболеванием.
ПК-5.у6.  Контроль  выполнения  профилактических 
мероприятий.
ПК-5.у7. Оценка эффективности профилактической 
работы с пациентами.
ПК-5.у8.  Определение  медицинских показаний для 
проведения диспансерного наблюдения пациентов с 
заболеваниями и (или)  состояний эндокринной си-
стемы,  определение  группы диспансерного  наблю-
дения, его длительность, периодичность диспансер-
ных приемов  (осмотров,  консультаций),  объем об-
следования, предварительных, лечебных и реабили-
тационных мероприятий.
ПК-5.у9. Взаимодействие с врачами-специалистами 
по вопросам профилактики заболеваний  эндокрин-
ной системы.
ПК-5.у10.  Проведение  санитарно-противоэпидеми-
ческих мероприятий в случае возникновения очага 
инфекции,  в  том  числе  карантинных  мероприятий 
при  возникновении  особо  опасных  (карантинных) 
инфекционных заболеваний.
ПК-5.у11.  Соблюдение  санитарно-эпидемиологиче-
ских требований к обращению с медицинскими от-
ходами,  проведение  экстренных профилактических 

ПК-5.н1.  Проведение  и 
контроль эффективности сани-
тарно-просветительной работы 
по вопросам профилактики за-
болеваний  и  (или)  состояний 
эндокринной  системы  у  насе-
ления и медицинских работни-
ков,  и  формированию  здо-
рового образа жизни.
ПК-5.н2.  Проведение  диспан-
серного наблюдения за пациен-
тами с выявленными хрониче-
скими  заболеваниями  и  (или) 
состояниями  эндокринной  си-
стемы.
ПК-5.н3.  Выполнение  ме-
роприятий  по  обеспечению 
профилактики  инфекций,  свя-
занных  с  оказанием  медици-
нской помощи при работе с па-
циентами.



пациентами  с  заболеваниями  и  (или) 
состояниями эндокринной системы.
ПК-5.з9.  Периодичность  и  длительность 
диспансерных  приемов  (осмотров, 
консультаций).
ПК-5.з10.  Перечень врачей-специалистов, 
участвующих  в  проведении  диспансер-
ного наблюдения пациентов с заболевани-
ями и (или) состояниями эндокринной си-
стемы.
ПК-5.з11.  Нормативное правовое  регули-
рование, подходы и методы многоуровне-
вой профилактики инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи.
ПК-5.з12. Санитарно-эпидемиологические 
требования к обращению с медицинскими 
отходами,  комплекс  экстренных  профи-
лактических  мероприятий  при  возник-
новении  аварийных  ситуаций  с  риском 
инфицирования  себя  и  находящегося  в 
распоряжении персонала.
ПК-5.з13.  Меры индивидуальной защиты 
медицинского персонала и пациентов при 
выполнении медицинских вмешательств.
ПК-5.з14. Профилактические мероприятия 
при возникновении аварийных ситуаций с 
риском  инфицирования  медицинских  ра-
ботников (экстренная профилактика).

мероприятий при возникновении аварийных ситуа-
ций с риском инфицирования себя и находящегося в 
распоряжении персонала.
ПК-5.у12. Применение средств индивидуальной за-
щиты.
ПК-5.у13. Участие в обеспечении мер асептики и ан-
тисептики,  принципов  индивидуальной  изоляции 
при выполнении медицинских вмешательств.

Оказание медицинской 
помощи пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокрин-
ной системы

ПК-6. Способность к анали-
зу  медико-статистических 
данных,  ведению  медици-
нской документации и орга-
низации  работы  медици-
нского персонала

ПК-6.з1.  Порядок ведения и оформления 
медицинской документации, в том числе в 
электронном виде, в медицинских органи-
зациях эндокринологического профиля.
ПК-6.з2.  Базовые  положения 
законодательства РФ о защите персональ-
ных данных пациентов и врачебной тай-
ны.
ПК-6.з3.  Правила  заполнения  и  подачи 
экстренного  извещения  о  случаях 
инфекционных, паразитарных, профессио-
нальных  и  иных  заболеваний,  носи-
тельства  возбудителей,  отравлений,  не-
благоприятных реакций после иммуниза-

ПК-6.у1.  Планировать  собственную  работу  и 
готовить отчёт о её выполнении.
ПК-6.у2.  Оформлять  медицинскую  документацию, 
включая  электронные  формы,  и  осуществлять 
контроль качества её ведения.
ПК-6.у3.  Заполнять  и  направлять  экстренное  изве-
щение о случаях инфекционных, паразитарных, про-
фессиональных  и  иных  заболеваний,  носительства 
возбудителей,  отравлений,  поствакцинальных 
реакций, укусов животных в территориальные орга-
ны санэпиднадзора.
ПК-6.у4. Применять в работе медицинские информа-
ционные системы и ресурсы сети «Интернет».
ПК-6.у5. Анализировать медико-статистические по-
казатели заболеваемости и инвалидности для оценки 

ПК-6.н1.  Владение  методикой 
анализа  медико-статистиче-
ской информации как  в  амбу-
латорных,  так  и  в  стационар-
ных условиях.
ПК-6.н2. Навык ведения меди-
цинской  документации,  в  том 
числе в электронном формате, 
при  оказании  амбулаторной  и 
стационарной помощи.
ПК-6.н3.  Навык  организации 
деятельности  подчинённого 
медицинского персонала в ам-
булаторных  и  стационарных 
подразделениях.



ции, укусов животных и в территориаль-
ные органы государственного санитарно-
эпидемиологического надзора.
ПК-6.з4.  Функциональные  обязанности 
медицинских работников в организациях, 
оказывающих  помощь  по  профилю  «эн-
докринология».
ПК-6.з5. Требования к организации внут-
реннего контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности.
ПК-6.з6. Порядок работы с медицинскими 
информационными системами и информа-
ционно-телекоммуникационной  сетью 
«Интернет».
ПК-6.з7.  Нормы пожарной  безопасности, 
охраны труда, основы личной безопасно-
сти и конфликтологии,  правила внутрен-
него трудового распорядка.
ПК-6.з8. Базовые принципы медицинской 
статистики.

состояния здоровья обслуживаемого населения.
ПК-6.у6.  Обеспечивать  выполнение  должностных 
обязанностей  подчинённым  медицинским  персо-
налом.
ПК-6.у7. Соблюдать правила внутреннего трудового 
распорядка,  требования  пожарной  безопасности  и 
охраны труда.
ПК-6.у8. Обращаться с персональными данными па-
циентов  и  сведениями,  составляющими врачебную 
тайну, в соответствии с законом.
ПК-6.у9. Обеспечивать функционирование системы 
внутреннего  контроля  качества  и  безопасности 
медицинской деятельности.
ПК-6.у10.  Вести  регистры  пациентов  с  эндокрин-
ными заболеваниями и/или состояниями.

Научно-исследо-
вательская деятель-
ность

ПК-7 Способен к участию в 
научно-исследовательской 
деятельности.

ПК-7.з1  Основы  научной  методологии: 
принципы,  методы,  понятия,  критерии 
оценивания.
ПК-7.з2 Принципы и приёмы планирова-
ния  и  протоколирования  научных иссле-
дований.
ПК-7.з3  Принципы  доказательной  меди-
цины: методология, уровни доказательно-
сти, клинические рекомендации.
ПК-7.з4 Способы представления результа-
тов научных исследований (способы визу-
ализации данных, технологию подготовки 
публичного  выступления,  правила  пуб-
личной дискуссии).
ПК-7.з5 Стандарты и требования к оформ-
лению научных работ.
ПК-7.з6  Основные  направления  исследо-
ваний в области медицины, последние на-
учные достижения, актуальные проблемы 
здравоохранения.
ПК-7.з7 Этические нормы при проведении 
исследования.

ПК-7.у1 Формулировать исследовательские гипоте-
зы на основе проанализированной и систематизиро-
ванной  информации.
ПК-7.у2  Систематизировать,  анализировать,  сопо-
ставлять полученные данные в  ходе исследования.
ПК-7.у3  Самостоятельно  организовывать  исследо-
вательский  процесс  (ставить  задачи,  планировать, 
вести  отчётность).
ПК-7.у4 Применять адекватные методы статистиче-
ской  обработки  данных  и  интерпретировать 
результаты  с  учетом  дизайна  исследования.
ПК-7.у5  Подготовить  научный доклад  по  теме  ис-
следования,  визуализировать полученные данные с 
помощью инфографики, создать презентацию с при-
менением  мультимедийных  технологий.
ПК-7.у6 Представить полученные результаты науч-
ного  исследования  в  виде  устного  доклада  перед 
аудиторией,  отвечать  на  вопросы  по  теме  НИР, 
участвовать в дискуссиях.

ПК-7.н1 Принципы проектиро-
вания  НИР  (содержание, 
этапы, методы, оформление).
ПК-7.н2  Умение  критического 
анализа  источников  информа-
ции, полученных данных.
ПК-7.н3 Подготовка доклада и 
презентаций  с  визуализацией 
полученных в ходе исследова-
ния данных.
ПК-7.н4 Навыками публичного 
выступления,  аргументирован-
ной защиты НИР, поведения в 
ходе дискуссии.
ПК-7.н5  Навыками  практиче-
ского применения полученных 
знаний  по  результатам  НИР 
для решения конкретных задач 
в области медицины.



2. Структура и критерии оценки государственного экзамена

2.1. ГИА  обучающихся  по  программам  ординатуры  проводится  в  форме 
государственного  экзамена.  Объем  подготовки  к  сдаче  и  сдачи  государственного  экзамена 
составляет  3  зачетные  единицы  (108  академических  часов)  и  относится  к  Блоку  3 
«Государственная итоговая аттестация» ОПОП ординатуры.

2.2. Программа государственного экзамена разрабатывается кафедрами университета в 
соответствии с  требованиями ФГОС ВО и утверждается  ученым советом не  позднее чем за  6 
месяцев до начала ГИА. Программа подлежит ежегодной актуализации.

2.3. Государственный  экзамен  включает  следующие  аттестационные  испытания: 
тестирование,  оценку  практических  навыков  в  формате  объективного  структурированного 
клинического экзамена и решение комплексных клинических задач с собеседованием.

2.4. Этап 1 -  тестирование.  Проводится с  использованием профильной базы тестовых 
заданий по эндокринологии. Каждый экзаменационный вариант содержит 80 заданий с выбором 
одного  правильного  ответа.  Время  выполнения  -  60  минут.  Результат  определяется  долей 
правильных ответов: 90-100% - «отлично»; 80-89% - «хорошо»; 70-79% - «удовлетворительно»; 
менее 70% - «неудовлетворительно».

Оценки  «отлично»,  «хорошо»,  «удовлетворительно»  означают  успешное  прохождение 
тестирования и являются допуском к следующему этапу.

2.5. Этап  2  -  оценка  практических  навыков  и  умений.  Проводится  после  успешного 
тестирования в формате практических станций. Основу составляют актуальные материалы ФМЗА 
для  специальности  «Эндокринология»:  базовая  сердечно-легочная  реанимация  взрослых  и 
поддержание  проходимости  дыхательных  путей;  экстренная  медицинская  помощь  при  острых 
эндокринных  состояниях;  сбор  жалоб  и  анамнеза;  консультирование  пациента;  обследование 
пациента с подозрением на остеопороз; обучение самоконтролю гликемии и технике подкожных 
инъекций. Оценка каждой станции проводится по чек-листу с учетом обязательных и критических 
действий. Итог этапа - «зачтено» или «не зачтено».

2.6. Этап 3 - решение комплексных клинических задач и собеседование. Экзаменуемый 
анализирует клиническую ситуацию, данные лабораторных и инструментальных исследований, 
формулирует диагноз и проводит дифференциальную диагностику, определяет лечебную тактику, 
меры  профилактики,  реабилитации,  диспансерного  наблюдения,  медицинской  экспертизы  и 
маршрутизации пациента. В задания включаются вопросы по организации помощи, медицинской 
документации,  коммуникации,  доказательной  медицине  и  интерпретации  результатов  научных 
исследований. Для подготовки ответа отводится до 60 минут. Результат определяется оценками 
«отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно».

2.7. Итоговая  оценка  за  ГИА  является  комплексной  и  выставляется  на  закрытом 
заседании государственной экзаменационной комиссии (далее - ГЭК) на основе результатов всех 
этапов экзамена. 

2.8. Оценка  «неудовлетворительно»  на  любом  из  этапов  государственного  экзамена 
означает неуспешное прохождение ГИА.

2.9. Обучающиеся, не прошедшие ГИА по уважительной причине (болезнь, исполнение 
государственных  обязанностей  и  др.),  имеют  право  пройти  её  в  течение  6  месяцев  после 
завершения основной ГИА.

3. Материально-техническое обеспечение

3.1. Для  проведения  ГИА  Университет  обеспечивает  наличие  специально 
оборудованных помещений (аудиторий), оснащенных необходимыми ресурсами для всех этапов 
экзамена.

3.2. Помещения  для  тестирования  оснащены  персональными  компьютерами  с 
программным обеспечением для проведения компьютерного тестирования либо подготовлены для 
проведения  тестирования  в  бумажном  формате  с  обеспечением  необходимого  количества 



тиражированных вариантов заданий и бланков для ответов.
3.3. Для  проведения  этапа  оценки  практических  навыков  и  умений  в  помещениях 

представлено  современное  медицинское  оборудование,  фантомы,  тренажеры,  симуляторы, 
инструментарий и расходные материалы, соответствующие профилю специальности ординатуры и 
позволяющие в  условиях,  приближенных к  клиническим,  оценить  готовность  обучающегося  к 
выполнению ключевых профессиональных манипуляций.

3.4. Собеседование  проводится  в  специально  оборудованном  помещении, 
обеспечивающем рабочее место для каждого члена ГЭК и экзаменуемого, а также оснащенном 
средствами демонстрации наглядных материалов (проектором, экраном, маркерной доской). Для 
экзаменуемых  предусмотрены  отдельные  помещения  или  зоны  для  ожидания  и  подготовки  к 
ответу.

3.5. Вся  материально-техническая  база  соответствует  действующим  санитарно-
эпидемиологическим правилам, нормам охраны труда и техники безопасности.

4. Учебно-методическое и информационное обеспечение

4.1. Перечень рекомендуемой литературы
Основная учебная литература:
1. Дедов И.И., Мельниченко Г.А., Фадеев В.В. Эндокринология: учебник. Москва : Литтер-

ра, 2025. – 416 с.
2. Урясьев О.М., Дубинина И.И., Берстнева С.В., Твердова Л.В., Баранов В.В. Современное 

лечение сахарного диабета 1 и 2 типа. Учебное пособие. – Рязань, 2020. – 104 с.
3.  Урясьев  О.М.,  Берстнева  С.В.,  Твердова  Л.В.,  Приступа  М.А.,  Баранов  В.В.  Острые 

осложнения сахарного диабета. – Рязань, 2022. – 40 с.
4. Алгоритмы специализированной медицинской помощи больным сахарным диабетом. 12-

й выпуск.  Под ред.  Дедова И.И.,  Шестаковой М.В.,  Сухаревой О.Ю. – Москва,  2025.  – 247 с. 
https://webmed.irkutsk.ru/doc/pdf/algosd.pdf

Дополнительная учебная литература:
1. Урясьев О.М., Берстнева С.В., Приступа М.А. Йододефицитные заболевания. – Рязань, 

2022. – 45 с.
2. Дубинина И.И., Твердова Л.В., Берстнева С.В. Редкая эндокринная патология. Учебно-

методическое пособие. Рязань, 2015. – 38 с.
3. Урясьев О.М., Берстнева С.В., Соловьева А.В. Эпонимические синдромы в эндокрино-

логии / О.М. Урясьев, С.В. Берстнева, А.В. Соловьева. – Рязань: ОТСиОП, 2025. – 144 с. 
4. Методы обследования пациентов с заболеваниями щитовидной железы: учебный фильм / 

А.В. Соловьева, С.В. Берстнева // ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России. –   Рязань, 2024. – 25 
мин.

4.2. Перечень электронных ресурсов
Электронные  библиотечные  системы  и  ресурсы,  профессиональные  базы  данных  и 

информационные справочные системы:
– Методический центр аккредитации: https://fmza.ru
– Рубрикатор клинических рекомендаций: https://cr.minzdrav.gov.ru
– ЭБС «Консультант студента» - многопрофильный образовательный ресурс «Консультант 

студента» является электронной библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ через 
сеть Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам. Доступ неограничен (после 
авторизации): https://www.studentlibrary.ru 

– ЭБС «Лань» в ресурсе представлены учебники, пособия, монографии, научные журналы 
и другой электронный контент. Доступ неограничен (после авторизации): https://e.lanbook.com     

– Электронная библиотека РязГМУ - электронный каталог содержит библиографические 
описания  отечественных  и  зарубежных  изданий  из  фонда  библиотеки  университета,  а  также 
электронные  издания,  используемые  для  информационного  обеспечения  образовательного  и 

https://e.lanbook.com/
https://www.studentlibrary.ru/
https://cr.minzdrav.gov.ru/
https://fmza.ru/


научно-исследовательского  процесса  университета.  Доступ  неограничен  (после  авторизации): 
https://lib.rzgmu.ru 

– Справочно-информационная  система  «MedBaseGeotar»  -  ресурс  предоставляет 
достоверную профессиональную информацию для широкого спектра врачебных специальностей в 
виде периодических изданий, книг, новостной информации и электронных обучающих модулей 
для  непрерывного  медицинского  образования.  Доступ  с  ПК  Центра  развития  образования: 
https://www.rosmedlib.ru/cgi-bin/mb4x     

– «Большая  медицинская  библиотека»  (БМБ)  В  рамках  проекта  сформировано  единое 
электронное  образовательное  пространство  медицинских  вузов  России  и  стран  СНГ. 
Безвозмездный  доступ  предоставляется  участникам  проекта  к  ресурсам  БМБ  (учебникам  и 
пособиям,  интерактивным  тестам  и  медиаконтенту):  https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-
biblioteka-2/ 

– Официальный  интернет-портал  правовой  информации.  Открытый  доступ: 
http://www.pravo.gov.ru 

– Федеральная  электронная  медицинская  библиотека  -  часть  единой  государственной 
информационной системы в сфере здравоохранения в качестве справочной системы: клинические 
рекомендации (протоколы лечения) предназначены для внедрения в повседневную клиническую 
практику  наиболее  эффективных  и  безопасных  медицинских  технологий,  в  том  числе 
лекарственных средств;  электронный каталог  научных работ по медицине и здравоохранению; 
журналы  и  другие  периодические  издания,  публикующие  медицинские  статьи  и  монографии, 
ориентированные на специалистов в различных областях здравоохранения;  электронные книги, 
учебные  и  справочные  пособия  по  различным направлениям  медицинской  науки;  уникальные 
редкие  издания  по  медицине  и  фармакологии,  представляющие  историческую  и  научную 
ценность. Открытый доступ: https://femb.ru 

– MedLinks.ru  -  универсальный многопрофильный медицинский сервер,  включающий в 
себя библиотеку, архив рефератов, новости медицины, календарь медицинских событий, биржу 
труда, доски объявлений, каталоги медицинских сайтов и учреждений, медицинские форумы и 
психологические тесты. Открытый доступ: http://www.medlinks.ru 

– Медико-биологический  информационный  портал.  Открытый  доступ: 
http://www.medline.ru 

– DoctorSPB.ru  -  информационно-справочный  портал  о  медицине,  здоровье.  На  сайте 
размещены учебные медицинские фильмы, медицинские книги и методические пособия, рефераты 
и историй болезней для студентов и практикующих врачей. Открытый доступ: https://doctorspb.ru 

– Портал научных журналов на  платформе ЭКО-ВЕКТОР -  доступ к  электронной базе 
данных  российских  научных  рецензируемых  журналов  организован  в  многопользовательском 
режиме,  без  ограничения  числа  одновременных  подключений  к  ресурсу  и  предоставляет 
возможность частичного копирования данных и распечатки. Открытый доступ: https://journals.eco-
vector.com/index/search/category/784

– БД EastView Электронная  база  данных  периодических  изданий  «EastView»  в  рамках 
определенной коллекции. Полные тексты статей из журналов представлены в форматах html, pdf. 
Открытый доступ: https://eivis.ru/basic/details

– Журнал «Вестник Современной Клинической Медицины», в котором содержатся статьи 
медицинской направленности: оригинальные исследования, обмен опытом, обзоры, организация 
здравоохранения. Открытый доступ: http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html     

http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html
https://eivis.ru/basic/details
https://journals.eco-vector.com/index/search/category/784
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http://www.medlinks.ru/
https://femb.ru/
http://www.pravo.gov.ru/
https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/
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