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Общие положения 

 

1. Целью дополнительной профессиональной программы профессиональной 

переподготовки специалистов1 с высшим медицинским образованием (далее — 

Программа) является получение компетенций, необходимых для приобретения 

квалификации и осуществления профессиональной деятельности по специальности 

«Кардиология» (область профессиональной деятельности2— 02 Здравоохранение, 

уровень квалификации3— 8 уровень). 

2. В результате освоения Программы организация, осуществляющая 

образовательную деятельность (далее — организация), обеспечивает формирование у 

обучающегося (слушателя) профессиональных компетенций (далее — ПK)4 

включающих необходимые знания, умения, опыт деятельности, в соответствии с 

планируемыми результатами обучения и рабочими программами модулей. 
3. Форма обучения по Программе - очная. 

4. Трудоемкость обучения (срок освоения Программы): 762 академических часа. 

 

 

  

 
1 Пункт 11 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
профессиональным программам, утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования Российской 
Федерации от 24 марта 2025 г. № 266 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 22 апреля 
2025 г., регистрационный № 81928), действует до 1 сентября 2031 года (далее — Порядок организации и 
осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным программам). 
2 Таблица приложения к приказу Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29 сентября 
2014 г. № 667н «О реестре профессиональных стандартов (перечне видов профессиональной деятельности)» 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 ноября 2014 г., регистрационный № 34779) с 
изменением, внесенным приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 9 марта 2017 
г. N 254н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 29 марта 2017 г., регистрационный N 
46168). 
3 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 12 апреля 2013 г. № 148н 
«Об утверждении уровней квалификации в целях разработки проектов профессиональных стандартов» 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 27 мая 2013 г., регистрационный № 28534). 
4 Пункт 11 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
профессиональном программам. 
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Планируемые результаты обучения 
 
 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

1 ПК-1. 

Способен 

проводить 

обследование 

пациентов 

старше 18 лет 

с 

заболеваниями 

и (или) 

состояниями 

сердечно-

сосудистой 

системы с 

целью 

постановки 

диагноза 

1.з1. Нормативные правовые акты, 

регламентирующие оказание 

медицинской помощи населению, 

включая порядки оказания 

медицинской помощи пациентам с 

сердечно-сосудистыми 

заболеваниями и (или) состояниями в 

части их диагностики. 

1.з2. Клинические рекомендации при 

оказании медицинской помощи в 

части диагностики заболеваний и 

(или) состояний сердечно-сосудистой 

системы. 

1.з3. Методика осмотра, 

обследования пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы. 

1.з4. Особенности интерпретации 

результатов осмотра и обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой 

системы. 

1.з5. Анатомо-функциональное 

состояние сердечно-сосудистой 

системы организма человека в норме 

и у пациентов с заболеваниями и 

1.у1. Сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы (их законных 

представителей). 

1.у2. Интерпретация и анализ информации, 

полученной от пациентов (их законных 

представителей) с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы. 

1.у3. Оценка анатомо-функционального состояния 

сердечно-сосудистой системы в норме и при 

заболеваниях и (или) состояниях сердечно-

сосудистой системы. 

1.у4. Выполнение осмотра, обследования 

(пальпации, перкуссии, аускультации), измерение 

артериального давления, подсчет частоты 

сердечных сокращений, анализ состояния 

яремных вен, пальпация и аускультация 

периферических артерий, измерение лодыжечно-

плечевого индекса систолического давления, 

оценка состояния венозной системы, оценка 

наличия гипоперфузии или задержки жидкости в 

органах и тканях организма человека, определение 

заболеваний и (или) патологических состояний 

иных органов и систем организма человека, 

вызванных нарушением деятельности сердечно-

сосудистой системы, в том числе базисного 

1.о1. Проведение 

медицинского 

обследования 

пациентов старше 18 

лет с заболеваниями и 

(или) состояниями 

сердечно-сосудистой 

системы в 

амбулаторных 

условиях и условиях 

дневного стационара. 

1.о2. Проведение 

медицинского 

обследования 

пациентов старше 18 

лет с заболеваниями и 

(или) состояниями 

сердечно-сосудистой 

системы в 

стационарных 

условиях. 
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N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

(или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

1.з6. Особенности регуляции 

функциональных систем организма 

человека в норме и у пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы. 

1.з7. Этиология и патогенез 

заболеваний и (или) патологических 

состояний сердечно-сосудистой 

системы. 

1.з8. Классификация, симптомы и 

синдромы заболеваний сердечно-

сосудистой системы. 

1.з9. Международная статистическая 

классификация болезней и проблем, 

связанных со здоровьем. 

1.з10. Изменения со стороны 

сердечно-сосудистой системы при 

заболеваниях, поражающих другие 

органы и системы. 

1.з11. Профессиональные 

заболевания сердечно-сосудистой 

системы. 

1.з12. Методы клинической и 

параклинической диагностики 

заболеваний сердечно-сосудистой 

системы. 

1.з13. Симптомы и синдромы 

осложнений заболеваний сердечно-

сосудистой системы. 

неврологического обследования, обследование 

органов дыхания, органов брюшной полости, 

щитовидной железы. 

1.у5. Использование медицинских изделий: 

электрокардиограф; эхокардиограф; прибор для 

измерения артериального давления; аппаратуры 

для суточного мониторирования 

электрокардиограммы; аппаратуры для суточного 

мониторирования артериального давления; 

аппаратуры для проведения проб с физической 

нагрузкой (велоэргометр, тредмил). 

1.у6. Выполнение медицинских манипуляций: 

лабораторная диагностика экспресс-методами, в 

том числе исследование уровня тропонина I в 

крови; регистрация электрокардиограммы; 

регистрация электрокардиограммы с физической 

нагрузкой; установка аппаратуры для суточного 

мониторирования электрокардиограммы; 

установка аппаратуры для суточного 

мониторирования артериального давления; 

трансторакальная эхокардиография; 

ультразвуковое исследование сосудов; 

функциональное тестирование 

(велоэргометрическая проба, тредмил-тест). 

1.у7. Проведение мониторинга безопасности 

диагностических медицинских манипуляций. 

1.у8. Оценка тяжести состояния пациента, 

определение медицинских показаний для оказания 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=EXP&n=763941&date=02.03.2026


 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

1.з14. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

использованию современных 

методов инструментального 

обследования пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы. 

  1.з15. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

использованию современных 

методов лабораторного обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой 

системы. 

1.з16. Симптомы и синдромы 

состояний, требующих направления к 

врачам-специалистам пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы. 

1.з17. Медицинские показания для 

установки 

электрокардиостимулятора 

пациентам с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой 

системы. 

1.з18. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания для 

направления на хирургическое 

лечение пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-

1.у9. Определение медицинских показаний для 

направления пациента для оказания медицинской 

помощи в условиях дневного стационара. 

1.у10. Интерпретация и анализ результатов 

осмотра и обследования пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

1.у11. Выявление клинических симптомов и 

синдромов у пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы. 

1.у12. Выявление у пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-сосудистой системы 

основных клинических проявлений заболеваний и 

(или) патологических состояний со стороны 

нервной, иммунной, эндокринной, дыхательной, 

пищеварительной, мочеполовой систем и крови, в 

том числе инфекционных и онкологических, 

способных вызвать тяжелые и (или) угрожающие 

жизни осложнения. 

1.у13. Выявление у женщин на разных сроках 

беременности клинических проявлений 

осложнений заболеваний и (или) патологических 

состояний сердечно-сосудистой системы, в том 

 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

сосудистой системы. 

1.з19. Вопросы смежных 

специальностей, касающиеся 

заболеваний сердечно-сосудистой 

системы. 

1.з20. Симптомы и синдромы 

осложнений, нежелательных 

реакций, возникших в результате 

диагностических или лечебных 

манипуляций процедур у пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы. 

1.з21. Заболевания и (или) 

патологические состояния сердечно-

сосудистой системы, требующие 

оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. 

числе тяжелых и (или) угрожающих жизни матери 

или плода. 

1.у14. Обоснование и планирование объема 

инструментального исследования пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

1.у15. Интерпретация и анализ результатов 

инструментального исследования пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

1.у16. Анализ результатов дополнительных 

методов диагностики, включая анализ результатов 

электрокардиограммы (в том числе при наличии 

кардиостимулятора), суточного мониторирования 

сердечного ритма, суточного мониторирования 

артериального давления, велоэргометрии, 

тредмил-теста, функции внешнего дыхания, 

двумерной эхокардиографии, компьютерной 

томографии сердца, магнитно-резонансной 

томографии сердца, радионуклидного 

исследования пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы. 

1.у17. Обоснование и планирование объема 

лабораторного исследования пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

1.у18. Интерпретация и анализ результатов 

лабораторного исследования пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

   1.у19. Интерпретация и анализ результатов 

осмотра врачами-специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

1.у20. Определение медицинских показаний и 

медицинские противопоказания для установки 

электрокардиостимулятора пациентам с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

1.у21. Определение медицинских показаний и 

медицинские противопоказания для направления 

на хирургическое лечение пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

1.у22. Обоснование и планирование объема 

консультаций врачами-специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

1.у23. Интерпретация и анализ результатов 

консультаций врачами-специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

1.у24. Постановка и формулирование диагноза в 

соответствии с международной статистической 

классификацией болезней и проблем, связанных 

со здоровьем. 

1.у25. Применение методов дифференциальной 

диагностики у пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы. 

1.у26. Динамическое наблюдение за пациентами с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

сосудистой системы. 

1.у27. Выявление симптомов и синдромов 

осложнений, нежелательных реакций, возникших 

в результате диагностических или лечебных 

манипуляций процедур у пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

2 ПК-2. 

Способен 

назначать 

лечение 

пациентам 

старше 18 лет 

с 

заболеваниями 

и (или) 

состояниями 

сердечно-

сосудистой 

системы, 

контролироват

ь его 

эффективность 

и безопасность 

2.з1. Нормативные правовые акты, 

регламентирующие оказание 

медицинской помощи населению, 

включая порядки оказания 

медицинской помощи пациентам с 

сердечно-сосудистыми 

заболеваниями и (или) состояниями в 

части их лечения. 

2.з2. Клинические рекомендации при 

оказании медицинской помощи в 

части лечения пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы. 

2.з3. Методы лечения пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы. 

2.з4. Механизмы действия 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, 

специализированных продуктов 

лечебного питания, применяемых в 

кардиологии. 

2.з5. Механизмы и результаты 

2.у1. Разработка плана лечения пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

2.у2. Обоснование применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий, 

специализированных продуктов лечебного 

питания, немедикаментозного лечения и 

назначения хирургического вмешательства 

пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы. 

2.у3. Определение последовательности 

применения лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, специализированных 

продуктов лечебного питания, немедикаментозной 

терапии, хирургического вмешательства для 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы. 

2.у4. Назначение лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, специализированных 

продуктов лечебного питания пациентам с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

2.у5. Анализ действия лекарственных препаратов, 

2.о1. Назначение, 

проведение, контроль 

эффективности и 

безопасности лечения 

пациентов старше 18 

лет с заболеваниями и 

(или) состояниями 

сердечно-сосудистой 

системы в 

амбулаторных 

условиях и условиях 

дневного стационара. 

2.о2. Назначение, 

проведение, контроль 

эффективности и 

безопасности лечения 

пациентов старше 18 

лет с заболеваниями и 

(или) состояниями 

сердечно-сосудистой 

системы в 

стационарных 

условиях. 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

взаимодействия лекарственных 

препаратов между собой, с 

пищевыми продуктами, 

биологически активными добавками, 

алкоголем. 

2.з6. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

назначению лекарственных 

препаратов, медицинских изделий, 

специализированных продуктов 

лечебного питания, применяемых в 

кардиологии. 

2.з7. Возможные осложнения и 

нежелательные реакции, 

возникающие вследствие применения 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, 

специализированных продуктов 

лечебного питания у пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы. 

медицинских изделий, специализированных 

продуктов лечебного питания на пациентов с 

заболеваниями (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

2.у6. Анализ взаимодействия лекарственных 

препаратов между собой, с пищевыми 

продуктами, биологически активными добавками, 

алкоголем у пациентов с заболеваниями (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы. 

2.у7. Мониторинг эффективности и безопасности 

использования лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, специализированных 

продуктов лечебного питания для пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

  2.з8. Принципы и методы 

немедикаментозной терапии 

(физиотерапевтические методы, 

лечебная физкультура, дыхательная 

гимнастика), коррекции питания 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой 

системы. 

2.з9. Медицинские показания, 

2.у8. Назначение немедикаментозного лечения 

(физиотерапевтических методов, лечебной 

физкультуры, дыхательной гимнастики), 

коррекция питания пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-сосудистой системы. 

2.у9. Проведение мониторинга эффективности и 

безопасности немедикаментозной терапии у 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы. 

 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

медицинские противопоказания, 

возможные осложнения и 

нежелательные реакции 

немедикаментозной терапии 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой 

системы. 

2.з10. Принципы подбора лечебного 

питания пациентам с заболеваниями 

и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

2.з11. Порядок предоперационной 

подготовки и послеоперационного 

ведения пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

2.з12. Принципы и методы оказания 

медицинской помощи пациентам с 

заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы в 

неотложной форме, в том числе в 

чрезвычайных ситуациях. 

2.з13. Медицинские показания для 

направления пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы для 

оказания паллиативной медицинской 

помощи. 

2.з14. Порядок оказания 

паллиативной медицинской помощи. 

2.з15. Принципы и методы 

2.у10. Определение медицинских показаний и 

медицинских противопоказаний для 

хирургических вмешательств, разработка плана 

подготовки пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы к 

хирургическому вмешательству. 

2.у11. Выполнение разработанного врачами-

хирургами плана послеоперационного ведения 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы. 

2.у12. Проведение профилактики и (или) лечения 

послеоперационных осложнений. 

2.у13. Выполнение расчета объема и скорости 

введения лекарственных препаратов с 

использованием автоматического дозатора 

лекарственных препаратов. 

2.у14. Определение медицинских показаний к 

назначению и проведению кислородотерапии. 

2.у15. Мониторинг клинической картины 

заболевания и (или) состояния сердечно-

сосудистой системы, коррекция плана лечения в 

зависимости от особенностей течения заболевания 

и (или) состояния сердечно-сосудистой системы, в 

том числе в послеоперационном периоде. 

2.у16. Оказание медицинской помощи в 

неотложной форме пациентам с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-сосудистой системы. 

2.у17. Оказание медицинской помощи пациентам 

с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы в чрезвычайных ситуациях. 

2.у18. Осуществление лечения боли и других 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

обезболивания в кардиологии. 

2.з16. Способы предотвращения или 

устранения осложнений, 

нежелательных реакций, возникших 

при обследовании или лечении 

пациентов с заболеваниями сердечно-

сосудистой системы. 

2.з17. Структура и 

функционирование системы 

фармаконадзора в Российской 

Федерации. 

симптомов и состояний (тошнота, рвота, кахексия) 

при оказании паллиативной медицинской помощи. 

2.у19. Предотвращение или устранение 

осложнений, нежелательных реакций, возникших 

в результате диагностических или лечебных 

манипуляций, применения лекарственных 

препаратов и (или) медицинских изделий, 

немедикаментозной терапии, хирургических 

вмешательств. 

3 ПК-3. 

Способен 

проводить 

мероприятия 

по 

медицинской 

реабилитации 

пациентов 

старше 18 лет 

с 

заболеваниями 

и (или) 

состояниями 

сердечно-

сосудистой 

системы, в том 

числе при 

реализации 

индивидуальн

3.з1. Порядок организации 

медицинской реабилитации взрослых 

и порядок организации санаторно-

курортного лечения. 

3.з2. Основные программы 

медицинской, социальной, 

профессиональной и 

психологической реабилитации 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой 

системы. 

3.з3. Основные мероприятия по 

медицинской реабилитации 

(медицинские, социальные, 

профессиональные, 

психологические), применяемые для 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой 

системы. 

3.у1. Определение медицинских показаний для 

проведения мероприятий по медицинской 

реабилитации при заболеваниях и (или) 

состояниях сердечно-сосудистой системы. 

3.у2. Оценка эффективности и безопасности 

мероприятий по медицинской реабилитации при 

заболеваниях и (или) состояниях сердечно-

сосудистой системы. 

3.у3. Разработка индивидуального плана 

медицинской реабилитации для пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

3.у4. Назначение средств и услуг, необходимых 

для медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

3.у5. Организация мероприятий по медицинской 

реабилитации для пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-сосудистой системы. 

3.о1. Проведение, 

контроль 

эффективности 

мероприятий по 

медицинской 

реабилитации 

пациентов старше 18 

лет с заболеваниями и 

(или) состояниями 

сердечно-сосудистой 

системы, в том числе 

при реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации или 

абилитации инвалидов 

в амбулаторных 

условиях и условиях 

дневного стационара. 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

ых программ 

реабилитации 

или 

абилитации 

инвалидов и 

осуществлять 

контроль их 

эффективности 

3.з4. Механизм воздействия 

мероприятий по медицинской 

реабилитации на организм пациентов 

с заболеваниями и (или) 

патологическими состояниями 

сердечно-сосудистой системы. 

3.з5. Способы предотвращения или 

устранения осложнений, 

нежелательных реакций, возникших 

в результате мероприятий по 

медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой 

системы. 

3.з6. Медицинские показания для 

направления пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы к 

врачам-специалистам для назначения 

санаторно-курортного лечения. 

3.з7. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

проведению мероприятий по 

медицинской реабилитации у 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой 

системы. 

3.у6. Определение медицинских показаний для 

направления пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы к 

врачам-специалистам для назначения, составления 

программы и проведения мероприятий по 

медицинской реабилитации и санаторно-

курортного лечения, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов. 

3.у7. Проведение работы по реализации 

индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов. 

3.у8. Составление и мониторинг выполнения 

плана мероприятий по медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы. 

3.о2. Проведение, 

контроль 

эффективности 

мероприятий по 

медицинской 

реабилитации 

пациентов старше 18 

лет с заболеваниями и 

(или) состояниями 

сердечно-сосудистой 

системы, в том числе 

при реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации или 

абилитации инвалидов 

в стационарных 

условиях. 

4 ПК-4. 

Способен 

проводить 

4.з1. Нормативные правовые акты, 

регламентирующие порядки 

проведения медицинских экспертиз, 

4.у1. Определение медицинских показаний для 

направления пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы для 

4.о1. Направление 

пациентов с 

заболеваниями и (или) 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

медицинские 

экспертизы в 

отношении 

пациентов 

старше 18 лет 

с 

заболеваниями 

и (или) 

состояниями 

сердечно-

сосудистой 

системы 

формирование и выдача листков 

нетрудоспособности. 

4.з2. Медицинские показания и 

порядок направления пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы на 

медико-социальную экспертизу. 

4.з3. Требования к оформлению 

медицинской документации для 

направления на медико-социальную 

экспертизу пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы. 

4.з4. Формирование и выдача листка 

нетрудоспособности. 

прохождения медико-социальной экспертизы. 

4.у2. Оформление медицинской документации 

пациентам для проведения медико-социальной 

экспертизы. 

4.у3. Определение признаков временной 

нетрудоспособности и признаков стойкого 

нарушения функций, обусловленных 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы. 

4.у4. Направление гражданина для решения 

вопроса о временной нетрудоспособности на 

экспертизу временной нетрудоспособности, 

проводимую врачебной комиссией медицинской 

организации. 

4.у5. Работа в составе врачебной комиссии 

медицинской организации, осуществляющей 

экспертизу временной нетрудоспособности. 

состояниями 

сердечно-сосудистой 

системы на медико-

социальную 

экспертизу. 

4.о2. Проведение 

экспертизы временной 

нетрудоспособности в 

отношении пациентов 

старше 18 лет с 

заболеваниями и (или) 

состояниями 

сердечно-сосудистой 

системы. 

5 ПК-5. 

Способен 

проводить 

мероприятия 

по 

профилактике 

заболеваний и 

формированию 

здорового 

образа жизни, 

и санитарно-

гигиеническом

у 

5.з1. Нормативные правовые акты и 

иные документы, регламентирующие 

порядки проведения 

диспансеризации и диспансерного 

наблюдения пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях 

сердечно-сосудистой системы. 

5.з2. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

применению методов профилактики 

заболеваний и (или) состояний 

сердечно-сосудистой системы. 

5.з3. Принципы и особенности 

5.у1. Консультирование пациентов по вопросам 

навыков здорового образа жизни, профилактики 

заболеваний и (или) патологических состояний 

сердечно-сосудистой системы. 

5.у2. Разработка и рекомендация 

профилактических и оздоровительных 

мероприятий. 

5.у3. Проведение оздоровительных мероприятий 

среди пациентов с хроническими заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-сосудистой системы 

(питание, сон, режим дня, двигательная 

активность). 

5.у4. Разработка и реализация программы 

5.о1. Проведение 

санитарно-

просветительной 

работы с населением и 

медицинскими 

работниками, 

направленной на 

формирование 

здорового образа 

жизни. 

5.о2. Проведение 

диспансерного 

наблюдения за 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

просвещению 

среди 

пациентов 

старше 18 лет 

с 

заболеваниями 

и (или) 

состояниями 

сердечно-

сосудистой 

системы и 

осуществлять 

контроль их 

эффективности 

оздоровительных мероприятий среди 

пациентов с хроническими 

заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы. 

5.з4. Формы и методы санитарно-

просветительной работы по 

формированию элементов здорового 

образа жизни, в том числе по 

реализации программ снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств, и 

психотропных веществ. 

5.з5. Формы и методы санитарно-

просветительной работы среди 

пациентов (их законных 

представителей), медицинских 

работников по вопросам 

профилактики заболеваний и (или) 

состояний сердечно-сосудистой 

системы. 

5.з6. Основы здорового образа 

жизни, методы его формирования. 

5.з7. Принципы и особенности 

профилактики возникновения и 

прогрессирования заболеваний и 

(или) состояний сердечно-сосудистой 

системы. 

5.з8. Порядок диспансерного 

наблюдения за пациентами с 

формирования здорового образа жизни, в том 

числе программы снижения потребления алкоголя 

и табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением наркотических 

средств, и психотропных веществ. 

5.у5. Проведение санитарно-просветительной 

работы по формированию здорового образа жизни 

(пропаганда здорового образа жизни), 

профилактике заболеваний и (или) 

патологических состояний сердечно-сосудистой 

системы. 

5.у6. Контроль за соблюдением профилактических 

мероприятий. 

5.у7. Оценка эффективности профилактической 

работы с пациентами. 

5.у8. Определение медицинских показаний к 

введению ограничительных мероприятий 

(карантина) и медицинских показаний для 

направления к врачу-специалисту при 

возникновении инфекционных (паразитарных) 

болезней. 

5.у9. Заполнение и направление экстренного 

извещения о случае инфекционного, 

паразитарного, профессионального и другого 

заболевания, носительства возбудителей 

инфекционных болезней, отравления, 

неблагоприятной реакции, связанной с 

иммунизацией, укуса, ослюнения, оцарапывания 

животными в территориальные органы, 

осуществляющие федеральный государственный 

санитарно-эпидемиологический надзор. 

пациентами с 

выявленными 

хроническими 

заболеваниями 

сердечно-сосудистой 

системы. 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

выявленными хроническими 

заболеваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы. 

5.з9. Принципы диспансерного 

наблюдения за пациентами при 

заболеваниях сердечно-сосудистой 

системы. 

  5.з10. Медицинские показания для 

проведения диспансерного 

наблюдения за пациентами с 

заболеваниями сердечно-сосудистой 

системы. 

5.з11. Периодичность диспансерных 

приемов (осмотров, консультаций) 

пациентов с заболеваниями сердечно-

сосудистой системы. 

5.з12. Длительность диспансерного 

наблюдения за пациентами с 

заболеваниями сердечно-сосудистой 

системы. 

5.з13. Объем профилактических, 

диагностических, лечебных и 

реабилитационных мероприятий в 

отношении пациентов с 

заболеваниями сердечно-сосудистой 

системы. 

5.у10. Формирование списков лиц, подлежащих 

диспансерному наблюдению в отчетном году. 

5.у11. Информирование лиц, подлежащих 

диспансерному наблюдению в текущем году, или 

их законных представителей о необходимости 

явки в целях диспансерного наблюдения. 

5.у12. Проведение профилактических осмотров 

пациентов с выявленными хроническими 

заболеваниями сердечно-сосудистой системы. 

5.у13. Определение наличия медицинских 

показаний для проведения диспансерного 

наблюдения за пациентами с заболеваниями 

сердечно-сосудистой системы. 

5.у14. Внесение сведений о диспансерном 

наблюдении за пациентом с заболеванием 

сердечно-сосудистой системы в его медицинскую 

документацию. 

5.у15. Анализ результатов проведения 

диспансерного наблюдения на основании 

сведений, содержащихся в контрольных картах. 

 

6 ПК-6. 

Способен 

проводить 

6.з1. Правила оформления 

медицинской документации, в том 

числе в форме электронного 

6.у1. Составление плана работы и отчета о своей 

работе. 

6.у2. Заполнение медицинской документации, в 

6.о1. Проведение 

анализа медико-

статистической 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

анализ медико-

статистическо

й информации, 

вести 

медицинскую 

документацию, 

организовыват

ь деятельность 

находящегося 

в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

документа, в медицинских 

организациях, оказывающих 

медицинскую помощь пациентам с 

сердечно-сосудистыми 

заболеваниями и (или) состояниями. 

6.з2. Правила работы в 

информационных системах в сфере 

здравоохранения и в 

информационно-

телекоммуникационной сети 

"Интернет". 

6.з3. Должностные обязанности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала. 

6.з4. Требования к обеспечению 

внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской 

деятельности. 

6.з5. Требования пожарной 

безопасности, охраны труда, основы 

личной безопасности и 

конфликтологии, правила 

внутреннего трудового распорядка. 

том числе в форме электронного документа, 

контроль качества ее ведения. 

6.у3. Использование в профессиональной 

деятельности медицинских информационных 

систем в сфере здравоохранения и 

информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет". 

6.у4. Проведение анализа медико-статистических 

показателей заболеваемости, инвалидности для 

оценки здоровья населения. 

6.у5. Использование в работе персональных 

данных пациентов и сведений, составляющих 

врачебную тайну. 

6.у6. Осуществление контроля выполнения 

должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом. 

6.у7. Соблюдение правил внутреннего трудового 

распорядка, требований пожарной безопасности, 

охраны труда. 

6.у8. Обеспечение внутреннего контроля качества 

и безопасности медицинской деятельности. 

информации в 

амбулаторных 

условиях, условиях 

дневного стационара, 

в стационарных 

условиях. 

6.о2. Ведение 

медицинской 

документации в 

амбулаторных 

условиях, условиях 

дневного стационара, 

в стационарных 

условиях. 

6.о3. Организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала в 

амбулаторных 

условиях, условиях 

дневного стационара, 

в стационарных 

условиях. 

7 ПК-7. 

Способен 

оказывать 

медицинскую 

помощь в 

7.з1. Принципы и методы оказания 

медицинской помощи в экстренной 

форме в соответствии с 

нормативными правовыми актами и 

клиническими рекомендациями. 

7.у1. Диагностика состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной форме. 

7.у2. Определение факторов, представляющих 

непосредственную угрозу для собственной жизни 

и здоровья, жизни и здоровья пострадавшего 

7.о1. Распознавание 

состояний, 

представляющих 

угрозу жизни 

пациента (в том числе 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

экстренной 

форме 

7.з2. Клинические признаки 

состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной 

форме. 

7.з3. Факторы риска, 

представляющие непосредственную 

угрозу для собственной жизни и 

здоровья, жизни и здоровья 

пострадавшего (пострадавших) и 

окружающих лиц, методы 

устранения указанных факторов 

риска. 

7.з4. Правила и порядок проведения 

первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в экстренной 

форме при отсутствии сознания; 

остановке дыхания и (или) остановке 

кровообращения; нарушении 

проходимости дыхательных путей 

инородным телом и иные 

угрожающие жизни и здоровью 

нарушения дыхания; наружных 

кровотечениях; травмах, ранениях и 

поражениях, вызванных 

механическими, химическими, 

электрическими, термическими 

поражающими факторами, 

воздействием излучения; 

отравлениях; укусах или 

ужаливаниях ядовитых животных; 

(пострадавших) и окружающих лиц. 

7.у3. Устранение факторов, представляющих 

непосредственную угрозу для жизни и здоровья 

пострадавшего (пострадавших), а также 

участников оказания медицинской помощи в 

экстренной форме и окружающих лиц, в том числе 

предотвращение дополнительного травмирования 

пострадавшего (пострадавших). 

7.у4. Обеспечение собственной безопасности, в 

том числе с использованием средств 

индивидуальной защиты. 

7.у5. Вызов выездной бригады скорой 

медицинской помощи, перемещение, 

транспортировка пострадавшего, передача 

пострадавшего выездной бригаде скорой 

медицинской помощи. 

7.у6. Оценка количества пострадавших. 

7.у7. Устное информирование пострадавшего и 

окружающих лиц о готовности оказывать 

медицинскую помощь в экстренной форме, а 

также о начале проведения мероприятий по 

оказанию медицинской помощи в экстренной 

форме. 

7.у8. Осуществление эффективной коммуникации 

с пациентом, окружающими людьми и 

медицинскими работниками, в том числе 

выездной бригадой скорой медицинской помощи 

при оказании медицинской помощи в экстренной 

форме. 

7.у9. Устранение воздействия повреждающих 

факторов на пострадавшего. 

нарушение жизненно 

важных функций 

организма человека 

(кровообращения и 

(или) дыхания), 

требующих оказания 

медицинской помощи 

в экстренной форме. 

7.о2. Проведение 

оценки обстановки и 

обеспечение 

безопасных условий 

для оказания 

медицинской помощи 

в экстренной форме. 

7.о3. Оказание 

медицинской помощи 

в экстренной форме 

при состояниях, 

представляющих 

угрозу жизни, в том 

числе клинической 

смерти (остановка 

жизненно важных 

функций организма 

человека - 

кровообращения и 

(или) дыхания). 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

судорожном приступе, 

сопровождающемся потерей 

сознания; острых психологических 

реакциях на стресс. 

7.з5. Правила эффективной 

коммуникации с пациентами, 

окружающими людьми и 

медицинскими работниками при 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме. 

7.з6. Алгоритм обращения в службы 

спасения, в том числе вызова 

выездной бригады скорой 

медицинской помощи. 

7.з7. Принципы действия приборов 

для наружной электроимпульсной 

терапии (дефибрилляции). 

7.у10. Извлечение пострадавшего из 

транспортного средства или других 

труднодоступных мест. 

7.у11. Перемещение пострадавшего в безопасное 

место. 

7.у12. Обеспечение проходимости дыхательных 

путей при их закупорке инородным телом. 

7.у13. Проведение первичного осмотра пациента 

при состояниях, требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной форме. 

  7.з8. Правила выполнения наружной 

электроимпульсной терапии 

(дефибрилляции) с использованием 

автоматического наружного 

дефибриллятора. 

7.з9. Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

проведению реанимационных 

мероприятий. 

7.з10. Правила проведения базовой 

сердечно-легочной реанимации. 

7.з11. Методы обеспечения 

проходимости дыхательных путей. 

7.у14. Осуществление мероприятий по временной 

остановке наружного кровотечения, в том числе 

прямым давлением на рану, наложением давящей 

повязки (в том числе с фиксацией инородного 

тела), наложением кровоостанавливающего жгута. 

7.у15. Определение наличия признаков жизни у 

пострадавшего (наличие сознания, наличие 

дыхания с помощью слуха, зрения и осязания). 

7.у16. Проведение сердечно-легочной реанимации 

и поддержание проходимости дыхательных путей. 

7.у17. Использование автоматического наружного 

дефибриллятора. 

7.у18. Наложение окклюзионной 

 



 

1 

N 

п/п 

Коды и 

наименования 

компетенций 

Коды и наименования результатов обучения, соответствующих компетенциям 

Знания (далее - з) Умения (далее - у) Опыт деятельности 

(далее - о) 

7.з12. Правила остановки наружных 

кровотечений. 

7.з13. Правила наложения повязок 

при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме. 

7.з14. Способы охлаждения при 

травмах, воздействиях излучения, 

высоких температур, химических 

веществ, укусах или ужаливаниях 

ядовитых животных; проведения 

термоизоляции и согревания при 

воздействии низких температур. 

7.з15. Методы иммобилизации с 

использованием табельных и 

подручных средств. 

7.з16. Правила использования 

средств индивидуальной защиты при 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме. 

7.з17. Правила и порядок проведения 

мониторинга состояния пациента при 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме, порядок передачи 

пациента выездной бригаде скорой 

медицинской помощи. 

(герметизирующей) повязки при ранении грудной 

клетки. 

7.у19. Промывание желудка. 

7.у20. Охлаждение при травмах, воздействиях 

излучения, высоких температур, химических 

веществ, укусах или ужаливаниях ядовитых 

животных. 

7.у21. Проведение термоизоляции и согревания 

при воздействии низких температур. 

7.у22. Проведение иммобилизации 

(обездвиживания) с использованием медицинских 

изделий или подручных средств; 

аутоиммобилизация или обездвиживание руками 

травмированных частей тела. 

7.у23. Предотвращение дополнительного 

травмирования головы при судорожном приступе, 

сопровождающемся потерей сознания. 

7.у24. Придание и поддержание оптимального 

положения тела пострадавшего в зависимости от 

его состояния. 

7.у25. Осуществление контроля состояния 

пострадавшего (наличия сознания, дыхания, 

кровообращения и отсутствия наружного 

кровотечения), оказание пострадавшему 

психологической поддержки. 

7.у26. Применение лекарственных препаратов и 

медицинских изделий при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме. 
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Рабочие программы модулей 
 

 

N 

п/п 

Наименование 

модулей, тем, 

разделов практики 

Содержание Коды 

формируемых 

компетенций 

4 Модуль 4. Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

4.1 Оказание 

медицинской 

помощи в 

экстренной форме 

Нормативно-правовое регулирование оказания 

медицинской помощи в экстренной форме. 

Диагностика состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной форме. 

Коммуникация со службами, пациентом и 

окружающими. Транспортировка и иммобилизация 

пациента. Сердечно-легочная реанимация. Остановка 

наружных кровотечений. Обеспечение проходимости 

дыхательных путей. Промывание желудка. 

Применение согревания и охлаждения. Проведение 

термоизоляции и согревания при воздействии низких 

температур. Применение лекарственных препаратов и 

медицинских изделий. 

ПК-7 

4.2 Промежуточная 

аттестация по 

модулю 4 

Контроль результатов обучения в рамках освоения 

темы 4.1. 

ПК-7 

 


