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1. Вид практики, способ и форма ее проведения 
Вид практики – Производственная. 

Тип практики: Клиническая практика терапевтического профиля 

Форма проведения практики – Дискретно по периодам проведения практик. 

 

2. Цель и задачи практики 
Целью практики является закрепление знаний, приобретѐнных в процессе теоретической 

подготовки, развитие и совершенствование умений и навыков, полученных в процессе обучения,   

формирование у обучающихся общекультурных. общепрофессиональных и профессиональных 

компетенций для осуществления профессиональной деятельности в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом. 

Задачами практики являются: 

- совершенствование навыков общения с больными и их родственниками, медицинским 

персоналом лечебных учреждений, в основе которых лежит реализация принципов медицинской 

деонтологии и этики; 

- совершенствование навыков сбора анамнеза и методов физикального обследования (перкуссии, 

пальпации, аускультации) больного; 

- закрепление и углубление навыков клинического мышления; 

- совершенствование умения формулировать синдромальный и клинический диагноз в 

соответствии современными классификациями болезней; 

- закрепление и углубление умения осуществлять рациональный выбор медикаментозной и 

немедикаментозной терапии с учѐтом их механизма действия, этиологии, патогенеза заболевания, возраста, 

сопутствующей патологии, психологических особенностей пациента; 

- совершенствование практических навыков по проведению диагностических и лечебных 

манипуляций при оказании неотложной помощи в конкретной ситуации на догоспитальном, госпитальном 

и амбулаторно-поликлиническом этапах; освоение порядка организации неотложной медицинской 

помощи больным с острыми заболеваниями и с ургентными состояниями; 

- закрепление знаний по оказанию медицинской помощи на догоспитальном, госпитальном и 

амбулаторно-поликлиническом этапах; приобретение практических навыков по оформлению учетно-

отчетной документации, формирование умений по ведению документации, выписке рецептов. 

 

3. Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

 

Формируемые 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

 

ОПК 6 
Способность 

организовывать уход 

за больными, 

оказывать первичную 

медико-санитарную 

помощь, обеспечивать 

организацию работы 

и принятие 

профессиональных 

решений при 

неотложных 

состояниях на 

догоспитальном 

этапе, в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций, эпидемий и 

ОПК-6.2. Выявляет состояния, 

требующие оказания первичной 

медико-санитарной помощи при 

неотложных состояниях на 

догоспитальном этапе, в том 

числе в экстремальных 

условиях и очагах массового 

поражения.  

ОПК-6.3. Оказывает первичную 

медико-санитарную помощь 

при неотложных состояниях на 

догоспитальном этапе, в том 

числе в экстремальных 

условиях и очагах массового 

поражения.  

ОПК-6.4. Применяет 

лекарственные препараты и 

Знать: 

-факторы риска, клинические 

проявления и профилактику развития 

острой сердечно-сосудистой 

недостаточности, острой дыхательной 

недостаточности, шоковых и 

коматозных состояний;  

-методы диагностики, диагностические 

возможности методов 

непосредственного исследования 

больного; 

-принципы оказания врачебной 

медицинской помощи при состояниях 

требующих срочного медицинского 

вмешательства в терапевтической 

практике; 

-принципы реабилитации, 



в очагах массового 

поражения 

изделия медицинского 

назначения при оказании 

медицинской помощи при 

неотложных состояниях на 

догоспитальном этапе 

ОПК-6.5. Обладает 

практическими навыками ухода 

за больными с учетом их 

возраста и тяжести заболевания 

психологической поддержки. 

Уметь: 

-оказывать врачебную помощь при 

неотложных состояниях и травмах; 

 -выявлять факторы риска, клинические 

проявления и проводить профилактику 

развития острой сердечно-сосудистой 

недостаточности, острой дыхательной 

недостаточности, шоковых и 

коматозных состояний; 

-проводить профилактику неотложных 

состояний;  

-выявлять осложнения течения 

терапевтической патологии, изменения в 

состоянии больного. 

Владеть: 

-основными диагностическими и 

лечебными мероприятиями по оказанию 

первой врачебной помощи при 

неотложных и угрожающих жизни 

состояниях; 

-алгоритмом постановки 

предварительного диагноза с 

последующей разработкой тактики 

ведения пациентов; 

-методами оценки и контроля за 

эффективности проводимой терапии. 

ОПК-7 

Способен назначать 

лечение и 

осуществлять 

контроль его 

эффективности и 

безопасности 

ОПК-7.2. Разрабатывает план 

лечения в соответствии с 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, 

с учетом стандартов 

медицинской помощи 

ОПК-7.3. Осуществляет подбор 

лекарственных средств, выбор 

определенной лекарственной 

формы, пути введения и 

рациональную замену 

препаратов с учетом состояния 

пациента 

ОПК-7.4. Предотвращает или 

устраняет осложнения, 

побочные действия, 

нежелательные реакции, в том 

числе непредвиденные, 

возникшие в результате 

диагностических или лечебных 

манипуляций, применения 

лекарственных препаратов и 

(или) медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения. 

Знать: 

-клинико-фармакологическую 

характеристику основных групп 

лекарственных препаратов; 

-принципы лечения соматических 

заболеваний в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, стандартами оказания 

медицинской помощи; 

-основные принципы немедикаментозного 

лечения внутренних болезней. 

Уметь: 

-назначить медикаментозное и 

немедикаментозное лечение пациенту при 

типичном течении заболевания; 

-учитывать индивидуальные особенности 

клинического случая при назначении 

лечения; 

-оценить эффективность проводимого 

терапевтического лечения конкретного 

пациента. 

Владеть: 
-алгоритмом выбора медикаментозной и 

немедикаментозной терапии при 



заболеваниях внутренних органов 

согласно существующим стандартам; 

-навыками оценки эффективности 

лекарственных препаратов; 

-навыками выявления осложнений 

лекарственной терапии; 

-навыками проведения коррекции 

лекарственной терапии, в зависимости 

от ее эффективности и побочных 

эффектов. 

 

4. Место практики в структуре основной профессиональной образовательной программы 
Практика «Клиническая практика терапевтического профиля» относится к Базовой части Блока 

2 ОПОП специалитета. 

Для изучения данной учебной дисциплины необходимы знания, умения и навыки, формируемые 

предшествующими дисциплинами: 

 

Гуманитарный, социальный и экономический цикл 

Знания: методов и приемов философского анализа проблем, форм и методов научного познания, 

их эволюцию; основные закономерности и тенденции развития мирового исторического процесса, 

важнейших вех истории России, место и роль России в современном  мире; ученья о здоровье детского 

населения, методах его сохранения, взаимоотношениях «врач-пациент», «врач-родитель»; морально-

этических норм, правил и принципов профессионального врачебного поведения, прав пациента и врача, 

основных этических документов международных и отечественных профессиональных ассоциаций и 

организаций; основных медицинских и фармацевтических терминологий на латинском языке; основных 

направлений психологии, общих и индивидуальных особенностей психики детей, подростков, 

психологии личности и малых групп. 

Умения: грамотно и самостоятельно анализировать, и оценивать социальную ситуацию в 

России и за ее пределами и осуществлять свою деятельность с учетом результатов анализа; 

ориентироваться в действующих нормативно-правовых актах о труде; защищать гражданские права 

врачей и пациентов различного возраста. 

Навыки: владеть навыками изложения самостоятельной точки зрения, анализа и логического 

мышления, публичной речи, морально-этической аргументации, принципами врачебной деонтологии и 

медицинской этики; информирования пациентов, их родителей в соответствии с требованиями правил 

"информированного согласия"; иностранным языком в объеме, необходимом для возможности 

получения информации из зарубежных источников. 

 

5. Объѐм практики составляет 4 зачетных единиц, 144 академических часов, в том числе 96 

часов контактной работы и 48 часов самостоятельной работы. 

 

6. Формой промежуточной аттестации по практике является зачет с оценкой в 7 семестре. 

 

7. Содержание практики: 

Рабочий день студента соответствует распорядку работы врача отделения, помощником 

которого он является, но не менее 6 часов в день. В план врачебной практики входят 2 ночных 

дежурства по 12 часов. 

Все виды деятельности студенты ежедневно записывают в дневнике практики, который 

подписывается врачом отделения. По окончании практики заведующий отделением пишет на 

каждого студента характеристику, отражающую уровень освоения общепрофессиональных и 

профессиональных компетенций в период прохождения практики, на которую ставится печать 

больницы. Во время зачета по производственной практике оформленный дневник практики вместе 



с количественным отчетом выполненных обязательных практических навыков и характеристикой 

сдается руководителю практики от университета. 

 

Работа в стационаре Кол-во часов / дней 

Работа в подразделениях больницы: 144 / 16 

Приемный покой 24/ 4 

Терапевтическое отделение 48/8 

Отделение интенсивной терапии 24/4 

 

8. Учебно-тематический план 

 

Номера 

разделов 

практики 

Наименование разделов 

практики 

Контактная 

работа, 

часов 

Самостоятельная работа, часов 

(работа с учебной литературой и 

оформление отчетной 

документации) 

Всего 

часов 

1 Работа в стационаре: 96 48 144 

1.1 Работа в приемном покое 24 12 36 

1.2 Работа в терапевтическом 

отделении стационара: 

48 24 72 

1.3 Работа в отделении 

интенсивной терапии 

24 12 36 

 

9. Формы отчѐтности по практике 

 Дневник практики, 

 Отчет о практике, 

 Характеристика, отражающая уровень освоения общепрофессиональных компетенций в 

период прохождения практики 

 

10. Перечень практических навыков (умений), которые необходимо освоить студенту 
1. Ведение больных в стационаре (обходы, заполнение дневников) 
2. Заполнение историй болезни 
3. Дежурства в отделении 
4. Доклады о дежурствах 
5. Участие во врачебных конференциях 
6. Участие в патологоанатомических конференциях 
7. Присутствие при рентгенологических исследованиях 
8. Присутствие при ультразвуковых исследованиях 
9. Присутствие при эндоскопических исследованиях  
10. Участие в проведении физиопроцедур 
11. Измерение артериального давления 
12. Выполнение анализов: 

-крови (СОЭ) 
-мочи (белок, цвет, включения) 
-мокроты (вид, запах, слоистость) 

Выполнение:  
 внутривенных инъекций 
 переливаний кровезаменителей 
 плевральных пункций 
 промываний желудка 
 определение группы крови и резус-фактора 
 катетеризация мочевого пузыря       
 сифонной  клизмы 
 расшифровки ЭКГ  
 лапароцентез    



13. Присутствие при патологоанатомическом вскрытии 
14. Беседы на медицинские темы 
15. Лекции на медицинские темы 

16. Выпуск санбюллетеней   

17. Выступление на конференциях 

 

11. Учебно-методическое и информационное и обеспечение реализации программы 

практики. 

11.1 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения 

практики: 

а). Основная литература: 

1. Бутов,М.А.   Пропедевтика внутренних болезней : учеб. для студентов обуч. по спец. 

31.05.01 "Лечеб. дело", 31.05.02 "Педиатрия" / М. А. Бутов ; [Ряз. гос. мед. ун-т]. - М. : Неолит, 

2018. - 719 с. :  

2. МаколкинВ.И. Внутренние болезни: учеб.для студентов учреждений высш. проф. 

образования. - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Изд. группа "ГЭОТАР-Медиа", 2017. - 764 с 

3. Внутренние болезни : учеб. для студентов учреждений высш. проф. образования: в 2 т. Т. 

1 / под ред. А.И. Мартынова и др. - 4-е изд., перераб. - М. : Изд. группа "ГЭОТАР-Медиа", 2021. - 

772 с.  

4. Внутренние болезни : учеб. для студентов учреждений высш. проф. образования: в 2 т. Т. 

2 / под ред. А.И. Мартынова и др. - 4-е изд., перераб. - М. : Изд. группа "ГЭОТАР-Медиа", 2021. - 

693 с.  

5. Мухин, Н. А. Пропедевтика внутренних болезней : учебник / Мухин Н. А. , Моисеев В. 

С. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-5327-8. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453278.html 

б). Дополнительная литература: 

Игнатенко, Г. А. Пропедевтика внутренних болезней : учебник / Г. А. Игнатенко, О. В. 

Ремизов, В. А. Толстой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 816 с. - ISBN 978-5-9704-5827-3. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458273.html 

11.2 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по практике 
1. Урясьев, О.М. Бронхоэктатическая болезнь: метод. рек. / Ряз. гос. мед. ун-т. Рязань: 

РИО РязГМУ, 2016. - 39 с. - Библиогр.: С. 38-39. - 10-40. - Текст (визуальный): 

непосредственный. 

2. Чучалин, А. Г. Клиническая диагностика : учебник / Чучалин А. Г. , Бобков Е. В. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 736 с. - ISBN 978-5-9704-4836-6. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448366.html 

 

12. Перечень электронных образовательных ресурсов: 

 

Электронные образовательные ресурсы 
Доступ  

к ресурсу 

ЭБС «Консультант студента» – многопрофильный образовательный ресурс 

"Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), 

предоставляющей доступ через сеть Интернет к учебной литературе и 

дополнительным материалам, https://www.studentlibrary.ru 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

ЭБС «Юрайт» – ресурс представляет собой виртуальный читальный зал 

учебников и учебных пособий от авторов ведущих вузов России по 

экономическим, юридическим, гуманитарным, инженерно-техническим и 

Доступ 

неограничен 

(после 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453278.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458273.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448366.html
https://www.studentlibrary.ru/


естественно-научным направлениям и специальностям, https://urait.ru/ авторизации) 

Электронная библиотека РязГМУ – электронный каталог содержит 

библиографические описания отечественных и зарубежных изданий из фонда 

библиотеки университета, а также электронные издания, используемые для 

информационного обеспечения образовательного и научно-исследовательского 

процесса университета, https://lib.rzgmu.ru 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»– ресурс предоставляет 

достоверную профессиональную информацию для широкого спектра 

врачебных специальностей в виде периодических изданий, книг, новостной 

информации и электронных обучающих модулей для непрерывного 

медицинского образования, , https://www.rosmedlib.ru/cgi-bin/mb4x 

Доступ с ПК 

Центра развития 

образования 

ЭБС «Лань» в ресурсе представлены учебники, пособия, монографии, научные 

журналы и другой электронный контент, https://e.lanbook.com 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

«Большая медицинская библиотека» (БМБ) 

В рамках проекта сформировано единое электронное образовательное 

пространство медицинских вузов России и стран СНГ. Участникам проекта 

предоставляется безвозмездный доступ к ресурсам БМБ: учебникам и 

пособиям, интерактивным тестам и медиаконтенту. Сервис «Электронные 

полки дисциплин» Издания РязГМУ и других участников проекта можно найти 

на «Электронных полках учебных дисциплин»- сервисе удобного доступа к 

рекомендованной преподавателем литературе. 

Часть изданий, размещенных в «Большой медицинской библиотеке», содержит 

тестовые задания для самопроверки - Книги, содержащие тесты. 

Учебно-методическая литература коллекции БМБ на английском, немецком и 

французском языках для иностранных студентов размещена в 

составе «Иностранной коллекции». 

https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Коллекция медицинских учебников на французском языке 

ElsevierMasson.Электронные книги для корпоративных, медицинских, 

академических и профессиональных библиотек по всему миру. 

https://123library.org/user/my-library/books 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Национальная электронная библиотека (НЭБ)  

Это государственная информационная система, которая объединяет 

оцифрованные фонды российских библиотек. https://rusneb.ru/ 

Открытый 

доступ 

Система «КонсультантПлюс» – информационная справочная система, 

http://www.consultant.ru/ 

Доступ с ПК 

Центра развития 

образования 

Федеральная электронная медицинская библиотека – часть единой 

государственной информационной системы в сфере здравоохранения в 

качестве справочной системы: клинические рекомендации (протоколы 

лечения) предназначены для внедрения в повседневную клиническую практику 

наиболее эффективных и безопасных медицинских технологий, в том числе 

лекарственных средств; электронный каталог научных работ по медицине и 

здравоохранению; журналы и другие периодические издания, публикующие 

медицинские статьи и монографии, ориентированные на специалистов в 

различных областях здравоохранения; электронные книги, учебные и 

справочные пособия по различным направлениям медицинской науки; 

уникальные редкие издания по медицине и фармакологии, представляющие 

историческую и научную ценность, https://femb.ru/ 

Открытый 

доступ 

https://urait.ru/
https://lib.rzgmu.ru/
https://www.rosmedlib.ru/cgi-bin/mb4x
https://e.lanbook.com/
https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/
https://www.books-up.ru/ru/disciplines/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/knigi-s-testami/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/inostrannaya-kollekciya/
https://amedlib.ru/bolshaya-mediczinskaya-biblioteka-2/
https://123library.org/user/my-library/books
https://rusneb.ru/
http://www.consultant.ru/
https://femb.ru/


MedLinks.ru – универсальный многопрофильный медицинский сервер, 

включающий в себя библиотеку, архив рефератов, новости медицины, 

календарь медицинских событий, биржу труда, доски объявлений, каталоги 

медицинских сайтов и учреждений, медицинские форумы и психологические 

тесты, http://www.medlinks.ru/ 

Открытый 

доступ 

Медико-биологический информационный портал, http://www.medline.ru/ 
Открытый 

доступ 

Компьютерные исследования и моделирование – результаты оригинальных 

исследований и работы обзорного характера в области компьютерных 

исследований и математического моделирования в физике, технике, биологии, 

экологии, экономике, психологии и других областях знания, 

http://crm.ics.org.ru/ 

Открытый 

доступ 

Портал научных журналов на платформе ЭКО-ВЕКТОР – доступ к 

электронной базе данных российских научных рецензируемых журналов 

организован в многопользовательском режиме, без ограничения числа 

одновременных подключений к ресурсу и предоставляет возможность 

частичного копирования данных и распечатки https://journals.eco-

vector.com/index/search/category/784 

Открытый 

доступ 

БД EastView Электронная база данных периодических изданий «EastView» в 

рамках определенной коллекции. Полные тексты статей из журналов 

представлены в форматах httml, pdf. https://eivis.ru/basic/details 

Открытый 

доступ 

Вестник современной клинической медицины Журнал «Вестник Современной 

Клинической Медицины», в котором содержатся статьи медицинской 

направленности: оригинальные исследования, обмен опытом, обзоры, 

организация здравоохранения. http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html 

Открытый 

доступ 

 

13. Материально-техническое обеспечение: 

 

Для реализации программы производственной практики предусмотрены специальные 

помещения, включая учебные аудитории, симуляционные классы, кабинеты доклинической 

практики и помещения медицинских организаций, соответствующие профилю практики. 

Помещения оснащены мебелью, медицинской техникой, симуляционным оборудованием, 

медицинскими изделиями, инструментарием и расходными материалами, необходимыми для 

проведения практической подготовки обучающихся. 

Практическая подготовка обучающихся обеспечивается путем их участия в осуществлении 

медицинской деятельности на основании договора об организации практической подготовки, 

типовая форма которого утверждена приказом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 30.06.2016 № 435н, и осуществляется в медицинских организациях, судебно-

экспертных учреждениях и иных организациях, осуществляющих деятельность в сфере охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации, имеющих лицензию на медицинскую деятельность, 

предусматривающую выполнение работ (оказание услуг), соответствующих видам 

профессиональной деятельности, предусмотренных образовательной программой. Договор 

содержит перечни необходимых для организации практической подготовки помещений и 

медицинской техники (оборудования). 

 

http://www.medlinks.ru/
http://www.medline.ru/
http://crm.ics.org.ru/
https://journals.eco-vector.com/index/search/category/784
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https://eivis.ru/basic/details
http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html

