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1. Паспорт комплекта оценочных материалов 

1.1. Комплект оценочных материалов (далее – КОМ) предназначен для оценки 

планируемых результатов освоения рабочей программы дисциплины (модуля). 

«Психология отклоняющегося поведения». 

1.2. КОМ включает задания для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации.  

Общее количество заданий и распределение заданий по типам и компетенциям:  

Код и наименование 

компетенции 

Количество заданий 

закрытого типа 

Количество заданий 

открытого типа 

ПК – 2 

Способен планировать 

и проводить клинико-

психологическую 

оценку и экспертизу 

при нарушениях 

нейрокогнитивного 

развития и различных 

формах 

отклоняющегося 

поведения, составлять 

экспертное заключение 

и рекомендации по 

организации 

психологической 

коррекции, 

реабилитации и 

сопровождения.  

 

 

 

 

40 

 

 

 

35 

Итого 40 35 

1.3. Дополнительные материалы и оборудование для выполнения заданий (при 

необходимости):  

 



2. Задания всех типов, позволяющие осуществлять оценку всех компетенций, установленных рабочей программой дисциплины (модуля)  

«Психология отклоняющегося поведения» 

 

Код и наименование 

компетенции 

№ 

п/п 
Задание с инструкцией 

ПК-2 

 Способен 

планировать и 

проводить клинико-

психологическую 

оценку и экспертизу 

при нарушениях 

нейрокогнитивного 

развития и 

различных формах 

отклоняющегося 

поведения, 

составлять 

экспертное 

заключение и 

рекомендации по 

организации 

психологической 

коррекции, 

реабилитации и 

сопровождения.  

 

1 

 

Задания закрытого типа 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания: 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Объект  Характеристика 

А 
Аддиктивное 

поведение 
1 

Зависимость  

 

Б Аддикция 2 Зависимое поведение . 

В 
Антисоциальное 

поведение 
3 

Поведение , связанное с 

причинением себе вреда, 

разрушение своего организма и 

личности . 

 

Г 
Аутодеструктивное 

поведение 
4 

Поведение , противоречащее 

социальным нормам 

…  …  

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г … 

     

 

 

2 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания:  

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Объект  Характеристика 

А Асоциальное поведение 1 Отклонение от нормы. 

Б Аутистическое поведение 2 

Поведение , уклоняющееся от 

выполнения морально-

нравственных норм . 



В 
Отклоняющееся(девиантное)  

поведение 
3 

Поведение , проявляющееся в 

виде непосредственной 

отгороженности от людей и 

окружающей 

действительности , 

погруженности в мир 

собственных фантазий 

Г Девиация 4 

Устойчивое поведение 

личности , отклоняющееся от 

наиболее важных социальных 

норм , причиняющее реальный 

ущерб обществу или самой 

личности , а также 

сопровождающееся ее 

социальной дезадаптацией . 

…  …  

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г … 

     
 

3 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания:  

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Объект  Характеристика 

А 
Зависимое 

поведение 
1 

Стремление полагаться на кого-то или что-то 

в целях получения удовлетворения или 

адаптации 

Б 
Детерминация 

поведения 
2 

Процесс взаимодействия личности со средой, 

опосредованный индивидуальными 

особенностями и внутренней активностью 

личности , имеющий форму 

преимущественно внешних действий и 

поступков . 

 

В Зависимость 3 

Поведение , связанное с психологической 

или физической зависимостью от 

употребления какого-либо вещества или от 



специфической активности , с целью 

изменения психического состояния . 

 

Г Поведение 4 

Совокупность факторов, вызывающих, 

провоцирующих, усиливающих и 

поддерживающих определенное поведение .  

 

…  …  

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г … 

     
 

4 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания: 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Объект  Характеристика 

А Дисфория 1 

Перверсия , сексуальная девиация , 

приписываемая мужчинам, связанная с 

воображаемым или действительным 

переодеванием в женскую одежду с целью 

достижения психологического комфорта 

или возбуждения .  

 

Б Трансвестизм 2 

Сексуальная девиация , при которой 

личность в целях сексуального 

возбуждения и удовлетворения использует 

фетиш (не одушевленный предмет или 

части тела) . 

В Транссексуализм 3 
Расстройство настроения в виде злобной 

гневливости, угрюмости, мрачности 

Г Фетишизм 4 

Расстройство половой принадлежности , 

проявляющееся в стремлении к 

хирургическому изменению своего пола 

(вследствие идентификации с 

противоположным полом) . 

…  …  

 



Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г … 

     
 

5 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания:  

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Объект  Характеристика 

А Превенция 1 
Умышленное лишение себя жизни .  

 

Б Ретризм 2 

Осознанные действия, направляемые 

представлениями о лишении себя жизни . 

 

В 
Суицидальное 

поведение 
3 

Воздействие с целью предупреждения 

нежелательного явления 

 

Г Суицид 4 

Уход от выполнения социальных норм , от 

социального взаимодействия 

 

…  …  

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г … 

     
 

6 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания:  

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Объект  Характеристика 

А 
Фанатическое 

поведение 
1 

Поведение , лишенное индивидуальности , 

ориентированное исключительно на внешние 

авторитеты . 

 

Б 
Конформистское 

поведение 
2 

Расстройство поведения, выражающееся 

сутяжничеством, борьбой против мелких, 

иногда мнимых обид, но не достигающее 

степени бредового поведения. 

 

В Агрессивность 3 Поведение, выступающее в форме слепой 



приверженности к какой-либо и идее, 

взглядам 

Г Кверулянтство 4 

Стремление к нападению и нанесению 

повреждений отдельному лицу, группе лиц 

или всем окружающим. 

 

…  …  

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г … 

     
 

7 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания:  

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Объект  Характеристика 

А Гнев  1 

Чувство сильнейшей вражды, переживания с 

оттенком понижения настроения и 

гневливостью  

 

Б Ненависть 2 
Чувство сильного возмущения, негодования 

 

В Ярость  3 

Периодически возникающее на фоне 

подавленного настроения импульсивное 

влечение к пьянству длительностью от 

нескольких дней до недель; в промежутках 

между запоями наблюдается полное 

воздержание от алкоголя 

 

Г Дипсомания 4 

Сильный 

гнев 

 

    

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г … 

     
 

8 Прочитайте текст и установите соответствие. 



Текст задания:  

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Объект  Характеристика 

А Мерячение 1 

 Отсутствие аппетита при наличии 

физиологической потребности в питании, 

обусловленное нарушениями деятельности 

пищевого центра. 

Б Булимия 2 
Преувеличение больным симптомов 

действительно имеющегося заболевания 

В Анорексия 3 

Форма расстройства психики при истерии в 

виде суженного сознания, автоматической 

подчиняемости, эхолалии и эхопраксии 

Г Аггравация 4 

Патологическое, резко усиленное чувство 

голода, нередко сопровождающееся общей 

слабостью и болями в животе  

…  …  

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г … 

     
 

9 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания:  

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Объект  Характеристика 

А Нигилизм 1 

Приспособленчество, бездумное следование 

общим мнениям, модным тенденциям. 

 

Б 
Сутяжничесво 

 
2 

Полное отрицание всего, полный 

скептицизм 

В Конформность 3 

Пристрастие к ведению тяжб, склонность 

добиваться для себя благ судебным путем 

(может быть признаком психических или 

личностных расстройств 

Г Конформизм 4 

Усвоение индивидуумом установленных в 

коллективе или социуме норм поведения, 

критериев оценки социальных явлений, 



исходных принципов формирования 

отношений к действительности  

…    

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г … 

     
 

10 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания:  

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Объект  Характеристика 

А 

Елейность 

 
 

1 

Вид отклоняющегося поведения с 

преобладанием гипертрофированных 

мускулинных черт: агрессивности, 

грубости, заносчивости, 

эмоциональной холодности 

Б Делинквентность  2 

Умильность, слащавость в обращении 

(может являться признаком изменений 

личности при эпилепсии, а также 

входить в структуру эпилептоидных 

черт характера). 

В Гипермаскулинность 3 

Вид   девиантного поведения с 

преобладанием гипертрофированных 

фемининных черт: жертвенности, 

инфантилизма, конформизма, 

сентиментальности. 

Г Гиперфемининность 4 

Склонность нарушать заведенный 

порядок, совершать мелкие 

правонарушения, проступки 

 

  …  

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г … 

     
 

11 
Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания:  



К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Объект  Характеристика 

А 
Истерическое 

поведение 
1 

Патохарактерологический тип 

девиантного поведения, 

характеризующийся грандиозным 

чувством собственной значимости, 

талантливости, одаренности, 

непревзойденности, любованием собой. 

Б 

Нарциссическое 

отклоняющееся 

поведение 

2 

Патологический поведенческий 

феномен, характеризующийся агрессией, 

направленной на плод сам по себе. 

В 

Синдром грубого 

обращения с 

плодом 

3 

Поведенческая девиация, проявляющаяся в 

период перед и во время менструации 

неадекватными реакциями в форме 

дисфории, ипохондрии, истерии. 

Г 
Предменструальный 

синдром 
4 

Патохарактерологический тип 

девиантного поведения, 

характеризующийся склонностью быть в 

центре всеобщего внимания, привлекать 

интерес к себе, не быть незамеченной 

…  …  

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г … 

     
 

12 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания:  

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Объект  Характеристика 

А Вагинизм 1 

Вид отклоняющегося поведения, 

проявляющийся на фоне психогенного 

бесплодия и выражающегося   истерическим 

состоянием, чувством неполноценности и 

одиночества, в дни овуляции или 

менструации. 

Б 

«Синдром 

ожидания 

беременности» 

2 

Вид гендерного девиантного поведения, 

базирующегося  на расстройстве сексуальных 

функций — невозможности достижения 



оргазма  

В 
Аноргазмическое 

поведение 
3 

Вид девиантного характеризуется 

длительным и устойчивым игнорированием 

сексуальных отношений, отсутствием 

интимных контактов 

Г 

Виргогамические 

брачные 

отношения 

4 

Вид девиантного  поведения 

представляющий собой  

гиперкомпенсаторную реакцию женщины 

на существование сексуальной проблемы в 

форме спастического сокращения 

влагалища и мышц внутренней 

поверхности бедра во время попытки 

совершения коитального контакта или 

гинекологического обследования.  и может 

сочетаться с истерическими или 

психастеническими чертами характера.  

…  …  

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г … 

     
 

13 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания:  

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Объект  Характеристика 

А 

Ипохондрическое 

девиантное 

поведение у 

хронических 

больных 

1 

Вид девиантного поведения, который носит 

явно неадекватный характер, проявляясь в 

необоснованном повышении настроения, 

наигранности, пренебрежении и 

легкомысленном отношении к болезни и 

лечению. 

Б 

Сенситивное 

девиантное 

поведение у 

хронических 

больных 

2 

Вид девиантного поведения , который 

выражается в сосредоточении внимания на 

субъективных болезненных и иных 

неприятных ощущениях, стремлении 

постоянно рассказывать о них 



окружающим. На их основе отмечается 

преувеличение действительных и 

выискивание несуществующих болезней и 

страданий, преувеличение побочного 

действия лекарств. 

В 

Эгоцентрическое 

поведение. у 

хронических 

больных 

3 

Вид девиантного поведения, который  

проявляется чрезмерной озабоченностью 

возможным неблагоприятным 

впечатлением, которое могут произвести на 

окружающих сведения о его болезни. 

Г 

Эйфорическое 

поведение у 

хронических 

больных 

4 

Вид девиантного поведения, который  

характеризуется комплексом «ухода в 

болезнь» и проявляется выставлением 

напоказ близким и окружающим своих 

страданий и переживаний с целью 

полностью завладеть их вниманием 

…  …  

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г … 

     
 

14 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания:  

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Объект  Характеристика 

А 
Анозогнозическое 

поведение. 
1 

Вид девиантного поведения, базирующийся 

на убежденности в том, что болезнь 

является результатом чьего-то злого умыс-

ла. 

Б 
Эргопатического 

поведения 
2 

Вид девиантного поведения, 

базирующийся на мистическом и 

мифологическом осмыслении 

действительности. 

В 

Паранойяльное 

девиантное 

поведение 

3 

Вид девиантного поведения, который 

выражается в «синдроме ухода от болезни в 

работу». Даже при явных и выраженных 

симптомах болезни, длительных 



страданиях пациенты стараются во что бы 

то ни стало продолжать работу. 

Г 
Примитивное 

поведение 
4 

Вид девиантного поведения, при котором 

отрицается  наличие болезни или признаков 

ухудшения состояния, активно 

отбрасывает мысли о болезни, о 

возможных ее последствиях, часто 

отказывается признать себя больным  

…  …  

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г … 

     
 

15 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания:  

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Объект  Характеристика 

А 
Антиципационная 

состоятельность 
1 

Девиация , которая может выражаться в 

ускорении психосексуального 

развития, когда у ребенка или 

подростка появляются формы 

сексуального поведения, характерные 

для более поздних этапов, а также, 

десинхронизации развития и 

интеллектуального опережения. 

Б Акселерация 2 

Способность точно и правильно 

понимать действия и намерения 

окружающих людей, предугадывать их 

поступки, планировать и прогнозиро-

вать собственную деятельность. 

В 

Ретардация 

психического и 

поведенческого 

развития 

3 

Вид девиантного поведения, который 

базируется на ложной убежденности 

подростка (чаще девушки) в наличии у 

нее физических недостатков. 

Г 
Дисморфоманическое 

поведение 
4 

Вид девиантного поведения, 

выражающийся в отставании 

формирования возрастных 

стереотипов поведения 



…  …  

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г … 

     
 

16 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания: 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Объект  Характеристика 

А 
Гебоидное 

поведение 
1 

Вид девиантного поведения, которое 

характеризуется повторяющимися уходами 

ребенка из дома или из школы, поездками в 

другие районы города или иные населенные  

пункты, стремлением бродяжничать и 

путешествовать 

Б Дромомания 2 

Вид отклоняющегося поведения, которое 

характеризуется дезорганизацией 

деятельности подростка, выраженным 

инфантильным эгоцентризмом, 

гротескным стремлением к 

самоутверждению с грубой оппозицией к 

окружающим, полным игнорированием 

нравственных правил и ценностей, 

жестокостью, выраженностью 

садистических наклонностей 

В Пиромания 3 

Проявляется смущением и робостью, 

неумением общаться с незнакомыми 

людьми и страхом перед общением, 

неспособностью эффективно и 

результативно действовать в присутствии 

посторонних 

Г 

Поведение на 

базе 

застенчивости. 

 

4 

Вид девиантного поведения, которое 

выражается  

в  

стремлении ребенка или подростка  

к  

совершению поджогов. 

 



…  …  

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г … 

     
 

17 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания:  

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Объект  Характеристика 

А Амок 1 

Вид девиантного поведения, которое 

выражается в приступах насильственного 

говорения (нередко искаженным голосом). 

Б Коро 2 

Вид девиантного поведения, проявляющийся 

в форме  отказа от мирского благополучия, 

сочетающийся с сознательным асоциальным 

поведением (буйствованием, 

странничеством, пародированием церковной 

службы и т. д.), дар пророчества, стремление 

обличать царящую в мире неправду, исходя из 

норм христианской морали. 

В Икотка 3 

Вид девиантного поведения, при котором 

человек убежден в том, что у него резко 

изменяются в размерах половые органы 

(половой член у мужчин и большие половые 

губы у женщин): «сморщиваются, втяги-

ваются в брюшную полость». 

Г 
Юродивое 

поведение 
4 

Девиантное поведение , которое 

характеризуется продромальной тоской, 

гомицидными тенденциями на базе 

психомоторного возбуждения, внезапным, 

без видимых причин, началом и амнезией 

после восстановления расстроенного 

сознания 
…  …  

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г … 

     
 

18 
Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания: 



К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Объект  Характеристика 

А 
Статусное 

поведение 
1 

Вид отклоняющегося поведения, основанный  

на чувстве собственной уникальности, 

непревзойденности и преувеличении 

собственных возможностей, иногда до идей 

величия и могущества. 

Б 
Диктаторское 

поведение 
2 

Вид отклоняющегося поведения, которое 

характеризуется склонностью к 

нравоучениям не только в рамках 

профессиональной деятельности, но и вне ее . 

В 
Сентенционное 

поведение 
3 

Вид отклоняющегося поведения, которое 

включает повышенную требовательность к 

себе и окружающим в отношении 

выполнения обыденных дел. В его основе 

лежит чрезмерная дисциплинированность, 

четкое следование распорядку, графику, 

последовательности деятельности. 

Г 

Командное 

(командирское) 

поведение 

4 

Вид девиантного поведения, которое 

определяется стремлением политика 

соответствовать занимаемой должности, 

играть роль, что внешне нередко проявляется 

неестественностью, нарочитостью, 

склонностью к патетике и театральности. 
…  …  

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г … 

     
 



19 

 

 

 

 

 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания: 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Объект  Характеристика 

А Логотерапия 1 

Направление психотерапии, где 

используется транскультурный подход к 

оценке тех или иных психологических 

феноменов и болезненных симптомов  

для расширения целей жизни, выявление 

резервов и новых возможностей, 

преодоления конфликтных ситуаций и 

болезней. 

Б 
Позитивная 

психотерапия 
2 

Направление психотерапии, в котором 

поэтапно  происходит преодоление 

неправильных представлений пациента о 

его болезни,  осознание психологических 

причин и механизмов болезни, решение 

конфликта и реконструкция системы 

отношений личности. 

В 
Когнитивная 

терапия 
3 

Вид психотерапии, направленный на  

лечение ноогенных неврозов с помощью 

приобретения утраченного человеком в 

силу каких-то причин смысла жизни. 

Г 
Патогенетической 

психотерапии 
4 

Вид психотерапии, в котором 

рассматриваются механизмы возникновения 

различных эмоциональных феноменов в 

связи с имеющимися у пациента 

отклонениями в оценке реальной 

действительности в виде «систематических 

предубеждений». 
…  …  

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г … 

     

     



20 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания 

 Объект  Характеристика 

А 

Эффективный 

способ 

психокоррекции 

агрессивного 

поведения 

1 

Психологическое консультирование, 

подразумевающее воздействие на личност-

ную базу индивида с целью разрешения 

его экзистенциальных проблем 

Б 

Эффективный 

способ 

психологической 

помощи лицам с 

суицидальным 

поведением 

2 

Метод суггестивного воздействия в форме 

эмоционально-стрессовой психотерапии 

(различные виды и формы т. н. 

«кодирования»), носящей либо 

непосредственный (директивный), либо 

опосредованный характер. 

В 

Эффективный 

способ 

психологической 

помощи в случае 

аддиктивного 

поведения, 

обусловленного 

алкогольной 

зависимостью 

3 

Метод лечебно-профилактической работы 

с группами риска в отношении 

алкогольной и наркотической 

зависимостей 

Г 

Психотерапия 

творческим 

самовыражением 

4 Тренинг социальных умений 

…  …  

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г … 

     
 



1.  

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Реактивные состояния, которые проявляются преимущественно нарушением поведения и ведут к 

социально-психологической дезадаптации, называются: 

А)патохарактерологические реакции; 

Б)характерологические реакции; 

В)адаптивные реакции; 

Г)невротические реакции. 

Запишите выбранный ответ - букву 
А Б В Г 

    

 

2. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Непатологические нарушения поведения, которые проявляются только лишь в определенных 

ситуациях, не ведут к дезадаптации личности и не сопровождаются соматовегетативными нарушениями, 

называются: 

А) адаптивные реакции; 

Б) характерологические реакции; 

В) патохарактерологические реакции; 

Г) невротические реакции. 

Запишите выбранный ответ - букву 
А Б В Г 

    

 

3. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Становление незрелой личности у детей и подростков в патологическом, аномальном направлении 

под влиянием хронических патогенных воздействий отрицательных социально-психологических факторов, это: 

А) психопатия; 

Б) патохарактерологическая реакция; 

В) психогенное патологическое формирование личности;            

Г) акцентуация характера. 

Запишите выбранный ответ - букву 
А Б В Г 

    

 



4. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Патологические состояния, характеризующиеся дисгармоничностью психического склада 

личности, тотальностью и выраженностью расстройств, препятствующие полноценной социальной адаптации 

субъекта, это: 

А) патохарактерологические реакции; 

Б) психопатии; 

В) психогенные патологические формирования личности; 

Г) акцентуация характера. 

Запишите выбранный ответ - букву 

 

 

А Б В Г 

 

 

   

 

5. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Нарушения поведения, которые квалифицируются на основе правовых норм, обозначаются как: 

А) саморазрушающее поведение; 

Б) делинквентное поведение; 

В) криминальное поведение; 

Г) аддиктивное поведение. 

Запишите выбранный ответ - букву 

 
А Б В Г 

    

 

6. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Нарушения поведения, которые квалифицируются на основе морально-этических норм, 

обозначаются как: 

А) делинквентное поведение; 

Б) криминальное поведение; 

В) компульсивное поведение; 

Г) саморазрушающее поведение. 

Запишите выбранный ответ - букву 

 

 
А Б В Г 

    



 

 

7. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Форма отклоняющегося поведения, характеризующаяся стремлением к уходу от реальности 

путем искусственного изменения своего психического состояния посредством приема некоторых веществ или 

фиксации на определенных видах деятельности, это: 

А) компульсивное поведение; 

Б) аддиктивное поведение; 

В) делинквентное поведение; 

Г) саморазрушающее поведение. 
Запишите выбранный ответ - букву 

 

 
А Б В Г 

    

 

 

8. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Психическое состояние, характеризующееся тяжелым нарушением психических функций, 

контакта с реальной действительностью, дезорганизацией деятельности обычно до асоциального поведения и 

грубым нарушением критики называется:  

А)  неврозом;  

Б)  психозом;  

В)  деменцией;  

Г)  олигофренией. 

Запишите выбранный ответ - букву 

 

А Б В Г 

 

 

   

 

9. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Недифференцированность реальных и идеальных целей, неумение объективно оценить 

возникающую ситуацию, увидеть ее не только в актуальной сиюминутности чаще встречается при:  

А)  невротических расстройствах;  

Б)  личностных (психопатических) расстройствах;  

В)  шизофренических расстройствах;  



Г)  эпилептических расстройствах.  
Запишите выбранный ответ - букву 

 
А Б В Г 

    
 

10. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Тип психического реагирования на болезнь, при котором происходит «бегство в болезнь» 

относится к:  

А)  ипохондрическому типу;  

Б)  эгоцентрическому типу;  

В)  эргопатическому типу;  

Г)  истероидному типу.  

Запишите выбранный ответ - букву 

 

А Б В Г 

    
 

11. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Увлеченность азартными играми называется:  

А)  трудоголизмом;  

Б)  фетишизмом;  

В)  картингом;  

Г)  гемблингом.  

Запишите выбранный ответ - букву 

 

 

А Б В Г 

    
 

12. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Сниженная переносимость трудностей повседневной жизни, наряду с хорошей 

переносимостью кризисных ситуаций, является признаком: 

А) криминального поведения; 

Б) делинквентного поведения; 

В) аддиктивного поведения; 

Г) патохарактерологического поведения. 

Запишите выбранный ответ - букву 

 

А Б В Г 



    
 

13. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Девиантное поведение у хронически больного, при котором происходит т. н. «бегство в работу», 

называется: 

А) ипохондрическим; 

Б) эгоцентрическим; 

В) эргопатическим; 

Г) истероидным. 

Запишите выбранный ответ - букву 

 

А Б В Г 

    
 

14. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Основным методом психологической помощи при суицидальном поведении является: 

А) бихевиоральная психотерапия; 

Б) гипноз; 

В) метод биологически обратной связи; 

Г) экзистенциальная психотерапия. 

Запишите выбранный ответ - букву 

 

А Б В Г 

    
 

15. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Наиболее часто агрессивность значительной степени выраженности, не поддающаяся волевой 

коррекции, входит в структуру: 

А) астенического синдрома; 

Б) эксплозивного синдрома; 

В) психастенического синдрома; 

Г) депрессивного синдрома. 

Запишите выбранный ответ - букву 

 

А Б В Г 

    
 

16. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Основой девиантного поведения при патохарактерологическом типе  

являются: 

А) психопатологические симптомы; 



Б) психопатологические синдромы; 

В) девиации характера (акцентуации и психопатии); 

Г) патология характера, связанная с психическим заболеванием 

Запишите выбранный ответ - букву 

 

А Б В Г 
 

17. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Истинное суицидальное поведение характерно для: 

А) подростков; 

Б) пожилых людей; 

В) детей; 

Г) взрослых. 

Запишите выбранный ответ - букву 

 

А Б В Г 

    
 

18. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Суицидальное поведение, связанное с кризисными ситуациями в жизни и личными трагедиями, 

называется: 

А)  психогенным; Б)эгоистическим; 

В)  альтруистическим; 

Г)   аномическим. 

Запишите выбранный ответ - букву 

 

А Б В Г 

    
 

19. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Поведение, базирующееся на ложной убежденности подростка в наличии у него физических 

недостатков, называется: 

А)  ипохондрией;  

Б) нарциссизмом; 

В)дисморфоманией; Г) инфантилизмом. 

Запишите выбранный ответ - букву 

 

А Б В Г 

    
 

20 Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  



Текст задания: Условиями формирования отклоняющегося поведения  являются (за исключением): 

А) фрустрация привязанности; 

Б) преобладание   методов наказания над методами поощрения желательного поведения; 

В) несогласованности требований со стороны родителей; 

Г)  неполная семья. 

Запишите выбранный ответ - букву 

 

А Б В Г 

    
 

  Задания открытого типа 

1.  Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Какой фактор является ведущим в формирования у субъекта зависимости?   

2.  Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Каковы факторы риска  нарушение пищевого поведения? 

3.  Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Какие феномены включает аддиктивная установка? 

 

4. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Что является специфической особенностью химической зависимости? 

5. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Каковы общие признаки аддиктивного поведения? 

 

6. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Какой научной модели аддиктивного поведения отдается  приоритет  на современном этапе? 

7. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Каковы проявления патологической агрессии? 

8. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Каковы социальные предпосылки агрессивного поведения? 

9. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Каковы неосознанные мотивы при совершении деликтов? 

10. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Как понятие делинквентность рассматривается в психологии? 

11. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Как понятие «делинквент» определяется ВОЗ? 

12. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Чем отличаются пассивные суицидальные тенденции от суицидальных замыслов? 



13. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Какие факторы обуславливают суицидальное поведение? 

 

14. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Каков критерий неадекватности реагирования при суициде у онкологических больных?  
 

15. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Могут ли быть альтруистические суициды психопатологической природы?  

 

16. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Какие виды суицидального поведения можно отнести в парасуициду? 

 

17. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Каковы ведущие задачи психологического вмешательства при девиантном поведении ? 

18. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Какие виды психотерапии используются в психологической интервенции девиантного поведения? 

19. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Чем определяется эффективность психологического воздействия в случае делинквентного поведения?  

 20. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Какие задачи решает профилактика суицидального поведения? 

  Практические задания 

 1. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания На консультацию  к Вам пришел молодой человек с проблемой взаимоотношений с его девушкой. 

Отношения зашли в тупик по причине злоупотребления им пивом. Какую психологическую помощь Вы окажете своему 

клиенту? 

 

 2. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания К Вам на прием пришел клиент с жалобами на жену, которая весь семейный бюджет тратит на походы 

по магазинам, где приобретает ненужные вещи. Какова Ваша стратегия в оказании психологической помощи этой 

семье? 

 

 3. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Пациент, у которого обнаружено серьезное соматическое заболевание, требующее госпитализации, не 

хочет брать больничный, так как боится потерять работу. Терапевт  направил его к Вам на консультацию.  Как Вы 

построите беседу с этим пациентом? 

 

 4. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  



Текст задания К Вам на консультацию пришла клиентка, которая хотела избавиться  от табакокурения. Какую 

психологическую помощь Вы сможете ей оказать? 

 

 5. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания К Вам на прием пришла клиентка с жалобами на агрессивное поведение своего мужа по отношению к 

ней. Женщина не работает,  и финансово полностью зависит от него. Как Вы построите консультацию с этой 

клиенткой? 

 

 6. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания К Вам на прием пришла клиентка со следующей проблемой. Ее несовершеннолетней дочери сделал 

предложение состоятельный иностранец мусульманского вероисповедания, значительно старше по возрасту. Дочь 

очарована им, однако, мать против этого союза. Как Вы построите консультацию со своей клиенткой? 

 

 7. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания К Вам на консультацию пришла клиентка с проблемой нестандартного поведения ее дочери-подростка. 

Жалобы сводятся к тому, что дочь одевается и общается как мальчик, входит в мужскую подростковую компанию, 

ведет себя дерзко, увлекается только мотоспортом. Как Вы построите свою консультацию? 

 

 8. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Родители пришли на консультацию по поводу агрессивного поведения ребенка предподросткового 

возраста. Какую психологическую помощь Вы можете предложить им? 

 

 9. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Проблема клиента 30 лет, который пришел  к Вам на консультацию в постоянных конфликтах на работе. 

Какую информацию о клиенте вы намерены получить в результате диагностического обследования? 

 

 10. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания В процессе консультирования пациентки по проблеме избыточной массы тела, Вы приходите к мысли о 

том, что, возможно, истинная проблема в чем-то другом. Какие гипотезы необходимо будет Вам подтвердить в 

процессе дальнейшего психодиагностического обследования? 

 

 11. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания К Вам на прием пришел пациент, убежденный   в том, что его болезнь связана со «сглазом». Каковы 

Ваши действия? 

 



 12.   Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Вы работаете в поликлинике. В план Вашей работы включена разработка и проведение программы 

психологической профилактики эмоционального выгорания медицинского персонала поликлиники. Какие 

мероприятия вы будете проводить  в процессе вторичной профилактики эмоционального выгорания медицинского 

персонала поликлиники?. 

 13. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Вы работаете к психиатрической клинике, куда госпитализирован молодой человек 18 лет.. С 15 лет 

не работает и не учится, находится на иждивении у престарелой бабки. Отец- алкоголик, давно бросил семью. Мать 

также злоупотребляла алкоголем, умерла от отравления метиловым спиртом. Воспитывался бабкой, которая всегда во 

всем ему потакала. С раннего детства непослушен и капризен. С 1-го класса школы обнаружились нарушения 

поведения: не хотел учиться, убегал с уроков, грубил учителям. За мелкое хулиганство и воровство не раз был задержан 

милицией. В 13 лет в связи с нарушениями поведения был впервые направлен в детскую психиатрическую больницу, 

где были отмечены эмоциональная лабильность, лживость и склонность к фантазированию. Школу бросил, несколько 

раз начинал работать в разных местах:, всюду бездельничал, опаздывал, прогуливал, затем вообще бросал работу. Дни 

проводил в компании уличных подростков, выпивал, отнимал деньги у малышей, идущих в школу. 

Все более обнаруживалась склонность к фантазированию и псевдологии. Развлекался ложными вызовами по 

телефону то милиции, то пожарных, то скорой помощи, при этом обнаруживал изрядный артистизм, легко вживаясь в 

роль. К своему поведению относился без критики: часть проступков отрицал, в части, как и в своем характере, не видел 

ничего особенного.  Как Вы определите данный вид отклоняющегося поведения молодого человека? 

 

 14. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Вы работает в психиатрической клинике.  В больницу поступил пациент 18 лет. Из анамнеза пациента 

известно, что   он родился от беременности, которая протекала с тяжелым токсикозом. В раннем детстве отставал в 

развитии, фразовая речь появилась только в 6 лет. По словам матери, «рос дикарем», мешковатым и неловким. С 3 лет 

любил убегать на помойки, где копался в отбросах и таскал их домой. Учился плохо, с трудом окончил 8 классов и 

бросил школу. Часто меняет места работы — «становится скучно» 

С 15 лет стал совершать дальние побеги на юг. Рассказал, что желание убежать возникает у него внезапно — вечером 

появится, утром уже должен пуститься в бегство, иначе будет «непереносимая скука» и какое-то беспокойство. В побеге 

бесцельно слоняется, переезжает с места на место, заводит случайные знакомства, туг же их обрывает, крадет пищу и 

мелкие деньги («ровно столько, чтобы поесть»). О побегах говорит со смущением, оценивает их как что-то 

ненормальное, просит его лечить.  

Какое предположение Вы сделаете о характере девиации пациента? 

 15. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ.  

Текст задания Вы работаете  в психиатрической клинике.  В больницу поступил пациент  17 лет со следующим 

анамнезом. С детства был свидетелем постоянных скандалов отца-алкоголика с матерью — женщиной властной и 

энергичной. Всегда был веселого нрава, шумливым, стремился командовать сверстниками. Учился посредственно, 

окончит 8 классов и пошел работать, выбрав профессию матери (стал мужским парикмахером). Считается хорошим 



мастером модных причесок, пользуется популярностью у молодежи своей округи, неплохо зарабатывает. Имеет много 

приятелей, легко и быстро заводит знакомства..Когда ему было 15 лет, однажды, придя домой, застал труп 

повесившегося отца и лежавшую без сознания и залитую кровью мать — отец перед суицидом из ревности нанес ей 

тяжелую рану топором по голове. Мужественно перенес тяжелую ситуацию, проявив при этом находчивость, энергию. 

С 15 лет в компаниях приятелей стал часто выпивать — последнее время до литра вина на один прием. В 

психиатрическую больницу был доставлен скорой помощью ночью с картиной делирия после употребления вина 

совместно с какими-то таблетками Не смотря на галлюцинации, был полностью ориентирован и в паузах между   ними 

и критически их оценивал.  

Каковы особенности девиации данного пациента? 
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