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1. Паспорт комплекта оценочных материалов 

1.1. Комплект оценочных материалов (далее – КОМ) предназначен для оценки 

планируемых результатов освоения рабочей программы дисциплины «Основы 

медицинской реабилитации».  

1.2. КОМ включает задания для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации.  

Общее количество заданий и распределение заданий по типам и компетенциям:  

Код и наименование 

компетенции 

Количество заданий 

закрытого типа 

Количество заданий 

открытого типа 

ПК-2. 

Способен оказывать 

психологическую помощь 

при профилактике, 

диагностике, лечении и 

медицинской 

реабилитации, проводить 

медицинские экспертизы 

40 20 

ПК-4.   

Способен проводить анализ 

медико-статистической 

информации, осуществлять 

ведение медицинской 

документации 

40 20 

Итого 80 40 

 

 



2. Задания всех типов, позволяющие осуществлять оценку всех компетенций, установленных рабочей программой дисциплины Основы медицинской 

реабилитации 

Код и 

наименование 

компетенции 

№ 

п/п 
Задание с инструкцией 

ПК-2  

Способен оказывать 

психологическую 

помощь при 

профилактике, 

диагностике, лечении 

и медицинской 

реабилитации, 

проводить 

медицинские 

экспертизы 

 Задания закрытого типа  

1.  

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Соотнесите виды реабилитаций и их характеристики 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Название   Характеристика 

А 
Медицинская 

1 
направлена на восстановление способностей 
человека жить в обществе, к самостоятельной 
общественной и семейно-бытовой жизни 

Б 
Психологичес
кая 

2 
направлена на профориентацию, подбор профессии 
и переподготовку, обеспечение условиями труда 

В 
Профессионал
ьная 

3 
направлена на выработку активной жизненной 
позиции 

Г 
Социальная 

4 
направлена на восстановление функций систем 
организма 

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

 
А Б В  
    

2.  

Прочитайте текст и установите соответствие. 
 
Текст задания: Соотнесите нормативно-правовой акт и его номер 

 
Нормативно-
правовой акт 

 Номер 

А 

Приказ об 
утверждении 
порядка 
медицинской 
реабилитации 
взрослых 

1 878н 

Б 

Приказ об 
утверждении 
порядка 
медицинской 

2 788н 



реабилитации 
детей 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б 
 

3.  

Прочитайте текст и установите последовательность. 
Текст задания: Установите последовательность мероприятий, проводимых МДРК, на всех этапах медицинской реабилитации 

1. Оценка реабилитационного потенциала 

2. Формирование цели и задач проведения реабилитационных мероприятий 

3. Установление реабилитационного диагноза 

4. Оценка факторов риска проведения проведения реабилитационных мероприятий 

5. Оценка реабилитационного статуса 

 
Запишите соответствующую последовательность цифр слева направо: 

А Б В Г Д 

     
 

4. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Соотнесите степень реабилитационного потенциала и его характеристику 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 
 

 Степень  Характеристика 

А 

Высокий 

1 

Умеренно выраженное нарушение 
функций организма, выполнение 
категорий жизнедеятельности 
возможно в ограниченном объеме 
или с помощью технических 
вспомогательных, компенматорных 
средств, потребность в социальной 
поддержке 

Б 

Удовлетворительный 

2 

Резко выраженное нарушение 
фкнкций организма, невозможность 
компенсации или самостоятельного 
выполнения основных видов 
деятельности, потребность в 
постороннем уходе. 

В 

Низкий 

3 

Полное восстановление здоровья, 

всех категорий жизнедеятельности, 

трудоспособности и социального 

положения, полная реабилитация 

Г 
Отсутствие 

4 
Выраженное нарушение фкнкций 

организма, значительные 



ограничения в выполнении 

большинства категорий 

жизнедеятельности, потребность в 

постоянной социальной 

поддержке 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами 
 

А Б В Г 
    

5. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Установите соответствие между этапами медицинской реабилитации и их характеристикой 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца:. 

 Этап  Характеристика 

А II этап 1 
осуществляется в острый период 
течения заболевания или травмы  

Б III этап 2 

осуществляется в ранний 
восстановительный период течения 
заболевания или травмы, поздний 
реабилитационный период, период 
остаточных явлений течения 
заболевания, при хроническом 
течении заболевания вне обострения в 
условиях, обеспечивающих 
круглосуточное наблюдение и 
лечение 

В I этап 3 

осуществляется в ранний и поздний 
реабилитационный  периоды, период 
остаточных явлений течения 
заболевания, при хроническом   
течении заболевания вне обострения в 
амбулаторных условиях, не 
предусматривающих круглосуточное 
наблюдение и лечение: 
 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В 

   
 

6. 
Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Установите соответствие между этапами медицинской реабилитации и местом проведения. 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 



 Этап  Место проведения 

А I этап 1 

- в амбулаторном 
отделении (кабинете) 
медицинской реабилитации,  
  - на дому, в 
реабилитационном дневном 
стационаре, санаторно-
курортных организациях. 
 

Б II этап 2 

отделения реанимации и 
интенсивной терапии и 
профильных отделениях 
медицинских организаций, 
оказывающий 
специализированную, в т.ч. 
высокотехнологичную 
медицинскую помощь 

В III этап 3 

в одно- и многопрофильных 
специализированных 
отделениях медицинской 
реабилитации, центрах 
медицинской реабилитации, 
санаторно-курортных 
организациях 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В 

   
 

8. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Соотнесите баллы по ШРМ и их характеритику 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 
 

 Баллы  Характеристика 

А 

0 

1 

Умеренное нарушение 
функционирования и ограничение 
жизнедеятельности - нуждается в 
посторонней помощи при 
выполнении сложных видов 
активности 

Б 
1 

2 
Легкое нарушение 
функционирования и ограничение 



жизнедеятельности - не может 
выполнять виды деятельности с той 
степенью активности, которая была 
до болезни, но может справляться с 
ними без посторонней помощи 

В 

2 

3 

Отсутствие проявлений нарушений 

функционирования и ограничений 

жизнедеятельности при наличии 

симптомов заболевания 

Г 

3 

4 

Отсутствие нарушений 

функционирований и ограничений 

жизнедеятельности. Функции. 

Структшуры организма 

сохранены полностью 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами 
 

А Б В Г 

    

9. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Соотнесите баллы по ШРМ и их характеритику 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Баллы  Характеристика 

А 3 1 

Выраженное нарушение 
фкнуционирования и 
ограничение 
жизнедеятельности - 
умеренное ограничение 
озможностей передвижения, 
самообслуживания 

Б 4 2 

Умеренное нарушение 
функционирования и 
ограничение 
жизнедеятельности - 
нуждается в посторонней 
помощи при выполнении 
сложных видов активности 

В 5 3 

Грубое нарушение 
функционирования и 
ограничение 
жизнедеятельности - пациент 
прикован к постели или 



передвигается в кресле 

Г 6 4 

Нарушение 
функционирования и 
ограничение 
жизнедеятельности крайней 
степени 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г 
    

 

10. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Соотнесите этап медицинской реабилитации и тайминг проведения реабилитационных мероприятийК каждой 
позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Этап  Тайминг 
А Первый 1 Не менее 3 часов 

Б Второй 2 1-3 часа 
 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Г 
  

 

11. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Установите соответствие между заглавной буквой и характеристикой при постановке целей по SMART. 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Заглавная буква  Характеристика 
А S 1 Измеримая 

Б M 2 Конкретная 

В A 3 Значимая 
Г R 4 Достижимая 

Д T 5 Определенная во времени 
 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г Д 
     

 

12. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Соотнесите категории МКФ и их буквенные обозначения 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 
 

 Категория  Обозначение 

А Функции 1 s 



Б Струтктуры 2 e 

В Активность и учатсие 3 f 

Г Факторы среды 4 d 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами 

 

 
А Б В Г 

    

13. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Установите соответствие между инструментом и его характеристикой 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Инструмент  Характеристика 

А ШРМ 1 
Описание составляющих 
здоровья и связанных с ним 
факторов 

Б МКФ 2 
Определение индивидуальной 
маршрутизации пацента 

В SMART 3 
Формирование и реализация 
реабилитационных 
мероприятий 

Г ИПМР 4 Постоановка цели 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    
 

14. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Соотнесите название инструмента  и предмет его оценки 
 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 
 

 
Название 
шкалы 

 Предмет оценки 

А mMRC 1 Толерантность к физической нагрузке 

Б ТШХ 2 Степень одышки 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 
 

А Б 
  

 



15. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Соотнесите степень и описание одышки по шкале mMRC 
 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 
 

 Степень  Описание 

А 0 1 
Одыышка появляется при быстрой ходьбе по 
ровной местности щ или при подъеме на небольшое 
возвышение 

Б 1 2 
Одышка не беспокоит, за исключением очень 
интенсивной нагрузки 

В 2 3 

Одышка вынуждает останавливаться для 
передышки при ходьбе на расстояние около 100 
метров или через несколько минут ходьбы по 
ровной поверхшности 

Г 3 4 

Из-за одышки пациент ходит медленнее, чем люди 
того же возраста, или вынужден останавливаться 
для передышки при ходьбе в своем темпе по ровной 
местности 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 
 

А Б В Г 
    

 

16. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания:  Соотнесите степень и описание одышки по шкале mMRC 
 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Степень  Описание 

А 2 1 

Одышка вынуждает останавливаться для 
передышки при ходьбе на расстояние около 
100 метров или через несколько минут 
ходьбы по ровной поверхшности 

Б 3 2 

Из-за одышки пациент ходит медленнее, 
чем люди того же возраста, или вынужден 
останавливаться для передышки при ходьбе 
в своем темпе по ровной местности 

В 4 3 
Одышка не позволяет выйти из дома, или 
появляется даже при одевании,раздевании  

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 



 

А Б В 
   

 

17. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Соотнесите название инструмента  и предмет его оценки 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Инструмент  Предмет оценки 

А 
Тест 
шестиминутной 
ходьбы 

1 
Субъективная оценка интенсивности 
физической нагрузки 

Б Шкала Рэнкина 2 Степень инвалидизации пациентов 

В Шкала Борга 3 Толерантность к физической нагрузке 
 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В 
   

 

18. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Соотнесите количество баллов и описание инвалидизации пациента по шкале Рэнкина. 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 
Количество 
баллов 

 Описание 

А 0 1 

Отсутствие существенных нарушений 
жзнедеятельности, несмотря на наличие 
некоторых симптомов болезни, 
способен выполнять все повседневные 
обычные обязанности 

Б 1 2 Нет симптомов 

В 2 3 

Умеренное нарушение 
жизнедеятельности; потребность в 
некоторой помощи, но ходит без 
посторонней помощи. 

Г 3 4 

Легкое Нарушение жизнедеятельности; 
не способен выполнять некоторые 
обычные обязанности, но справляется с 
собственными делами без посторонней 
помощи 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 
А Б В Г 
    

 



19. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Соотнесите количество баллов и описание инвалидизации пациента по шкале Рэнкина. 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 
Количество 
баллов 

 Описание 

А 4 1 

Грубое нарушение 
жизнедеятельности; прикован 
к постели, недержание кала и 
мочи, потребность в 
постоянной помоще 
медперсонала 

Б 5 2 

Выраженные нарушения 
жизнедеятельности; не 
способен ходить без 
посторонней помощи, не 
способен справляться со 
своими телесными 
(физическими) потребностями 
без посторонней помощи. 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б 

  
 

20 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Соотнесите количество баллов по модифицированной шкале Борга с опиманием одышки 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 
Количество 
баллов 

 Описание одышки 

А 0 1 Максимальная 

Б 10 2 Отсутствует 

В 2 3 Тяжелая 

Г 6 4 Легкая 
  
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    
 

 Задания открытого типа 

1.  Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ  

Текст задания: Дайте определение понятию «нарушение здоровья» 



2.  Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 

Текст задания: Дайте определение понятию «медицинская реабилитация» 

3.  Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 

Текст задания: Назовите виды медицинской помощи, в рамках которых осуществляется медицинская реабилитация.  

4. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 

Текст задания: Назовите условия оказания медицинской помощи, в рамках которых осуществляется медицинская реабилитация.  

5. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 

Текст задания: Дайте определение понятия «реабилитационный статус» 

6. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ  

Текст задания: Назовите пункты, которые содержит реабилитационный эпикриз 

7. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ  

Текст задания: Назовите профили оказания специализированной, в ом числе высокотехнологичной помощи по медицинской 

реабилитации на первом этапе согласно приказу 788н 

8. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 

Текст задания: Назовите 5 характеристик при  подходе SMART для формулировки целей медицинской реабилитации 

9. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 

Текст задания: назовите профили, по которым оказывается медицинская помощь на втором этапе медицинской реабилитации 

10. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ  

Текст задания: Назовите круглосуточно функционирующие отделения, наличие которых обязательно для организации отделения 

медицинской реабилитации второго этапа. 

11. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ  

Текст задания: Дайте определение понятию «реабилитационный статус» 

12. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ  

Текст задания: Дайте определение понятию «цель» 

13. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ  

Текст задания: Дайте определение понятию «задача» 

14. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ  

Текст задания: Назовите условия, в которых проводится третий этап медицинской реабилитации 

15. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ  

Текст задания: Назовите виды реабилитации 

16. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ  

Текст задания: Назовите 4 раздела международной классификации функционирования и ограничений жизнедеятельности 

17. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ  

Текст задания: Назовите условия, в которых проводится второй этап медицинской реабилитации 

18. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ  

Текст задания: Назовите состав МДРК на первом этапе медицинской реабилитации 

19. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ  

Текст задания: Назовите количество коек на одну МДРК на первом этапе медицинской реабилитации. 

  20 Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ  



Текст задания:  Назовите состав МДРК на втором этапе медицинской реабилитации 
Задание закрытого 
типа  
с выбором одного 

или нескольких 

ответов из 

предложенных, в том 

числе из банка 

заданий 

Методического 

центра 

аккредитации 

(fmza.ru) 

1. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Приказ МЗ РФ об утверждении порядка организации медицинской реабилитации взрослых имеет номер  

А) 778н; 

Б) 1502;  

В) 788н; 

Г) 532. 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

2 Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Приказ МЗ РФ об утверждении порядка организации медицинской реабилитации детей имеет номер 

А) 878н 

Б) 788н 

В) 1630 

Г) 647 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

3. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Продолжительность реабилитационных мероприятий на первом этапе медицинской реабилитации составляет 

 

А) 2-4 часа 

Б) 1-3 часа 

В) 3-4 часа 

Д) 4-5 часов 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

4. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Медицинская реабилитация осуществляется на основе 

А) методических рекомендаций 

Б) клинических рекомендаций 

В) стандартов оказания медицинской помощи 

Г) приказов МЗ РФ 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

5. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных 

https://fmza.ru/
https://fmza.ru/
https://fmza.ru/
https://fmza.ru/


Текст задания: Назовите количество этапов медицинской реабилитации 

А) 3 

Б) 4 

В) 1 

Г) 2 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

6. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Для определения индивидуальной маршрутизации пациента при реализации мероприятий по медицинской 

реабилитации, включая этап медицинской реабилитации и группу медицинской организации, применяется 

 

 

А) МДБ 

Б) МКФ 

В) МДРК 

Г) ШРМ 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

7. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Медицинская реабилитация на первом этапе осуществляется при взаимодействии МДРК с  

А) хирургом 

Б) заведующим отделением 

В) старшей медицинской сестрой отделения 

Г) врачом анестезиологом-реаниматологом 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

8. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: МДРК на I этапе формируется из числа работников отделения 

А) анестезиологии и реаниматологии 

Б) кардиологии 

В) ранней медицинской реабилитации 

Г) нейрохирургии 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

9. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  



Текст задания: Длительность реабилитационных мероприятий на II этапе составляет не менее 

А) 1 часа 

Б) 3 часов 

В) 2 часов 

Г) 4 часов 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

10. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Количество профилей оказания специализированной, в том числе высокотехнологичной помощи по медицинской 

реабилитации на первом этапе составляет 

А) 10 

Б) 8 

В)  7 

Г) 9 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

11. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Назовите одно из условий организации отделения медицинской реабилитации на втором этапе. Наличие 

круглосуточно функционирующего отделения 

А)Хиургии 

Б) Терапии 

В) Кардиологии 

Г) Рентгенодиагностики 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

12. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Категории «функция» в международной классификации функционирования и ограничений жизнедеятельности 

соответствует следующее буквенное обозначение: 

А) f 

Б) s 

В) d 

Г) e 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

13. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  



Текст задания: Категории «структуры» в международной классификации функционирования и ограничений жизнедеятельности 

соответствует следующее буквенное обозначение: 

А) s 

Б) f 

В) e 

Г) d 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

14. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Категории «активность и участие» в международной классификации функционирования и ограничений 

жизнедеятельности соответствует следующее буквенное обозначение: 

А) f 

Б) e 

В) s 

Г) d 

 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

15. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Категории «факторы среды» в международной классификации функционирования и ограничений 

жизнедеятельности соответствует следующее буквенное обозначение 

А) d 

Б) f 

В) e 

Г) s 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

16. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Реабилитационный диагноз определяется в категориях: 

А) МДРК 

Б) МКФ 

В) ШРМ 

Г) МДБ 

 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 



А Б В Г 
 

17. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: Расстояние равное 426-550 м, пройденное во время теста шестиминутной ходьбы соответствует следующему 

функциональному классу: 

А) III 

Б) II 

В) I 

Г) IV 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

18. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания:  Расстояние равное 301-425 м, пройденное во время теста шестиминутной ходьбы соответствует следующему 

функциональному классу: 

А) III 

Б) I 

В) II 

Г) IV 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

19. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания:  Расстояние равное 151-300 м, пройденное во время теста шестиминутной ходьбы соответствует следующему 

функциональному классу: 

 

А) IV 

Б) I 

В) II 

Г) III 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

20. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания:  Расстояние равное <150 м, пройденное во время теста шестиминутной ходьбы соответствует следующему 

функциональному классу: 

A) IV 

Б) II 

В) I 

Г) III 



 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Д 
 

ПК-4 
Способен проводить 

анализ медико-

статистической 

информации, 

осуществлять 

ведение медицинской 

документации 

 Задания закрытого типа  

1. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания: Установите соответствие между нормативно-правовым актом и его названием. 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 
 

 
Нормативно-
правовой акт 

 Название 

А 
323-ФЗ 

1 
Об утверждении порядка 

организации медицинской 
реабилитации взрослых. 

Б 
788н 

2 
Об сновах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации 

В 
878н 

3 
Об утверждении порядка 

организации медицинской 
реабилитации взрослых. 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В 

   
 

2. 

Прочитайте текст и установите последовательность. 
Текст задания: Расположите последовательно нормативно-правовые акты согласно степени подчинения 
1. Закон Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации  
2. Постановления Правительства РФ 
3.Конституция РФ 
 
Запишите соответствующую последовательность цифр слева направо: 

А Б В 

   

 
 

3. 

Прочитайте текст и установите последовательность. 
Текст задания: Расположите последовательно нормативно-правовые акты согласно степени подчинения 
1.Приказы, инструкции и положения Министерства здравоохранения РФ 
2.  Конституция РФ 
3.Указы и другие нормативные акты Президента России по охране здоровья и здравоохранению  



 
 
Запишите соответствующую последовательность цифр слева направо: 
 

А Б В 
   

 

4. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания: Соотнесите статью 323-ФЗ и права ею предоставляемые 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 

 Статья  Право 

А 18 1 Охрана здоровья 

Б 19 2 
Медицинская 

помощь 

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А В 

  
 

5. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания: Соотнесите условия оказания оказания медицинской помощи и их характеристику 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 
 

 Условия  Характеристика 

А 
Вне медицинской организации 

1 
В условиях, предусматривающих медицинское наблюдение 

и лечение в дневное время, но не требующих 
круглосуточного медицинского наблюдения и лечения 

Б 
Амбулаторно 

2 
В условиях, не предусматривающих круглосуточного 

медицинского наблюдения и лечения, в том числе на дому 
при вызове медицинского работника 

В 
В дневном стационаре 

3 
По месту вызова бригады скорой, в том числе скорой 
специализированной, медицинской помощи, а также в 
транспортном средстве при медицинской эвакуации 

Г 
Стационарно 

4 
В условиях, обеспечивающих круглосуточное медицинское 

наблюдение и лечение 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г 
    

 

6. Прочитайте текст и установите соответствие. 



Текст задания: Соотнесите формы оказания медицинской помощи и их характеристику 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 
 

 Форма  Характеристика 

А 
Экстренная 

1 
Медицинская помощь, оказываемая при внезапных острых 

заболеваниях состояниях, обострении хронических 
заболеваний без явных признаков угрозы жизни пациента 

Б 

Неотложная 

2 

Медицинская помощь, которая оказывается при проведении 
профилактических мероприятий, при заболеваниях и 

состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни пациента, 
не требующих экстренной и неотложной медицинской 
помощи, и отсрочка оказания которой на определенное 

время не повлечет за собой ухудшение состояния пациента, 
угрозу его жизни и здоровью 

В 
Плановая 

3 
Медицинская помощь, оказываемая при внезапных острых 

заболеваниях состояниях, обострении хронических 
заболеваний, представляющих угрозу жизни пациента 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В 
   

 

7. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 

Текст задания: Установите соответствие между нормативно-правовым актом и его названием. 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 
 

 
Нормативно-
правовой акт 

 Название 

А 530н 1 Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации 

Б 

323-ФЗ 

2 

Об утверждении унифицированных форм медицинской 
документации, используемых в медицинских организациях, 

оказывающих медицинскую помощь в стационарных условиях, 
условиях дневного стационара и порядков их ведения 

В 
788н 

3 
Об утверждении порядка организации медицинской 

реабилитации взрослых. 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В 
   

 

8. Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Установите соответствие между учетной формой и ее названием.  



К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 
 

 Учетная форма  Название 

А 003/у 1 

Медицинская карта пациента, 

получающего медицинскую помощь 

в амбулаторных условиях 

Б 025/у 2 

Медицинская карта пациента, 

получающего медицинскую 

помощь в стационарных 

условиях, в условиях дневного 

стационара 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б 

  
 

9. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания:  Установите соответствие между нормативно-правовым актом и его названием. 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 
 

 Нормативно правовой акт  Название 

А 530н 1 

Об утверждении унифицированных 

форм медицинской документации, 

используемых в медицинских 

организациях, оказывающих 

медицинскую помощь в 

амбулаторных условиях, условиях 

дневного стационара и порядков их 

ведения 

Б 274н 2 

Об утверждении унифицированных 

форм медицинской документации, 

используемых в медицинских 

организациях, оказывающих 

медицинскую помощь в 

стационарных условиях, условиях 

дневного стационара и порядков их 

ведения 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 



А Б 
  

 

10. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Сопоставьте раздел формы 003/у и медицинском работником, заполняющим его. 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 
 

 Раздел  Медицинский работник 

А Первичный осмотр 1 Оперирующий врач 

Б 
Предоперационный 
эпикриз 

2 Врач анестезиолого-реаниматолог 

В 
Пртокол 
анестезиолгического 
пособия 

3 Дежурный врач 

Г Выписной эпикриз 4 Лечащий врач 
 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В  

    
 

11. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Установите соответствие между видом медицинской помощи и ее характеристикой 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Вид  Характеристика 

А 
Первичная медико-
санитарная 

1 

Мероприятия по профилактике, диагностике, лечению заболеваний и 
состояний, медицинской реабилитации, наблюдению за течением 
беременности, формированию здорового образа жизни и санитарно 
гигиеническому просвещению населения. 
 

Б Специализированная 2 

Включает в себя профилактику, диагностику и лечение заболеваний и 
состояний (в том числе в период беременности, родов и послеродовой 
период), требующих использования специальных методов и сложных 
медицинских технологий, а также медицинскую реабилитацию. 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б 
  

 



12. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Установите соответствие между видом медицинской помощи и ее характеристикой 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Вид  Характеристика 

А Специализированная  1 

Включает в себя применение новых сложных и (или) уникальных 
методов лечения, а также ресурсоемких методов лечения с научно 
доказанной  эффективностью, в том числе клеточных технологий, 
роботизированной техники, информационных технологий и методов 
генной инженерии, разработанных на основе достижений 
медицинской науки и смежных отраслей науки и техники. 

Б Высокотехнологичная 2 

Включает в себя профилактику, диагностику и лечение заболеваний и 
состояний (в том числе в период беременности, родов и послеродовой 
период), требующих использования специальных методов и сложных 
медицинских  
технологий, а также медицинскую реабилитацию. 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б 
  

 

13. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Установите соответствие между видом медицинской помощи и ее характеристикой 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Вид  Характеристика 

А 
Скорая, в том числе 
специализированная 

1 

Представляет собой комплекс медицинских вмешательств, 
направленных на избавление от боли и облегчение других 
тяжелых проявлений заболевания, в целях улучшения 
качества жизни неизлечимо больных граждан. 

Б Паллиативная 2 
Оказывается гражданам при заболеваниях, несчастных 
случаях, травмах, отравлениях и других состояниях, 
требующих срочного медицинского вмешательства 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

 

14. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Соотнесите количество баллов по индексу Бартелла и характеристику. 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Количестов баллов  Характеристика 

А 0-20 1 
Выраженная зависимость от 
посторонней помощи 

Б 21-60 2 
Полная зависимость 
отпосторонних  

В 61-90 3 Умеренная зависимость 

Г 91-99 4 Слабая зависимость о 



помощи окружающих 
 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г 
    

 

15. 

Прочитайте текст и установите последовательность. 

Текст задания: Соотнесите количество баллов и характеристику по шкале Бартел в разделе «передвижение» 

 Количестов баллов  Характеристика 

А 15 1 
Могу передвигаться с 
посторонней помощью на 
расстояние более 50 метров 

Б 10 2 

Могу передвигаться с 
помощью инвалидной 
коляски на расстояние более 
50 метров 

В 5 3 

Не способен к 
передвижению или 
передвигается на расстояние 
менее 50 метров 

Г 0 4 
Могу без посторонней 
помощи передвигаться на 
расстояние более 50 метров 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    
 

16. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Соотнесите количество баллов и характеристику по шкале Бартел в разделе «прием пищи» 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 
 

 Количество баллов  Характеристика 

А 10 1 
Частично нуждаюсь в 
помощи. Например, при 
разрезании пищи 

Б 5 2 

Не нуждаюсь в помощи, 
способен самостоятельно 
пользоваться всеми 
необходимыми столовыми 
приборами 

В 0 3 
Полностью независим от 
окружающих (необходимо 



кормление с посторонней 
помощью) 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г 
    

 

17. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Соотнесите количество баллов и характеристику по шкале Бартел в разделе «вставание с постели» 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 
 

 Количество баллов  Характеристика 

А 15 1 
Нуждаюсь в наблюдении или 
минимальной поддержке 

Б 10 2 Не нуждаюсь в помощи 

В 5 3 

Не способен встать с постели 
даже  с посторонней 
помощью, не удерживает 
баланс в положении сидя 

Г 0 4 

Могу сесть в постели, но 
чтобы встать, нужна 
физическая поддержка 2 или 
2-х людей 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г 
    

   

18. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Соотнесите количество баллов и характеристику по шкале Бартел в разделе «одевание» 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 
Количество 
баллов 

 Характеристика 

А 10 1 
Полностью нуждаюсь в 
посторонней помощи 

Б 5 2 

Частично нуждаюсь в 
посторонней помощи, напрмер, 
при одевании обуви, 
застегивании пуговиц 

В 0 3 
Не нуждаюсь в посторонней 
помощи 



 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В 
   

 

19. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Соотнесите сумму баллов и характеристику по гоcпитальной шкале тревоги и депрессии HADS 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Клиническая ситуация  Тактика лечения 

А 0-7 1 
Субклинически выраженная 
тревога/депрессия 

Б 8-11 2 
Клиничесски выраженная 
тревога/депрессия 

В 11 и больше 3 Норма 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В 
   

 

20. 

Прочитайте текст и установите соответствие. 
Текст задания: Установите соответствие между названием инструмента и предметом оценки 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Название инструмента  Предмет оценки 

А HADS 1 Активность 

Б Индекс Бартела 2 Тревога и депрессия 

 
Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б 
  

 

 Задания открытого типа 

1. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 

Текст задания: Назовите цель системы здравоохранения.  

2. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 

Текст задания: Перечислите Основные нормативно-правовые акты законодательного обеспечения системы здравоохранения 

3. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 
Текст задания: Назовите предмет регулирования федерального закона «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации» (от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ) 

4. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 

Текст задания: Перечислите виды медицинской помощи 



5. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 

Текст задания: Перечислите условия оказания медицинской помощи. 

6. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 

Текст задания: Перечислите формы оказания медицинской помощи 

7. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 

Текст задания: Дайте определение понятию «паллиативная медицинская помощь» 

8. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 

Текст задания: Назовите условия, в которых оказывается специализированная медицинская помощь 

9. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 

Текст задания: Назовите формы, в которых оказывается скорая, в том числе специализированная медицинская помощь 

10. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 

Текст задания: Назовите условия, в которых оказывается паллиативная медицинская помощь. 

11. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 

Текст задания: Назовите что указывается в строке «План обследования» раздела «Первичный осмотр» формы 003/у 

12. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 
Текст задания: Назовите что указывается в разделе «Протокол оперативного вмешательства (операции)» формы 003/у 

13. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 

Текст задания: Назовите предмет оценки индекса Бартел 

14. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 
Текст задания: Назовите предмент оценки шкалы HADS. 

15. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 
Текст задания: Укажите название  учетной формы 003/у. 

16. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 
Текст задания: Укажите название учетной формы 025/у 

17. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 
Текст задания: Назовите цель медицинского страхования 

  18. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ. 
Текст задания: Назовите субъекты обязательного медицинского страхования 

19. Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ  
Текст задания: Назовите два вида медицинского страхования.  

20 Прочитайте текст и дайте развернутый обоснованный ответ  
Текст задания: Назовите классификацию медицинских организаций по виду медицинской деятельности 

  Задания закрытого типа 

1. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  
Текст задания: К документам законодательнго обеспечения системы здравоохранения относится 
А) конституция РФ 



Б) санитарные правила и нормы 

В) административный кодекс РФ 

Г) уголовный колекс РФ 

 
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

2. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  
Текст задания: К документам законодательнго обеспечения системы здравоохранения относится 
А) санитарные правила и нормы 
Б) закон об основах охраны здоровья граждан в РФ №323-ФЗ 
В) административный кодекс РФ 

Г) уголовный кодекс РФ 
 
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

3. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания:  К документам законодательнго обеспечения системы здравоохранения относится 
А) санитарные правила и нормы 
Б) постановления правительства РФ 
В) административный кодекс РФ 

Г) уголовный кодекс РФ 

 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 

    
 

4. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  
Текст задания: Согласно какой статье  конституции Российской Федерации каждый имеет право на охрану здоровья и 
медицинскую помощь 
А) 39 
Б) 36 
В) 47 
Г) 41 
 
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

5. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  
Текст задания: К видам медицинской помощи относится 
А) профилактические прививки 
Б) наблюдение за беременностью 



В) первичная хирургическая обработка раны 
Г) первичная медико-санитарная помощь 
 
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

6. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  
Текст задания: К видам медицинской помощи относится 
А) паллиативная помощь 
Б) помощь при родах 
В) консультация терапевта 
Г) профилактические прививки 
 
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

7. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  
Текст задания: Медицинская помощь может оказыватья в одном из условий:  
 
А) в кабинете семейного врача 
Б) в кабинете терапевта 
В) операционно  
Г) стационарно 
 
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

8. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания:  Медицинская помощь может оказываться в одном из условий 

А) в кабинете стоматолога 

Б) в кабинете семейного врача 

В) вне медицинской организации 

Г) на месте дорожно-транспортного происшествия 

 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

9. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  
Текст задания:К формам оказания медицинской помощи относится: 
А) скорая 
Б) высокотехнологичная 
В) паллиативная 
Г) экстренная 
 
Запишите выбранный ответ - букву: 



А Б В Г 
 

10. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  

Текст задания: К формам оказания медицинской помощи относится 
А) первая 
Б) первичная медико-санитарная 
В) паллиативная 
Г) неотложная 
 
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

11. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  
Текст задания: Учетная форма 003/у формируется: 
А) главным врачом организации 
Б) министром здравоохранения субъекта РФ 
В) медицинскими работниками 
Г) работниками клинических кафедр 
 
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

12. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  
Текст задания: При поступлении пациента в медицинскую организацию в форме 003/ заполняется раздел 
А) выписной эпикриз 
Б) переводной эпикриз 
В) предоперационный осмотр врачом-анестезиологом-реаниматологом 
Г) первичный осмотр 
 
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

13. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  
Текст задания: При выписке пациента форму 003/у кроме лечащего врача подписывает 
A) заведующим отделением 
Б) главный врач 
В) старшая медсестра 
Г) главный экономист 
 
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

14. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  
Текст задания: В основе медицинской этики и деонтологии лежат правила и нормы взаимодействия медицинского работника с  
А) членам своей семьи 
Б) участниками Всероссийского общественного движения «За права человека» 



В) представителями общества защиты прав потребителей 
Г) коллегами, пациентом и его родственниками 
 
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

15. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  
Текст задания: Соблюдение врачебной тайны является олним из основных--------охранв здоровья: 
А) факторов 
Б) приоритетов 
В) направлений 
Г) принципов 
 
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

16 Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  
Текст задания: Информацию, составляющую врачебную тайну, без согласия гражданина предоставляют по  
А) запросу органов дознания, следствия и суда 
Б) заявлению работодателя пациента 
В) письменному адвокатствому запросу 
Г) решению врачебной комиссии 
 
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

  17. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  
В соответствии с федералным законом № 323-ФЗ граждане, находящиеся на лечении, обязаныоблюдать режим лечения и  
A) правила обязательного медицинского страхования 
Б) условия договора со тсраховой медицинской компанией 
В) правила поведения пациента в медицинских организациях 
Г) этический кодекс 
 
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

18. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  
Текст задания: частью какой помощи является высокотехнологичная медицинская помощь?  
А) паллиативной 
Б) первичной медико-санитарной 
В) специализированной 
Г) скорой 
 
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 



19. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  
Текст задания: Заболевание, которое вызывает первоочередную необходимость оказания медицинской помощи в связи с 

наибольшей угрозой жизни и здоровью, либо становится причиной смерти, является   
А) сопутствующим 
Б) рецидивирующим 
В) прогрессирующим 
Г) основным 
 
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

20. Прочитайте текст и выберите правильный ответ из предложенных  
Текст задания: Физическое лицо. Которому оказывается медицинская помощь или которое обратилось за оказанием медицинской 

помощи независимо от наличия у него заболевания, является  
А) клиентом 
Б) получателем медицинских услуг 
В) пациентом 
Г) пострадавшим. 
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
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