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Нормативная справка. 

 

Рабочая программа дисциплины СГ.01. История России разработана в соответствии с: 

ФГОС СПО 

Приказ Министерства просвещения РФ от 4 июля 2022 г. № 527 г. 

"Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело " 

Порядок 

организации и 

осуществления 

образовательной 

деятельности 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 24 августа 2022 г. 

№ 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам 

среднего профессионального образования» 

О проведении 

курса «Россия – 

моя история» 

Письмо Минпросвещения России от 20.09.2022 г. № 05-1650 "О 

проведении курса «Россия – моя история»" 

 

 



 

 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

1.1. Область применения программы 

Дисциплина СГ.01 История России относится к обязательной части дисциплин 

социально-гуманитарного цикла программы подготовки специалистов среднего звена в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.  

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания, 

формируются компетенции. 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Знания, умения 

ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информации и 
информационные технологии 
для выполнения задач 
профессиональной 
деятельности; 

Умения: - проводить комплексный 
поиск исторической информации в источниках 
разного типа; 

- анализировать историческую 
информацию, представленную в разных 
знаковых системах (текст, карта, таблица, 
схема, аудиовизуальный ряд); 

Знания: - современных версий и трактовок 
важнейших проблем отечественной истории; 

ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию 
на государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста 
___________________ 

Умения: - работать с историческими 
документами; 

- применять исторические знания в 
учебной и внеучебной деятельности, в 
современном поликультурном, полиэтничном 
и многоконфессиональном обществе; 

Знания: - основных дат и временных 
периодов отечественной истории; 
- основных фактов, процессов, явлений, 
характеризующих целостность отечественной 
истории; 

ОК 6 Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное 
поведение на основе 
традиционных 
общечеловеческих ценностей, 
в том числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных отношений, 
применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения; 

Умения: - определять 
последовательность и длительность 
исторических событий, явлений, процессов; 
- характеризовать место, обстоятельства, 
участников, результаты важнейших 
исторических событий;  
- устанавливать причинно-следственные связи 
между явлениями, пространственные и 
временные рамки изучаемых исторических 
процессов и явлений; 

Знания: - особенности исторического 
пути России, ее роли в мировом сообществе; 

- исторической обусловленности 
современных общественных процессов 
- традиционных ценностей 
многонационального народа России. 

 



 

 

Личностные результаты: 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Осознающий себя гражданином России и защитником 

Отечества, выражающий свою российскую идентичность в 

поликультурном  

и многоконфессиональном российском обществе и современном 

мировом сообществе. Сознающий свое единство с народом 

России,  

с Российским государством, демонстрирующий ответственность  

за развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, 

способный аргументированно отстаивать суверенитет и 

достоинство народа России, сохранять и защищать историческую 

правду  

о Российском государстве 

ЛР 1 

Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-

нравственным ценностям, культуре народов России, принципам 

честности, порядочности, открытости. Действующий  

и оценивающий свое поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиций традиционных российских 

духовно-нравственных, социокультурных ценностей и норм с 

учетом осознания последствий поступков. Готовый к деловому 

взаимодействию и неформальному общению с представителями 

разных народов, национальностей, вероисповеданий, 

отличающий их от участников групп с деструктивным и 

девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие 

социально опасного поведения окружающих и 

предупреждающий его. Проявляющий уважение  

к людям старшего поколения, готовность к участию в 

социальной поддержке нуждающихся в ней 

ЛР 3 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 

исторической памяти на основе любви к Родине, народу, малой 

родине, знания его истории и культуры, принятие традиционных 

ценностей многонационального народа России. Выражающий 

свою этнокультурную идентичность, сознающий себя патриотом 

народа России, деятельно выражающий чувство причастности  

к многонациональному народу России, к Российскому Отечеству. 

Проявляющий ценностное отношение к историческому  

и культурному наследию народов России, к национальным 

символам, праздникам, памятникам, традициям народов, 

проживающих в России, к соотечественникам за рубежом, 

поддерживающий их заинтересованность в сохранении 

общероссийской культурной идентичности, уважающий их права 

ЛР 5 

Проявляющий и демонстрирующий уважение законных 

интересов  
ЛР 8 



 

 

и прав представителей различных этнокультурных, социальных, 

конфессиональных групп в российском обществе; национального 

достоинства, религиозных убеждений с учётом соблюдения 

необходимости обеспечения конституционных прав и свобод 

граждан. Понимающий и деятельно выражающий ценность 

межрелигиозного и межнационального согласия людей, граждан, 

народов в России.   Выражающий сопричастность к 

преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства, включенный в 

общественные инициативы, направленные на их сохранение 

Уважающий и укрепляющий традиции ФГБОУ ВО РязГМУ 

Минздрава России  

ЛР 18 

 

 

  



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 46 

в т.ч: 

теоретическое обучение 16 

практические занятия/ в т.ч. практическая подготовка 16 

Самостоятельная работа 14 

Консультации  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание практических занятий дисциплины СГ.01 История России. 

 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций 

и личностных 

результатов, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. От средневековья к новому времени. Россия с древнейших времен до к. XIX в. 

 Теоретические занятия:  

Лекция 1. Россия – великая наша держава. Русь древняя и средневековая 

Лекция 2. Россия в XVI – XVII вв. 

Лекция 3. Россия в XVIII в. 

Лекция 4. Россия в XIX – начале ХХ века. 

 

2 

2 

2 

2 

ОК 02, ОК 05, 

ОК 06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 

5, ЛР 8, ЛР 18 

 

Тема 1. Россия – 

великая наша  

держава 

 

Содержание учебного материала 

Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль России в 

мировом сообществе. Содружество народов России и единство российской 

цивилизации. Пространство России и его геополитическое, экономическое и 

культурное значение. Российские инновации и устремленность в будущее. 

 ОК 02, ОК 05, 

ОК 06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 

5, ЛР 8, ЛР 18 

 

Самостоятельная работа: проработка материала лекции, выполнение 

тестовых заданий 

2 

Тема 2. Александр  
Невский как  

спаситель Руси  

Содержание учебного материала 

Любечский съезд. Александр Ярославович. Невская битва и Ледовое 

побоище. Столкновение двух христианских течений: православие и 

католичество. Русь и Орда. Отношение Александра с Ордой. Выбор 

союзников Даниилом Галицким. 

 ОК 02, ОК 05, 

ОК 06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 

5, ЛР 8, ЛР 18 

 

Практическое занятие: Между Западом и Востоком. Русь в XIII в. 2 



 

 

Тема 3. Смута и её 

преодоление. 

Содержание учебного материала 

Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание государей 

Земским собором. Столкновение с иностранными захватчиками и 

зарождение гражданско-патриотической идентичности в ходе 1-2 народного 

ополчений.  

 ОК 02, ОК 05, 

ОК 06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 

5, ЛР 8, ЛР 18 

 

Практическое занятие: Россия в период Смутного времени  2 

Тема 4. Волим под  

царя восточного,  

православного 

Содержание учебного материала 

Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и культурной 

идентичности приграничных княжеств западной и южной Руси 

(Запорожское казачество). Борьба за свободу под руководством Богдана 

Хмельницкого. Земский собор 1653 г. и Переяславская Рада 1654 г. 

 ОК 02, ОК 05, 

ОК 06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 

5, ЛР 8, ЛР 18 

 

Самостоятельная работа изучение теоретического материала по вопросам 

темы, выполнение тестовых заданий 

2 

Тема 5. Пётр Великий.  
Строитель великой 

империи 

Взаимодействие Петра I с европейскими державами (Северная война, 

прутские походы). Формирование нового курса развития России: западно-

ориентированный подход. Россия – империя. Социальные, экономические и 

политические изменения в стране. Строительство великой империи: цена и 

результаты. 

 ОК 02, ОК 05, 

ОК 06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 

5, ЛР 8, ЛР 18 

 

Практическое занятие: Россия в первой четверти XVIII века. 2 

Тема 6. Отторженная 

возвратих 

Содержание учебного материала 

Просвещённый абсолютизм в России. Положение Российской империи в 

мировом порядке: русско-турецкие войны (присоединение Крыма), разделы 

Речи Посполитой. Расцвет культуры Российской империи и её значение в 

мире. Строительство городов в Северном Причерноморье. 

 ОК 02, ОК 05, 

ОК 06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 

5, ЛР 8, ЛР 18 

 

Самостоятельная работа изучение теоретического материала по вопросам 

темы, выполнение тестовых заданий 

2 

Тема 7. Крымская  

война – «Пиррова  

победа Европы» 

Содержание учебного материала 

«Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс 

императора Николая I. Расстановка сил перед Крымской войной. Ход 

военных действий. Оборона Севастополя. Итоги Крымской войны. 

 ОК 02, ОК 05, 

ОК 06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 

5, ЛР 8, ЛР 18 

 



 

 

Либеральная и революционная антироссийская пропаганда в Европе в XIX 

столетии и роль в ней российской революционной эмиграции. 

 Практическое занятие: Россия в середине XIX века.  2  

Раздел 2 Новейшая и современная история. Россия в ХХ– начале ХХI вв. 

 Теоретические занятия: 

Лекция 1. Россия в период революции и гражданской войны. 

Лекция 2. СССР в 1920 – 1930-е гг. 

Лекция 3. СССР в последние десятилетия существования 

Лекция 4. Россия в конце ХХ – начале XXI вв. 

 

2 

2 

2 

2 

ОК 02, ОК 05, 

ОК 06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 

5, ЛР 8, ЛР 18 

 

Тема 8. Гибель империи Содержание учебного материала 

Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая мировая война и её значение 

для российской истории: причины, предпосылки, ход военных действий 

(Брусиловский прорыв), расстановка сил. Февральская революция и 

Брестский мир. Октябрь 1917 г. как реакция на происходящие события: 

причины и ход Октябрьской революции. Гражданская война 

 ОК 02, ОК 05, 

ОК 06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 

5, ЛР 8, ЛР 18 

 

Самостоятельная работа изучение теоретического материала по вопросам 

темы, написание рефератов 

2 

Практическое занятие: Россия в период революции и гражданской войны. 2 

Тема 9.  

От великих потрясений 

к Великой победе 

Содержание учебного материала 

Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. 

Коллективизация и ее последствия. Индустриализация. Пятилетки. 

Патриотический поворот в идеологии советской власти и его выражение в 

Великой Отечественной Войне. 

 ОК 02, ОК 05, 

ОК 06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 

5, ЛР 8, ЛР 18 

 

Самостоятельная работа изучение теоретического материала по вопросам 

темы, выполнение тестовых заданий 

2 

Практическое занятие: СССР в 1920-1930-е гг. 2 
Тема 10. Вставай,  

страна огромная 
Содержание учебного материала 

Причины Второй мировой войны. Образ большевистской угрозы в 

подготовке гитлеровской агрессии. Основные этапы и события Великой 

Отечественной войны. Патриотический подъем народа в годы Отечественной 

Войны. Фронт и тыл. ВПК в эпоху Великой Отечественной Войны – всё для 

 ОК 02, ОК 05, 

ОК 06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 

5, ЛР 8, ЛР 18 

 



 

 

фронта, всё для победы. Защитники Родины и пособники нацистов. Великая 

Отечественная война в исторической памяти нашего народа. 

Практическое занятие: СССР в период Великой Отечественной войны 2 

Тема 11. В буднях 

великих строек 

Содержание учебного материала 

Геополитические результаты Великой Отечественной. Экономика и 

общество СССР после Победы. Пути восстановления экономики – процессы 

и дискуссии. Экономическая модель послевоенного СССР, идеи 

социалистической автаркии. Продолжение и последующее сворачивание 

патриотического курса в идеологии. Антисоветская пропаганда эпохи 

Холодной войны. Атомный проект и создание советского ВПК. Космическая 

отрасль, авиация, ракетостроение, кораблестроение. План преобразования 

природы. 

 ОК 02, ОК 05, 

ОК 06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 

5, ЛР 8, ЛР 18 

 

Самостоятельная работа изучение теоретического материала по вопросам 

темы, подготовка рефератов 

2 

Тема 12. От  

перестройки к  

кризису, от  

кризиса к  

возрождению 

Содержание учебного материала 

Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ в 1990-

е годы. Кризис экономики – цена реформ. Безработица и криминализация 

общества. Пропаганда деструктивных идеологий среди молодёжи. 

Олигархизация. Конфликты на Северном Кавказе. Положение национальных 

меньшинств в новообразованном государстве 

 ОК 02, ОК 05, 

ОК 06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 

5, ЛР 8, ЛР 18 

 

Самостоятельная работа изучение теоретического материала по вопросам 

темы, написание эссе 

2 

Тема 13. Россия. ХХI век Содержание учебного материала 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление 

патриотических настроений. Владимир Путин. Деолигархизация и 

укрепление вертикали власти. Курс на суверенную внешнюю политику: от 

Мюнхенской речи до операции в Сирии. Экономическое возрождение: 

энергетика, сельское хозяйство, национальные проекты. Современный 

российский ВПК и его новейшие разработки. Освоение Арктики. Развитие 

сообщений – дороги и мосты. Космос. Перспективы импортозамещения и 

технологических рывков. Возвращение ценностей в конституцию. 

 ОК 02, ОК 05, 

ОК 06 

ЛР 1, ЛР 3, ЛР 

5, ЛР 8, ЛР 18 

 



 

 

Спецоперация по защите Донбасса. Мифологемы и центры распространения 

современной русофобии. 

Практическое занятие: Россия на современном этапе. 2  

 Теоретические занятия  16  

 Практические занятия  16  

 Самостоятельная работа  14  

 Консультации   

 Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет   

 Всего 46  

 

   

  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации рабочей программы предусмотрены специальные помещения, 

представляющие собой учебные аудитории, оснащенные мебелью, оборудованием, 

расходными материалами, техническими средствами обучения для проведения занятий всех 

видов, предусмотренных учебным планом, групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещений для организации 

самостоятельной и воспитательной работы. 

Оборудование специальных помещений (учебной аудитории): учебная мебель, 

рабочее место преподавателя, учебно-наглядные пособия (стенды, плакаты, таблицы и т.п.), 

расходные материалы. 

Технические средства обучения: компьютерное оборудование с необходимым 

комплектом лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в 

том числе отечественного производства (антивирусное программное обеспечение, 

архиваторы, текстовый редактор, табличный процессор, графические редакторы, 

программные средства телекоммуникационных технологий) и возможностью подключения 

к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», и (или) мультимедийное 

(демонстрационное)  оборудование. 

Помещения для организации самостоятельной и воспитательной работы оснащены 

мебелью, компьютерной техникой с возможностью подключения к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду университета (при наличии). 

Кабинет «социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный оборудованием: 

- рабочее место преподавателя 

- посадочные места по количеству обучающихся 

- доска классная 

- стенд информационный 

- учебно-наглядные пособия; 

- технические средства обучения:  

- компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и 

возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет». 

- мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. В случае использования электронной 

информационно-образовательной среды допускается замена печатного библиотечного 

фонда. 

3.2.1. Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники:  

1. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-



 

 

534-01245-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/491562 

2. Карпачев, С. П.  История России : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 248 с. https://urait.ru/bcode/488818 

3. Кириллов, В. В.  История России: учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022.- 565 с. https://urait.ru/bcode/490330 

Дополнительные источники: 

1. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467055 

2. Кузьмина, О. В. История : учебник / О. В. Кузьмина, С. Л. Фирсов. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 160 с. https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471920.html 

3. Касьянов, В. В.  История России: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В. В. Касьянов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 255 с.  https://urait.ru/bcode/494606 

Интернет-ресурсы:   

Электронные образовательные ресурсы 
Доступ к 

ресурсу 

ЭБС «Консультант студента» – многопрофильный образовательный 

ресурс "Консультант студента" является электронной библиотечной 

системой (ЭБС), предоставляющей доступ через сеть Интернет к 

учебной литературе и дополнительным материалам, 

https://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

ЭБС «Юрайт» – ресурс представляет собой виртуальный читальный 

зал учебников и учебных пособий от авторов ведущих вузов России 

по экономическим, юридическим, гуманитарным, инженерно-

техническим и естественно-научным направлениям и 

специальностям, https://urait.ru/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Электронная библиотека РязГМУ – электронный каталог содержит 

библиографические описания отечественных и зарубежных изданий 

из фонда библиотеки университета, а также электронные издания, 

используемые для информационного обеспечения образовательного 

и научно-исследовательского процесса университета, 

https://lib.rzgmu.ru/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Система «КонсультантПлюс» – информационная справочная 

система, http://www.consultant.ru/ 

Доступ с ПК 

Центра 

развития 

образования 

Официальный интернет-портал правовой информации  

http://www.pravo.gov.ru/ 

Открытый 

доступ 

Федеральная электронная медицинская библиотека – 
Открытый 

доступ 

https://urait.ru/bcode/491562
https://urait.ru/bcode/488818
https://urait.ru/bcode/490330
https://urait.ru/bcode/467055
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471920.html
https://urait.ru/bcode/494606
https://www.studentlibrary.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
https://urait.ru/
https://lib.rzgmu.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.pravo.gov.ru/


 

 

часть единой государственной информационной системы в сфере 

здравоохранения в качестве справочной системы: клинические 

рекомендации (протоколы лечения) предназначены для внедрения в 

повседневную клиническую практику наиболее эффективных и 

безопасных медицинских технологий, в том числе лекарственных 

средств; электронный каталог научных работ по медицине и 

здравоохранению; журналы и другие периодические издания, 

публикующие медицинские статьи и монографии, ориентированные 

на специалистов в различных областях здравоохранения; 

электронные книги, учебные и справочные пособия по различным 

направлениям медицинской науки; уникальные редкие издания по 

медицине и фармакологии, представляющие историческую и 

научную ценность, https://femb.ru 

MedLinks.ru – универсальный многопрофильный 

медицинский сервер, включающий в себя библиотеку, архив 

рефератов, новости медицины, календарь медицинских событий, 

биржу труда, доски объявлений, каталоги медицинских сайтов и 

учреждений, медицинские форумы и психологические тесты, 

http://www.medlinks.ru/ 

Открытый 

доступ 

Медико-биологический информационный портал, 

http://www.medline.ru/ 

Открытый 

доступ 

DoctorSPB.ru - информационно-справочный портал о медицине, 

здоровье. На сайте размещены учебные медицинские фильмы, 

медицинские книги и методические пособия, рефераты и историй 

болезней для студентов и практикующих врачей, https://doctorspb.ru/ 

Открытый 

доступ 

Компьютерные исследования и моделирование – результаты 

оригинальных исследований и работы обзорного характера в 

области компьютерных исследований и математического 

моделирования в физике, технике, биологии, экологии, экономике, 

психологии и других областях знания, http://crm.ics.org.ru/ 

Открытый 

доступ 

Портал научных журналов на платформе ЭКО-ВЕКТОР – доступ к 

электронной базе данных российских научных рецензируемых 

журналов организован в многопользовательском режиме, без 

ограничения числа одновременных подключений к ресурсу и 

предоставляет возможность частичного копирования данных и 

распечатки 

https://journals.eco-vector.com/index/search/category/784 

Открытый 

доступ 

БД EastView 

Электронная база данных периодических изданий «EastView» в 

рамках определенной коллекции. Полные тексты статей из 

журналов представлены в форматах httml, pdf. 

https://dlib.eastview.com/ 

Открытый 

доступ 

ЭБС «Лань» 

Здесь представлены учебники, пособия, монографии, научные 

журналы и другой электронный контент. Читать литературу без 

регистрации можно с компьютеров университета. 

https://e.lanbook.com/  

Открытый 

доступ 

http://www.medlinks.ru/
http://www.medline.ru/
https://doctorspb.ru/
http://crm.ics.org.ru/
https://journals.eco-vector.com/index/search/category/784
https://eivis.ru/
https://e.lanbook.com/


 

 

«Большая медицинская библиотека» (БМБ) 

В рамках проекта сформировано единое электронное 

образовательное пространство медицинских вузов России и стран 

СНГ. Участникам проекта предоставляется безвозмездный доступ к 

ресурсам БМБ: учебникам и пособиям, интерактивным текстам и 

медиаконтенту. Издания РязГМУ и других участников проекта 

можно найти на  «Электронных полках учебных дисциплин». Часть 

изданий, размещенных в «Большой медицинской библиотеке», 

содержит текстовые задания для самопроверки - Книги, содержащие 

тесты. Учебно-методическая литература коллекции БМБ на 

английском, немецком и французском языках для иностранных 

студентов размещена в составе «Иностранной коллекции». 

Открытый 

доступ 

Национальная электронная библиотека (НЭБ) 

Это государственная информационная система, которая объединяет 

оцифрованные фонды российских библиотек. 

http://нэб.рф; https://rusneb.ru/ 

Открытый 

доступ 

Вестник современной клинической медицины 

Журнал «Вестник Современной Клинической Медицины», в 

котором содержатся статьи медицинской направленности: 

оригинальные исследования, обмен опытом, обзоры, организация 

здравоохранения. 

http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html 

Открытый 

доступ 

Библиотека журналов по кардиологии и сердечно-сосудистой 

медицине включает архивы шести крупнейших журналов по 

кариологии: артериальная гипертензия, кардиология, 

кардиоваскулярная терапия и профилактика, комплексные 

проблемы сердечно-сосудистых заболеваний, рациональная 

Фармакотерапия в Кардиологии, Российский кардиологический 

журнал. https://www.cardiojournal.online/ 

Открытый 

доступ 

 

 

https://www.books-up.ru/ru/disciplines/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/knigi-s-testami/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/knigi-s-testami/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/inostrannaya-kollekciya/
http://нэб.рф/
https://rusneb.ru/
http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html
https://www.cardiojournal.online/


 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Критерии оценки Формы и методы 

оценки  

Знания: 

− знания 

- основных дат и временных 

периодов отечественной 

истории; 

- основных фактов, 

процессов, явлений, 

характеризующих 

целостность отечественной 

истории; 

- современных версий и 

трактовок важнейших 

проблем отечественной 

истории; 

- особенности исторического 

пути России, ее роли в 

мировом сообществе; 

- исторической 

обусловленности 

современных общественных 

процессов 

- традиционных ценностей 

многонационального народа 

России 

 

- раскрытие содержания 

материала в объеме, 

предусмотренном 

программой учебной 

дисциплины; 

- изложение материала 

грамотным языком в 

определенной логической 

последовательности, точно 

используя терминологию, 

факты и аргументы, даты, 

определения и т.д.; 

- понимание взаимосвязей 

характеризуемых 

исторических событий и 

явлений; 

- демонстрация знаний 

основных дат 

отечественной истории 

Текущий контроль в 

форме фронтального и 

индивидуального 

опроса, модульные 

письменные работы, 

тестирование.  

Итоговый контроль в 

форме 

дифференцированного 

зачета 

 

Умения: 

− проводить комплексный 

поиск исторической 

информации в источниках 

разного типа; 

- определять 

последовательность и 

длительность исторических 

событий, явлений, 

процессов; 

- характеризовать место, 

обстоятельства, участников, 

результаты важнейших 

исторических событий; 

- работать с историческими 

документами; 

- анализировать 

историческую информацию, 

представленную в разных 

- способность 

анализировать 

содержащуюся в разных 

источниках информацию о 

событиях и явлениях 

прошлого и настоящего 

России; 

- способность 

рассматривать события в 

соответствии с принципом 

историзма, в их динамике, 

взаимосвязи и 

взаимообусловленности; 

- способность применять 

исторические знания при 

анализе различных проблем 

современного общества. 

 

Оценка результатов 

выполнения 

творческой работы 

(подготовка и защита 

реферата, написание 

эссе) 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

ведения дискуссии 



 

 

знаковых системах (текст, 

карта, таблица, схема, 

аудиовизуальный ряд); 

- устанавливать причинно-

следственные связи между 

явлениями, 

пространственные и 

временные рамки изучаемых 

исторических процессов и 

явлений. 

 

  



 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Рабочая программа 

дисциплины 
СГ.01 История России 

Кафедра - разработчик 

рабочей программы 
Кафедра гуманитарных дисциплин 

Уровень 

профессионального 

образования 

среднее профессиональное образование 

Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

Квалификация  Медицинская сестра/медицинский брат 

Форма обучения очная 

Место дисциплины в 

структуре 

образовательной 

программы 

Социально-гуманитарный цикл  

Краткое содержание 

дисциплины (модулей) 

(через основные 

дидактические единицы) 

Тема 1. Россия –великая наша держава. Гимн России. 
Становление духовных основ России. Место и роль России в 
мировом сообществе. Содружество народов России и единство 
российской цивилизации. Пространство России и его 
геополитическое, экономическое и культурное значение. 
Российские инновации и устремленность в будущее.  
Тема 2. Александр Невский как спаситель Руси. Любечский 
съезд. Александр Ярославович. Невская битва и Ледовое 
побоище. Столкновение двух христианских течений: 
православие и католичество. Русь и Орда. Отношение 
Александра с Ордой. Выбор союзников Даниилом Галицким. 
Тема 3. Смута и её преодоление. Династический кризис и 
причины Смутного времени. Избрание государей Земским 
собором. Столкновение с иностранными захватчиками и 
зарождение гражданско-патриотической идентичности в ходе 
1-2 народного ополчений. 
Тема 4. Волим под царя восточного, православного. 
Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и 
культурной идентичности приграничных княжеств западной и 
южной Руси (Запорожское казачество). Борьба за свободу под 
руководством Богдана Хмельницкого. Земский собор 1653 г. и 
Переяславская Рада 1654 г. 
Тема 5. Пётр Великий. Строитель великой империи. 
Взаимодействие Петра I с европейскими державами (северная 
война, прутские походы). Формирование нового курса 
развития России: западноориентированный подход. Россия – 
империя. Социальные, экономические и политические 
изменения в стране. Строительство великой империи: цена и 
результаты. 
Тема 6. Отторженная возвратих. Просвещённый абсолютизм в 
России. Положение Российской империи в мировом порядке: 
русско-турецкие войны (присоединение Крыма), разделы Речи 
Посполитой. Расцвет культуры Российской империи и её 
значение в мире. Строительство городов в Северном 
Причерноморье. 
Тема 7. Крымская война – «Пиррова победа Европы». 
«Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. 



 

 

Курс императора Николая I. Расстановка сил перед Крымской 
войной. Ход военных действий. Оборона Севастополя. Итоги 
Крымской войны. Либеральная и революционная 
антироссийская пропаганда в Европе в XIX столетии и роль в 
ней российской революционной эмиграции. 
Тема 8. Гибель империи. Первая русская революция 1905-1907 
гг. Первая мировая война и её значение для российской 
истории: причины, предпосылки, ход военных действий 
(Брусиловский прорыв), расстановка сил. Февральская 
революция и Брестский мир. Октябрь 1917 г. как реакция на 
происходящие события: причины и ход Октябрьской 
революции. Гражданская война 
Тема 9. От великих потрясений к Великой победе. Новая 
экономическая политика. Антирелигиозная компания. 
Коллективизация и ее последствия. Индустриализация. 
Пятилетки. Патриотический поворот в идеологии советской 
власти и его выражение в Великой Отечественной Войне. 
Тема 10. Вставай, страна огромная. Причины Второй мировой 
войны. Образ большевистской угрозы в подготовке 
гитлеровской агрессии. Основные этапы и события Великой 
Отечественной войны. Патриотический подъем народа в годы 
Отечественной Войны. Фронт и тыл. ВПК в эпоху Великой 
Отечественной Войны – всё для фронта, всё для победы. 
Защитники Родины и пособники нацистов. Великая 
Отечественная война в исторической памяти нашего народа.
  
Тема 11. В буднях великих строек. Геополитические 
результаты Великой Отечественной. Антисоветская 
пропаганда эпохи Холодной войны. Экономика и общество 
СССР после Победы. Пути восстановления экономики – 
процессы и дискуссии. Экономическая модель послевоенного 
СССР, идеи социалистической автаркии. Продолжение и 
последующее сворачивание патриотического курса в 
идеологии. Атомный проект и создание советского ВПК. 
Космическая отрасль, авиация, ракетостроение, 
кораблестроения. План преобразования природы. 
Тема 12. От перестройки к кризису, от кризиса к возрождению. 
Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и 
страны СНГ в 1990-е годы. Кризис экономики – цена реформ. 
Безработица и криминализация общества. Пропаганда 
деструктивных идеологий среди молодёжи. Олигархизация. 
Конфликты на Северном Кавказе. Положение национальных 
меньшинств в новообразованном государстве 
Тема 13. Россия. ХХI век. Запрос на национальное 
возрождение в обществе. Укрепление патриотических 
настроений. Владимир Путин. Деолигархизация и укрепление 
вертикали власти. Курс на суверенную внешнюю политику: от 
Мюнхенской речи до операции в Сирии. Экономическое 
возрождение: энергетика, сельское хозяйство, национальные 
проекты. Современный российский ВПК и его новейшие 
разработки. Высокие технологии. Энергетика. Сельское 
хозяйство. Освоение Арктики. Развитие сообщений – дороги и 
мосты. Космос. Перспективы импортозамещения и 
технологических рывков. Возвращение ценностей в 



 

 

конституцию. Спецоперация по защите Донбасса. 
Мифологемы и центры распространения современной 
русофобии. 

Коды формируемых 

компетенций 
ОК 02, ОК 05, ОК 06, ЛР 1, ЛР 3, ЛР 5, ЛР 8, ЛР 18 

Объем, часы 46 

Вид промежуточной 

аттестации 
Дифференцированный зачет 
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