ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ
ДЛЯ СТУДЕНТОВ 2 КУРСА ЛЕЧЕБНОГО ФАКУЛЬТЕТА
Продолжительность практики: 24 дня
Производственная практика 

Тип: ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПРОФ. УМЕНИЙ И ОПЫТА ПРОФ. ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА ДОЛЖНОСТЯХ СРЕДНЕГО МЕД. ПЕРСОНАЛА 

КАФЕДРЫ, ОТВЕТСТВЕННЫЕ ЗА ПРАКТИКУ 

кафедра сестринского дела  1-26 ГРУППЫ, 1-3 ФР., 1-5 АНГЛ.
кафедра общей хирургии   - 27-36 ГРУППЫ, 6-11 АНГЛ.  
Базы практики: Медицинские организации – круглосуточные стационары терапевтического и хирургического профиля  г. Рязани и по месту жительства студентов.  
ЦЕЛЕВИКИ ПРОХОДЯТ ПРАКТИКУ СТРОГО ПО ЦЕЛЕВОМУ НАПРАВЛЕНИЮ, ЕСЛИ ЦЕЛЕВАЯ ПРОФИЛЬНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ СООТВЕТСТВУЕТ ПРОГРАММЕ ПРАКТИКИ 
Руководителями практики студентов 2 курса являются главные и старшие медицинские сестры больниц. 
Содержание практики: Студенты осваивают работу палатной и процедурной мед. сестры, совершенствуют владение медицинской этикой и деонтологией. 
При этом они выполняют следующее:

· учатся замечать все изменения в состоянии больных и докладывают об этом дежурным сестрам и врачам;

· выполняют простейшие диагностические и лечебные манипуляции;

· принимают участие в производственных совещаниях отделений;

· проводят сан.-просвет. работу среди больных;

· совершенствуют навыки общения с больными, их родственниками и медицинским персоналом, строго соблюдая принципы медицинской этики и деонтологии;
· знакомятся с ведением основной медицинской документации.

В первый день практики студенты являются в соответствующие больницы. С ними проводится беседа о целях и задачах, содержании практики, о медицинской этике и деонтологии. Они знакомятся с графи​ками своей работы, структурно-функциональными подразделениями учрежде​ния. 
Проводится вводный и на рабочем месте инструктаж с отметками в соответствующих журналах (старшая медицинская сестра отделения).

Все отчетные документы допустимо оформить в тетради либо в печатном виде
Образец титульного листа дневника практики
ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 

ДНЕВНИК
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ УМЕНИЙ

И ОПЫТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

НА ДОЛЖНОСТЯХ СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА

	Обучающегося
	

	
	(указать ФИО студента)

	2
	курса
	
	группы, специальности
	31.05.01 Лечебное дело

	Место прохождения (профильная организация)
	

	

	Название практики
	Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности на должностях среднего медицинского персонала

	Сроки
	

	Руководитель от профильной организации:
	

	

	(указать Ф.И.О., должность)

	Кафедральный руководитель от университета:
	

	

	(указать НАЗВАНИЕ КАФЕДРЫ,  Ф.И.О., должность)


	Результат

промежуточной

аттестации
	Дата прохождения 

(из зачетно-экзаменационной
 ведомости)
	Подпись кафедрального 
руководителя

	
	
	

	
	
	


ДНЕВНИК (оформляется в тетради рукописно либо в печатном виде)

	Дата
	Количество отработанных часов

на практике / в день
	Содержание выполненной работы
	Объем выполненной работы
	Подпись 
непосредственного 
руководителя практики от базы практики (ежедневно)

	1
	2
	3
	4
	5

	
	
	1. Инструктаж по охране труда.

2. Инструктаж по пожарной безопасности.

3. Инструктаж по технике безопасности.

4. Инструктаж по правилам внутреннего трудового распорядка.

5. Инструктаж по санитарно-эпидемиологическим правилам и гигиеническим нормативам.

В первый день студенты записывают данные знакомства с базой  практики: отделение, палаты, число коек, контингент больных, организация работы подразделения, оснащенность.

Далее описывается вся практическая работа студента в данный день практики, функциональные обязанности  (по подразделениям) и т.п.
	
	уполномоченное лицо по проведению инструктажей

	
	
	6. 
	
	ЕЖЕДНЕВНАЯ ПОДПИСЬ

 главной или старшей 

мед. сестры 

отделения


	
	
	В последующие дни практики /указываете 

 конкретные даты/  описывается вся практическая работа студента в данный день практики, функциональные обязанности  (по подразделениям) и т.п.
	
	


Руководитель практики от мед. организации  (ФИО)                       Подпись
В конце дневник заверяется круглой печатью профильной организации 

Примерный план записи в дневнике

Записи первого дня практики: 

В первый день на базе профильной организации с обучающимся должен быть проведен инструктаж по охране труда, пожарной безопасности, технике безопасности, правилам внутреннего трудового распорядка, санитарно-эпидемиологическим правилам и гигиеническим нормативам. 

В последующие дни в дневнике в краткой форме отражается вся работа, ко​торую выполнил студент самостоятельно, либо в качестве помощника, либо присутствовал при выполнении.

Указываются различные выполненные манипуляции, их количество. 
Отражаются мероприятия по оказанию первой неотложной помощи боль​ным.

Описываются санитарно-просветительные мероприятия, проводимые в от​делении. Указываются проработанные приказы и отчеты.

Ведение дневника систематически контролируется руководителем практики  от лечебного учреждения – главной медсестрой больницы. 
Рабочая неделя 6-дневная (с понедельника по субботу).

Характеристика с места прохождения практики

Требования к оформлению ХАРАКТЕРИСТИКИ

Характеристика пишется в деловом стиле, повествование ведется в прошедшем времени. Описывая деятельность студента, целесообразно использовать глаголы «продемонстрировал», «получил», «выполнил» и т. д.

Студент…….………… (Ф.И.О. полностью) за время прохождения практики проявил(а) себя с положительной стороны. 

Место проведения практики посещал(а) регулярно в соответствии с программой прохождения практики. 

Для более «информативной» характеристики перечислите обязанности, которые выполнял студент.

К должностным обязанностям и поставленным задачам относился(лась) с особым вниманием, проявляя интерес к работе. Опозданий не допускал(а). 

Порученные задания выполнял(а) аккуратно и в срок. 

За время прохождения практики студент проявил (а) себя ответственным и дисциплинированным работником, старательно выполнял(а) все порученные ему задания.  

Обладает теоретическими знаниями, необходимыми для  освоения необходимых компетенций и формирования профессиональных качеств .

 В коллективе вежлив (а) и дружелюбен (на). 

Претензий и замечаний во время прохождения практики не получал(а). 

Программу прохождения практики выполнил(а) в полном объеме. 

Студент справился со всеми возложенными на него обязанностями и полностью выполнил программу практики.

 Замечаний в ходе прохождения практики не получал (а). 

Характеристику дает руководитель практики от организации в свободной форме

В характеристике отмечается уровень теоретической и практической подготовки студента при выполнении обязанностей на практикуемой должности, степень проявления инициативы и творчества,  трудовая дисциплина, упущения и недостатки

Примечание: Вам предложен шаблон, содержащий примерные словесные обороты при написании характеристики. 

Штамп профильной организации  (при наличии)

ХАРАКТЕРИСТИКА

Обучающийся ______________________________________2 курса _____группы  

по специальности   31.05.01 Лечебное дело  ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 
проходил практическую подготовку при проведении производственной практики – 
ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПРОФ. УМЕНИЙ И ОПЫТА ПРОФ. ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА ДОЛЖНОСТЯХ СРЕДНЕГО МЕД. ПЕРСОНАЛА 
на базе профильной организации  ______________________________________________________

                           (указать название профильной организации)

в сроки с _________________________ по _______________

Теоретическая подготовка обучающегося и умение применять на практике полученные знания

________________________________________________________

________________________________________________________

Анализ работы обучающегося  (дисциплина, активность, степень закрепления и усовершенствования практических навыков и умений)

________________________________________________________

Поведение в коллективе, отношение к пациентам, сотрудникам

________________________________________________________

Дополнительные сведения (соответствие внешнего вида, трудовая дисциплина)

________________________________________________________

За период прохождения практики в форме практической подготовки

(ФИО студента)

освоены и сформированы компетенции, согласно рабочей программе практики.

 Обучающийся заслуживает оценку _______________. 

                   Руководитель практики от профильной организации
                                        __________________________                                                                                                                                               (должность, Ф.И.О., подпись)

                         Печать профильной организации 

/гербовая  или круглая с названием организации/

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ

студента ____________________________________________________2  курса ______ группы по специальности   31.05.01 Лечебное дело  
Производственная практика 

Тип: ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ УМЕНИЙ И ОПЫТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА ДОЛЖНОСТЯХ СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА
Мною в  _________________________________________________________

                              название профильной организации

в период с  ___________  по _________________________

выполнены следующие виды работ, связанные с будущей профессиональной деятельностью: 
	№ п/п
	Виды работ, связанные с будущей

профессиональной деятельностью
	Рекомендуемый объём
	Выполнено

	1. 
	Измерение роста и массы тела больного (взвешивание)
	20
	

	2. 
	Измерение окружности грудной клетки
	20
	

	3. 
	Подсчёт пульса на периферических артериях
	20
	

	4. 
	Измерение артериального давления
	20
	

	5. 
	Подсчёт частоты дыхательных движений
	20
	

	6. 
	Наблюдение за внешним видом и состоянием больного
	20
	

	7. 
	Кормление тяжелых больных (через зонд, свищ, с помощью клизмы)
	20
	

	8. 
	Пользование функциональной кроватью и другими приспособлениями для создания удобного положения для больного
	20
	

	9. 
	Раздача пищи больным с учетом диеты
	20
	

	10. 
	Контроль за посещением больных и передачей им продуктов
	20
	

	11. 
	Транспортировка больных по стационару
	20
	

	12. 
	Измерение температуры тела, графическая запись температуры
	20
	

	13. 
	Применение мазей, йода, присыпок
	20
	

	14. 
	Применение горчичников
	20
	

	15. 
	Применение компрессов
	20
	

	16. 
	Применение грелки
	20
	

	17. 
	Применение пузыря со льдом
	20
	

	18. 
	Подготовка материала к стерилизации
	20
	

	19. 
	Подготовка системы для внутривенной инфузии
	20
	

	20. 
	Проведение внутривенной капельной инфузии
	20
	

	21. 
	Подготовка инструментария и участие в проведении лапароцентеза (при наличии)
	1
	

	22. 
	Подготовка инструментария и участие в проведении плевральной пункции (при наличии)
	1
	

	23. 
	Подготовка инструментария и участие в проведении катетеризации мочевого пузыря
	20
	

	24. 
	Проведение подкожных инъекций
	30
	

	25. 
	Проведение внутримышечных инъекций
	50
	

	26. 
	Проведение внутривенных инъекций
	50
	

	27. 
	Забор крови на анализ
	30
	

	28. 
	Определение группы крови
	10
	

	29. 
	Дезинфекция и подача подкладного судна (утки)
	20
	

	30. 
	Дезинфекция плевательниц при сборе мокроты
	10
	

	31. 
	Участие в проведении оксигенотерапии
	10
	

	32. 
	Сбор мочи, кала, мокроты на лабораторное исследование и направление их на исследование
	50
	

	33. 
	Пользование ингалятором
	10
	

	34. 
	Подготовка больного для рентгенографии желудка
	5
	

	35. 
	Подготовка больного для рентгенографии почек
	5
	

	36. 
	Подготовка больного для рентгенографии кишечника
	5
	

	37. 
	Подготовка инструментария и проведение очистительной клизмы
	10
	

	38. 
	Подготовка инструментария и проведение сифонной клизмы
	5
	

	39. 
	Подготовка инструментария и проведение лекарственной микроклизмы (при наличии)
	10
	

	40. 
	Подготовка инструментария и проведение введение газоотводной трубки
	50
	

	41. 
	Первая помощь при возникновении болей в области сердца, одышки, болей в области живота, рвоты, потери сознания
	10
	

	42. 
	Подготовка инструментария для проведения зондирования желудка и 12-перстной кишки
	1
	

	43. 
	Участие в проведении промывания желудка, зондирования желудка и 12-перстной кишки
	1
	

	44. 
	Помощь при желудочных, кишечных, легочных, носовых кровотечениях
	5
	

	45. 
	Фиксация больного при возбуждении (при наличии)
	1
	

	46. 
	Транспортировка трупа (при наличии)
	5
	


Руководитель практики от мед. организации  (ФИО)                       Подпись
                         Печать профильной организации 

/гербовая  или круглая с названием организации/

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение

высшего образования

«Рязанский государственный медицинский университет  

имени академика И.П.Павлова»

Министерства здравоохранения Российской Федерации

(ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России)

НАПРАВЛЕНИЕ   

                                                                                                   ____________

                                                                                                  (дата выдачи направления)

В соответствии с договором  об организации  практической подготовки  
обучающийся   2 курса ____группы по специальности   31.05.01 Лечебное дело  
направляется для прохождения производственной практики 

Тип: ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ УМЕНИЙ И 
ОПЫТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА ДОЛЖНОСТЯХ СРЕДНЕГО 

МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА
в сроки с________   ​​​​​​​​​​21.06.2025 ____   по _____ 18.07.2025________
В профильную организацию 

______________________________________________________________________
      указать название организации и адрес местонахождения 
Руководители по практике от Университета:
кафедра сестринского дела  1-26 ГРУППЫ 
кафедра общей хирургии     27-36 ГРУППЫ 
заполняется базой практики 

↓↓↓

	Фамилия, имя, 

отчество обучающегося
	Ф.И.О. 

руководителя по практике
от профильной организации

(включая должность)
	Отметка 

о формировании компетенций 

(сформированы, не сформированы)

оценка
	Дата

(день

окончания практики)
	Подпись 

руководителя по практике

от профильной организации

	
	
	
	
	


Отметка о нахождении на базе профильной организации 

Прибыл: дата __________

Выбыл:  дата  __________ 

                      _____________________________

Подпись руководителя по практике

 от профильной организации 

                                                  Печать профильной организации 

/гербовая  или круглая с названием организации/
	Профильной организацией издаётся приказ
 о зачислении на практику
 (для иногородних – приложить копию)
	
	


ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ!
ВСЕ ОТЧЕТНЫЕ ДОКУМЕНТЫ ПО ПРАКТИКЕ ЗАВЕРЯЕТЕ  ГЕРБОВОЙ ИЛИ КРУГЛОЙ 
ПЕЧАТЬЮ  ОРГАНИЗАЦИИ.
ДОПУСКАЕТСЯ ЗАВЕРИТЬ КРУГЛОЙ  ПЕЧАТЬЮ « ДЛЯ ДОКУМЕНТОВ» 
НЕ ПОДХОДЯТ ДЛЯ ЗАВЕРКИ ДОКУМЕНТОВ ПО ПРАКТИКЕ:

· штампы
· печать отдела кадров
· печать для копий
· печать для больничных листов 
· печать для договоров 

· печать для справок 

· печать для листков нетрудоспособности 
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