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Организационный комитет: 

Председатель Организационного комитета – Роман Евгеньевич Калинин, доктор 

медицинских наук, профессор, ректор Рязанского государственного медицинского университета 

имени академика И.П. Павлова. 

Заместитель Председателя Организационного комитета – Анна Геннадьевна Фаустова, 

кандидат психологических наук, заведующая кафедрой клинической психологии Рязанского 

государственного медицинского университета имени академика И.П. Павлова. 

Ответственный секретарь конференции – Анастасия Дмитриевна Трусова, ассистент кафедры 

клинической психологии Рязанского государственного медицинского университета имени академика 

И.П. Павлова. 

Программный комитет: 

Сопредседатель Программного комитета – Вера Александровна Лабунская, доктор 

психологических наук, профессор, профессор кафедры социальной психологии Южного 

федерального университета (г. Ростов-на-Дону). 

Сопредседатель Программного комитета – Евгения Сергеевна Набойченко, доктор 

психологических наук, профессор, заведующая кафедрой клинической психологии и педагогики 

Уральского государственного медицинского университета (г. Екатеринбург). 

 

Рабочие языки конференции: русский, английский. 

Платформа для проведения: Zoom 

Контакты Организационного комитета:  

confrzgmu.appearance@gmail.com  

+7 4912 971939 
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Программа мероприятий 

9:00-9:20 Открытие конференции. 

Приветственное слово. Роман Евгеньевич Калинин, доктор медицинских наук, 

профессор, ректор Рязанского государственного медицинского университета имени 

академика И.П. Павлова. 

Приветственное слово. Наталья Валентиновна Яковлева, кандидат психологических 

наук, доцент, декан факультета клинической психологии Рязанского государственного 

медицинского университета имени академика И.П. Павлова. 

Приветственное слово. Анна Геннадьевна Фаустова, кандидат психологических наук, 

доцент, заведующая кафедрой клинической психологии Рязанского государственного 

медицинского университета имени академика И.П. Павлова. 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

Модератор: Анна Геннадьевна Фаустова, кандидат психологических наук, доцент  

(г. Рязань, Россия) 

9:20-9:50 Лабунская Вера Александровна, доктор психологических наук, профессор (г. Ростов-

на-Дону, Россия) 

«Полидетерминация отношения к внешнему облику и его влияния на 

субъективное благополучие человека: социально-психологический гендерно-

возрастной  подход» 

9:50-10:20 Набойченко Евгения Сергеевна, доктор психологических наук, профессор (г. 

Екатеринбург, Россия) 

«Формирующее пространство личности с атипичными особенностями 

внешности» 

10:20-10:50 Русина Наталья Алексеевна, кандидат психологических наук, доцент (г. Ярославль, 

Россия) 

«Образ тела при соматических и психосоматических заболеваниях» 

10:50-11:10 Погонцева Дарья Викторовна,  кандидат психологических наук, доцент (г. Ростов-на-

Дону, Россия) 

«Внешний облик в период пандемии COVID-19: на примере шуток в социальных 

сетях» 

11:10-11:30 Ерибекян Анастасия Амбарцумовна, кандидат психологических наук (г. Ростов-на 

Дону, Россия) 

«Обеспокоенность своим внешним обликом в период пандемии COVID-19» 

11:30-12:00 ПЕРЕРЫВ  

12:00-13:30 Дискуссионная платформа №1. Социально-психологические аспекты восприятия 

и оценки внешнего облика 

Модераторы: Вера Александровна Лабунская, доктор психологических наук, 

профессор (г. Ростов-на-Дону, Россия); Дарья Алексеевна Ролдугина (г. Рязань, 

Россия) 

12:00-12:15 Образ тела как социально-

психологический феномен 

Кочеткова Татьяна 

Николаевна 

Санкт-Петербург, 

Россия 

12:15-12:30 Механизмы восприятия личности 

человека по его внешности психологами-

консультантами 

Ананьева Кристина 

Игоревна 

Москва, Россия 

12:30-12:45 Выраженность перцептивно-

невербальной компетентности у 

менеджеров по продажам, отличающихся 

стажем работы в сфере менеджмента 

Ткаченко Игорь 

Геннадьевич 

Ростов-на-Дону,  

Россия 



продаж 

12:45-13:00 Особенности интерпретации 

невербального поведения в семейном 

консультировании 

Короченцева Анна 

Вячеславовна 

Ростов-на-Дону,  

Россия 

13:00-13:15 Влияние стратегии избегания близости 

на степень значимости внешнего облика 

в отношениях с романтическим 

партнером 

Гура Оксана 

Романовна 

Ростов-на-Дону,  

Россия 

13:15-13:30 Физиологические и психологические 

причины искажения восприятия 

собственного тела 

Мертехина 

Анастасия 

Игоревна  

Рязань, Россия 

12:00-13:30 Дискуссионная платформа №2. Внешний облик как субъективная ценность 

молодежи 

Модератор: Александр Михайлович Лесин, кандидат психологических наук (г. 

Рязань, Россия) 

12:00-12:15 Динамика обеспокоенности и 

удовлетворенности своим внешним 

обликом за два года пандемии у 

студентов 

Попова Лариса 

Владимировна 

Ростов-на-Дону,  

Россия 

12:15-12:30 Феномен Я-телесности в структуре 

профессиональной идентичности 

студентов-медиков 

Сысоева Ольга 

Владимировна 

Хабаровск, Россия 

12:30-12:45 Особенности субъективного 

осуществления ценности внешней 

привлекательности молодых людей 

Лесин Александр 

Михайлович 

Рязань, Россия 

12:45-13:00 Внешний облик в структуре ценностных 

ориентаций молодых людей, 

обеспокоенных и удовлетворенных им 

Капитанова Елена 

Валерьевна 

Ростов-на-Дону,  

Россия 

13:00-13:15 Особенности выраженности у молодых 

людей элементов структуры феномена 

«чувствительность к отвержению из-за 

внешнего облика» 

Коренькова 

Анастасия 

Вадимовна 

Ростов-на-Дону,  

Россия 

13:15-13:30 Взаимосвязь личностных особенностей 

людей, испытывающих трудности в 

создании и восприятии своего облика на 

фотографиях, с переживаниями 

феномена субъективной 

нефотогеничности 

Кузенко Светлана 

Сергеевна 

Ростов-на-Дону,  

Россия 

12:00-13:30 Дискуссионная платформа №3. Гендерные аспекты в восприятии и оценке 

внешнего облика 

Модератор: Анастасия Дмитриевна Трусова (г. Рязань, Россия) 

12:00-12:15 Личностные особенности женщин с 

разным восприятием собственной 

внешности: гендерный аспект 

Покусаева 

Екатерина 

Викторовна 

Воронеж, Россия 

12:15-12:30 Гендерные различия в выраженности 

страха оценки и реакций на негативные 

оценки внешнего облика 

Журун Дарья 

Сергеевна 

Ростов-на-Дону,  

Россия 

12:30-12:45 Самооценка внешности как фактор Никитина Елена Москва, Россия 



психологического благополучия женщин 

разного возраста 

Альфредовна 

12:45-13:00 Образ тела как социально-

психологический феномен 

Воронцова Татьяна 

Алексеевна 

Ростов-на-Дону,  

Россия 

13:00-13:15 Анализ факторов развития 

представления образа собственного тела 

у мужчин 

Титова Марина 

Сергеевна 

Новосибирск, Россия  

13:15-13:30 Распространённость фэтшейминга среди 

российских женщин 

Трусова Анастасия 

Дмитриевна, 

Малахова Ксения 

Андреевна 

Рязань, Россия 

13:30-13:45 ПЕРЕРЫВ 

13:45-15:15 Дискуссионная платформа №4. Проблема изменения и усовершенствования 

внешности 

Модератор: Анна Геннадьевна Фаустова, кандидат психологических наук, доцент (г. 

Рязань, Россия) 

13:45-14:00 Болезненные модификации тела как акт 

самоповреждения 

Афанасьева Юлия 

Николаевна 

Новосибирск, Россия 

14:00-14:15 Анализ мотиваций, определяющие выбор 

пациента при проведении 

блефаропластики 

Биято Анна 

Олеговна 

Санкт-Петербург, 

Россия 

14:15-14:30 Факторы, влияющие на активность в 

омоложении у женщин средней 

взрослости 

Осьминина Анна 

Александровна 

Кострома, Россия 

14:30-14:45 Особенности мотивации пациенток 

эстетической хирургии с позиций 

психодинамического подхода 

Гисцев Владимир 

Ильич 

Екатеринбург, 

Россия 

14:45-15:00 Особенности отношения к образу тела 

женщин с риском аддиктивного 

поведения в области занятий фитнесом 

Фельсендорфф 

Ольга 

Владимировна, 

Белоколодов 

Владимир 

Викторович 

Санкт-Петербург, 

Россия 

15:00-15:15 Взаимосвязь аддикции упражнений и 

когнитивных искажений образа тела у 

людей, занимающихся различными 

видами физической активности и спорта 

Агина Дарья 

Сергеевна 

Санкт-Петербург, 

Россия 

13:45-15:15 Дискуссионная платформа №5. Влияние особых физических состояний на 

внешность и образ тела 

Модератор: Евгения Сергеевна Набойченко, доктор психологических наук, профессор 

(г. Екатеринбург, Россия), Ирина Сергеевна Виноградова (г. Рязань, Россия) 

13:45-14:00 Влияние опыта материнства на 

восприятие внешности у женщин с 

онкогинекологическими заболеваниями 

Виноградова Ирина 

Сергеевна 

Рязань, Россия 

14:00-14:15 Восприятие собственного тела у женщин 

со злокачественными 

новообразованиями молочной железы 

Захарова Майя 

Леонидовна 

Санкт-Петербург, 

Россия 

14:15-14:30 Характеристика образа тела у женщин в Галиновская Анна Брест, Беларусь 



период беременности и родов Александровна 

14:30-14:45 Образ тела у матерей Киричик Елена 

Станиславовна 

Брест, Беларусь 

14:45-15:00 Психологические аспекты синдрома 

поликистозных яичников 

Нагимуллина Дина 

Ильсуровна 

Москва, Россия 

15:00-15:15 Восприятие образа тела и внешности 

людей с инвалидизирующей травмой 

Леонова Татьяна 

Игоревна 

Рязань, Россия 

13:45-15:15 Дискуссионная платформа №6. Образ тела в подростковом возрасте 

Модератор: Александрина Андреевна Григорьева, доктор психологических наук (г. 

Москва, Россия) 

13:45-14:00 Исследование аффективных 

компонентов репрезентаций тела у детей 

младшего школьного возраста с 

сахарным диабетом 1 типа 

Сорокина 

Екатерина 

Сергеевна 

Москва, Россия 

14:00-14:15 Образ тела, особенности самоотношения 

и пищевого поведения в подростковом 

возрасте 

Матвеева Ирина 

Александровна 

Новосибирск, Россия 

14:15-14:30 БЫТЬ НОРМАЛЬНЫМ… Образ тела и 

пищевое поведение в подростковом 

возрасте 

Новикова Татьяна 

Олеговна, Коргожа 

Мария 

Александровна, 

Гобанова Софья 

Михайловна, 

Замахина 

Екатерина 

Андреевна 

Санкт-Петербург, 

Москва  

14:30-14:45 Особенности взаимосвязи 

самоотношения и образа тела в 

подростковом возрасте 

Волкова Ксения Новосибирск, Россия 

14:45-15:00 Исследование суицидального риска у 

подростков с дисморфофобической 

депрессией 

Халилов Шерзод 

Бахтиёрович 

Ташкент, 

Узбекистан 

15:15-15:30 ПЕРЕРЫВ 

15:30-16:30 Дискуссионная платформа №7. Образ тела и нарушения пищевого поведения 

Модератор: Григорий Андреевич Лощинин (г. Рязань, Россия),  

15:30-15:45 Эмоциональное состояние и пищевое 

поведение людей с заболеваниями 

гастроэнтерологического профиля 

Чапала Татьяна 

Владимировна, 

Илич Мария 

Тольятти, Россия 

15:45-16:00 Образ тела и нервная анорексия Котикова Ирина 

Александровна 

Москва, Россия 

16:00-16:15 Особенности восприятия собственного 

тела у девушек с разными типами 

нарушения пищевого поведения 

Захарова Майя 

Леонидовна 

Санкт-Петербург, 

Россия 

16:15-16:30 Влияние негативного восприятия образа 

тела на формирование нарушений в 

пищевом поведении у мужчин и женщин 

Панкратова Ирина 

Анатольевна 

Ростов-на-Дону, 

Россия 

15:30-16:30 Дискуссионная платформа №8. Психологические методы работы с телом и 



внешностью 

Модератор: Анастасия Дмитриевна Трусова (г. Рязань, Россия) 

15:30-15:45 Краткий исторический обзор и 

транскультурный экскурс в сферу 

методов работы с телом 

Неживова Анна 

Владиславовна 

Ростов-на-Дону, 

Россия 

15:45-16:00 Современные методы профилактики 

расстройств пищевого поведения 

Шлойдо Дина 

Евгеньевна 

Санкт-Петербург, 

Россия 

16:00-16:15 Проблема психологической помощи 

лицам с высокой степенью 

выраженности интолерантности к 

оценкам и самооценкам их внешнего 

облика 

Дроздова Ирина 

Ивановна, Сериков 

Геннадий 

Витальевич 

Ростов-на-Дону, 

Россия 

16:15-16:30 Искажения восприятия размеров тела 

человека при погружении в VR с 

использованием технологии Full-Body 

Tracking 

Варламов Андрей 

Витальевич, 

Яковлева Наталья 

Валентиновна 

Рязань, Россия 

16:30-17:30 ПЕРЕРЫВ 

17:30-18:30 ОТКРЫТАЯ ЛЕКЦИЯ 

Leslie A. Zebrowitz, Professor Emerita of Social Relations, Brandeis University (Boston, 

USA) 

“Judging a book by its cover…” 

Лесли А. Зибровитц, Почётный Профессор социальных отношений, Университет 

Брэндайс (Бостон, США)  

«Судить книгу по обложке…» 

18:30-18:40 Подведение итогов. Закрытие конференции 

 

  



ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

9:00-9:20 Открытие конференции. Приветственные слова 

Подключиться к конференции Zoom: https://us02web.zoom.us/j/82518415838?pwd=OTVxUFhwNTlkaVl2akkzTXB2RTNudz09  

Идентификатор конференции: 825 1841 5838 

Код доступа: 352613 

9:20-11:30 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Подключиться к конференции Zoom: https://us02web.zoom.us/j/82518415838?pwd=OTVxUFhwNTlkaVl2akkzTXB2RTNudz09  

Идентификатор конференции: 825 1841 5838 

Код доступа: 352613 

11:30-12:00 Перерыв  

12:00-13:30 Дискуссионная платформа №1. 

Социально-психологические 

аспекты восприятия и оценки 

внешнего облика   

Подключиться к конференции Zoom: 

https://us02web.zoom.us/j/81169501136?pwd=akJmelNna

kpMV1ZTeW5iSXZKMm1tdz09  

Идентификатор конференции: 811 6950 1136 

Код доступа: 959618 

Дискуссионная платформа №2. Внешний 

облик как субъективная ценность 

молодежи 
 

Подключиться к конференции Zoom: 

https://us02web.zoom.us/j/82362653150?pwd=SmdWQzBOUTcxU09ISk

94Y3dEeUY0dz09  

 

Идентификатор конференции: 823 6265 3150 

Код доступа: 781092 

Дискуссионная платформа №3. Гендерные 

аспекты в восприятии и оценке внешнего 

облика  
 

Подключиться к конференции Zoom: 

https://us02web.zoom.us/j/87934020610?pwd=YWpUWmtZa0JYMlJ0L3

RaVTBWV1g2UT09  

 

Идентификатор конференции: 879 3402 0610 

Код доступа: 349382 

 

13:30-13:45 Перерыв 

13:45-15:15 Дискуссионная платформа №4. 

Проблема изменения и 

усовершенствования внешности  
 

Подключиться к конференции Zoom: 

https://us02web.zoom.us/j/81575110249?pwd=ekxMRVV

TV3FsUVJtbFN0SWtIcjBoQT09  

 

Идентификатор конференции: 815 7511 0249 

Код доступа: 936834 

Дискуссионная платформа №5. Влияние 

особых физических состояний на 

внешность и образ тела 

 

Подключиться к конференции Zoom: 

https://us02web.zoom.us/j/84829590165?pwd=djZrWFZrSXpGRDdOUV

RWazN6bWxOZz09  

 

Идентификатор конференции: 848 2959 0165 

Код доступа: 091659 

Дискуссионная платформа №6. Образ тела 

в подростковом возрасте 
 

Подключиться к конференции Zoom: 

https://us02web.zoom.us/j/83711627119?pwd=NTZqSlNSSmtIaHdsNmx

hV01oOUxVQT09  

 

Идентификатор конференции: 837 1162 7119 

Код доступа: 302082 

15:15-15:30 Перерыв 

https://us02web.zoom.us/j/82518415838?pwd=OTVxUFhwNTlkaVl2akkzTXB2RTNudz09
https://us02web.zoom.us/j/82518415838?pwd=OTVxUFhwNTlkaVl2akkzTXB2RTNudz09
https://us02web.zoom.us/j/81169501136?pwd=akJmelNnakpMV1ZTeW5iSXZKMm1tdz09
https://us02web.zoom.us/j/81169501136?pwd=akJmelNnakpMV1ZTeW5iSXZKMm1tdz09
https://us02web.zoom.us/j/82362653150?pwd=SmdWQzBOUTcxU09ISk94Y3dEeUY0dz09
https://us02web.zoom.us/j/82362653150?pwd=SmdWQzBOUTcxU09ISk94Y3dEeUY0dz09
https://us02web.zoom.us/j/87934020610?pwd=YWpUWmtZa0JYMlJ0L3RaVTBWV1g2UT09
https://us02web.zoom.us/j/87934020610?pwd=YWpUWmtZa0JYMlJ0L3RaVTBWV1g2UT09
https://us02web.zoom.us/j/81575110249?pwd=ekxMRVVTV3FsUVJtbFN0SWtIcjBoQT09
https://us02web.zoom.us/j/81575110249?pwd=ekxMRVVTV3FsUVJtbFN0SWtIcjBoQT09
https://us02web.zoom.us/j/84829590165?pwd=djZrWFZrSXpGRDdOUVRWazN6bWxOZz09
https://us02web.zoom.us/j/84829590165?pwd=djZrWFZrSXpGRDdOUVRWazN6bWxOZz09
https://us02web.zoom.us/j/83711627119?pwd=NTZqSlNSSmtIaHdsNmxhV01oOUxVQT09
https://us02web.zoom.us/j/83711627119?pwd=NTZqSlNSSmtIaHdsNmxhV01oOUxVQT09


 

 

 

15:30-16:30 Дискуссионная платформа №7. Образ тела и нарушения 

пищевого поведения 
 

Подключиться к конференции Zoom: 

https://us02web.zoom.us/j/83400150304?pwd=cDVOMFFEQkFRMzBvbldRVm9DdGJwdz09  

 

Идентификатор конференции: 834 0015 0304 

Код доступа: 762812 

Дискуссионная платформа №8. Психологические методы работы с 

телом и внешностью 

 

Подключиться к конференции Zoom: 

https://us02web.zoom.us/j/84878144944?pwd=dDI1RjNORXlJeW5tV2JSQzlhbHBCQT09  

 

Идентификатор конференции: 848 7814 4944 

Код доступа: 994666 

16:30-17:30 Перерыв 

17:30-18:30 ОТКРЫТАЯ ЛЕКЦИЯ 

Подключиться к конференции Zoom: https://us02web.zoom.us/j/87987757521?pwd=SWErdDZ2YjUzcjlpUk8vWEVGWldVUT09  

Идентификатор конференции: 879 8775 7521 

Код доступа: 480530 

18:30-18:40 Подведение итогов. Закрытие конференции 

https://us02web.zoom.us/j/83400150304?pwd=cDVOMFFEQkFRMzBvbldRVm9DdGJwdz09
https://us02web.zoom.us/j/84878144944?pwd=dDI1RjNORXlJeW5tV2JSQzlhbHBCQT09
https://us02web.zoom.us/j/87987757521?pwd=SWErdDZ2YjUzcjlpUk8vWEVGWldVUT09

