
РЯЗАНЬ

межрегиональной научно-практической конференции 
с международным участием

ОСНОВНЫЕ ПАРТНЕРЫ

г. Рязань, ул. Высоковольтная, д. 7 к.1 медико-профилактический корпус, 
4 этаж,  зал заседаний ученого совета  

ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России

Актуальные вопросы терапии  
и общей врачебной практики

14:10-14:30 «Проблема профилактики кардиоэмболического инсульта при 
фибрилляции предсердий»
БИКУШОВА Ирина Валерьевна, ассистент кафедры внутренних 
болезней ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России

14:30-14:50 «Фенотипы сна у пациентов с ХОБЛ» 
ПОНОМАРЕВА Ирина Борисовна, к.м.н., доцент кафедры 
факультетской терапии имени проф. В.Я. Гармаша ФГБОУ ВО 
РязГМУ Минздрава России

14:50-15:10 «Приверженность к лечению у пациентов с ХОБЛ в амбулаторной 
практике»
ЕРМАЧКОВА Анна Николаевна, зав. терапевтическим отделение 
ГБУ РО Поликлиника № 12, г. Рязань

15:10-15:30 «Дефект межпредсердной перегородки: что делать терапевту?»
БАРАНОВА Анна Сергеевна, ассистент кафедры 
поликлинической терапии, профилактической медицины и 
общей врачебной практики ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава 
России

15:30-15:50 «Ведение пациента с пароксизмальной фибрилляцией 
предсердий в поликлинике»
СИНЯЕВА Анна Сергеевна, ассистент кафедры поликлинической 
терапии, профилактической медицины и общей врачебной 
практики ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России

15:50-16:00 Ответы на вопросы

16:00 Закрытие конференции



Организационный комитет

•	 КАЛИНИН Роман Евгеньевич, ректор ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава 
России

•	 СУЧКОВ Игорь Александрович, д.м.н., профессор, проректор по 
научной работе и инновационному развитию ФГБОУ ВО РязГМУ 
Минздрава России.

•	 УРЯСЬЕВ Олег Михайлович, д.м.н., проректор по учебной работе, 
профессор, заведующий кафедрой факультетской терапии имени 
профессора Гармаша В.Я. ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, 
Заслуженный врач, член Российского Респираторного общества.

•	 СМИРНОВА Елена Амишевна, д.м.н., заведующий кафедрой 
внутренних болезней ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России

•	 ФИЛИППОВ Евгений Владимирович, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой поликлинической терапии, профилактической медицины и 
общей врачебной практики ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России

•	 ГЛОТОВ Сергей Иванович, к.м.н., доцент кафедры факультетской 
терапии имени профессора Гармаша В.Я. ФГБОУ ВО РязГМУ 
Минздрава России

10:00-10:10 Открытие конференции. Вступительное слово
УРЯСЬЕВ Олег Михайлович, д.м.н., проректор по учебной работе, 
профессор, заведующий кафедрой факультетской терапии имени 
профессора Гармаша В.Я. ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, 
Заслуженный врач, член Российского Респираторного общества.
СМИРНОВА Елена Амишевна, д.м.н., заведующий кафедрой 
внутренних болезней ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России

10:10-10:30 «Оптимальная медикаментозная терапия для снижения риска 
сердечно-сосудистых осложнений 2024»
ЯКУШИН Сергей Степанович, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой госпитальной терапии с курсом медико-социальной 
экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, Член 
Президиума Правления Российского кардиологического общества, 
Заслуженный врач Российской Федерации (РФ), заслуженный 
деятель науки РФ
(Доклад при поддержке АО «Санофи Россия», не участвует в программе НМО)

10:30-10:50 «Когнитивные нарушения в общеврачебной практике»
КОНЯЕВА Валентина Васильевна, заслуженный врач РФ, к.м.н., зав. 
неврологическим отделением ГБУ РО «ГКБ №5» 

10:50-11:10 «Роль ингибитора ДПП-4 в лечении Сахарного диабета 2 типа в 
реальной практике врача терапевта»
КУЗИН Михаил Николаевич, Главный внештатный специалист 
эндокринолог МЗ РО, заведующий эндокринологическим 
отделением ГБУ РО «ОКБ»

11:10-11:40 «Новый игрок сильной команды в лечении дислипидемии»
НИКУЛИНА Наталья Николаевна, д.м.н. профессор, доцент 
кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава 
России
(Доклад при поддержке компании ООО «Тева». Баллы НМО не начисляются)

11:40-12:00 «Психоэмоциональные факторы риска неинфекционных 
заболеваний: диагностика, коррекция, профилактика»
СУШИНСКИЙ Вадим Эдуардович, к.м.н., доцент, заведующий 
кафедрой общей врачебной практики Белорусский 
государственный медицинский университет, Республика Беларусь, 
г. Минск ОНЛАЙН

12:00-12:20 «Гиполипидемическая терапия 2024: новые клинические 
рекомендации и реальная практика» 
ГРУШЕЦКАЯ Ирина Станиславовна, заведующая отделением ОКДП, 
врач высшей категории
(Доклад при поддержке АО «Санофи Россия», не участвует в программе НМО)

12:20-12:50 ПЕРЕРЫВ

12:50-13:10 «Мультифокальный атеросклероз в практике врача терапевта»
СМИРНОВА Елена Амишевна, д.м.н., заведующий кафедрой 
внутренних болезней ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России

13:10-13:30 «Пролапс митрального клапана – лечить или не лечить?»
ФИЛИППОВ Евгений Владимирович, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой поликлинической терапии, профилактической медицины и 
общей врачебной практики ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России

13:20-13:40 «Особенности иммуноэндокринного гомеостаза у женщин с 
ишемической болезнью сердца»
ТАШКЕНБАЕВА Элеонора Негматовна, д.м.н., профессор, 
зав. кафедрой внутренних болезней № 2 Самаркандского 
государственного медицинского университета, Самарканд, 
Узбекистан
АБДИЕВА Гулнора Алиевна, ассистент кафедры внутренних болезней 
№ 2 Самаркандского государственного медицинского университета, 
Самарканд, Узбекистан ОНЛАЙН

13:50-14:10 «Острое повреждение почек – что должен знать терапевт»
БЕЛЕНИКИНА Яна Анатольевна, к.м.н., доцент кафедры внутренних 
болезней ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России


