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ouonuozpaguueckuit ykazamenv / Pazau. 2oc. med. yn-m um. akao. H.IL
Ilagnosa; nayu. o-xa; cocm.: H.A. Kozeeeéckas. - Pazanw, 2015.

B ykazamenv exnouenvt monozpaguu, yueonvle u yueono-memoouyeckue
nocobusa, cmamou u3 HCypHai08 u COOPHUKOB, COOPHUKU HAYUHBIX MPYO0E HOO
peoaxuueit M.®. Caymkuna, asmopeghepamal ouccepmayuil, 3auiUu{eHHbIX HOO
€20 HaYYHbIM PYKOGOOCH 80OM UIU NPU KOHCYJIbMUPOBAHUU.

Mamepuan pacnonosxcen no pazoenam, BHympu pazoena - no aigagunty
Ha3eanuil padom unu amunuii agmopos. Hymepayus — ckeoznas.

H3no0cennviit mamepuan npogepen no OUdIUOpaPuuecKum UCmOUYHUKAM
de visu, nymepayusa eHympu Kaxcoozo pazoena. buonuozpaguueckoe onucanue
paoom coznacno I'OCT 7.1-2003.

Ykazamenv npeonasnauen nayunvim padomnuxkam gvicuieil MeOUUUHCKOU
WIKOJIbl, NPEn00asamenam u cmyOeHmam.
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Caymkun Muxaun @edoposuu - 0-p meo. HAVK,
npogeccop, akademux Medcoynapoonoti akademuu
uH@opmamuzayuu, 3aci. pabomuux guzuieckou
kyiemypwl P®, cneyuanucm 6 oonacmu
Pusuuecko2o 6ocnumanus, CROPMUBHOU MeOUYUHbL
U 1e4eOHoU PU3KyIbmypbl

Pomuncs S uronsa 1930 r. B ¢. Kyma [lankoro p-

Ha Psa3aHckoil 00:1.

B 1951 r. oxoHunmn EropseBCKOo€ aBHAIMOHHO-TEXHUYECKOE
YUHIIHILE TpaxaaHcKoro Bo3aymHoro ¢iora. C 1951-1954 rr. pabortan
aBuatexHukom B JIOPM aspomopra 1. Amxabaga. beul npuszHaH
Jy4llIUM  aBHATEXHUKOM  AMIXa0aJCKOro  a’3pornopra, MOJIyYui
HECKOJIbKO OmarojgapHocTtel agMuHucTpanuu. B 1956 1. oxoHumn c
otiinureM EropbeBckoe MEIUITMHCKOE YUHIIHIIIE.

C 1956 mo 1962 rr. - crymedt JneudeOHOro (-Ta Ps3zaHckoro
MeauUMHCKOro wuHctuTtyTa uM. akaa. HW.II. IlaBnoa. C 1962 -—
aCCHUCTEHT, 3aTeM - JOLEHT Kadeapsl (pu3BoCIUTaHUS, BpadyeOHOTO
KOHTpOJISI H JieueOHOM (UBUYECKONW KYJIbTYpPHI
Psa3an. men. nu-ta nm. akag. U.11. I1aBnosa. B 1969
r. 3alluTHI KaHJ. JHCCEPTAlHI0 Ha TEMY:
«/IlnHaMuka (pU3NYECKOro COCTOSIHUSA CTYJICHTOB 3a
rogbl oOydeHHss B By3e: (M0 MaTepuaiam
BpaueOHOTO KOHTPOJIS 3a buznyecKkuM
BocruTanueM)». C 1976 — 1988 rr. - 3aBeayromuii
kadenpoi (pu3BOCIHUTAHUSA, BPau€OHOrO KOHTPOJIS
U Je4eOHoN Ppu3nueckoi KyabTypsl 1 Kypcom JIOK
PMMU. B Teuenne 2-x ner kadenapa, Bosrnasisiemas M.@. CayTKUHbBIM,
oba Beaymed mno M3 PCOCP mno mnpobneme «CocTtosHUE
HECNeM(PUIECKON PE3UCTEHTHOCTU OpraHu3Ma y JIUl, 3aHUMAaOIINXCS
bu3nyeckol KymbTypo U cmopTom». HMm Opimo  Hamumcano 3
METOAMYECKUX TMocoousi, yTBepxkaeHHbIx M3 PCOCP. B 1991 r.
3aIATUIT  TOKTOPCKYIO AUCCEPTAIUIO HA TeMY: «MeauIMHCKIE OCHOBBI
st auddepeHunpoBanHusi PU3NIECKOr0 BOCIHUTAHUS TMOJIPACTAIOIIETO
nokoJienusi». B 1992 r. mpucBoeHo 3Banue mnpodeccopa. B Hacrosiee
BpeMs — ipodeccop kadenpsl GU3BOCIUTAHUS U 310POBBSL.

ABtop 13 wmonorpaduii, 6onee 300 Hay4HBIX MTyOJMKAIUA, 22
NMaTeHTOB Ha wu3o0pereHue. Ilog ero HaydHbIM PYKOBOJICTBOM
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HOATOTOBJIEHBI I noktopckas u 6 KaHAUJATCKUX AUCCEPTAIUM.
PenakTtop 37 cOOPHMKOB HaYYHBIX TPYAOB.

3aHuMazcs  KJIACCUYECKOM  TsDKEJIOW  aTJIeTHMKOM, wumMmeeT 1-H
cnopTuBHBIN paspsa. B 50-70-x rr. ObLT CHJIBHEHIIIUM IITAHTUCTOM T.
Ps3any, OEeCCMEHHBIM YEMITMOHOM ACO «bypeBECTHUKY.
MHorokpaTHbI YeMnuoH Ps3anu u Psa3zanckoit 0011., YemnuoHn MoOCKBBI
no nayspaudtunry. CepeOpsiubiii mpusep Poccuu 1 OpoH30BbBIN NpU3ep
EBpomnsl no mnay’pauTUHTy B Kareropuu cBbiie 60 Jer.
[TonroroBun cBbiie 70 COPTCMEHOB-PA3PSAIHUKOB CPEIM CTYACHTOB
PMH, B TOM umcne 3 KaHIMAATOB B MAacCTEpa CHOPTA MO TSIKEIOU
aTJICTUKE U Nay pIUPTHHTY.

OCHOBHBIE HANpPABJICHUS HAYYHBIX HWCCIEAOBAHUNA — JUHAMHUKA
(M3UYECKOTO COCTOSIHUS CTYACHTOB 3a T'OJIbl 00yUEHHUS B BY3€; BIUSHUE
AKTUBHOTO M IIACCMBHOI'O KYPEHHUS Ha OPraHW3M YEJIOBEKA, BIUSIHUE
TPYJAOBOTO ceMecTpa Ha (U3UYECKOE COCTOSIHUE  CTYACHTOB;
MMMYHOJOTHYECKHE aCHEKThI aanTaluu CTYAECHTOB K YCIOBHUSM BY3a;
TeTEePOXPOHHOCTh OMOJIOTHYECKOTO CO3PEBaHUsA JETEed W TMOJAPOCTKOB;
pOJb YpPOBHSI [IBUTaTE€IbHOM AKTUBHOCTH JETEA M TMOJPOCTKOB B
Pa3INYHBIX DKOJIOTHYECKHUX

YCIIOBUSX, HCIIOJIb30BaHUE
IIPOIYKTOB MYEJIO0BOJACTBA B \ %/
CIIOPTUBHOM MeauIuHe, | | O/}W”O g
OMOJIOTUYECKHE PUTMBI U 310POBbE | el
YICJIOBCKA. Mt BiAcpoi

C 1992 mo 1999 rr. — 3am. |
npencegatens JluccepTamMoOHHOTO |

Cosera mo ¢usuonoruu Pss[MY | &l

nMm. akana. M.II. ITaBmosa, ¢ 1999 no
2001 rr. — unen Toro xe lucceprauronnoro Cosera.

Harpaxxnen  3HakoM  «OTIMYHUK  3ApaBOOXpaHCHUs»,  «3a
NOOJIECTHBII M CaMOOTBEpP)KEHHBIM Tpyad B roasl  Benukoit
OteuectBeHHON BOWHBI 1941-1945 1r.», 100MIEHHBIMH MegaIsIMHA «50
aeT [To6enn! B Benukoit OreuectBennon Boine 1941-1945 rr.», «60 net
[To6enpr B Bennkoit OteuectBeHHOM BovHe 1941-1945 rr.», «65 ner
[Tob6ensl B Bemukor OteuectBenHou BoitHe 1941-1945 rr.», «70 net
[ToGens! B Benmukon OteuectBenHo BoliHe 1941-1945 rr.», Megansamu
«Berepan tpyna», «Berepan criopra», [loueTHpIM 3HaKOM 3a 3aCiayru B
pa3BUTUM (U3NUECKON KYyJIbTYphl W crnopTta, [lodeTHhIMU TpaMoTaMu

MI/IHI/ICTepCTBa 3APaBOOXPAaHCHHUA 3a MHOT'OJICTHIOK IINTOAOTBOPHYIO
)




paboTy MO MOJATOTOBKE BBICOKOKBAIM(UIIUPOBAHHBIX MEIUIIMHCKUX
KaJIpOB.

VYkazom Ilpesunenta PO ot 5 nekadps 2014 r. HarpaxJieH mMeaaibio
oplieHa «3a 3acnyru nepen OreyectBom» |l crenenu.
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mucturuinHe «dusnyeckas Kynbtypa» / cocT.: B.Jl. [Ipouskos [u ap.]. - Ps3ans:
PO Pa3I'MVY,2010.- 44 c.- (CoaBr.: M.®. Caytkun, A.B. Hsanos, T.N.
ToncroBa, A.FO. Jlyronun, A.C. Ilysano, I'.B. KoroBa, A.A. benos, E.HW.
daneena).

43. @®opmMupoBaHHE OIOPHO-IBHUTaTEIILHOTO ammapaTa CTyIEHTOB B IpoIlecce
(¢bu3nyecKoro BOCIUTAHMS: y4eOHO€ mMocoOue i CTYACHTOB  BBICIIHMX
MEIUIMHCKUX U (apMaileBTUUeCKUX y4eOHbIX 3aBeneHuid / B.JI. [IponuisikoB [u
ap.].- Psaszanb, 2011.- Yacte 2: ®uU3MYECKOE COCTOSIHHE OIOPHO-JIBUTATEIBHOTO
anmapara M ero Koppekuus B npoiecce ¢puzndeckoro Bocnutanus.- 56 c.- (Coanr.:
M.®. Caytkun, A.B. Banos, T.U. Tonctora, A.1O. JIyToHun).

44. OyHKIMOHATBFHOE Ha3HAYEHUE OINOPHO-IBUTATEIBLHOTO  ammapara |
YKpEeIUICeHHE €ro  CpelICcTBaMH  (PU3UYECKOW  KYJIbTYpPhI:  METOJIUYECKUE
pEeKOMeHAAMu sl CTyAEHTOB 1-x  KypcoB mno aucuumuinde «Dduznueckas
kynbTypa» / coct.: B.JI. [lpommsikoB [u mp.]. - Pszans: 'OY BIIO Ps3sI'MY
Munsnpasconpazsutust Poccun, 2011. - 42 c. — (Coast.: M.®. Caytkun, A.B.
NBanos, I'.B. Kotosa, A.C. IllyBanos, A.A. benos, H.W. Tpymuna, I'.B. Cycnosa,
E.N. ®daneesa).

45. OyHKIMOHAJIBHOE HA3HAUYCHHE OMOPHO-JBUTATEIILHOTO  ammapara u
VKpEIUIGHHE €ro  cpeiacTBaMu  (PU3MUECKON  KYJIbTYphl:  METOJAMYECKHUE
peKOMEeHJau JJI1 CTYJIEeHTOB 1-X KypcoB Bcex dakynbretoB / coct.. B.JI.
[TpounsikoB [ ap.]. - Psazane: 'BOY BIIO Pa3I'MY Mun3apaBcolpa3BuTus
Poccun, 2012. - 42 c. — (Coant.: M.®. CaytkuH, A.A. benos, I'.B. Korosa, A.C.
[ysanos, H.M. Tpymuna, I'.B. Cycnosa, E.I1. ®aneesa).

46. Ormenka (GU3NUECKOTO PA3BUTHS U METOJMKA TPEHUPOBKU CTYICHTOB:
METOJMYECKHE PEeKOMEHIAlUu JUisl CTyAeHToB 1-x kypcoB / coct.. B.JL.
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[IponuisikoB [u np.]. - Psa3ans: 'BO BIIO Ps3I'MY Munsznpasa Poccuu, 2013. - 45
c. — (Coant.: M.®. Caytkun; A.B. UBanos, A.C. IllyBanos; I'.B. KotoBa; A.A.
benos; E.W. ®aneera).

47. OueHka QyHKIMOHAIBHOIO COCTOSIHUSL CEPAECYHO - COCYAHUCTOM CHUCTEMBI B
NOKOE M TpU (PU3MYECKUX HArpy3Kax: METOAUYECKHE PpPEKOMEHAAUMU s
CTYAEHTOB 3-X KypcoB MO aucuuiuinHe «®Puznueckas KyiapTypa» / cocT.. B./L.
[TpoumnsikoB, M.®. Cayrtkun, A.B. MBanoB. - Psazans: I'BOY BIIO Pa3I'MVY
Mumnsnpasa Poccun, 2013. - 28 c.

48. DyHKIMOHATFHOE Ha3HAYEHWE OIOPHO-IBUTATEIBLHOTO  amnmapara u
VKpPEIUICHHE €ro  cpeiacTBaMu  (PU3MUECKON  KYJIbTYpbl:  METOAMYECKHUE
pEKOMEHIAIMu ISl CTYAeHTOB 2-X KypcoB / cocT.: B.JI. IlponuisakoB [u ap.]. -
Ps3ans: 'BOY BIIO Psa3I'MY Munsapasa Poccun, 2013. - 42 c.- (CoaBt.: M.O.
Caytkun, A.B. BaHnoB, AA. benos, I'.B. Kotosa, A.C. lllyBanos, H.W. TpymuHa,
I'.B. Cycnoga, E.l. daneesa).

49. Ormenka (GU3NUECKOTO pPa3BUTHS U METOJUKA TPEHUPOBKU CTYACHTOB:
METOJMYECKHE PEKOMEHIAuu st cTyaeHToB 1-x kypco / B.JI. TlponuisikoB [u
ap.]. - Pszans: TBOY BIIO PssI’'MY Munszapasa Poccuu, 2014. - 45 ¢. — (CoaBr.:
M.®. Cayrkun; A.B. MBanos, A.C. lllysanos; I'.B. KoroBa, A.A. benos, E.N.
daneena).

50. OyHKHIMOHANBHOE HA3HAYECHHWE OIOPHO-JABHTaTEIBHOTO  ammaparta u
YKpEIUIEeHUE  €ro  CpeIcTBaMH  (PU3UYECKOW  KyJIbTYpbl:  METOJIMYECKHE
peKoOMeHJanuu sl cTyneHToB 2-x KypcoB / B.JI. IlpouuisikoB [u ap.]. - Psa3aus:
['BOY BIIO Ps3I'MY Munzapasa Poccun, 2014. - 42 c. - (CoaBt.: M.®. CayTKkuH,
A.B."BanoB, A.A. benoB, [I'.B. KoroBa, A.C. Illysanos, H.W. TpymuHa,
I'.B. Cycnoga, E.N. ®aneesa).

Cmambuu 6 ycypuanax u coopnukax mpyooe

1967
51. Cayrkun M.®. [lanHble 0 (PuU3MYECKOM pa3BUTUM CTYACHTOK Ps3aHCcKOrO
MEAMIIMHCKOTO MHCTUTYTA, POXKICHHBIX B JIOBOCHHbIC, BOCHHBIE U TMOCJICBOCHHBIC
rogsl / M.®. Caytkun // Marepuansl 00uia. Hayd. KoH(., mocBsml. S50-ieTuro

Benukoii Oxta0pbsckoit ConmanucTuyeckon peBosronuu.- Ps3ans,1967. — C. 258-
260.

52. Caytkun M.®. Cnopt u ycneBaeMocTh ctyaeHToB / M.®. Caytkun // Teopus
U IpaKTuKa Gu3nd. KyJabTypbl.- 1967.- No5.- C.66-67.

1968
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53. Cayrkun M.®. O TUNOTOHMYECKHX M THUIEPTOHUYECKUX COCTOSHUSIX Y
CTYJIEHTOB-MEMKOB MPHU Pa3IUYHON ABUTATENbHOU akTuBHOCTH / M.®. CayTkuH //
duznueckasi KyJIbTypa, CIIOPT U 30pPOBbE: MaTepuaibl TOKI. 2-ii Bececoros. kKoH.
1o BpaueOHOMY KOHTPOJIIO U JieueOHOoU puskynbType.- M., 1968. — C.82-85.

54. XapakTepHCTUKa CIBUTOB B COCTOSIHUM 3JIOPOBbS, (PM3MUECKOTO PA3BUTHS U
(u3MUECKON TOATOTOBICHHOCTH CTYACHTOB B Tpolecce oOydeHus B By3e / A.B.
Yoroeagze [u ap.] // Ilpobremsl ¢u3NYEeCKOro BOCIUTAHUS U (PU3MUECKOTO
Pa3BUTHUS MOJIOJICKU B CBSI3U C COCTOSIHHEM 3JI0POBbsI HaceJeHHs: cO. Hayd. Tp.-
Tapry, 1968.

55. YoroBam3ze A.B. Hekortopsie BoOmpochl BIUSHHUS 3aHATHI (QU3NUECKOU
KyJIbTYpOH Ha COCTOSIHME 3/10pOBbs, (PU3MUECKOE pa3BUTHE U (PU3UUECKYIO
HOJIFOTOBJIEHHOCTh CTYJEHTOB 3a roAbl o0ydeHus B By3e / A.B. Horosamze, JI.A.
AdpukanoB, M.®. Caytkun // @Pusnyeckas KyJabTypa, CIOPT U 3I0POBbLE:
MaTepuaibl 10K, 2-i Bceecoro3. koH}. Mo BpaueOHOMY KOHTPOJIIO U JIe4eOHOI
buskynbType.- M., 1968.

1970
56. YoroBamze  A.B. Hexotopple Mmarepuanbl uCCIeNIOBAaHUS (PUIUIECKOTO
pa3BuTHs, (PU3NUIECKOW TMOIATOTOBIEHHOCTH M COCTOSIHUSL 370POBBSI CTYJIEHTOB
Psazanckoro menuuuHckoro yHusepcutera / A.B. YHorosamze, M.®. Caytkun //

Marepuansl Hayd. KOH(}., TOCBAII. COIMAJIbHBIM MpOOJEeMaM MEIUIINHBI.-
Psa3anp,1970.

1971
57. Cayrkun M.®. CpaBHHUTENIbHAs XapaKTEPUCTHKA (DUINYECKOTO pPa3BUTHUS
CTYJIEHTOB U3 CelbCKOM U Topojackoit wmectHoctn / M.D. Cayrkun //
3npaBooxpanenus Poc. deneparuu.- 1971.- Nell.- C. 21-24.

1972
58. O (QusnyeckoM COCTOSHUU CTYACHTOB MEAMIIMHCKOTO WHCTHTYyTa / A.B.
Yorosamze [u mp.| // dusznueckoe BOCIMUTAHKUE, BPAaUYCOHBINM KOHTPOJIb U JieueOHas
¢buskynbTypa: Marepuansl 2-ii CTaBpoOIOJIbCKON KpaeBOW Haydy.- MpakT. KOH.-
Crasponossb, 1972.- C.108-109.

59. Caytkun M.®. U3meHenus B GU3NYECKOM pPa3BUTHUU CTYJIEHTOB Ps3aHCKOTO
meauHcTutyTa 3a 1955-1970 rr. / M.®. Caytkun // Marepuansl AoKI. 2-i1 Hayy.
KOH(., TOCBSIII. CONMATBLHBIM MPOOJIeMaM MEIUIIUHEL.- Psi3anp,1972.- C. 67-70.
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60. Caytkun M.®. Hekoropble mokaszarenan (pu3n4ecKoro COCTOSIHHS CTYJIEHTOK C
pa3UyHBIM CpPOKOM HacTymieHuss Menapxe / M.®. Cayrkun // Bompocsl
anTpomnoJyioruu.- M.: Uzn-so MI'Y,1972.- C.104-110.

61. Caytkun M.®. CocTosiHE 3J0pPOBbS CTYJCHTOB B 3aBUCUMOCTH OT HEKOTOPBIX
conrasibHbIX (pakTopoB / M.®D. Caytkun // ®uznyeckoe BOCIUTAHUE, BpauCOHBIN
KOHTpOJIb U JiedeOHas (PusKynbTypa: Te3. Jaokia. Pecrm. yuye6.- meTon. KOHO.-
Maxaukana, 1972.- C.40-42.

62. Caytkun M.®. XapakTepucTUKa HEKOTOPBIX aHTPOIIOMETPUUYECKUX MPU3HAKOB
U (PyHKIIMOHAIBLHOTO COCTOSIHUS JIUI ¢ pa3nuyHoi qiuHou Tena / M.@. CaytkuH //
3npaBooxpanenus Poc. deneparuu.- 1972.- Ne§.- C.16-19.

1973
63. YoroBaaze A.B. 3nadenune MakpoMopdoJIOTHUECKUX U (DYHKIIMOHAIBHBIX
MPU3HAKOB (PU3MUYECKOTO0 PA3BUTHUS CTYJIEHTOK TMPU TOATOTOBKE K cradye
HopmatuBoB komruiekca ['TO / A.B. YoroBamze, M.®. Caytkun // Te3. goki. 1-ro

Bcepoc. chesma 1o  BpadeOHOMY KOHTPOJIIO M JIe4eOHOM  (PU3KYIBTYpe.-
Caparos,1973.- C.69-70.

1974
64. T'opoxoB B.U. CocrossHue GakTepHIIMIHOCTA KOXKU Y IIKOJBHUKOB C Pa3HOU
cTeneHplo nosioBoro passutuss / B.M. T'opoxoB, M.®. Caytkun // @akTopsl
€CTECTBEHHOTO UMMYHHUTETA MPU PA3TUYHBIX (PU3UOJIOTHYECKUX M MATOJOTHYECKHUX
COCTOSIHUSX: Te€3. oK. 1-Tro Beepoc. cummo3s. — Yensounck,1974.- C.151-152.

65. [IBurarenbHBIA PEKUM U COCTOSIHUE 310pOoBhs cTyAeHToB / A.B. Horosanze
[u 1p.] // Bonpochl TUTHEHBI M COCTOSIHUE 3/I0POBBA cTyAeHTOB BY30B.- M.,1974.

66. 3aHsATHA CIOPTOM U 37I0pPOBbE CTyAeHTOB MeauHcTutyTa / A.B. HoroBamze [u

np.] // Cnopt B coBpeMeHHOM o0IecTBe: Hayd. Te3. 1-ro BcemupHoro konrp.- M.,
1974.

67. Cayrkun M.®. BnusiHre HEKOTOPHIX (PaKTOPOB HA YPOBEHBb apTEPHUATHHOTO
napienus y cryaeHtoB / M.®. Caytkun // 3apaBooxpanenus Poc.®deneparuu.-
1974.- Ne6.- C.33-37.

68. Caytkun M.®D. JluHamMuka (QU3HMYECKOTO Pa3BUTHS CTYJICHTOB 3a MEPUOJ
oOydenusi B MenuIIMHCKOM uHCTUTyTe / M.®. CayTtkun // ['uruena u canurapus.-
1974.- Ne9.- C. 30-34.

1975
69. Hexotopsie mopdodyHKIIMOHATBHBIE TOKA3aTeNd CTYIECHTOB-CIIOPTCMEHOB C
MBIIIICYHON JEeATEILHOCTRIO pa3audyHoro xapakrepa / A.B. Yorosamze [m np.] //
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Matepuansr 1-it Beecoros. Hayd. koH}. 0 ciopTuBHOM Mopdoioruu.- M., 1975.-
C.173-174.

70. Caytkun M.®. JlanHble 0 ¢uzmyeckom pazButuu 17-18-neTHHX neBylIeK ¢
Pa3IMYHBIMKU CPOKaMU TMOsiBJIeHUs1 niepBoit MeHcTpyaruu / M.®. Caytkun // Bormp.
OXpaHbl MAaTEPUHCTBA U AeTCTBA.- 1975.- No3.- C.86.

71. Caytkun M.®. Koppesauus 3KCKypCHH pa3IudHbIX OTIAEIOB IPYIHON KIETKU
C HEKOTOPBIMU MOKa3aTeIMU (PU3NUECKOTO PA3BUTHUS MOJIOABIX (DPU3KYIbTYPHUKOB
/ M.®. Caytkun // Martepuansl 1-if Bcecoro3. Hayy. KoH(}. TO CIOPTUBHOMN
mopdomoruun.- M., 1975.- C.140-141.

1976
72. Caytkun M.®. AprepuanbHOE [aBJICHHE Yy IIKOJBHUKOB C Pa3IUYHBIM

ypoBHeM ¢usnueckoro u mnojoBoro pazsutus / M.®D. Cayrkun // Ilenuatpusi.-
1976.- Nel .- C.74.

73. Cayrkun M.®. U3meHeHuss apTepUalbHOTO JaBJICHHUS y CTYJIEHTOB

MenuuuHcKoro uHctutyTta / M.®. CayTtkud // I'uruena u canurapus.- 1976.- Ne4.-
C.112-114.

74. ®usnueckoe pa3BUTHE M  (arouurTapHas aKTUBHOCTb HEUTPOQPHUIOB
IIKOJIBHUKOB B CBSI3M C 3arpsA3HEHHOCTHIO BO3NyIIHOro Oaccerina / M.®. CayTkuH
[u 1p.] // DakTOpbl ECTECTBEHHOTO UMMYHHUTETA MTPU PA3IUYHBIX (PU3UOJIOTUYECKHUX
M MIATOJOTHYECKHUX COCTOAHUAX.- OMck, 1976.- Brin.4.- C.75-76.

75.  ®opMHpOBaHHE HEKOTOPbIX MOpP(OIOrMYecKHX ¢  (PYHKIHOHAJIBHBIX
IPU3HAKOB y CTYJEHTOB B mpoiiecce puznyeckoro Bocnutanus / A.B. Horosanze
[u ap.] // Bcecors. Hayd. koH}. mo mpoOiemMaM (PU3NYECKOTO BOCIUTAHUS
CTyneHTOB B cBeTe peiennii 25 cwezna KIICC: te3. gokin.- M.: U3n-so MI'Y,1976.

1977
76. Caytkmun M.®. Hekoropeie wmophodyHKIMOHANBHBIE T[OKAa3aTenu U
¢uznyeckas MOATOTOBICHHOCTh CTYJEHTOK C pa3jIMYHBIMM CPOKaMU MeHapxe /
M.®. Caytkun, A.B. Horosaaze, B.JI. Ilpounsikos // Marepuansl 2-if Beecoros.
Hay4. KOH(. 1o mpobiemMam cropTuBHON Mopdomoruu.- M., 1977.- C.190-191.

77. YoroBaaze A.B. BrnusiHue HEKOTOPBIX MOKa3zaTeyier (pu3nueckoro pa3BUTHs Ha
pe3yJbTaThl KOHTPOJIBHBIX UCTIBITAHUN (PU3UYECKON MOATOTOBICHHOCTH CTYAEHTOK
MEIUHCTUTYTa B Hauajie oOyuenus B By3e / A.B. Horosamze, M.®. Caytkun, B./I.
[Tpomnsiko // Matepuanst 2-it Beecoros. Hayd. koHG. MO pobiiemMaM CIIOPTHBHOM
Mopdomoruu.- M., 1977.

78. Yoromaaze A.B. Makpomopdosorndeckre mposiBICHHS Y CTYJI€HTOB-MEIUKOB
C pPa3JIM4YHBIM XApaKTEPOM MBIIICYHOW JESATEIBHOCTH W TEMIIOB MOJIOBOTO
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cospeBanusa / A.B.Horosamze, M.®. Caytkun // Ilpobiembl CHOPTHUBHON
anTponojoruu.- M.,1977.

1978
79. 3aBUCHMOCTh OaKTEPHUIIMTHOCTH KOXH U  (paromuTapHOM aKTUBHOCTH

HEHTPOPHIIOB OT OCOOEHHOCTEH (HU3UYECKOTO ITOJIOBOTO PA3BUTHS MOJIPOCTKOB /
M.®. Caytkun [u ap.] / MPX.- 1978.- Pazn.5,Ne3.

80. Cayrtkun M.®. 3nauenue ydera Mop(do - (YHKIIMOHAIBHBIX MPOSBICHUI B
MOJIOBOTO CO3PEBAHUS NETEH A TpakTUku (usudeckoro Bocnutanus / M.OD.
Caytkus // Teopus u npakTuka Quandeckon KynbTypbl.- 1978.- Ne3.- C.33-37.

81. Caytkun M.®. O ¢Qusuueckodi U YMCTBEHHOW pabOTOCIOCOOHOCTH
MOJPOCTKOB B TepuoJ mosioBoro co3peBanus / M.®. Cayrkun // MPX.- 1978.-
Pa3n.5,Ne3.- TTy6. 450.
82. XapakTepucThka HEKOTOPHIX HMMYHOOHOJIOTMUECKHX TIOKazarelnend vy
IIKOJIbHUKOB, MPOXKUBAIOIIUX B Pa3jIMYHbIX paiioHax ropoaa / M.®. CayTtkuH [H
ap.] // MPX.- 1978.- Pa3n.5,Nel0.- I1y6:1.2035.

1979
83. Caytkun M.D. BausHue cTelneHW ABUTATEIbHON aKTUBHOCTH Ha YPOBEHD
HEKOTOPBIX  TOKa3zaTelled  Hecmenu(uuecKol  PEe3UCTEHTHOCTH  OpraHu3Ma
mkonbHUKOB / M.®. Caytkun, A.B. Yorosamze, P.H. PebGpoa // daxTopbl
€CTECTBEHHOTO UMMYHHUTETA MPH PA3TUIHBIX (DU3UOIOTHUSCKUX M TaTOJOTHYECKHIX
coctossHuAX.- Yenstonnck,1979.- C.108-109.
84. Caytkun M.®d. HekoTopsie acrieKkTsl GU3NIECKOil paboTOCTIOCOOHOCTH B CBSI3U
c akceneparnueit monoaexu / M.®. Cayrkun // Te3. goki. 2-it Becepoc. cbe3na 1o
BpauyeOHOMY KOHTPOJIIO U JieueOHOM pu3KynsType.- SApocnasnb,1979.- C.86-87.

85. Caytkun M.®. CnBuru B (U3HUYECKOM PA3BUTHUU CTYIACHTOB MEIUITUHCKOTO
uHctutyta / M.®. Caytkun // 'uruena u canurapus.- 1979.- Ne3.- C. 78-80.

86. Caytkun M.®. Cpoku HacTymieHus meHapxe y neBymiek / M.®. CaytkuH //
Borip. oxpanbsl MmaTepuHCcTBa U AeTcTBa.- 1979.- Ned.- C.71.

87. Caytkmn M.®. YacroTa 3a007€BaHUs 0)KUPEHUEM CPEAH MKOILHUKOB / M.D.
CaytkuH // Ilenuatpus.- 1979.- Ne7.- C.56-58.

88. Caytkun M.®. DkcrniepuMeHTaIbHOE 0OOCHOBAHHUE BEIMUYMHBI KOA(hdULIEHTa
yctynaromie padotel B crempromerpun / M.®. Caytkun, C.C. boraganos, A.H.
PatnukoB //  ®usnueckoe  COCTOSHUE, JBHUraTelbHas  aKTUBHOCTb U
paboTOCTIOCOOHOCTH yHaIencst MoJioiexku: ¢0. Hayd. Tp. — Ps3anp,1979.- C.67-68.
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89. CoctosiHHEe HEKOTOPBIX (PAKTOPOB HeECMEeUU(PUUECKON 3alluThl OpraHU3Ma Y
ctyneHToB 1-ro kypca / M.®. CaytkuH [u ap.] // I'uruena u canurapus.- 1979.-
Nell.- C.80-81.

90. Yoromamze A.B. M3menenwue coctaBa Tena u Tonorpadus MoaKoKHOIO KUpa
y cryaentoB / A.B. YoroBamze, M.®. CaytkuH // ®Duzndeckoe COCTOSHUE,

JBUTATEIbHAsT aKTUBHOCTh M pabOTOCTIOCOOHOCTH ydallelcss MOJIOICKH: cO. Hayd.
Tp.- Psi3anp,1979.- C.78-81.

91. Yororam3ze A.B. Oxwupenue kak ¢GakTop, JTUMUTHUPYIOMUNA (HUIUIECKYIO
paborocniocooHocTh / A.B. Horosanze, M.®. Cayrkun, E.A. llamomankos // Tes.
nokia. 2-ii Beepoc. cbe3na mo BpauyeOHOMY KOHTPOIIIO U JIedeOHOU (UBKYIBTYpE.-
SApocnaine,1979.- C.89-90.
1980

92. B3amMOCBS3b MEXIy HEKOTOPHIMH ITOKa3aTelsiMU (U3HUECKOTO pPa3BUTHSI,
busnueckoil paboToCcoCOOHOCThIO U cTeneHblo Onu3zopykoctu / B.JI. [Ipomuisikos
[ np.] // Turnena u canutapus.- 1980.- Ne10.- C.61-63.

93. Caytkun M.®. U3meHeHuss (PU3MUECKOrO0 COCTOSHUSA CTYJIEHTOB B MEPHOJ
tpynoBoro cemectpa / M.®. Cayrtkun, C.H. YepHos // ['uruena u caHutapus.-

1980.- Ne2.- C.45-46.

94. Caytkun M.®. HekoTopsie acneKkThl MOJIOBOTO CO3peBaHMs JeBouek / M.O.
Caytkus // [lemnatpus.- 1980.- Ne6.- C.12-13.

95. Caytkuan M.®. O HeKOTOphHIX (paKTOpax BO3ICHCTBUS Ha (PU3UIECKYIO
paboTOCTIOCOOHOCTh B Tiepuo 1mojioBoro co3peanus / M.®. Caytkun // Teopust u
npakTuka guznyeckor KynbTypsl.- 1980.- Ne10.- C.35.

96. UYoromamze A.B. Makpomopdosiornueckiue MpOsBICHUS Y CTYICHTOB C
pa3MUYHBIM XapakTepoM MblledHo nearensHocTH / A.B. UYoroamze, M.O.
Caytkun // CiopT B coBpeMeHHOM o011iecTBe: BeceMupHbiil Hayd. KOHTp.- TOmmmcH,
1980.

1981
97. BnmsHue KypeHHS Ha OpraHU3M TI0 JaHHBIM OJJIEKTpoKapauorpadum,
UHTEpBaIbHOU peorpaduu u pedaexkcorepanuu / M.®@. Caytkun [u np.] // I'uruena
u canutapusi.- 1981.- Ne5. - C.80-81.

98. Menuko-Oronoruueckue TMPEANOChUIKH ISl OpraHu3alldd  3aHATHH 110
¢$uznyecKkoMy BOCIUTAHMIO B CHEIMAIBHOM yuyeOHOM otnenenun / M.@. CayTkun
[1 np.] // Teopus u mpaktuka Gusnd. KyJabTypsl.- 1981.- Ne6.

99. Caytkun M.®. /lunamuka GHU3NYECKOM W YMCTBEHHOW PaOOTOCTIOCOOHOCTH Y
JIEBOYEK 7 JIET 3a MEPBBIA Toj 3aHATHI XYIO>KECTBEHHOW TMMHACTUKON / M.O.
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Caytkun, T.H. MBanoBa // 2-ii Bcecoros. cbe3n mo jeued. (U3KyIbType H
CIIOPTUBHOM MenuiuHe.- baky; M.,1981.

100. Caytkuns M.®. K Bompocy O TMpUHIUIIAX KOMIUIEKTOBaHUS Tpynm B
crnenuaibHoM yueOHoM otaeneHuun / M.®. Cayrtkun, B.J. Ilpomnuisikos, A.IL.

[TomsixoB // 2-1 Beecoro3. cbe3n 1o Jieued. PU3KyIbType U CIIOPTUBHON MEIUITUHE. -
baky; M.,1981.- C.181.

101. Caytkur M.®. Pe3ynpTaThl n3ydeHHus (PU3NUECKOTO Pa3BUTHUS MIKOJLHUKOB U
cryaeatoB / M.®. Cayrtkun, E.A. HlanomnukoB // 3apaBooxpanenue Poc.
®denepanun.- 1981.- Nel12.- C.13-16.

1982
102. Caytkunr M.®d. [lunamuka cocTaBa TIyOOKOH MHUKPOQIIOPBI KOXKH U
COJEpKaHUsl JU30IMMa B CJIIOHE y JCBOYEK, 3aHUMAIOIIUXCS XYJ0>KECTBEHHOMU
rumHactukon / M.®. Caytkun, P.H. Peb6posa, T.H. MBanoBa // daxrtopsl
€CTECTBEHHOTO UMMYHMTETA MIPHU Pa3INYHbIX (U3NOJIOTMYECKUX U NATOJOTHUYECKUX
cocTtostHUAX.- Uensaonnck,1982.- Beimn. 8.
103. Caytkun M.®D. 3aBUCUMOCTh MEX]Y JJIMHON Tea pOAUTENEH U (HU3HUECKUM
paszButueM ux aereit / M.®. Caytkun // [lenuatpus.- 1982.- Ne2.- C.30-32.

104.Caytkur M.®. K Bompocy O BO3PACTHBIX UM CE30HHBIX H3MEHEHUSX

OAKTEpPUIIMAHOCTA KOXHM M (ParouuTapHOM aKTUBHOCTH JieWKouuToB / M.OD.

Caytkun //  ®akTOopbl  €CTECTBEHHOTO  MMMYHHUTETAa TPH  pPa3IMYHBIX

(U3HOJOrMYECKHUX U MATOJOTUYECKUX COCTOSHUSX. - YensaouHck,1982.- BoIn.8.
1983

105. HM3menenue o0Iieli UMMYHOJOTHYECKONW PEAKTUBHOCTH M HEPBHOM CHUCTEMBI

B nepuoj Tpynosoro cemectpa / M.®@. Caytkun [u ap.] // I'uruena u caHutapus.-
1983.- Nel1.- C.91-92.

106. Caytkua M.®. MmMMyHONIOTHUYECKHE AaCTEKThl aJanTalliid OpraHu3Ma FOHBIX
TMMHACTOK K TPEHHPOBOYHBIM Harpy3kam / M.®. Cayrtkun, P.H. Pe6Gpora, T.H.
WBanosa // Hayu. tp. Beecoros. koHd.- TamkenT,1983.

107. Caytkun M.®. O pasmepax Taza y nesouek 10-14 ner / M.®. Caytkun //
[TequaTtpwms.- 1983.- Ne8.- C.47-48.

108. Caytkuns M.®D. O ¢usnueckoil MOATOTOBICHHOCTH MOJIOJEKU B CBSA3U C
axceneparueit / M.®. Cayrkun // Teopust 1 npaktuka usny. KyabTypbl.- 1983.-
Ne7.- C.35-37.

1984
109. Caytkua M.®. 3aBUCUMOCTD TOAMYHBIX U3MEHEHHM JUTMHBI U MACChl T€Ia OT
CTaauii OMOJIOTMYECKOW 3pEeIOCTH M YPOBHS JBUTATEIHHOW aAKTUBHOCTU
mkoabHUKOB / M.®. CaytkuH // Ilenuatpus.- 1984.- Ne3.- C.55-56.

17



110. Caytkua M.®. M3menenune 6emoit KpOBH MO BAUSHUEM (DPU3UIECKUX HATPY30K
pa3IMYHOr0 Xapakrepa Yy CTYJIEHTOK C HEKOTOpbIMU 3aboneBanusimu / M.O.
Caytkun, A.Il. Tlonskos, T.B. Monona // JIBurarenbHas akTUBHOCTb U (hU3UUECKOE
BOCIIUTaHUE y4allleHcss MOJIOJIekKU: ¢O. Hay4. Tp.- Pa3anp,1984.- T.81.

111.Caytkun  M.®.  Oxcucnuporpadpuueckue Kputepun  3h(HEKTUBHOCTU
NEeSATEILHOCTH KapAropecnupaTopHoil cuctemMbl cTyaeHTok / M.®. Caytkun, A.IL
[lonssikoB // Hayd. xond. mno wmenuuumHckuM mnpobremam  Ceepa.-
Apxanrenbck,1984.

112. Caytkun M.®. CBeToBasi MyJbTUBHOpALIMs KaK METO] BpaueOHOTO KOHTPOJIS
3a 3aHUMaromUMuc Gu3KyIbTypoi u coptom / M.®. Caytkun, A.Il. Ilomskos,
B.I'. PemetoB // Teopus u npaktuka Gusnd. KyabTypsl.- 1984.- No7.

113. CocrossHue HecnenudUUECKONW PE3UCTCHTHOCTH Yy JeTeH, 3aHWMAIOUTUXCS
cioptom / M.®. Caytkun [u ap.] // DakTopsl KIETOYHOTO M TYMOPAIbLHOIO
HMMYHHTETA MPU PA3TUYHBIX (DU3NOTOTHUSCKUX W MATOJOTHUYECKUX COCTOSHHUSIX.-
Yensaouuck,1984.- Beim. 10.
1985

114. 'uruennyeckue MpoOJIeMbl BBICIICH ITKOJIBI M OXPaHbI 3JI0POBbS CTYICHTOB /
M.®. Cayrtkun [u gap.] // Marepuansl 6-ro Bcepoc. che3na TUTHEHUCTOB M
CaHWUTAapHBIX Bpaueil.- M.,1985.

115. MonoBa T.B. M3MeHeHre eCTeCTBEHHON PE3UCTEHTHOCTH OpraHu3Ma U oOuien
¢u3nueckoii  pabOTOCIOCOOHOCTM Yy  NEPBOKYPCHUKOB  3aHUMAIOIIMXCA
¢uskynerypoir / T.B. Honoma, P.H. PebpoBa, M.®. Cayrkun // ®usmueckoe
BOCIIUTAHUE CTYACHTOB MEIMWLMHCKUX U (apMaleBTUYECKUX HHCTUTYTOB B
CUCTEME MOATOTOBKM CIELHAINCTOB 3PaBOOXpaHEHUs: Te3. NOKI. 1-ii Bcecoros.
yuae0. - metoJ. KoHd.- XapbkoB, 1985.- C.47.

116. Caytkuar M.D. 3HaueHue @u3nueckod pabOTOCIIOCOOHOCTH B OIICHKE
Hecrnenuduueckoir pe3ucteHTHOCTH opranusma / M.®. Caytkun, T.B. Monosa //
[TpoGiiemMbl  omeHKM  (DYHKIMOHAJIBHBIX  BO3MOXKHOCTEH  dYeJIOBeKa |
MPOTHO3UPOBAHUE 3I0POBBA: T€3. AJoKI. Beecoros. koud.- M., 1985.- C.382.

117. Caytkun M.®. K Bomnpocy nuarnoctuku oxupenus / M.®. Caytkun // MPX.-
1985.- Pa3zpa.1,No6.- TIy6. 2282.

118. Caytkunr M.®D. OcoOEHHOCTH peakUud CepACUYHO-COCYIUCTON CHCTEMBI
HNOJIPOCTKOB ~ PA3IMYHOTO  OHOJOTHYECKOr0  BO3pacTa  HAa  Harpy3kd
cyomakcumanbHo MomtHocTH / M.®. Caytkun // MPXK.- 1985.- Pa3zn. 5,Nel.-
[Ty6n.33.
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119. Caytkua M.®. OcoOeHHOCTH (PU3NUECKOTO PA3BUTHS JEBYIICK, TOCTYHBIINX
Y HE MOCTYNUBIINX B MeAUIIMHCKUN HHCTUTYT / M.®. Caytkun, JI.A. TpaBuHckas //

MPX.- 1985.- Pa3z.1, Ne2.- TTy6a. 706.

120. Caytkun M.®. CtanaapThl 115 OIEHKH (DU3NYECKOT0 pa3BUTHUS MOJIoaAekH 10-
25 ner / M.®. Caytkun // Teopus u npaktuka ¢uznd. KyiabTypbl.- 1985.- Nel.-
C.26.

121.Caytkun M.D. @arouurapHas aKTUBHOCTh JICMKOLIUTOB B CBS3H C
OCOOCHHOCTSIMH JBUTATEIBHOW aKTUBHOCTU M Au(depeHunanuu (Hu3ndeckoro u
MOJIOBOTO pa3BUTUA MIKOJBHUKOB / M.®. Caytkun // dusmdeckoe BOCHUTAHHE
CTYACHTOB MEIUIMHCKAX U (apMaleBTUUECKUX HWHCTUTYTOB B CHCTEME
MOATOTOBKHY CHEIUAIMCTOB 3IpaBOOXpaHEHUs: Te3. JokiI. 1-ii Bcecoros. yueb. -
MeTo. KoH(.- XaprkoB,1985.- C. 60-61.

122. XapaktepucTuka o0OIIe HMMYHOJOTUYECKOW pPEaKTUBHOCTH OpraHu3Ma
CTYJIEHTOB cHernuaibHoi MenuuuHckor rpymmbl / M.®. Caytkun [u ap.] //
BpaueOnplii KOHTpOJL 32 (PU3WYECKUM BOCIMUTAHUEM U  peadMIUTaIs
cnoprcMeHoB: Pecm. ¢6. Hayu. Tp.- M., 1985.- C.26-28.
1986

123. H3MmeHeHHE HEKOTOPBIX IOKa3aTejaeil HecnmenuPpuIecKor pe3nCTEHTHOCTH
OpraHv3Ma y IIKOJIbHUKOB MOJI BIUSHUEM 3aHATHI XyA0KECTBEHHON TMMHACTUKOM
u 60prOoit cam00 / M.®. CayTkuH [u ap.] // DakTOpbl KIETOYHOTO U TYMOPAJIbHOTO
MMMYHHUTETA MPU PA3TUYHBIX (PU3NOTOTUYECKUX U MATOJOTHYECKUX COCTOSTHUSAX.-
Yensa6unck,1986.

124.Caytkun M.®D. Bo3sgeiicTBue maccuBHOro KypeHuss Ha opranusm / M.O.
Caytkun // I'uruena u canurapus.- 1986.- Nell.- C.81.

125. Caytkua M.®. 3HaueHre 0COOCHHOCTEH MOJIOBOTO CO3PEBaHUS MPHU BpadyeOHO-
nejarorudeckom konrtposie 3a crynentamu / M.®. Caytkun // Te3. 3-ro Bcepoc.
che3fia Mo JieueOHOM (PU3KYIbType M CHOPTUBHOM MenuiinHe.- CBepaioBck,1986.-
C.67.

126. Caytkua M.®. U3 ombiTa UCIIOIB30BaHUS HEKOTOPHIX TECTOB IMPH BpadeOHO-
MeJarorHueckoM KOHTposie 3a [oHbIMU TuMHacTkamu / M.®D. Caytkun, T.H.
NBanoBa // Menuko-0MoIOruyeckue acrneKkThl (PU3MYECKOr0 COBEPILIEHCTBOBAHUS
ydarieics Mojoaexu: co. Hayd. Tp. Ps3an. men. un-ta.- Ps3zans,1986.- T.90.

127.Caytkua M.®D. Crnioco6 opraHu3anuu MPOBEJCHUS MACCOBBIX HCCIIECIOBAHUN

obmeit puzmveckoit padorocrnocoonoctn / M.®. Caytkun // N300peTaTenbCTBO U
parmoHanmzanus B Meauimue: Pecr. ¢6. Hayd. tp.- M., 1986.- C.135-136.
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128. Caytkun M.®. ®usnueckoe pa3BuTue MKOJIBHUKOB T. Ps3anu (1973-1977 rr.)
/ M.®. CaytkuH // Matepuainsl 110 pU3HUECKOMY Pa3BUTHIO JeTel M MOIPOCTKOB
ropojioB u cenbckux MectHocted CCCP. — M.,1986.- Bein.4,4.1.

129. ®arounurapHas  aKTHUBHOCTh  JIGHKOIIMTOB B  TPOTHO3EC  JUHAMHKHU
HECTICIIM(PUYECKONH PE3UCTEHTHOCTH OpraHu3Ma CTYIACHTOB TIpU  3aHATHUSIX
¢buskynbTypoii u cnoptom / M.®. Caytkun [u ap.] // Te3. 3-ro Beepoc. cwesna no
neueOHoN (PU3KYIBTYpe U CIIOPTUBHON MeaunHe.- CBepanoBck, 1986 - C.66-

67.

1987
130.Caytkur  M.®. Cpsi3p  akTHBHOW Macchl Tena ¢ (U3HYECKOM
paboTOCIOCOOHOCTRI0O B MpemyOepTaTHOM, NyOepTaTHOM M TOCTIyOepTaTHOM
nepuoaax / M.®. Caytkus // Te3. 3-ro Beepoc. cbe3na no jedeOHol HU3KyIbType
U CIOpTUBHOU MeauiuHe.- Poctos H//.,1987.

1988
131. JluHamMuKka €CTECTBEHHOM pE3UCTEHTHOCTH OpraHM3Ma Yy 3J0pPOBBIX
CTYJIEHTOB U y JHI] C OTKJIOHEHHsIMU B 370poBbe / M.D. Caytkun [u ap.] //
@dakTopbl  KJIETOYHOTO M TyMOPAJbHOTO HWMMYHHUTETAa TIPU  Pa3IAYHBIX
(U3HOIOTHYECKUX U MMAaTOJIOTHYECKUX COCTOSIHUAX.- UensaOuHck,1988.

132. Koppekmus HecnenupuIeckol Pe3UCTEeHTHOCTH OpTaHW3Ma CTYIACHTOB C
MOMOILbI0 BUTAMUHHO-MHUHEpaabHOro komiuiekca «Kommmusur» / M.®. CayTkuH
[u ap.] // DU3NYECKOE COCTOSTHUE YYalleWcsl MOJOAECXH U TYTH €ro
COBEpIIIeHCTBOBaHMS.- Psi3anp,1988.

133.Caytkuns M.®. BiusHue 3aHATHH XyIO0KECTBEHHOW THMMHACTUKOM Ha
dbuznyeckoe u mosioBoe pasputue neBouek / M.®. Cayrkun, T.H. MBanora //

duzndecKoe COCTOSHUE YyJallehcss MOJIOJAEKH U MYTH €ro COBEPIICHCTBOBAHMSI.-
Ps3anp,1988.

134. Caytkun M.®. Vcnonb3oBaHue JaHHBIX O HECTICIIM(PUIECKON PE3UCTEHTHOCTH
opraHu3Ma IMpu BpadyeOHOM KoHTposie 3a cryiaeHTamu / M.®. Cayrtkun, T.B.
Nonosa // ®dusnueckoe BOCIIUTAHUE U CIOPTUBHAS MeAuImHa Ha CeBepe: Te3. JOKI.
9-it pernoH. Hay4. - MeTO[. KOH(].- Apxanrensck, 1988.- C.82.

135. Caytkun M.®. OueHka BO3ACHCTBUS TPEHUPOBOYHBIX HArpy30K HAa OpPraHu3M
IOHBIX CIIOPTCMEHOB MO JIaHHBIM KOMILIEKCHBIX BpaueOHbIX HaOmtoneHuit / M.O.
Caytkun, T.H. VBanoBa // Menuuunckue npoOiembl (PU3NYECKON KYJIbTYpPHI U
cniopta. JIBuraTenbHasi akTUBHOCTh M (pU3HUECKasi pabOTOCIOCOOHOCTh CTYICHTOB:
Te3. oK. Beepoc. Hayy. - mpakT. koH}.- M.; Konakoso, 1988.
1989

136. Caytkua M.®. [lunamuka HecnermpuIecKol pe3uCTEHTHOCTH OpPTaHU3Ma y
CTYACHTOK, 3aHUMAIOUINXCA (PU3KYIbTYPOH B MOATOTOBUTEIHHOM M CHEIHATIEHOM

20



ornenennn /| M.®. Caytkun, P.H. Pe6posa, T.B. HMonosa // Ponap ¢usuueckoit
KyJBTYpBl M CHOPTa B (POPMHUPOBAHUM 3I0POBOTO 00pa3a >KU3HU CTYJEHYECKOM

MOJIOZICKH MEAMIIMHCKUX BY30B: T€3. OKJI. Pecn. Hayu. - mpakT. koHd.- bapHaymn,
1989.- C.86.

137. Caytkua M.®. O HOBBIX TEHJICHIUAX B (PU3MUYECKOM PA3BUTHUU IIKOJIbHUKOB U
ctynenToB / M.®. CaytkuHn // [leguatpus.- 1989.- Ne9.- C.108.

138. Caytkuar M.®. Onenka >QQPEeKTUBHOCTH 3aHATUNA MO (U3BOCIUTAHHUIO B
OTJEJICHUSAX C pa3NInyHON HampaBieHHOCThI0 / M.®. CayTtkun // Ponb Qusnyeckoit
KyJbTypbl U cHiOpTa B (OPMHUPOBAHHM 30POBOTO 00pa3a >KU3HU CTYACHUYECKOM
MOJIOIEKU MEJMIMHCKUX BY30B: Te3. JOKI. Pecn. Hayd. - mpakT. KoH(.-
bapnayim,1989.- C.136-137.
139. Caytkun M.®. Ponp aBuratenbHONM aKTUBHOCTH B (DOPMHUPOBAHUU YPOBHS
HECHEeIM(PUUECKON PE3UCTEHTHOCTH OpraHu3Ma B YCIOBHUSX HKOJIOTUYECKOTO
HeOmarononyuust / M.®. Caytkus // Teopus u npakTuka Qusnd. KyibTypsl.- 1989.-
Ne6.- C.35-36.

1990
140.Caytkun  M.®D. XapakTepucTHKa HecHeIU(PUIECKON  PE3UCTEHTHOCTU
OpraHu3Ma MIKOJIBHUKOB 12-15 net mo gaHHbIM MHOTO(MaKTOpHOTO aHanu3a / M.O.
Caytkun; PMU.- Psa3ans, 1990.- 3 c.- Jlen. B HITIO «Coro3menundopm» 5.04.90 r.
Ne J1-1933.

141.Caytkun  M.®. Hecneuuduueckass  pe3UCTEHTHOCTb  OpPraHM3Ma U
3a0o0seBaeMOCTh OHbIX TMMHAcTOK / M.®. Caytkun, T.H. NUBanoa // Teopusa u
npakTuka ¢pusnd. KyabTypsl.- 1990.- Ne6.

142. Caytkua M.®. OcHOBHbIE pPE3yJNbTaThl M3y4YeHUs] (HU3UUYECKOTO COCTOSTHUS
cTyneHToB Ps3anckoro meauacturyta 3a 1970-1990 rr. / M.®. Caytkun // Meauko

- OMOJIOTMYECKHME W COIMAJIbHBIC AaCMIEKThl JIBUTaTCIbHONW  aKTUBHOCTH.-
Ps3anp,1990.

143. Caytkua M.®. OcoGeHHOCTH (PU3UUECKOTO COCTOSIHHS CTYACHTOB C Pa3HbIM
ypoBHEM (aroruTapHoi akTUBHOCTU HelTpodunoB kpou / M.®. Caytkun, T.B.
HNonoBa // Menuko - OHOJIOTHYECKHE M COLHAILHBIE aCHEKTHl IBUTATEIILHOU
aKTUBHOCTH.- Psa3anp,1990.

144.Caytkun  M.®. Ce30HHbIE HW3MEHEHUSI €CTECTBEHHON pE3UCTEHTHOCTU
opranmdmMa / M.®D. Cayrtkun, T.B. HonoBa // ®dusuueckoe BOCIMUTAHHE U
cnoptuBHas MemuimHa Ha Cesepe: Te3. gokia. 10-i 100wi. peruoH. KoH(. 1o
npobsieMaM (PU3HUECKOr0 BOCHHUTAHUA U CHOPTUBHOM MenuuuHbl Ha Ceepe.-
Apxanrensck, 1990.- C.116.
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145. Caytkua M.®. daromnurapHasi aKTUBHOCTH JIEHKOIUMTOB M 3a00J€BAaEMOCTb
ctynedtoB / M.®. Cayrkun, T.B. HonoBa // ®uszmyeckoe BOCHUTAHUE U
cnoptuBHas menunrHa Ha Ceepe: Te3. Aokia. 10-i 0wl peruoH. KoHG. MO

npobiemaM (U3NYECKOTO BOCIUTAHUS U CIOPTHBHOM MeaunuHbl Ha Cesepe.-
Apxanrensck, 1990.- C.116-117.

1991
146. Aramxansa H.A. ®aromurtapHas aKTHUBHOCTh HEUTPODUIOB KPOBU Kak
KpUTEPHUI TEUCHUS aJanTaIlMOHHOTO IpoIlecca CTYACHTOB K yciaoBusaM By3a / H.A.
AramxkansH, T.B. Monosa, M.®. CaytkuHs // Dkosoro -  (UBHOJIOTHYECKUC
MEXaHU3MBI JanTalu: MaTepraibl 6-ro Beecoros. cumos.- Kpacuosipek,1991.

147. ITpounsikoB B.JI. PelTUHT cTyAeHTOB ¢ Hcnoiab3oBaHneM OBM kak ogHa w3
(GbopM COBEpILIEHCTBOBaHMUS y4EOHOIo Ipolecca Mno (U3N4ecKoMy BOCIUTAHUIO /
B.J. IlpomutskoB, M.®. Caytkun, A.B.MBaHoB // ®usnueckoe BOCHUTAHUE
CTYACHTOB MEIUUMHCKUX U (apMaleBTUUECKUX HHCTUTYTOB B CHCTEME
HOJIFOTOBKU CIELUAINCTOB 3paBOOXpaHEHUs: Te3. JOKI. 2- Bcecoros. kKoH.-
JIpBOB,1991.- T.1.

148. Caytkun M.®. Jlunamuka HecnenupUYECKON PE3UCTEHTHOCTH OpraHu3Ma
COBETCKHX CTYJICHTOB B MEPHOJ aJaNnTalldy K ycIoBUsSM oOydeHus B By3e / M.O.
Caytkun, T.B. HonoBa // HccrnenoBaHue TEOpPETHUYECKMX W KIWHHUKO -
(GU3MONOTHYECKUX MEXaHU3MOB aJalTalld CTYJEHTOB pPAa3MMYHBIX KINMATO -
reorpa)M4eCKUX PpPEruoHOB: HUTOroBbIM oTdyer mo Teme 304013.- M.: U3n-Bo
PYJ1H,1991.

149. Caytkun M.®. 3ab01eBaeMOCTh CTYJICHTOB B MEPHOJI aalTAllMK K yCIOBUSIM
By3a U €€ CBSI3b C HEKOTOPHIMH €CTECTBEHHOM PE3UCTEHTHOCTH opranu3ma / M.O.
Caytkun, T.B. Monosa // 3npaBooxpanenue Poc. ®eneparun.- 1991.- Ne3.

150. ®Pwusuueckas KyJapTypa W CIHOPT B TOBBIIMIEHUH COMPOTUBISEMOCTH
OopraHu3Ma K HeOJaronpusiTHBIM BO3ACHCTBUSAM (pakTOopoB BHemHeH cpeanl / M.O.
Caytkun [m gp.] // dusmdeckoe BOCHUTAHHE CTYACHTOB MEIUIIMHCKUX M
(dbapMalleBTUUECKUX  HMHCTUTYTOB B  CHUCTEME IMOJTOTOBKM  CIECHMAIUCTOB
3IpaBOOXpaHEHUS: Te3. JOKII. 2-if Beecoros. koH(.- JIbBoB,1991.- T.2.
1992

151.Caytkun M.®. 3HaueHHME COMATUYECKUX W JBUTATEIBHBIX OCOOCHHOCTEMH
IIKOJBHUKOB 111 (DOPMUPOBAHUSI YPOBHSI HECMEeUU(PUUECKON PE3UCTEHTHOCTH
OpraHu3Ma B Pa3JIMYHbBIX 3Kojormdeckux ycinoBusx /[ M.®. Caytkun // dakTopsl
KJIETOYHOTO M TYMOPQJIBHOTO MMMYHHUTETA TPHU Pa3TUYHBIX (DU3UOJIOTHUECKUX U
MATOJIOTHYECKUX COCTOSIHUSX: Te3. MOoKJI. 11-i Pecmn. nHayd. kond.- YensOunck,1992.
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152. Caytkun M.®. O (QyHKUMOHAIBHBIX YPOBHSAX  HeECHeHM(PHUECKON
PE3UCTEHTHOCTH, (POPMUPYIOIINXCS B TPOIECCE AAANTAIMU CTYICHTOB K YCIOBHUSIM
By3a /| M.®. Cayrkun, T.B. HonoBa, I'.B.CycnoBa // Hay4. - mMeron. koH(. 10
npobiemaM (U3NYECKOTO BOCIUTAHUS U CIOPTHBHOM MeaunuHbl Ha Cesepe.-
Apxanrenbck,1992.

153. Caytkunr M.®. OreHka BIMSHUSA 3aHATUN aTJIETUYECKOM THMMHACTHKOM Ha
KCHCKUH OpraHU3M I10 HEKOTOPBIM TOKa3aTeJIIM KapIMOPECIUPATOPHOM CHCTEMBI /
M.®. Caytkun, H.B.KapneeBa // Hayu. - wmetox. xoHd. mo mpobiemam
dbu3mdeckoro  BOCHHMTaHUS W crnopTuBHOW ~ Memunmabl  Ha  Ceepe.-
Apxanrenbck,1992.

1993
154.Caytkuns M.®. BrausHue Ha OpraHu3M 4YeJlIOBEKa HEKOTOPBIX IPOIYKTOB
nuenoBogactBa /| M.®D. Cayrkun, J.I'. VY30ekoBa // Amnurepamus CEromHs:
Matepuaibl Pecri. coBemanus.- PeioHoe,1993.

155. Caytkun M.®. Bnusaue npemnapara «llonssHkay ¥ IIBETOYHON MBUIBLIBI Ha
opranm3m /| M.®. Cayrkun, B.T. Makapoga, JI.I'.Y306ekoBa // Anutepanus
ceroaus.- Peionoe,1993.- C6. 2.

156. Caytkua M.®. U3meHenne Tonorpaduu MOJKOKHOTO KHpa M COCTaBa Tela y
JKCHIIMH, 3aHAMAIONIUXCS (PU3NYCCKUMH YIPaKHCHUSAMH CHJIOBOTO Xapakrtepa /
M.®. Caytkun, H.B. KapneeBa, T.B. HMonoa // ConuanbHO-TUTUEHUYECKHUE
aCIeKThI 3J0pPOBbA U PabOTOCIOCOOHOCTH HaceneHus.- Psa3anb,1993.

157. Caytkun M.®. U3meHeHus: B PU3NUYECKOM pa3BUTUU JIEBOYEK B BO3pacTe OT 7
1o 10 Jyier, 3aHUMAIOIIMXCSA ¥ HE 3aHUMAIONIUXCS XYI0KESCTBEHHOW TMMHACTUKOM /
M.®. Cayrkun, T.H. MBanoBa // TpaguniMoHHBIE W HETPAJAUIIMOHHBIC METOJIbI
O37I0POBJICHHS IeTe: MaTepuaibl 2-it MexayHap. koud.- Jlyona,1993.

158. Caytkua M.®. Mopdo - hyHKIIMOHATBHAS XapaKTepUCTUKa JAeBouek 14 yer,
MPOKUBAIOIIMX B pailoHax Ps3aHum C pa3auyHbIM YpPOBHEM 3arpsi3HEHHOCTH
aTMOC(epHOro BO3AyXa MPOMBIILICHHBIME BbiOpocamu /| M.®. Cayrtkun, T.B.
Kpeiruna, I'.M.AnekceeBa // ColuanbHO-TUTUEHUYECKUE AaCTEKThI 3/I0POBbS U
paboToCTOCOOHOCTH HaceneHus.- Ps3ann,1993.

159. Caytkun M.®. Ouznyeckoe U MOJOBOE pa3BUTHE 14-JETHUX MaJbYUKOB,
NPOKUBAIONIMX B paiioHax Ps3aHu ¢ pa3IMYHBIMH DKOJOTHYECCKUMU YCIOBHSIMH /
M.®. Cayrkun, T.B. Kpeiruna, M.B. T'yceBa // ConuanbHO-TUTHEHUYECKUE
aCIeKThI 3JJ0pPOBbs U pabOTOCIIOCOOHOCTH HaceneHus.- Ps3anpb,1993.

1994
160. Aramxansa H.A. @opMupoBanue onTUMAILHOTO (YHKIIMOHATIBHOTO YPOBHS
Hecrenupuuecko Pe3nuCTEeHTHOCTH B MEPUOJ aJanTalliid CTYJIEHTOB K YCIOBUAM
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By3a / H.A. Aramxansu, T.B. Monoa, M.®. Caytkun // ®usunonorusi 4enoBeka.-
1994.- Ne3.

161. BnusHue ypoOBHA 3arpsi3HEHHOCTHM BO3JyXa Ha HEKOTOpbIE TIOKAa3aTelu
¢busuueckoro coctosuus aereil 14 ner / M.®. Caytkun [u ap.] // Dkonorus u
OXpaHa OKpyXawuiel cpeasl: Te3. AoKI. 1-i MexayHap. u 4-ii Becepoc. Hayu.-
npakT. koHd.- Psa3anp,1994.

162. BnusHME 5KOJOTHUYECKHUX YCIOBUHM Ha (PU3UYECKOE COCTOSIHHE IKOIHHUKOB C
pa3HBIM YPOBHEM JIBHUTATeNbHON akTUBHOCTH / M.®. CaytkuH [u ap.] // 310poBbe
u ¢usznueckoe cocrosiHue HaceneHus Poccunm Ha pyOexke 21 Beka: Marepuanbl
Bcepoc. Hayd. - mpakt. koH(.- M.,1994.

163. BrnusHME HKOJIOTHYECKUX YCJIOBHS M YPOBHS JBUTATEIbHOW aKTMBHOCTHU Ha
busnueckoe pazButue MaiabuukoB 11-12 nmer / M.®. Caytkun [u np.] //
MeauiuHckre W COIMAIIbHO-TUTUEHUYECKHE acHeKThl paboTOCIOCOOHOCTH H
3JI0pOBbsI HaceleHus: cO. Hayd. Tp.- Pa3anp,1994.

164. Jlunamuka ¢uznueckoro pa3Butus roHomedl 14-15 jeTr B 3aBUCHUMOCTH OT
YPOBHSI JBUTATE€JIbHOW AKTUBHOCTU U SKOJIOTMUYECKOIO COCTOSIHUSL aTMOC(EpHOro
Boznyxa / M.®. Cayrkun [m gp.] // Ilytm ¢dopmupoBaHus M KOPPEKIUU
(bu3MYECKOT0 COCTOSIHUS OpraHu3Ma.- Ps3anp,1994.

165. Caytkma M.O. BrnusHue KOMMIO3WIMKA W3 MeJa, MaTOYHOTO MOJOYKA H
[IBETOYHOM MbUIbLIBI HA OpraHu3Mm yenoBeka / M.®. Caytkun, B.I'. Makaposa, JI.T.
V30ekoBa // Anutepanus CErojHsA: Marepuanbl 3-i Hayd. - MPaKT. KOH(. 1O
anutepanun.- Peionoe, 1994.- C6. 3.- C.9-11.

166. Caytkunr M.®. BuusHHME HEKOTOPBHIX OWOJOTHYECKUX U COIMAIIBHO-
TUTHEHUYECKUX (PAKTOPOB Ha HECTIEM(PUIECKYI0 aHTUMUKPOOHYIO PE3UCTEHTHOCTh
mKoMbHUKOB / M.®D. Caytkun // MeauIuMHCKUEe W COIMAIbHO-TUTHEHUYECKHE
aCIeKThI pabOTOCIIOCOOHOCTH U 37I0POBbS HaceleHus: c0. Hayd. Tp.- Ps3anp,1994.

167. Caytkun M.®. BiwusHue ypoBHS  JBUTATENIBHOW  aKTUBHOCTU U
3arpsiI3HEHHOCTU aTMOC(EPHOro BO3/yXa Ha (PU3MYECKOE PA3BUTHE IIKOJIbHUKOB
11-16 ner / M.®. Caytkun, T.B. Kpsiruna, M.B. fI3eBa // Dxonoruss u oxpana
OKpY>Karolienl cpenpbl: Te3. MOoKI. 1-i MexayHnap. u 4-i1 Becepoc. Hayd. - mpaxr.
KoH(.- Psa3anp,1994.

168. Caytkun M.®. 3a601eBaeMOCTh MaTBYUKOB U TOJIPOCTKOB B 3aBUCUMOCTH OT
HKOJIOTUYECKUX YCIOBHM M YpOBHA JABUTaTeNbHOM akTUBHOCTH / M.®. CayTkuH,
T.B. Kpeiruna, M.B. f3zesa // Ilytu dopmupoBanus u KOPpPEeKIUH (HU3HIECKOTO
COCTOSIHUA OpraHu3ma.- Ps3anp,1994.- T.2.
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169. Caytkua M.®. VMI3MeHeHue TUIIOB KPOBOOOPAIICHHS Y KEHIIWH MO/ BIUSHUEM
3aHATHH (QU3KYIBTYpOr cuioBoi HampaBiaeHHoctd / M.®D. Cayrkun, H.B.
Kapnieesa // Ilytm dopmupoBaHus W KOPPEKIUH (PU3HUUYECKOTO COCTOSHHS
opranusmMa.- Ps3anp,1994.

170. Caytkun M.®. VM3meHeHust B pU3NYECKOM pa3BUTHHU IIKOJIBHUKOB Psizanu 3a
1973-1993 roaet / M.®. Cayrkud // Ilytm dopMupoBaHus W KOPPEKIUU
(U3UYECKOTO COCTOSTHUS opranu3ma.- Ps3anp,1994.- T.2.

171. Caytkur M.®. K Bompocy oreHKu ¢pu3ndeckoro coctosinus yenoneka / M.O.
Caytkun, B.Jl. IlpommisikoB // 3a0poBhe M (PU3WYECKOE COCTOSHUE HACEIICHUS
Poccun na pyOexe 21 Beka: marepuaisl Beepoc. Hayd. - nmpakT. koH(}.- M.,1994.

172. Caytkua M.®. OcoOeHHOCTH Mpolecca MoJI0BOT0 co3peBaHus aeBouek 10-17
JIET, MPOXKUBAIOIIUX B PA3IMYHBIX dKoJorudeckux ycioBusx / M.®. Cayrkun, [.M.
Anekceea //  MeaunuHCKUe U CONUAIBHO-TUTMEHUYECKHUE  ACHEKThI
paboTOCIOCOOHOCTH U 3I0POBBS HACEIEHUs: ¢0. Hayd. Tp.- Ps3anb,1994.

173. Caytkun M.®. CpaBHuTeNIbHAs OIIEHKA BIMSHMS JIBYX KOMIIO3MLIMNA U3 MeJa,
anuiaka v 1BeTouHou neuiblibl / M.®. CayTtkus, B.I'. Maxkaposa, JI.I'. Y306ekoBa //
Anurepanus CeroiHs: Marepuanbl 3-i Hayd. - NPakT. KOH(]. MO anuTeparum.-
Pri0HOE, 1994.- C. 9-11.
1995

174. Bnusnue anudurtoroHyca-l1 u  anu@uToToHyca-2 Ha  (HUIUYECKYIO
paboTOCIOCOOHOCTh M AHTUTMIIOKCHUYECKYIO YCTOMYMBOCTH opraHusma / B.I.
Makaposa [u np.] // ®usnueckas KyabTypa U CIOPT B (POPMUPOBAHUU 3]0POBOTO
o0Opa3a »U3HHU MOJIOJICKU: T€3. HAyd. - MPaKT. KoH}.- Ps3anp,1995.

175.Caytkunr  M.®. BnusHue CHIOBBIX yHOpaXXHEHUW Ha mnepudepuyeckoe
conpoTHBiieHHe cocynoB xeHumH / M.®. Cayrkun, H.B. Kaprnieesa // ®usnueckas
KyJbTypa U CHOPT B (POPMUPOBAHUU 37A0POBOTO 00pasza *KU3HU MOJIOACHKH: TE3.
Hay4. - MPaKT. KoH}.- Ps3anp,1995.

176.Caytkuar M.D. BrusHue XpoHOOHMOJOTHYECKOTO THIMA Ha (PUINIECKYIO
paborocmnocooHocTh cTyaeHToB /| M.®. CayrkuH, JI.b. HeipkoBa // ®usmnueckas
KyJIbTypa ¥ CHOPT B (DOPMUPOBAHUH 37J0POBOTO 00pa3a >KU3HU MOJIOJICKH: TeE3.
Hayu. - MpaKT. KoH}.- Ps13anp,1995.

177.Caytkun M.®D. 3aboneBaeMOCTb OCTPHIMU PECHUPATOPHBIMU HHPEKIMSIMU
mkoapHun 10-17 Jer, 3aHMMarommuXcs W HE 3aHUMaromuxcs croptom / M.O.
Caytkun, I'.M. AnekceeBa // CollmaqibHO-TUTUEHUYECKUE U MEIUIIMHCKUE ACTICKTHI
300poBBsi:  cO. Hayd. Tp. Ps3aHCKOro rocygapCTBEHHOTO MEIUIIMHCKOTO
yHuBepcuteTa.- Psa3ans, 1995.- C.116-118.
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178. Caytkun M.®. K Meronuke onieHKH (pU3MYeCKOro pa3Butus uenoneka / M.O.
Caytkun // Ilytm QopmupoBaHus U KOppeKIuud (U3UIECKOTO0 COCTOSHUS
opranuzma: c¢0. Hayd. Tp. Ps3aHCKOrO TOCYAapCTBEHHOIO MEIUIIMHCKOTO
yHuBepcuteTa.- Ps3anp,1995.- T.3.- C.75-78.

179. Caytkun M.®. IIpobGrnema pABUTATEILHOW AaKTUBHOCTH IIKOJHbHHKOB B
yCJIOBUSIX dKoJiornyeckoro Hebnarononyyusi / M.®. Caytkun, T.B. Kpeiruna, M. B.
SAzeBa // TpagulMoHHBIE U HETPATUIUMOHHBIE METOJbI O3JOPOBICHUS JIETEH:
maTepuainsl 4-it Mexaynap. Hayd. - mpakt. KoHd.- M.,1995.

180.Caytkua M.®. XpOHOTHMNOJOTUYECKHE OCOOCHHOCTH BJIUSHHUS TIOJIa U
HEHpOAMHAMUKN Ha (YHKIMOHAIBHOE COCTOSHHE OpraHu3Ma mpu (U3HYECKOM
Harpy3ke /| M.®. CaytkuH, JI.b. HeipkoBa // ®usnueckass KyJabTypa W CIOPT B
dbopMUpOBaHUU 370POBOrO 00pasza *KU3HU MOJOJSKH: T€3. Hayd. - MPaKT. KOHQ.-
Ps3anp,1995.

181. CBsi3b HEKOTOPHIX HWHACKCOB (PU3UYECKOrO0 PAa3BUTUS C YPOBHIMHU
byHKIHOHATBLHOTO cOocTOsIHUS cTyAeHTOK / M.®. Caytkun [u np.] // Ousndeckas
KyJbTypa U CHOPT B (POPMHUPOBAHUU 370POBOTO 00pasza *KU3HU MOJIOACHKH: TE3.
Hay4. - MPaKT. KoH].- Ps3anp,1995.

182. TpaBunckas JI.A. BnusHMEe KOMIUIEKCHOTO JICYEHHUS C TMPUMEHEHUEM
Je4eOHOM TMMHACTUKM Ha aJanTallMOHHbIE pEaKIUUu KPOBH y OOJBHBIX C
o0cTpyKTUBHBIM OponxutoMm / M.®@. CaytkuH, JI.A. TpaBunckas, JI.JI. Kazakosa //
[Tyt popmMupoBaHus U KOPPEKIUU (PU3UYECKOTO COCTOSHHS OpraHu3ma: c0. Hayd.
Tp. Psi3aHCKOTO TOCYIapCTBEHHOTO MEIUIIMHCKOTO YHUBepcHTeTa.- Ps3anp,1995.-
T.3.- C. 101-108.

183. DOxomnorus u 3a607€Ba€MOCTh MIKOJIBHUKOB. DU3nyeckasi KyJabTypa U CIOPT B
dbopmupoBaHUU 310pPOBOrO 00paza >ku3Hu Monoaexu / M.®d. Cayrkun [u ap.] //
Te3. Hayy.- npakT. KoH(}.- Ps3anp,1995.

1996
184. BuopuT™MOIOTHYECKHE PEeaKIIMK Ha TICHX0IMOIIMOHAIBHBIN CTPECC y CTYACHTOB
B 3aBUcUMOCTH OT xpoHotuna / M.®. Cayrtkun, JI.b. HeipkoBa // Beiciiee mipod.
oOpa3oBaHUe: METOJOJIOTHSI, METObI: MEXKBY3. 0. Hayy. Tp.- Psa3ansp,1996.

185. Baneonoruueckoe o00pa3oBaHUME KaK OJHO W3 CPEICTB O3J0POBJICHUS
yuaameics monoaexu / E.A. Ctpoes [u np.] // Poc. Mmeanko-061oi. BECTH. UM. aKa.
W.I1. TTaBnoBa. — 1996.- Nel-2.- C.18-22.

186. Bo03MOXHOCTH a3pOOHOTO 0OECTICUEHHSI MBIIIIEUHOMN JEATEILHOCTH y ACTeH U
MOJIPOCTKOB B 3aBUCUMOCTH OT dKojorudeckux ycnopuii / M.®. Caytkun [u ap.] //
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DKOoJIOTUST M OXpaHa OKpY)KAwoUEeHh cpenbl: Te3. MOoKI. 3-i MexayHap. u  6-it
Bcepoc. Hayd. - npakT. koH(.- Braaumup,1996.

187. 3aboneBaeMOCTh JAETEH U MOJPOCTKOB B CBSI3H C DKOJIOTMUECKOW CUTyaIuel u
ypoBHEM jBurareinbHol akTuBHOCTH / M.®. CayTtkuH [u np.] // TpaaunuoHHbIE U
HETPaJULIMOHHBIE METO/IBI O3I0POBJIEHUA ACTEN: MaTepuaibl S-ii MexayHap. Hayy.
- MpakT. KoH(.- VkeBck,1996.

188. Heipkona JI.b. MeTeonabuinsHOCTh U OocTpasi 3a00JI€Ba€MOCTh MPU aJanTaIlluu
XpOHO- U puTMO3aBUCUMBIX cTyneHToB / JI.b. HeipkoBa, M.®. Caytkus // Borpocsr
KJIUHUKW, JUATHOCTUKU W KOPPEKIMH (U3UYECKOTO COCTOSHUSI OpraHu3Ma: cO.
Hayd. Tp. Ps3aHCKOTO TroCyJapCTBEHHOTO MEIUIIMHCKOTO YHUBEPCHUTETA.-
Ps3anp,1996.

189. HeipkoBa JI.b. Cormoskonoruueckas oreHka anganrtanuu cryaeHtoB / JLb.
HeipkoBa, M.®. Caytkun // UenoBek. Dkoyiorus. 310poBbe: MaTepuaibl Hayd. -
npakT. KoH®.- Ps3anb,1996.

190. Caytkun  M.®D. buoputrMmosiorudeckue U  METEONATUYECKUE PEeaKIuu
OpraHu3Ma 4esioBeKa IMpu pa3inuuHbix XxpoHoTtunax / M.®. Caytkus, JI.b. HeipkoBa
/| AkTyanbHBIE BOMPOCHI 3/I0POBbsI HacesieHUs Ha pyoexe 21 Beka: cO. Hayd. Tp.
Ps3aHCKOTO TrOCYapCTBEHHOTO MEIHUIMHCKOTO YHHBepcuteTa.- Ps3anb,1996.-
C.151-153.

191.Caytkmr  M.®. JluHamuKa THUIIOB  KpPOBOOOpAamieHUs y  IKCHIIUH,
3aHUMAIOIIMXCSI CUJIOBBIMU YIPAXKHEHUSMH, B 3aBHCHUMOCTH OT BO3pacta W
dbusuueckoro pazsutus / M.®. Cayrkun, H.B. Kapnieea // AxryanbHbie BOIPOCHI
3I0pOBbSl HaceJeHMss Ha pyOexxe 21 Beka: c¢O0. Hayd. Tp. Ps3zanckoro
roCyapCTBEHHOTO MEIUIIMHCKOTO YHUBEpcUTeTa.- Ps3anp,1996.- C.148-150.

192. Caytkun M.®. Jlunamuka pusudeckoro pazsutus neBoyek Pszanu 10-16 mer
3a 1973-1993 rr. / M.®. Caytkun, .M. AnekceeBa, T.M. Jleaucosa // dusnueckue
U TICUXUYECKHME acCIleKThl 370pOBbsi uejoBeKa: c¢O0. Hayd. Tp. Pszanckoro
rOCyAapCTBEHHOTO MEIUIIMHCKOTO YHUBEpCHTETA.- Psi3anp,1996.- C.79-81.

193. Caytkun M.®. CpaBHUTENIbHAs XapaKTEPUCTHUKA BIMSHUS HAa OpPraHu3M
YeJloBeKa HEKOTOPBIX MPOAYKTOB muesioBojicTBa / M.®. CayTkuH // AKTyajabHbIE
BOIIPOCHI 3/I0pOBbsl HaceleHusi Ha pyoexke 21 Beka: ¢0. Hayd. Tp. Ps3aHckoro
roCyJIapCTBEHHOTO MEUIIMHCKOTO YHUBEpCcUTETA.- Psa3anb, 1996.- C.145-148.

194. Dxonorust u pusmveckoe pazButue mMKoIbHUKOB / M.®. CayTtkun [u np.] //
UYenosek. Jkomorus. 310pOBhe: MaTepUalbl Hayd. - pakT. KoH(.- Ps3anp,1996.

1997
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195. O crpykType y4eOHBIX MporpamMM II0 BaJeOJIOTHH it ydammuxcs 1-11
KJ1accoB cpenneit mkonbl / E.A. Ctpoes [u np.] // Baneonorusi. Hayuno-
MPAKTHYECKHUE TIOIXObI K MPOOJIeMe COXPAHEHUS W Pa3BUTHSI 3I0POBbs Y JIeTEH U
B3pocibiXx. DopMupoBaHHE 3M0pOBOTO 00pa3a >KM3HHU: OOIIEpPOC. HAayd. - TMPakKT.
koH(.- H. HoBropon,1997.

196. Pe3ynpTaThl MHOTOJETHHUX HCCIIEIOBAaHUM BIMSHMS Ha OPraHHU3M 4YEJOBEKa
HEKOTOPBIX MPOAYKTOB IMUENOBOICTBA U UX kKommnozuiuit / M.®. Caytkun [u ap.] //
Anutepanus cerogss.- Peionoe, 1997.- C6.6.

197.Caytkur ~ M.®.  JluHamMuka  HEKOTOPBIX  TOKas3aTeled  CHUCTEMBbI
KpOBOOOpAIICHHS] Y JKEHIIWH TIOJ BIMSHHEM CIJIOBBIX yrpaxkHeHuit / M.OD.
Caytkun, H.B. KapmeeBa // J[luarHoctuka u peaOunutanus (QUIUIECKOTO
COCTOSIHMSI uesoBeKa: cO. Hayd. Tp. Ps3aHCKOro rocy1apCTBEHHOIO MEAMIIMHCKOTO
yHuBepcuTeTa.- Ps3anp,1997.- T.1.

1998
198. bormanos C.C. Jlunamuka (QyHKIIMOHAIBHOTO COCTOSHUSI HEPBHO-MBIIICYHON
CUCTEMBI Y paOOTHUI] MaJONOABUKHBIX Tpodeccuil B TeueHue paboyeil cMeHbI /
C.C. borganoB, M.®. Caytkun // JluarHoctuka u peadbmnutanus (pu3n4ecKoro
COCTOSIHHSI uesoBeka: c0. Hayd. Tp. PsI3aHCKOTro rocynapCTBEHHOTO MEAHIIMHCKOTO
yHUBepcuTeTa.- Ps3anp,1998.- T.5.- C.14-17.
199. MunuBuayanpHOE 370pPOBbE Kak Oa3WCHOE TIOHATHE Bajeojoruu /
E.A.CtpoeB [u nap.] // Marepuansl MexayHap. Hayd. - TMpPaKT. KOHO.-
MoxeBck,1998.

200. HeiproBa JILb. Ponb XpOHOTHIONIOTMYECKHX OCOOCHHOCTEW CTYICHTOB B
dbopmupoBanun 3aboneBaemoctd ¢ BYT / JLb. HeipkoBa, M.®. Cayrtkua //
JluarHoctuka u peaOunuTarusi (GU3NIECKOTO COCTOSHMS 4YelloBeka: cO. Hayd. Tp.
Psi3aHCKOTO TOCYAapCTBEHHOTO MEAMIIMHCKOTO YHUBEpcUTeTa.- Psi3anp,1998.- T.4.-
C.42-44.

201. OcobenHocT (PU3NYECKOTO Pa3BUTHUS U (HUBUUECKUX KAYECTB CTYJAEHTOK |
Kypca pasHbix ¢akyiabretoB PIMY / M.®. Caytkun [u ap.] // AKTyanabHble
POOJIEMBbI CTOMATOJIOTHH: MEXBY3. ¢O. Hayd. Tp.- Ps3anp,1998.- C.265-267.

202. Caytkun M.®. BnusHue 3aHATUN CUIIOBOTO XapaKTepa Ha TeMOJIMHAMUYECKHE
MOKa3aTely KEHIWH B TIOKOE U MPHU J03UPOBaHHOMN (hu3nyeckoit Harpyske / M.O.
Caytkun, H.B. KapmeeBa // Jlmarnoctuka wu peaOunutanus QGU3MIECKOTO
COCTOSIHMSI uesnoBeka: cO. Hayd. Tp. Psi3aHCKOro rocynapcTBEHHOIO MEAMIIMHCKOTO
yHuBepcuteTa.- Ps3anp,1998.- T.4.- C.70-74.
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203. Caytkun M.®. BnusiHue TpeHUPOBKH B 3aJ€p>KKE IbIXaHUS Ha (PU3NYECKOE
coctosinue crtyaeHtok / M.®. Cayrkun, H.H. Epemenko, O.M. Komosa //
Juarnoctrka u peadbunuTarnysi GU3NISCKOTO COCTOSIHHSI YeloBeka: cO. Hayd. Tp.

Psi3aHCKOTO TOCYITapCTBEHHOTO MEIUIIMHCKOTO YHUBEpCcUTETa.- Psa3anp,1998.- T 4.-
C.67-69.

204.Caytkun M.®. JluHamMuka BO3pacTa MEHapXe JEeBYIIEK, MOCTYNUBIINX B
Pszanckuit menuuuHCKuid MHCTUTYT B 1969-1997 romax / M.®. Caytkuw,
T.M.ToncroBa // Jluarnoctrka u peabunutanus GU3NIECKOro COCTOSHHS YeJI0OBeKa:
cO. Hayd. Tp. Ps3aHCKOTO TOCYZapCTBEHHOTO MEIUIIMHCKOTO YHHUBEPCUTETA.-
Psi3anp,1998.- T.4.- C.74-76.

205. Caytkun M.D. @axTopHBI aHaIM3 BIMSHUS BO3pPACTa, BECOPOCTOBOTO
noKasartess ¥ TUIIa KPOBOOOpAIIeHNsI Ha MaKCUMAaIIbHOE MOTpeOIeHNne KUCIOpoaa y
xeHmmH 18-45 ner / M.®. Cayrkun, H.B.Kapneera, H.A. Kazbeprok //
JluarHocThka u peaduiuTanus (pU3HMYECKOTO0 COCTOSIHHMS YelloBeKa: ¢O. Hayd. Tp.
Psi3aHCKOTO TOCYapCTBEHHOTO MEAMIIMHCKOTO YHUBEpcuTeTa.- Pa3anp,1998.- T.5.-
C.58-60.

1999
206. JluHamuka (U3NYECKOTO W TOJOBOTO PAa3BUTHS CTYICHTOB-MEIUKOB 32
nepuon ¢ 1976-1999 rox / M.®. CaytkuH [u ap.] // 310poBbE CTYJIEHTOB: T€3. JOKII.
MexnayHap. Hayd. KoH}.- M.,1999.

207. MaxkcumanbHOE TOTpeOJIeHHE KHCIOpOAa y CTYIEHTOB B 3aBUCUMOCTU OT
ocoOeHHOCTeN ux (pusznueckoro u nojooro pazsutus / M.®. Caytkun [u 1p.] //
310poBbEe 4YeNOBEKa: (PU3MYECKHE U TICUXMYECKHE acleKThl: cO. Hayd. Tp.

Psi3aHCKOrO TroOCyJapCTBEHHOTO MEIUIIMHCKOTO YHHUBEpcutTeTa.- Ps3anb,1999.-
C.93-96.

208. OcobeHHOCTH (PU3NYECKOTO Pa3BUTHs CTYACHTOB C Pa3HOW JUIMHOW Tena U
cpokamu MeHapxe / M.®. CaytkuH [u np.] // 3n0poBbe YelloBeKa: (GU3HMUECKUE H
NCUXUYECKUE  acmeKkThl: ¢O0. Hayd. Tp. Ps3aHckoro rocyaapCTBEHHOTO
MEAMIIMHCKOTO YHUBepcuTeTa.- Psa3anp,1999.- C.83-87.

209. Caytkun M.®. Matepuanbl A OLEHKUA (PU3UYECKOTO Pa3BUTHUSA CTYAECHTOB-
MY>K4HH 110 JaHHBIM 1997-1998 rr. obcnenoBanus / M.®. Caytkun, T.W. ToncTora
// 3nopoBbe uesnoBeKa: (U3MYECKHME M TICUXMYECKHE achekThl: cO. Hayd. Tp.
Psi3aHcKOro rocyaapCTBEHHOrO MEIUIIMHCKOTO YHHUBepcuTeTa.- Psizanp,1999.-
C.76-80.

210. Caytkua M.®. MHorodakTOpHBIN TOAXO0MI B HUCCIEIOBAaHUM MaKCHUMAJILHOTO
noTpebaeHusl Opranu3MoM kuciopona y crynentoB / M.®. Cayrkun, T.W.Toacrosa
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// DproHOMHYECKHE OCHOBBI JIBUTATEIHLHOW AKTUBHOCTU: Te€3. JNOKJI. MexXmayHap.
Hay4. KoH®.- Ps3anp,1999.

211. Caytkun M.®D. MopdodyHKIIMOHANIbHBIE MOKa3aTeaN CTYIAECHTOK B CBSI3H C
pa3HBIMU CpPOKaMH IIOJIOBOIO co3peBaHus B myOepraTHoMm mnepuojge / M.O.
Caytkun, T.W.ToncroBa // Poccuiickuii By3: B IIEHTpE BHUMaHUSI — JIUYHOCTb: TE3.
nokJ1. Beepoc. MexkBYy3. Hayd. - mpakT. koHd.- PoctoB H//[.,1999.

212.Caytkun M.®. HoBble TeHIEHIIMU B (PU3NYECKOM PA3BUTUU IIKOJIHLHUKOB T.
Pszanu / M.®. Caytkus // 3apaBooxpanenue Poc. @eaepammm.- 1999.- No5.- C.21-
22,

213.Caytkun M.®.  CrangapTel  (U3MYECKOTO  Pa3BUTUS  CTYACHTOK
PssrocMmenynuBepcuteTa mo JaHHbIM oOcnenoBanHuss B 1997-1998 rr. / M.O.
Caytkun, T.W. ToncroBa // 310poBbe 4enoBeKka: (U3NYECKUE M ICUXUUECKHUE
acnektel. (CO6. Hayd. Tp. Ps3aHCKOro MEIUIMHCKOTO TOCYAapCTBEHHOTO
yHuBepcuteTa.- Psa3anp,1999.- C.80-82.

214. ToncroBa T.M. DOyHKIMOHAIBHOE COCTOSHUE HEPBHO-MBIIICYHOIO armapara
[0 JIaHHBIM TENIMUHT-TECTa CTYACHTOK C pa3HbIMH CpPOKaMHU MeEHapxe /
T.N.ToncroBa, M.®. CaytkuH // 310poBbe UeliOBEKa: (PU3NUECKUE U TICUXUYECKUE
acmeKkTel: ¢O0. Hayd. Tp. PsA3aHCKOro TOCYZapCTBEHHOTO  MEIHIIMHCKOTO
yHHBepcuteTa.- Psa3anp,1999.- C.103-104.

215. OyHKIMOHAIBHOE COCTOSIHUE CEPJICYHO - COCYINCTON CHCTEMBI AeByIeK 17-
18 ner ¢ pa3Hoil mmuHOM Tena U cpokamu MmeHapxe / M.®. Cayrtkun [u np.] //
310poBbe 4YeNOBEKA: (PU3MUYECKHE M TICUXMYECKHE acCleKThl: cO. Hayd. Tp.

Psi3aHCKOrO TOCYIapCTBEHHOTO MEIUIIMHCKOTO YHHUBepcutTeTa.- Ps3anb,1999.-
C.88-93.

2000
216. OcobeHHoCTH (PYHKITMOHAIBHOTO COCTOSIHUSI CEPJCYHO-COCYIUCTON CUCTEMBI
CTYJIEHTOB-MYKUUH ¢ pa3Hoil jymHou tena / M.®. Caytkus [u Ap.] / AkTyanbHbIe

BOIPOCHI 3/10pOBbs HaceaeHust Ha pyoexke XXI Beka: c0. Hayy. Tp.- Ps3anb: U31n-Bo
Psa3I'MYVY, 2000.- Bem.2.- C.94-97.

217 . Tlpousiko  B.J[. Kadenpa ¢usnueckoro BocnuTaHus W 300pOBbs  /
B.d.IIpoutnsikoB, M.®d. Caytkun // 50 ner Ps3aHckoMy rocynapCcTBEHHOMY
MEIUIIMHCKOMY YHHMBepcuTeTy uM. akajn. WM.IL.IlaBmoBa: (uctopusi, JOCTHXKEHUS U

MEePCHEKTUBBl pa3BuThs Kadenp yHuUBepcutera): cO. Hayd. Tp.- Pssans: U3n-Bo
Pa3I'MY,2000.

218. Caytkua M.®D. A»poOHBIE BO3MOKHOCTH OpPraHM3Ma IIKOJBHUKOB B CBSI3H C
pa3HBIM YPOBHEM 3arpsi3HEHHOCTH aTMocdepHoro Bo3ayxa / M.®. Caytkusn, .M.
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AnexceeBa // AKTyanbHBIE BOIPOCHI 310pOBbs HaceneHus Ha pyoexke XXI Beka: cO.
Hay4. Tp.- Pa3anb: U3n-Bo Psa3I'MVY,2000.- Beimn.2.- C.90-93.

219.Caytkun M.®. [Ilunamuka (U3MUECKOTO Pa3BUTHS CTYJIEHTOB Ps3aHcKOro
rocyaapcTBeHHoro meaunuHckoro yausepcutera / M.®. Caytkun, T.M.Toncrosa //
3npaBooxpanenue Poc. ®enepanun.- 2000.- Ne3.- C.53-54.

220.Caytkun M.®. O gaByx MeTojax pacyeTa MaKCHUMAaJbHOTO MOTpeOseHus
kuciopona / M.®. Cayrkun, T.W. Toncrosa // OGpa3oBaTenbHasi, BOCIUTATEIIbHAS
U O3J0pPOBHUTENbHAS POJIb (DU3UIECKOTO BOCHUTAHUS B COBPEMEHHBIX YCIIOBUSX:
Te3. TOKJI. MexayHap. Hayd. - mpakT. KoHd.- M.,2000.
2001

221. BnmsiHME  OSKOJOTWYECKHX  YCIOBHS Ha  (HU3WYECKOE pa3BUTHE U
GyHKIHOHATIBHBIE TTApAMETPhl MaTbYMKOB-TIOAPOCTKOB / M.®. Caytkud [u ap.] //
ConuanbHble U MEIUIMHCKUE MPOOJIEMBbl 30pPOBbSI MOJAPOCTKOB: cO. Hayd. Tp.-
Psaszann: M3n-8o Pa3I'MVY,2001.

222. [lunamMuka (DyHKIIMOHAJIBHOTO COCTOSIHHS OpraHWU3Ma CTYJIEHTOK B pa3HbIe
a3l MeHcTpyanbHoro nukia / M.®. Caytkun [u ap.] // AxTyanbHble BOMPOCHI
3nopoBbsi Hacenenus llentpa Poccum: c¢6. wHayu. Tp.- Psazanms: U3n-Bo
Ps3I'MVY,2001.- C.86-88.

223. HerpkoBa JLb.  XpOHOTUMOJIOTMYECKHE OCOOCHHOCTH  HEKOTOPBIX
(U3UOOTUYECKUX TTOKA3aTeJIe MPU aJanTallii MEePBOKYPCHUKOB MEIUITUHCKOTO
By3a / JL.Lb. HeipkoBa, M.®. Caytkun // Dkomaoro-¢usnonaoruyeckue mpoOaeMbl
ajganranuu: Te3. 1okiI1. X Mexaynap. cumnos.- M.: PYJIH,2001.

224, Caytkun M.®. JluHamMuka MaKCHUMAaJIbHOTO TMOTPEOJICHUS KHUCIOopoaa Y
CTyneHTOB 3a nepuoa ¢ 1976 mo 1998 rox / M.®. Cayrkun, T.U.Toncrosa, I'.B.
CycnoBa // AKTyanbHBIE BOTIPOCHI 3/10pOBhs HaceneHus llentpa Poccun: ¢0. Hayd.
Tp.- Psi3anb: U3a-so Ps3I'MYVY,2001. - C.88-90.
2002

225. AHanu3 COCTOSIHHS 370POBbS U (PU3NYECKON MOJATOTOBICHHOCTH CTYJICHTOB
Maagmmx KypcoB 3a 5 jetr / B.J. IlpouwsikoB [ 1p.] // AxTyanbHbIE BONPOCHI
3nopoBbsi Hacenenus Llentpa Poccum: c¢6. Hayd. Tp.- Psazanms: U3n-Bo
Psa3I'MVY,2002.- Beim.3.- C.82-85.

226. BnusHue HampaBieHue Oera 1o Kpyry Ha 4acTOTY CEpJCYHBIX COKpaIleHH /
M.®. Caytkun [u ap.] // AxryanbHble BONPOCHI 3740pOBbsA HaceseHus LleHtpa

Poccuu: ¢6. Hayd. Tp.- Ps3anb: U3n-Bo Pa3I'MVY,2002.- Bein. 3.- C.96-98.

227. BnusHue Tuma MoOrojsl Ha CyOBEKTHBHBIE U OOBEKTUBHBIE IOKAa3aTeIH
paborocniocooHocTn yenoBeka / M.®. CaytkuHn [u ap.] // AxTyalibHBIE BOIPOCHI
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3nopoBbsi Hacenenus Llentpa Poccum: c¢0. Hayd. Tp.- Psasane: U3n-Bo
Ps3I'MVY,2002.- Bem.3.- C.98-100.

228. K Bompocy n03UpoBKH (U3WYECKUX (PAKTOPOB Ha CAHATOPHOM dTare
peadbunuranuu / T.M.ToncroBa [u ap.] /  AxTyanapHble BOINPOCH  (PU3HYECKOTO
BOCTIMTAHUS HACEJICHUS: MaTePHAIIbI MEXKBY3. Hay4. - IPaKT. KoH(.- Ps3anb: U3n-Bo
Ps3I'MVY,2002.- C.88-89.

229. Makaposa B.I'. Bnusinue HEeKOTOPBIX KOMIO3UIMI MPOAYKTOB IMYEIOBOICTBA
Ha ¢usnueckoe cocrosiHue denmoBeka / B.I'. Makaposa, JI.I'. ¥Y36exoa, M.D.
CayTkuH // Attutepanusi cerofHs: MaTepuaibl X MexayHap. Hayd. - IPAKT. KOH.
no anurepanuu.- Pa3ans: U3n-so P13l MY,2002.- C6.10.- C.9-11.

230. Pesynbrarhl W3y4eHHs] OCTPOTO BO3JIEHCTBUSA HAa OPraHU3M TPEHHUPOBOYHBIX
3aHATUN Pa3HOTO XapakTepa MO JaHHBIM MPOOBI C JOMOJIHUTEIBHON JT03UPOBAHHOM
MbllieuHoit Harpyskod / M.®. Caytkun [u 1p.] // AKTyajlbHBIE BOIPOCHI
(u3MYECKOT0 BOCIMTAHUSI HACEICHUS: MaTepUalibl MEXBY3. Hayd. - MPaKT. KOHQ.-
Pszanp: U3n-Bo Psa3I'MYVY,2002.- C.38-39.

231.Caytkun M.®. 3aBUCUMOCTh MaKCHMAJILHOTO MOTPEOJICHHUS KUCTopoAa Yy
MaJbYMKOB OT BO3pacTa, YPOBHS JIBUTaTEIbHOW aKTUBHOCTU U 3arps3HEHHOCTU
atMocepHoro Boznyxa / M.®. Caytkus, B.A. Kupronus // AKTyaabHbIe BOIPOCHI
(GU3UYECKOT0 BOCITUTAHUS HACEJICHUS: MaTeprajabl MEKBY3. Hayd. - MPaKT. KOH(.-
Ps3ann: Usn-Bo Psa3I'MVY,2002.- C.34-36.

232.Caytkun M.®. 3aHsATUS  COOPTOM B YCIOBHSX  DKOJOTHYECKOTO
HeOnarononyuusi / M.®. Caytkun // Marepuainsl 1V Bceepoc. cbe3na crnenuaiiucToB
JIOK u cniopruBHOM MeauuuHbl.- M.: U3n-Bo PenepaibHOTO LEHTPA CIOPTUBHOU
meauiuabl 1 JIOK M3 P®,2002.

233.Caytkun M.®. H3menenuss B (PU3MYECKOM pa3BUTUHM CTYIEHTOK 21-25-
JeTHero Bo3pacta 3a nepuoj ¢ 1976 nmo 2002 rox / M.®. Cayrkun, A.1O. JlyTonun
// AxTyanbHble BOMPOCH (U3MUYECKOTO BOCIUTAHUS HACEIICHUS: MaTepHalIbl
MEXBY3. Hay4. - MPaKT. KoH}.- Ps3anb: M3a-Bo Pa3I'MVY,2002. - C.36-37.

234.Caytkun M.®. K Bompocy O TMOHATHSIX <«3A0POBbE» M «(pu3mdeckoe
cocrosinue» uyenoBeka / M.®. CaytkuH // AKTyaJgbHbIE BOIPOCHI 3I0POBBS
Hacenenust llentpa Poccuu: c6. Hayd. Tp.- Psazans: M3n-Bo PasI’MY, 2002.-
Brein.2.- C.91-93.

235.Caytkus M.®. OcoGeHHOCTH (U3HYECKOTO Pa3BUTHS CTYACHTOB-MYXYHH,
POJIMBIIIUXCSL B IOBOCHHBIC, BOCHHBIC U mocieBoeHHBIC (1933-1948) roast / M.O.
CayTkuH // AKTyaJIbHBIE BOIIPOCHI 310pOBbsl HaceneHus LlenTpa Poccun: c6. Hayd.
Tp.- Psi3anb: U3a-Bo Psa3I'MYVY,2002.- Beim.2.- C.94-96.
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236.CycopoBa M.B. O HEKOTOphIX NCUXO(MU3UOJOTUUECKUX IMOKA3ATEIIX
CTYJEHTOK, C pa3HOM MpPOJIOJDKUTEIBHOCTBI0O MEHCTpyanbHOro Imukiaa / M.B.
CycopoBa, M.®. CaytkuH // AKTyajabHbIE€ BOIPOCHl (PU3MUYECKOrO BOCIIUTAHMS
HACCJICHUS: MaTepHabl MEKBY3. Hayd. - mpakT. KoH}. (Ps3anp,28 mas 2002 r.).-
Psi3ann: U3n-so Ps3I'MYVY, 2002.- C.46-47.

237. Tect «CAH» kak mokaszaTeib JJis OLEHKH OCTPOro BO3JEHCTBUS (PU3UUECKHUX
Harpy3ok / M.®. Cayrtkun [u ap.] // AKTyanbHbIE BOIPOCH (PU3UYECKOTO

BOCITUTAHUS HACEJICHUS: MaTepUaIbl MEXKBY3. Hayd. - IPakT. KoH(.- Ps3ans: M3n-Bo
Psa3I'MYVY,2002. - C.39-40.

238. ®dusmveckoe pa3BUTHE U (PU3NUECKAs MOATOTOBICHHOCTh CTYJACHTOK 1 Kypca
MEIUITMHCKIX H HeMmeaunuHCkux (akymbreroB / M.®. Cayrtkun [u np.] //
AKTyasbHbIE BOTIPOCHI 3/10pOBbs Hacenenus Llentpa Poccuu: ¢6. Hayd. Tp.- Psi3ans:
N3na-Bo Pa3I'MVY,2002.- Beim.2.- C.96-99.

2003

239. Caytkun M.®. ABTOpCKHUIl B3TJIsi[] HAa TOHATHS «3J0POBbE» U «(PU3MUECKOE
cocrosinue» uenoBeka /| M.®. Caytkun // 3apaBooxpanenue Poc. denepanuu.-
2003.- Nel.- C.55.

240.Caytkun M.®. [Jlunamuka (pU3MYecKOro pa3BUTHsL CTyJAeHTOB 21-25 et 3a
nepuox ¢ 1976 no 2003 ron / M.®. Cayrkun, A.}O. Jlyronun // AxryanbHbie
BOIPOCHI 3710poBbsi HaceneHnust llentpa Poccum: c6. Hayu. Tp.- Psazanb: M3n-BO
Psa3I'MVY,2003. — Beim. 4.- C.97-99.

241. Caytkun M.®. XpoHndeckas 3a00JIeBa€MOCTh JETEH M MOAPOCTKOB Psi3aHu:
3aBUCUMOCTh OT JKOJIOTHYECKHX YCJIOBUU W YpOBHSI JBUTaTEIbHOW aKTUBHOCTH /
M.®. Cayrtkun, T.B. Kpeiruna, I'M. AnekceeBa // 3mopoBre U (usnyeckoe
BOCIIUTAaHUE JETeH W MOJIPOCTKOB: Te3. JOKI. Bcepoc. Hayd. - mpakT. KOHG. C
Mexaynap.yuactuem.- M.,2003.

242. CycopoBa M.B. ®usnueckoe pa3Butre u (HU3NIECKHUE KAYECTBA CTYACHTOK C
pa3HON MPOJOIKUTEIBHOCThIO MeHCTpyanbHoro mukia / M.B. Cycopoa, M.O.
Caytkun, M.M. Jlankun // AxTyalilbHble BOMPOCHI 3/I0pOBbsi HaceneHus LlenTpa
Poccun: c6. Hayu. 1p.- Ps3ann: W3n-Bo Pa3I'MVY,2003.- Beim.4.- C.103-105.

2004
243. IlpounutsakoB B.J[. CocTosiHue 310poBbs CTYyIEHTOB | Kypca, MOCTyNUBIINX B
Ps3sI'MY B 2003 rony / B.J. IIpousikoB, M.®d. Caytkun, A.B. Komparosa //
AKTyanbHbIe BOIPOCHI 310p0oBbs HaceneHnus Llentpa Poccun: cO. Hayd. Tp.- Ps3ans:
N3n-Bo Psa3I'MVY,2004.- Bem.5. - C.87-90.

244 Caytkun M.®. Brusuue npenapata "AnuTok" Ha HEKOTOpHIE MapaMeTphl
(GU3MYECKOTO COCTOSHUS W TIOKa3aTellb aKTUBHOCTU PETYISTOPHBIX CHCTEM
opranu3ma ctyneHtok / M. ®@. Caytkun // Anurtepanusi cerogHs: matepuanbl X
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Bcepoc. Hayu. - npakt. koH}. "Anurepanus - XXI Bex" (PriOHO€, Ps3an. 0611., 29-
30 mas 2004 r.). - PeidHoe,2004.- C6.11.-C.108-110.

245. Caytkun M.®. BnusiHue pa3iuyHbIX KOMIIO3UIMN MPOAYKTOB IMYEIOBOJICTBA
Ha (Qu3nueckoe cocrosinue yenoBeka / M.®. CaytkuH // OCHOBBI anuTepanuu.-
Ps3ans: M3n-Bo Pa3I'MVY,2004.— C.210-220.

246.Caytkun M.®. PesynbraThl H3yueHUs (PU3UUECKOTO Pa3BUTHS CTYICHTOB
cTapmx KypcoB 3a mociennue 28 met (1976-2003 rr.) / M.®. Caytkun, A.IO.
Jlyronun // Matepuan. Hayd. KoH(}., mocBsml. 60-netuio ocHoBaHus Psa3 MY um.
akaz. W.I1. I1aBnosa / mox pen. B.I'. MakapoBoii.- Pa3ans: U3n-Bo Ps3sI’'MVY,2004.-
Y. 2.-C.80-81.

247.Caytkun M.®. PesynpTaThl MHOTOJIETHUX UCCJIENOBAaHUNA (PU3UYECKOTO
pazButus ctyneHtoB / M.®d. Cayrtkun, A.JO. Jlyronun // 3apaBooxpanenue Poc.
Ddeneparun.- 2004.- No5.- C.42-43.

248.Caytkun M.D. DxoyorM4ecKkue YCIOBUS W JBUTATeNbHAsh aKTUBHOCTH B
dbopmupoBaHud (HUMYECKOTO COCTOSHUS MAJIbYMKOB M MOAPOCTKOB / M.D.
Caytkun // ®@uskynbTypa B npoduiaktuke, jgedeHun u peadunurtanuu.— 2004.-
Ned .- C.36-39.

2005
249. BO03MOXXHOCTH HCIIOJIb30BaHMs Tmpemapata "AmuTok" Ui KOPpPEeKIUu
(U3MYECKOr0 COCTOSHHMSI W AaKTUBHOCTH PETYJISITOPHBIX CHCTEM OpraHu3Ma
ctyneatok / M. @®. CaytkuH [uU 1p.] // AxTyanbHble BONPOCH (HHU3UYECKOTO
BOCITUTAHUSI HACEJICHUS: MaTepHabl MEXKPETUOH. HAayd. - MPaKT. KOH(., MOCBSII.
60-n1etutro I1o6ensr B Benukoit OteuecTBeHHOM BolHE. - Ps3anp,2005.-C.126-128.

250. Caytkun M.®. Brausuue npenapara "ANUTOHUK" Ha MOKA3aTEIH OBICTPOTHI
u pabotocrocoOHOCTh cTyaeHToK / M. @. Caytkun, F0. A. Cumopora, O. A.
Ypoxkenko // AxTyanbHbIe BOINPOCH (HU3UYECKOTO BOCHUTAHUS HACEICHUS:
Martepuaibl MEXpErHoH. Hayd. - MpakT. KoHG., mocsm. 60-neruio [loGensr B
Benukoit OreuecTBeHHOM BoliHE. - Psa3anp,2005.-C.122-123.

251. Caytkun M.®. Bausinue npemnapata « ATUTOHUK» HA TTOKa3aTeld OBICTPOTHI U
pabotocnocobHocTH cTyneHTok / M.®. CaytkuH, 0.A.CunopoBa, O.A. YpoxeHKo
Il AxTyanbpHbIe BOITPOCH (PU3NYECKOTO BOCITUTAHUS HACCIICHHSI: MEXKPETHOH. HayY. -
npakt. koH@., mocssm. 60-neruto I[loGenst B BOB (25 wmapra 2005 r1.).-
Ps3anp,2005. - C.122-123.

252.Caytkun  M.®D. 3mopoBhe u  (PHU3MYECKOE COCTOSHUE YEJIOBEKa Kak
npo6sieMublie oHatus / M.®. Caytkun // ®u3kyiabTypa B NIPOPHIAKTUKE, JICYCHUH
u peabumutaruu.— 2005.- Ne3.
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253.Caytkun  M.d. Marepuansl MHOTOJIETHUX HCCIEIOBAaHUM (PU3NUECKOTO
pazButus mkonabHUKOB / M.®. Caytkun, I'.1. CtyneeBa // 3apaBooxpanenue Poc.
®deneparun.- 2005.- Nel.- C.56-58.

254. Caytkun M.O®. O TeHAeHIMIX PU3NYECKOTO PA3BUTHS IIKOJIBHUKOB T.Psi3anu
3a nepuoa ¢ 1973 mo 1999 r. / M. @. CaytkuHn, I'. . Cryneea // Matepuainsl Hayd.
KoH(. Ps3an. roc. men. yu-ta um. akana. W.II. [1aBnosa. - Ps3anp,2005.-U.11.-C.68-
70.

255. Caytkun M.D. ODusnonoruvyeckue OCOOCHHOCTH PEaKIMd OpraHu3Ma
CTYJICHTOK B UTPOBBIX BUJAaX CHOPTA B 3aBUCUMOCTHU OT XapaKTepa TPEHUPOBOUYHOTO
3anatusa / M.®. Caytkun, ['.B.CycnoBa, H.W.Tpymmna // AxTyanbHble BOIPOCHI
(GU3MYECKOTO BOCIMTAHMS HACEJICHUS: MaTepuajabl MEXPETHOH. HAayd. - TPAKT.
KoH(., nocBsam. 60-meturo [lo6ensr B BOB.- Pszanb: Usn-o Pa3I'MVY,2005. -
C.124-126.

256. CryneeBa ['.I. DnemeHTsl peTapianuu GU3NIECKOro pa3BUTHUS MIKOJILHUKOB
ropona Pszanu / I''U. CryneeBa, M.®. CaytkuH, B.A. Kupromun // CouuansHo-
TUTUEHUYECKUIT MOHUTOPUHI 3J0POBbsSI HACEJICHMS: MaTepuaibl K JeBsiToll Pecm.
Hay4d.-lIpakT. KoH(]. ¢ MexayHap. ywactueM, mnocsaml. 60-metuto I[loGeast B
Benukoit OtedecTBeHHOM BOMHE M Bceepoc. IHSAM 3allUThl OT 3KOJI.OMACHOCTH.
Boin.9 / nox pen. B.I'. Maxkaposoii u B.A. Kuprommna; Ps3I'MYVY. - Psazans,2005.-
C.280-283.

2006
257.Boponun  P.M. OcoGeHHOCTH (U3NYECKOTO COCTOSHUS TPU3BIBHUKOB
Pszanckoit obnactu / P.M. Bopouun, M.®. Caytkun // JINUHOCTH B COBPEMEHHBIX
HCCJICIOBAHMSIX: MEXPETHOH. cO. Hayd. - mpakT. koHd.- Psa3anp,2006.- Beim. 9.-

C.328-330.

258.Boponun  P.M. OcobenHoctd (U3HMYECKOTO COCTOSHUS TPHU3BIBHUKOB
Pszanckoit obnactu / P.M. Bopouun, M.®. CaytkuH // JINUHOCTh B COBPEMEHHBIX
HCCIIeIOBaHUSIX: MaTepuanbl VI MeXperuoH. 30HAIBHOM Hayd.-TIpakT. KOHQ.
"IIpoGnembr paszputus JuuHoctu" (Pszanb, HOs06. 2006 r1.), Marepuanbl CTYA.
dbopyma "JIuunocts u ycnex" (mex. 2006 r.) / peaxoin.: H.B. SIkoBneBa (0TB. pen.)
[u 1p.]; PssI'MY. - Psa3ans,2006.-Bein.9.-C.328-330.

259. Bpewms npocToil 3pUTENbHO-MOTOPHOM pEaKkUy U MPOJOJIKUTEIHHOCTh BHCA
Ha pyKax y CTyA€HTOB 1-ro Kypca 10 U Mocie TPEeHUPOBKH B 3a/I€PKKE JIbIXaHUs Ha
rimyookom Broxe / M.®. Caytkun [u ap.] // Marepuansl Beepoc. Hayd. - mpaxr.

KoH(.- Ps3anp,2006.- C.208-213.

260. [unamuka XpoHOPE(hIECKCOMETPUYECKUX TMOKa3aTejdeil TMoJ BIUSHUEM
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Tam6oBckuii; P13’ MY, Psa3an. roc. paanorexH. yH-T. - Psa3ans,2007.-C.128-130.
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286. Caytkun M.®. I[lpuMeHeHHE NPOJYKTOB MYEIIOBOJCTBA B CIOPTHBHOMN
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Marepuansl exerogHod Hayd. koH(. yHuBepcutera / moa obml. pen. M.M.
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