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ɺɺɽɼɽʅʀɽ 

 

ʉʪʘʨʝʥʠʝ ï ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʫ ʞʠʚʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ, 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʡʩʷ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦʩʪʴʶ, ʥʝʫʢʣʦʥʥʳʤ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝʤ, 

ʟʘʪʨʘʛʠʚʘʶʱʠʤ ʚʩʝ ʫʨʦʚʥʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ [42]. ɼʦʩʪʘʪʦʯʥʦ 

ʨʘʥʥʠʝ ʠ ʟʘʤʝʪʥʳʝ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʢʦʞʘ. ʕʪʦ 

ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʝʪ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ, ʣʝʞʘʱʠʭ ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʩʪʘʨʝʥʠʷ, ʠ ʧʦʠʩʢ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠ ʧʦʜʭʦʜʦʚ, ʟʘʜʝʨʞʠʚʘʶʱʠʭ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʠʥʚʦʣʶʮʠʦʥʥʳʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ. 

ʉʨʝʜʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʡ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʜʣʷ ʦʤʦʣʦʞʝʥʠʷ ʢʦʞʠ ʚ 

ʢʦʩʤʝʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʝ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʰʠʨʦʢʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʠʟ 

ʥʝʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʥʘʭʦʜʷʪ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ. ʉʧʝʢʪʨ 

ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʚ ʚʥʝʰʥʦʩʪʠ, ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʚʝʣʠʢ ʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʧʦʧʦʣʥʷʝʪʩʷ. ɸʣʛʦʨʠʪʤ 

ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʜʠʢʪʫʝʪʩʷ ʵʪʠʦʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʩʪʴʶ, ʧʨʝʜʩʢʘʟʫʝʤʦʩʪʴʶ ʵʬʬʝʢʪʘ, ʫʜʦʙʩʪʚʦʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʠ 

ʜʨʫʛʠʤʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤʠ [48], ʦʥ ʩʪʨʘʪʝʛʠʯʝʩʢʠ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥ ʥʘ 

ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʜʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʢʣʝʪʦʢ ʢʦʞʠ ʩ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝʤ ʦʙʤʝʥʘ ʵʢʩʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ ʜʝʨʤʳ [95]. 

 ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʚ 

ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʦʡ ʢʦʩʤʝʪʦʣʦʛʠʠ ʩ ʵʪʠʭ ʧʦʟʠʮʠʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 

ʥʘʪʠʚʥʦʡ ʠ ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʥʘʰʣʠ ʧʦʚʩʝʤʝʩʪʥʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ [13, 37, 522, 62, 95, 209, 251, 256], ʯʪʦ, 

ʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʨʷʜʦʤ ʧʨʠʯʠʥ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ, 

ʩʚʦʡʩʪʚ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ.  

ɺʦ-ʧʝʨʚʳʭ, ʵʪʦ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʡ ʛʣʶʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚ ʞʠʚʦʪʥʦʤ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʚ ʩʚʦʙʦʜʥʦʤ, ʢʦʚʘʣʝʥʪʥʦ ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʥʦʤ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ 

ʙʠʦʧʦʣʠʤʝʨʘʤʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ; ʚʦ-ʚʪʦʨʳʭ, ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʡ ʚ ʚʠʜʝ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠ ʠʜʝʥʪʠʯʝʥ ʩ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʦʡ ʜʝʨʤʳ; 

ʚ-ʪʨʝʪʴʠʭ, ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥ ï ʦʜʠʥ ʠʟ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʤʝʞʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ 
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ʤʘʪʨʠʢʩʘ ʜʝʨʤʳ ʠ ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʠ ʚʥʫʪʨʠʢʣʝʪʦʯʥʳʭ 

ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ [100, 174]. 

ʉ ʥʘʯʘʣʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʚ ʢʦʩʤʝʪʦʣʦʛʠʠ ʠʟʤʝʥʠʣʠʩʴ 

ʠʩʪʦʯʥʠʢʠ ʩʳʨʴʷ (ʦʪ ʞʠʚʦʪʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʜʦ ʙʠʦʠʥʞʝʥʝʨʥʦʛʦ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ), ʢʦʥʮʝʧʮʠʷ ʩʦʩʪʘʚʘ (ʦʪ ʜʚʫʭʬʘʟʥʳʭ ʢ ʤʦʥʦʬʘʟʥʳʤ), ʨʘʩʰʠʨʠʣʩʷ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʡ ʩʧʝʢʪʨ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ, ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, 

ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʥʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʫʶ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʫʶ ʢʠʩʣʦʪʫ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʚʠʪʘʤʠʥʘʤʠ, 

ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪʘʤʠ ʠ ʦʣʠʛʦʧʝʧʪʠʜʘʤʠ [60, 95, 157, 237]. 

ɺ ʈʦʩʩʠʠ ʦʜʦʙʨʝʥʘ ʠ ʨʘʟʨʝʰʝʥʘ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʙʦʣʴʰʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 

ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ. ʅʘʢʦʧʣʝʥ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʡ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʦʧʳʪ ʠʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʠʥʚʦʣʶʮʠʦʥʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʢʦʞʠ. 

 ʆʜʥʘʢʦ, ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʦʙʦʩʥʦʚʳʚʘʝʪʩʷ 

ʢʦʥʩʪʘʪʘʮʠʝʡ ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʫʝʤʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, ʘ ʜʘʥʥʳʝ, 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʝ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʥʘ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʤ 

ʫʨʦʚʥʝ ʝʜʠʥʠʯʥʳ, ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳ ʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳ ʜʣʷ ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʪʝʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʣʝʞʘʪ ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ [16, 100, 

101, 120, 123, 124, 138, 153, 157, 185, 188, 252, 256, 275]. ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ 

ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʩʠʥʪʝʟʘ ʠ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʠ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ ʥʘ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʝʛʦ 

ʚʳʩʦʢʦ- ʠ ʥʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʭ ʬʦʨʤ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʚʘʞʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ 

ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʢʦʞʠ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʤʝʱʘʝʪʩʷ ʧʦ ʤʝʨʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠʥʚʦʣʶʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ. 

 

ʎʝʣʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʆʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʪʴ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʢʦʞʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʥʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ. 
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ɿʘʜʘʯʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʋ ʩʘʤʦʢ ʢʨʳʩ ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʨʠ ʢʫʨʩʦʚʦʤ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ 

ʤʝʪʦʜʦʤ ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʛʦ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ: 

1) ɺ ʢʦʞʝ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʠʟʫʯʠʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʛʣʝʚʦʜʥʦʛʦ 

ʦʙʤʝʥʘ ʠ ʦʮʝʥʠʪʴ ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʛʣʠʢʦʛʝʥʘ, 

ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚ (ɻɸɻ) ʠ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ. 

2) ʀʟʫʯʠʪʴ ʚ ʢʦʞʝ ʚ ʟʦʥʝ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ 

ʣʠʧʠʜʦʚ ʠ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʦʜʠʬʠʮʠʢʘʮʠʠ ʙʝʣʢʦʚ. 

3) ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʚ ʢʦʞʝ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʙʱʝʛʦ ʠ 

ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʩʦʣʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʦʛʦ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ ʛʠʜʨʦʢʩʠʧʨʦʣʠʥʘ. 

4) ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ (IGF-

1, TGF-ɓ1, IL-1ɓ, TNF-Ŭ). 

5) ʆʮʝʥʠʪʴ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʘ ʛʠʩʪʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʞʠ. 

 

ʅʘʫʯʥʘʷ ʥʦʚʠʟʥʘ 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʘʙʦʪʳ ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʥʦʚʳʝ ʜʘʥʥʳʝ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʝ 

ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʝʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʥʘ 

ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʚ ʢʦʞʝ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʝ yʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʚ ʟʦʥʝ ʠʥʪʨʘʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʥʘʪʠʚʥʦʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʦʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʥʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʛʣʝʚʦʜʥʦʛʦ 

ʦʙʤʝʥʘ ʢʦʞʠ. ʇʦʢʘʟʘʥʦ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʘʥʘʵʨʦʙʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʫʛʣʝʚʦʜʦʚ ʩ 

ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʛʣʠʢʦʛʝʥʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʦʡ ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʥʘʯʘʣʘ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ, ʠʥʪʝʥʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʩ ʘʢʪʠʚʘʮʠʝʡ ʛʝʢʩʦʟʦʜʠʬʦʩʬʘʪʥʦʛʦ ʠ 

ʛʝʢʩʦʟʦʤʦʥʦʬʦʩʬʘʪʥʦʛʦ ʧʫʪʝʡ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʚ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʠʝ ʩʨʦʢʠ. 

ʇʦʢʘʟʘʥʘ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʠ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʩʜʚʠʛʦʚ ʚ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ ʜʝʨʤʳ ï ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʠ 

ʩʫʤʤʘʨʥʳʭ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚ (ɻɸɻ). ɺʳʷʚʣʝʥʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʠ 

ɻɸɻ ʧʨʠ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʥʘʪʠʚʥʦʛʦ ʛʝʪʝʨʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʘ ʤʝʪʦʜʦʤ ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ, 
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ʘʢʪʠʚʥʦʝ ʝʛʦ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʝ ʠ ʨʝʟʦʨʙʮʠʷ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʤʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʦʡ ʥʝʜʝʣʠ, ʘ 

ʯʝʨʝʟ 3-5 ʥʝʜʝʣ ɹ ʧʦʚʪʦʨʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ɻɸɻ ʠ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʩʦʣʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʦʛʦ ʠ ʩʫʤʤʘʨʥʦʛʦ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, ʦʪʨʘʞʘʶʱʝʝ ʘʢʪʠʚʘʮʠʶ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ ʩ ʫʩʠʣʝʥʠʝʤ ʙʠʦʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ. 

ʇʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʦ, ʯʪʦ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʥʝʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪr ʧʨʦʷʚʣʷʝʪ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ, ʩʥʠʞʘʷ 

ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʚ ʢʦʞʝ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ ʠ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʙʝʣʢʦʚ, ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʫʷ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʳʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ï ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʜʠʩʤʫʪʘʟʳ ʠ ʢʘʪʘʣʘʟ.r 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʤʝʪʦʜʦʤ 

ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʪʢʘʥʠ ʢʦʞʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝʜʝʣʠ 

ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ (ʦʪʝʢ ʪʢʘʥʝʡ, 

ʨʘʟʨʳʭʣʝʥʠʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ, ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʬʬʫʟʥʘʷ 

ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʮʠʷ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʤʠ ʠ ʚ ʤʝʥʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʤʠ), ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʧʨʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ ï ʠʥʪʝʨʣʝʡʢʠʥʘ-

1 ʙʝʪʘ (IL-1ɓ), ʬʘʢʪʦʨʘ ʥʝʢʨʦʟʘ ʦʧʫʭʦʣʠ ï ʘʣʴʬʘ (TNF-Ŭ). ɺ ʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʠʝ 

ʩʨʦʢʠ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʨʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʩ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʝʡ 

ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʢʦʞʠ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʙʠʦʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʠʥʩʫʣʠʥʦʧʦʜʦʙʥʦʛʦ ʨʦʩʪʦʚʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ-1 (1GF1) ʠ 

ʪʨʘʩʬʦʨʤʠʨʫʶʱʝʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʦʩʪʘ ï ʙʝʪʘ 1 (TGF-ɓ1), ʠʤʤʫʥʦʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠ ʚ 

ʢʦʞʝ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʢʣʝʪʦʢ, ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʨʫʶʱʠʭ ʙʝʣʦʢ 

Ki-67 ʠ ʬʘʢʪʦʨ ʨʦʩʪʘ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ ï 1 (FGF-1), ʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠ ï ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ɻɸɻ ʠ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʦʡ ʪʦʥʢʦʚʦʣʦʢʥʠʩʪʦʡ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ. 

 

ʊʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʘʷ ʥʘʪʠʚʥʘʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ 

ʧʦʩʣʝ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ, ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʚ ʢʦʞʝ ʥʝʚʳʨʘʞʝʥʥʳʡ 

ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʦʪʚʝʪ ʪʢʘʥʠ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʡʩʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʦʪʝʢʘ, 
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ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʨʘʟʨʷʞʝʥʠʷ ʚʦʣʦʢʥʠʩʪʳʭ ʧʫʯʢʦʚ ʚ ʜʝʨʤʘʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʝ ʠ 

ʥʝʙʦʣʴʰʠʤ ʜʠʬʬʫʟʥʳʤ ʩʢʦʧʣʝʥʠʝʤ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʣʴʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ. ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ 

ʵʪʦʤ ʚ ʢʦʞʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʪ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ: ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʘʥʘʵʨʦʙʥʦʛʦ 

ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʫʛʣʝʚʦʜʦʚ ʩ ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʛʣʠʢʦʛʝʥʘ, ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ 

ʩʚʦʙʦʜʥʦʨʘʜʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ ʠ ʙʝʣʢʦʚ ʢʦʞʠ, ʠʥʪʝʥʩʠʬʠʢʘʮʠʷ 

ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ ʧʨʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ (IL-1ɓ, TNF-Ɏ) ʠ 

ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ (TGF-ɓ1) ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʜʝʡʩʪʚʠʷ.  

ʇʦʢʘʟʘʥʦ ʪʘʢʞʝ, ʯʪʦ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥr ʡ ʵʬʬʝʢʪ, 

ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʫʷ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʚ ʢʦʞʝ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʣʠʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʠʠ ʠ 

ʢʘʨʙʦʥʠʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʙʝʣʢʦʚ.  

ɺʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʚ ʙʦʣʝʝ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʝ ʩʨʦʢʠ (ʯʝʨʝʟ 3-5 ʥʝʜʝʣʴ) 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʠʥʪʝʥʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ ʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʠ 

ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ ʩ ʘʢʪʠʚʘʮʠʝʡ ʙʠʦʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʝʡ ʢ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, ʩʫʤʤʘʨʥʳʭ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚ ʠ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʢʦʞʠ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʚʘʞʥʘʷ ʨʦʣʴ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʵʪʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʧʦʜ 

ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʵʢʟʦʛʝʥʥʦʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʤʘʢʨʦʬʘʛʦʚ ʩ 

ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʝʡ ʨʦʩʪʦʚʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ïIGF1, TGF-ɓ1, FGF-1. ʋʩʠʣʝʥʠʝ ʘʵʨʦʙʥʦʛʦ 

ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʫʛʣʝʚʦʜʦʚ ʧʦʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʦʤʫ ʠ ʘʧʦʪʦʤʠʯʝʩʢʦʤʫ ʧʫʪʷʤ ʧʨʠ ʵʪʦʤ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʜʣʷ ʪʝʯʝʥʠʷ 

ʙʠʦʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ ʢʦʞʝ.  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʩʭʝʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʧʨʠ ʙʠʦʨʝʚʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʢʦʞʠ, ʧʦʜʚʝʨʞʝʥʥʳʭ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʤ ʠ ʜʨʫʛʠʤ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ, ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ, ʭʦʪʷ ʠ 

ʩʣʘʙʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʪʢʘʥʠ, ʥʦ ʠ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʩʨʦʢʦʚ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ 

ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ, ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʩʠʥʪʝʟʘ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʙʠʦʧʦʣʠʤʝʨʦʚ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ 

ʤʘʪʨʠʢʩʘ ʢʦʞʠ ï ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ, ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʙʝʣʢʦʚ, ʧʨʦʪʝʦʛʣʠʢʘʥʦʚ. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ ʦʬʦʨʤʠʪʴ ʧʘʪʝʥʪ ʥʘ ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʝ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ˉ 257168 ʦʪ 25.11.2015ʛ. çʉʧʦʩʦʙʳ ʦʤʦʣʦʞʝʥʠʷ ʣʠʮʘ ʫ 
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ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʘʥʘʪʦʤʦ-ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʣʠʮʝʚʦʡ ʯʘʩʪʠ ʯʝʨʝʧʘè 

(ʟʘʷʚʢʘ ˉ 2014143667 ʦʪ 26.10.2014ʛ.) ʠ ʧʘʪʝʥʪ ʥʘ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʳʡ ʦʙʨʘʟʝʮ ˉ 

101551 ʦʪ 27.12.2016ʛ. çʉʭʝʤʘ ʘʣʛʦʨʠʪʤʘ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ 

ʚʝʨʭʥʝʡ ʪʨʝʪʠ ʣʠʮʘè (ʟʘʷʚʢʘ ˉ 2016501793 ʦʪ 11.05.2016ʛ.). 

 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ, ʚʳʥʦʩʠʤʳʝ ʥʘ ʟʘʱʠʪʫ 

1. ʇʨʠ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʥʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʤʝʪʦʜʦʤ ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʦʙʤʝʥʘ ʫʛʣʝʚʦʜʦʚ ʚ 

ʢʦʞʝ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʩʨʦʢʘ, ʧʨʠʰʝʜʰʝʛʦ ʧʦʩʣʝ ʠʥʲʝʢʮʠʡ. 

2.  ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʤʝʪʦʜʦʤ 

ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʘʢʪʠʚʘʮʠʝʡ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʩʚʦʙʦʜʥʦʨʘʜʠʢʘʣʴʥʦʛʦ 

ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ ʠ ʙʝʣʢʦʚ ʢʦʞʠ. ɻʠʘʣʫʨʦʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ. 

3. ɺʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʘʷ ʥʘʪʠʚʥʘʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ ʧʨʠ 

ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʝʪ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ 

ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ ʠ ʘʢʪʠʚʘʮʠʶ ʠʭ ʙʠʦʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʬʫʥʢʮʠʡ. 

4. ɺ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʭ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʢʦʞʫ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦ ʚʚʝʜʸʥʥʦʡ ʵʢʟʦʛʝʥʥʦʡ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʚʘʞʥʫʶ ʨʦʣʴ ʠʛʨʘʶʪ ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʤʘʢʨʦʬʘʛʦʚ ʩ 

ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʝʡ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ ʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʦʩʪʘ. 

 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ, ʘʧʨʦʙʘʮʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ,  

ʣʠʯʥʦʝ ʫʯʘʩʪʠʝ ʘʚʪʦʨʘ 

ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʚʳʚʦʜʦʚ ʙʘʟʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ 

ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʩʪʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʤʦʜʝʣʠ, ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʤ ʦʙʲʝʤʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʩʝʨʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ, 

ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʧʘʢʝʪʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤ 

Statistika 6,0 forWindows. 

ʉʦʜʝʨʞʘʱʠʝʩʷ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʜʘʥʥʳʝ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʣʠʯʥʦ ʘʚʪʦʨʦʤ ʠʣʠ ʧʨʠ ʝʛʦ 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʤ ʫʯʘʩʪʠʠ ʥʘ ʚʩʝʭ ʵʪʘʧʘʭ ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʦʡ ʨʘʙʦʪʳ: ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʘ 

ʟʘʜʘʯ, ʚʳʙʦʨ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ 
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ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ, ʦʮʝʥʢʘ ʠ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, ʥʘʧʠʩʘʥʠʝ ʩʪʘʪʝʡ, ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʝ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ. 

 ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʜʦʣʦʞʝʥʳ ʠ ʦʙʩʫʞʜʝʥʳ ʥʘ: 

ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ çʄʝʜʠʮʠʥʘ: ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʠ ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷè 

(ʂʨʘʩʥʦʜʘʨ, 2016); 81-ʡ ʠ 82-ʡ ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʠʪʦʛʦʚʳʭ ʤʦʣʦʜʝʞʥʳʭ ʥʘʫʯʥʳʭ 

ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷʭ ʩ ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʫʯʘʩʪʠʝʤ çɺʦʧʨʦʩʳ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳè (ʋʬʘ, 2016, 2017); ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦ-

ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʠ ʤʦʣʦʜʳʭ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʩ 

ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʫʯʘʩʪʠʝʤ çɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʫʯʥʳʝ ʯʪʝʥʠʷ ʧʘʤʷʪʠ ʘʢʘʜʝʤʠʢʘ 

ʈɸʅ ɽ.ɸ. ʉʪʨʦʝʚʘè (ʈʷʟʘʥʴ, 2016); ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʤ ʟʘʩʝʜʘʥʠʠ ʧʨʦʙʣʝʤʥʦʡ 

ʢʦʤʠʩʩʠʠ ʠ ʢʘʬʝʜʨʳ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʭʠʤʠʠ ʌɻɹʆʋ ɺʆ çɹʘʰʢʠʨʩʢʠʡ 

ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ (ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʦʪ 

07.07.2017). 

ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʫ 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ: ɿɸʆ çʂʦʩʤʝʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʣʝʯʝʙʥʠʮʘè ʛ. ʋʬʘ (ʘʢʪ 

ʦʪ 01.06.2017 ʛ.); ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʚ ʣʝʢʮʠʦʥʥʳʡ ʢʫʨʩ ʢʘʬʝʜʨʳ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʭʠʤʠʠ 

ʌɻɹʆʋ ɺʆ çɹʘʰʢʠʨʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè 

ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ (ʘʢʪ ʦʪ 02.06.2017 ʛ.) ʠ ʫʯʝʙʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʢʘʬʝʜʨʳ ʌɻɹʆʋ 

ɺʆ çʀʞʝʚʩʢʘʷ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʘʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʘʢʘʜʝʤʠʷè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ 

(ʠʶʣʴ, 2017 ʛ.). 

ʇʫʙʣʠʢʘʮʠʠ 

ʇʦ ʪʝʤʝ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʦ 7 ʥʘʫʯʥʳʭ ʨʘʙʦʪ, ʠʟ ʥʠʭ 4 - ʚ ʥʘʫʯʥʳʭ 

ʞʫʨʥʘʣʘʭ ʠ ʠʟʜʘʥʠʷʭ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʚ ʧʝʨʝʯʝʥʴ ʈʦʩʩʠʡʩʢʠʭ 

ʨʝʮʝʥʟʠʨʫʝʤʳʭ ʥʘʫʯʥʳʭ ʞʫʨʥʘʣʦʚ ʠ ʠʟʜʘʥʠʡ ʜʣʷ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 

ʥʘʫʯʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ. ʆʩʪʘʣʴʥʳʝ ʨʘʙʦʪʳ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʘʭ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʭ, ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʠ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʡ ʠ 

ʩʠʤʧʦʟʠʫʤʦʚ, ʧʦʣʫʯʝʥʦ ʧʘʪʝʥʪ ʥʘ ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʝ ʠ ʧʘʪʝʥʪ ʥʘ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʳʡ 

ʦʙʨʘʟʝʮ. 
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ʆʙʲʝʤ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ 

ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʷ ʠʟʣʦʞʝʥʘ ʥʘ 174 ʩʪʨʘʥʠʮʘʭ ʤʘʰʠʥʦʧʠʩʥʦʛʦ ʪʝʢʩʪʘ, ʩʦʜʝʨʞʠʪ 

12 ʪʘʙʣʠʮ, 38 ʨʠʩʫʥʢʦʚ. ʉʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʚʚʝʜʝʥʠʷ, ʦʙʟʦʨʘ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʛʣʘʚʳ 

ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʠ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʛʣʘʚʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, 

ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ, ʚʳʚʦʜʦʚ ʠ ʩʧʠʩʢʘ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʭ 275 ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ, ʠʟ 

ʢʦʪʦʨʳʭ 112 ï ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ, 163 ï ʠʥʦʩʪʨʘʥʥʳʭ. 
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ɻʃɸɺɸ 1. ʆɹɿʆʈ ʃʀʊɽʈɸʊʋʈʓ 

 

1.1. ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦ-ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʠ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʩʪʘʨʝʥʠʷ ʢʦʞʠ 

 

ʉʪʘʨʝʥʠʝ ï ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʮʝʩʩ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʡʩʷ ʦʙʤʝʥʥʳʤʠ, 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʤʠ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʪʢʘʥʝʡ 

[48]. ʇʨʦʮʝʩʩ ʩʪʘʨʝʥʠʷ ʥʘʨʘʩʪʘʝʪ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ 

ʩʮʝʧʣʝʥʥʳʭ ʩ ʥʠʤ ʙʦʣʝʟʥʝʡ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʩʤʝʨʪʠ.  

ɼʣʷ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʩʪʘʨʝʥʠʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ: 1) ʛʝʪʝʨʦʭʨʦʥʥʦʩʪʴ ï ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʚʦ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʩʪʘʨʝʥʠʷ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ, ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ; 2) 

ʛʝʪʝʨʦʪʨʦʧʥʦʩʪʴ ï ʥʝʦʜʠʥʘʢʦʚʘʷ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʨʛʘʥʘʭ, ʚ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘʭ ʦʜʥʦʛʦ ʠ ʪʦʛʦ ʞʝ ʦʨʛʘʥʘ; 3) ʛʝʪʝʨʦʢʠʥʝʪʠʯʥʦʩʪʴ ï 

ʨʘʟʣʠʯʥʘʷ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʨʛʘʥʘʭ ʠ 

ʩʠʩʪʝʤʘʭ; 4) ʛʝʪʝʨʦʢʘʪʝʬʪʝʥʥʦʩʪʴ ï ʨʘʟʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʴ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ (ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʦʜʥʠʭ ʠ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʝ ʜʨʫʛʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ) [42, 112]. 

ʕʪʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʫ ʣʶʜʝʡ ʦʜʥʦʛʦ ʠ ʪʦʛʦ ʞʝ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʠʤʝʶʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ 

ʠ ʝʛʦ ʬʝʥʦʪʠʧʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʝʡ, ʩʚʦʝʦʙʨʘʟʠʝʤ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʠ 

ʥʝʡʨʦʵʥʜʦʢʨʠʥʥʦʡ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʝʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʥʝʨʚʥʦʡ, ʩʝʨʜʝʯʥʦ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ, ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ, ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʩʠʩʪʝʤ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʙʨʘʟʦʤ ʞʠʟʥʠ, 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʦʤ ʧʠʪʘʥʠʷ, ʚʨʝʜʥʳʤʠ ʧʨʠʚʳʯʢʘʤʠ, 

ʩʪʨʝʩʩʦʤ, ʫʩʣʦʚʠʷʤʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ ʠ ʜʨ. 

ɺʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʞʠ ʫ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪʩʷ ʫʞʝ ʧʦʩʣʝ 35 ʣʝʪ. 

ʅʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʠʩʪʦʥʯʝʥʠʝ ʢʦʞʠ, ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʦʙʲʸʤʘ ʜʝʨʤʳ, ʪʝʨʷʝʪʩʷ 

ʵʣʘʩʪʠʯʥʦʩʪʴ, ʢʦʞʘ ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʚʷʣʦʡ ʠ ʙʦʣʝʝ ʩʫʭʦʡ, ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʤʝʣʢʠʝ 

ʤʦʨʱʠʥʳ, ʩʢʣʘʜʯʘʪʦʩʪʴ, ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʚʥʦ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʛʨʘʚʠʪʘʮʠʦʥʥʳʡ ʧʪʦʟ [5, 

76].  

ʇʨʦʮʝʩʩ ʩʪʘʨʝʥʠʷ ʢʦʞʠ ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʛʦ 

ʦʥʪʦʛʝʥʝʟʘ ʠ, ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʵʥʜʦʛʝʥʥʳʤʠ (ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʤʠ, 
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ʵʧʠʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʤʠ) ʠ ʵʢʟʦʛʝʥʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ. ɻʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʠʛʨʘʶʪ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʢʣʝʪʦʢ ʢʦʞʠ, 

ʧʨʠʚʦʜʷʱʝʡ ʢ ʧʝʨʝʩʪʨʦʡʢʝ ʚʩʝʛʦ ʠʭ ʬʝʥʦʪʠʧʘ [122]. çʉʪʘʨʝʥʠʝ ʢʣʝʪʦʢè 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʤ ʠʪʦʛʦʤ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʠʭ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʪ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʛʝʥʦʤʘ ʠ ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ 

ʛʝʥʦʚ ʥʘ ʨʘʟʥʳʭ ʩʪʘʜʠʷʭ ʦʥʪʦʛʝʥʝʟʘ. ʀʟʤʝʥʷʝʪʩʷ ʙʠʦʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ, ʥʘʙʣʶʜʘʝʤʦʝ ʧʦʥʠʞʝʥʠʝ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʫ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ 

ʜʝʢʘʜʝ ʞʠʟʥʠ ʠ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪʩʷ ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ ʩʪʘʨʦʩʪʠ. 

ʈʝʘʣʠʟʘʮʠʷ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʘʧʦʧʪʦʟ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʦʡ 

ʯʘʩʪʠ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʧʦʧʫʣʷʮʠʡ. ʋʪʨʘʪʘ ʩʦʭʨʘʥʷʶʱʠʭʩʷ ʚ ʜʝʨʤʝ ʧʨʦʛʝʥʠʪʦʨʥʳʭ 

ʤʝʟʝʥʭʠʤʘʣʴʥʳʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʚʳʟʚʘʥʥʘʷ ʘʧʦʧʪʦʟʦʤ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ, ʚʦʟʤʝʱʘʝʪʩʷ ʣʠʰʴ ʯʘʩʪʠʯʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʯʠʩʣʝʥʥʦʩʪʠ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʙʠʦʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ 

ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ [117, 119, 147, 163, 178]. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ ʚ ʢʚʘʜʨʘʪʥʦʤ 

ʤʠʣʣʠʤʝʪʨʝ ʚ ʜʝʨʤʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʢ 31-40 ʛʦʜʘʤ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʚʜʚʦʝ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

ʧʝʨʚʦʡ ʜʝʢʘʜʦʡ ʞʠʟʥʠ [18]. ʂʘʢ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʧʦʥʠʞʘʝʪʩʷ ʧʨʦʜʫʢʮʠʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ, ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ, ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʠʭ ʚ 

ʙʠʦʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ ʠ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ ʧʦʩʪʨʘʥʩʣʷʮʠʦʥʥʦʡ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ 

ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, ʵʣʘʩʪʠʥʘ, ʧʨʦʪʝʦʛʣʠʢʘʥʦʚ [119, 270]. 

ʇʦʧʫʣʷʮʠʠ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ ʜʝʨʤʳ ʢʦʞʠ ʩʪʘʨʳʭ ʠ ʤʦʣʦʜʳʭ ʣʠʮ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʤʠʛʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʙʠʦʵʥʝʨʛʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ. ʇʦ 

ʜʘʥʥʳʤ M.J. Reed et al. (2001), N.M. Iudintseva et al. (2008), ʫ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ 

ʜʝʨʤʳ ʧʦʞʠʣʳʭ ʣʠʮ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʮʠʪʦʩʢʝʣʝʪʘ, ʥʠʟʢʘʷ 

ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʷ ʠʥʪʝʛʨʠʥʦʚ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʜʣʷ ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʷ ʩ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʤ I ʪʠʧʘ ʠ 

ʣʘʤʠʥʠʥʦʤ. ʄʠʪʦʭʦʥʜʨʠʠ ʵʪʠʭ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ ʩʥʠʞʝʥʥʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʬʦʩʬʦʨʠʣʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ 

ʤʝʤʙʨʘʥʥʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ɸʊʌ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʙʠʦʩʠʥʪʝʟʘ 

ʤʠʪʦʭʦʥʜʨʠʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʪʝʠʥʦʚ [204]. ʋ ʣʶʜʝʡ 80 ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʳ 

ʜʝʨʤʳ ʩʠʥʪʝʟʠʨʫʶʪ ʢʦʣʣʘʛʝʥ ʧʦʯʪʠ ʥʘ 75% ʤʝʥʴʰʝ, ʯʝʤ ʢʣʝʪʢʠ ʜʝʨʤʳ 

ʤʦʣʦʜʳʭ (18-25 ʣʝʪ) ʜʦʥʦʨʦʚ. ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 
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ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚ ʪʠʧʘ I ʠ III  ʚ ʜʝʨʤʝ ʩ ʷʚʥʳʤ 

ʜʦʤʠʥʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʪʠʧʘ I [38, 76]. 

ɺ ʩʪʘʨʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʢʘʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʵʢʩʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ, ʩʚʷʟʘʥʥʘʷ ʩ ʛʠʧʝʨʵʢʩʧʨʝʩʩʠʝʡ ʨʷʜʘ 

ʧʨʦʪʝʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʵʥʟʠʤʦʚ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʤʘʪʨʠʢʩʥʳʝ ʤʝʪʘʣʣʦʧʨʦʪʝʠʥʘʟʳ (ʄʄʇ), 

ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʠʭ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ (ʊʀʄʇ). ʋʩʠʣʠʚʘʝʪʩʷ 

ʧʨʦʪʝʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʷ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʬʠʙʨʠʣʣ, ʩʦʩʪʦʷʱʠʭ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʠʟ 

ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʪʠʧʘ I [70, 219] ʩ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝʤ ʬʨʘʛʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, 

ʢʦʪʦʨʦʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʶ ʢʦʥʪʘʢʪʦʚ ʬʠʙʨʠʣʣ ʩ ʢʣʝʪʦʯʥʳʤʠ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ 

ʜʝʨʤʳ. 

ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʪ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʬʠʙʨʠʣʣʷʨʥʳʭ ʙʝʣʢʦʚ ʜʝʨʤʳ ï ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, ʵʣʘʩʪʠʥʘ, ʬʠʙʨʠʣʣʠʥʘ. ʕʪʠ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʘʩʘʶʪʩʷ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠʥʪʝʨʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʭ ʧʦʧʝʨʝʯʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ. ʊʘʢ, ʚ 

ʢʦʣʣʘʛʝʥʘʭ ʫʤʝʥʴʰʘʝʪʩʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʝʜʫʮʠʨʫʝʤʳʭ ʜʠʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʠ 

ʪʨʠʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ, ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʧʝʨʝʯʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ, 

ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʧʨʠ ʥʝʵʥʟʠʤʘʪʠʯʝʩʢʦʤ ʛʣʠʢʦʟʠʣʠʨʦʚʘʥʠʠ ï AGE (advanced 

glycation endoproducts) [70], ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʶʪʩʷ, ʜʦʩʪʠʛʘʶʪ ʚ ʩʪʘʨʯʝʩʢʦʤ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ. ɺʘʞʥʦ, ʯʪʦ ʵʪʠ ʧʦʧʝʨʝʯʥʳʝ ʩʚʷʟʠ ʦʙʨʘʟʫʶʪʩʷ 

ʭʘʦʪʠʯʥʦ, ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʦʩʪʴ (ʧʦʥʠʞʘʶʪ), ʞʝʩʪʢʦʩʪʴ (ʧʦʚʳʰʘʶʪ) ʠ 

ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʢ ʧʨʦʪʝʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʤʫ ʜʝʡʩʪʚʠʶ ʄʄʇ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, 

ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʷ ʙʦʢʦʚʳʭ ʘʤʠʥʦʛʨʫʧʧ ʦʩʪʘʪʢʦʚ ʣʠʟʠʥʘ ʠ ʘʨʛʠʥʠʥʘ ʚ ʢʦʣʣʘʛʝʥʝ 

ʩʥʠʞʘʝʪ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʩ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʜʝʨʤʳ, ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʝ 

ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʬʠʙʨʠʣʣ ʩ ʧʨʦʪʝʦʛʣʠʢʘʥʘʤʠ ʠ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʦʤ, ʥʘʨʫʰʘʶʪʩʷ 

ʘʜʛʝʟʠʷ ʠ ʤʠʛʨʘʮʠʷ ʢʣʝʪʦʢ [218]. ɺ ʢʫʣʴʪʫʨʝ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ AGE ʫʛʥʝʪʘʶʪ 

ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʶ ʢʣʝʪʦʢ, ʘ ʧʨʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʤ ʩʦʧʨʠʢʦʩʥʦʚʝʥʠʠ AGE ʩ ʢʣʝʪʢʘʤʠ 

ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʘʧʦʧʪʦʟ, ʫʩʠʣʠʚʘʝʪʩʷ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʷ ʛʝʥʦʚ, ʢʦʜʠʨʫʶʱʠʭ 

ʧʨʦʪʝʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʬʝʨʤʝʥʪʳ (ʄʄʇ-9, ʩʝʨʧʠʥ-1), ʫʛʥʝʪʘʝʪʩʷ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʷ 

ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, ʢʘʜʛʝʨʠʥʘ, ʬʠʙʨʦʥʝʢʪʠʥʘ [70]. ʂʦʥʝʯʥʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ AGE,  

ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʷʩʴ ʚ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ, ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʵʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʵʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʚʦʣʦʢʥʘʭ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ, ʩʚʦʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʪʘʨʝʥʠʶ, - ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʠʭ 
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ʞʸʩʪʢʦʩʪʠ, ʧʦʥʠʞʝʥʠʶ ʵʣʘʩʪʠʯʥʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ ʩʚʦʙʦʜʥʳʭ 

ʢʠʩʣʦʨʦʜʥʳʭ ʨʘʜʠʢʘʣʦʚ [232]. ʉʪʘʨʝʥʠʝ ʵʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʚʦʣʦʢʦʥ ʟʘʪʨʘʛʠʚʘʝʪ ʥʝ 

ʪʦʣʴʢʦ ʵʣʘʩʪʠʥ, ʥʦ ʠ ʚʩʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʚʦʣʦʢʦʥ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʤʠʢʨʦʬʠʙʨʠʣʣʠʥʦʚʳʡ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʡ ʢʘʨʢʘʩ ʜʝʨʤʳ [115, 135, 158, 232]. 

ɸʢʪʠʚʘʮʠʷ ʧʨʦʪʝʦʣʠʟʘ ʧʨʠ ʩʪʘʨʝʥʠʠ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʤʫ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ ʧʝʧʪʠʜʥʳʭ ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚ ʤʦʣʝʢʫʣ ʵʢʩʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ ʠ 

ʙʘʟʘʣʴʥʳʭ ʤʝʤʙʨʘʥ ï ʬʠʙʨʦʥʝʢʪʠʥʦʚ ʠ ʣʘʤʠʥʠʥʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʣʘʜʘʶʪ 

ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ, ʩʪʘʥʦʚʷʪʩʷ ʤʘʪʨʠʢʘʥʘʤʠ [70]. ʄʘʪʨʠʢʘʥʳ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʫʶʪ ʩ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘʤʠ S-Gal ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ ʠ ʫʩʠʣʠʚʘʶʪ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʶ 

ʧʨʦʪʝʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʬʦʨʤ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʧʦʚʨʝʞʜʘʶʪ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʝ ʤʘʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣʳ ʤʘʪʨʠʢʩʘ. ʆʥʠ, ʢʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, 

ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʭʝʤʦʪʘʢʩʠʩ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ, ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʪ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʶ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ 

ʠ ʛʣʘʜʢʦʤʳʰʝʯʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʪ ʘʥʛʠʦʛʝʥʥʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ. ʕʪʠ ʷʚʣʝʥʠʷ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʶ ʚ ʜʝʨʤʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ, ʩʚʦʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʪʘʨʝʥʠʶ 

ʤʘʪʨʠʢʩʘ ʠ ʧʨʠʜʘʶʪ ʩʪʘʨʝʥʠʶ ʯʝʨʪʳ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʛʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ [154, 199]. 

ʇʨʠ ʩʪʘʨʝʥʠʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʪʝʨʧʝʚʘʶʪ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥ ʠ 

ʧʨʦʪʝʦʛʣʠʢʘʥʳ, ʷʚʣʷʶʱʠʝʩʷ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ ʠʥʪʝʛʨʘʪʠʚʥʦ-ʙʫʬʝʨʥʦʡ 

ʩʨʝʜʳ ʵʢʩʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ ʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʬʠʟʠʢʦ-

ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʚʦʡʩʪʚ ʤʘʪʨʠʢʩʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʣʷ ʧʝʨʝʚʦʜʘ ʢ 

ʢʣʝʪʢʘʤ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʳʭ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʩʠʛʥʘʣʦʚ [70]. ɺʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʧʨʦʪʝʦʛʣʠʢʘʥʦʚ ʟʘʪʨʘʛʠʚʘʶʪ ʢʘʢ ʢʦʨʦʚʳʡ ʙʝʣʦʢ, ʪʘʢ ʠ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʳ. 

ɻʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʳ (ɻɸɻ) ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʦʙʦʡ ʫʛʣʝʚʦʜʥʳʝ ʧʦʣʠʤʝʨʳ, ʚ 

ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʙʝʣʢʦʚ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚʪʦʨʠʯʥʳʤʠ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ ʛʝʥʦʚ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʠʭ 

ʙʠʦʩʠʥʪʝʟ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʪʩʷ ʥʝ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ, ʘ 

ʢʦʦʨʜʠʥʠʨʫʝʪʩʷ ʬʫʥʢʮʠʝʡ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʭ ʩʙʦʨʢʫ ʠʭ ʤʦʣʝʢʫʣ.  

ʕʪʘ ʫʩʣʦʞʥʝʥʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʚʘʨʠʘʮʠʡ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚʳʭ ʮʝʧʦʯʝʢ, ʥʝ 

ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʥʳʭ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠ [195]. ʊʘʢʠʝ ʚʘʨʠʘʮʠʠ ʟʘʪʨʘʛʠʚʘʶʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʜʝʪʘʣʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ, ʢʘʢ ʜʣʠʥʘ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚʳʭ ʮʝʧʦʯʝʢ, ʩʪʝʧʝʥʴ 



16 
 

ʩʫʣʴʬʘʪʘʮʠʠ, ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʷ ʩʫʣʴʬʘʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ, ʵʧʠʤʝʨʠʟʘʮʠʷ ʦʩʪʘʪʢʦʚ ʫʨʦʥʦʚʳʭ 

ʢʠʩʣʦʪ. ʇʦ ʤʝʨʝ ʩʪʘʨʝʥʠʷ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʚʘʨʠʘʮʠʠ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʝʝ ʢ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ ʫʛʣʝʚʦʜʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʧʨʦʪʝʦʛʣʠʢʘʥʦʚ ʤʘʪʨʠʢʩʘ ʜʝʨʤʳ, ʯʪʦ ʤʝʥʷʝʪ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʧʨʦʪʝʦʛʣʠʢʘʥʦʚ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʤʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ 

ʤʘʪʨʠʢʩʘ, ʩʠʛʥʘʣʴʥʳʤʠ ʤʦʣʝʢʫʣʘʤʠ, ʢʣʝʪʢʘʤʠ [137, 246]. ʊʘʢ, ʧʨʠ ʩʪʘʨʝʥʠʠ ʚ 

ʢʦʞʝ ʫʪʨʘʯʠʚʘʝʪʩʷ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚʘʷ ʮʝʧʦʯʢʘ ʜʝʢʦʨʠʥʘ (ʧʨʦʪʝʦʛʣʠʢʘʥʘ 1 

ʠʣʠ PG-S1), ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʫʤʝʥʴʰʘʝʪʩʷ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʤʝʞʜʫ ʩʦʩʝʜʥʠʤʠ 

ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʤʠ ʬʠʙʨʠʣʣʘʤʠ [174, 217]. ɼʝʢʦʨʠʥ ʩ ʙʠʛʣʠʢʘʥʦʤ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʬʠʙʨʠʣʣ, ʫʯʘʩʪʚʫʷ ʚ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʠʭ ʜʠʘʤʝʪʨʘ ʠ 

ʪʝʤʧʦʚ ʬʠʙʨʠʣʣʦʛʝʥʝʟʘ, ʧʦʚʳʰʘʶʪ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʬʠʙʨʠʣʣ ʢ 

ʜʝʡʩʪʚʠʶ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘʟ [169]. ʄʘʣʳʝ ʧʨʦʪʝʦʛʣʠʢʘʥʳ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ 

ʜʝʨʤʘʪʘʥʩʫʣʴʬʘʪ (ʙʠʛʣʠʢʘʥ, ʜʝʢʦʨʠʥ), ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʫʷ ʩ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʦʩʪʘ, 

ʘʢʪʠʚʥʦ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʶ ʠ ʬʫʥʢʮʠʶ ʢʣʝʪʦʢ [127, 219, 252]. ɺ 

ʤʝʥʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ, ʯʝʤ ɻɸɻ, ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʟʘʪʨʘʛʠʚʘʶʪ ʩʪʝʨʞʥʝʚʳʝ 

ʙʝʣʢʠ ʧʨʦʪʝʦʛʣʠʢʘʥʦʚ. ʆʥʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʪʝʭ ʞʝ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʠ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ, ʯʪʦ ʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʠ ʵʣʘʩʪʠʥʘ. ʇʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʄʄʇ ʣʝʞʠʪ ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʢʦʨʦʚʦʛʦ ʙʝʣʢʘ ʙʦʣʴʰʦʛʦ 

ʧʨʦʪʝʦʛʣʠʢʘʥʘ ʜʝʨʤʳ ï ʚʝʨʩʠʢʘʥʘ (PG-M), ʧʨʠʚʦʜʷʱʘʷ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʝʛʦ 

ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʷ ʩ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʦʤ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʤʳʤ N-ʢʦʥʮʝʚʳʤ ʜʦʤʝʥʦʤ [272]. ʉ-

ʪʝʨʤʠʥʘʣʴʥʳʤ ʜʦʤʝʥʦʤ ʢʦʨʦʚʳʡ ʙʝʣʦʢ ʚʝʨʩʠʢʘʥʘ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʩ 

ʛʣʠʢʦʧʨʦʪʝʠʥʘʤʠ ʤʘʪʨʠʢʩʘ ʠ ʧʣʘʟʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ ʢʣʝʪʦʢ [260]. ʂʨʦʤʝ 

ʪʦʛʦ, ʚʝʨʩʠʢʘʥ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ ʜʦʤʝʥʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʣʠʟʢʠ ʧʦ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʢ ʵʧʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʤʫ ʬʘʢʪʦʨʫ ʨʦʩʪʘ, ʠ ʦʥʠ ʤʦʛʫʪ ʦʢʘʟʳʚʘʪʴ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʮʠʶ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ, ʤʠʛʨʘʮʠʶ ʠ ʘʜʛʝʟʠʶ ʢʣʝʪʦʢ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘ 

ʬʫʥʢʮʠʶ ʢʣʝʪʦʢ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʪʨʘʥʩʢʨʠʧʮʠʠ [133, 173, 269]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʦʪʝʦʛʣʠʢʘʥʦʚ ʜʝʨʤʳ 

ʢʦʞʠ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʩʪʘʨʝʥʠʷ ʢʦʞʠ. 

ʕʥʜʦʛʝʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʬʠʙʨʠʣʣʷʨʥʳʭ ʠ ʥʝʬʠʙʨʠʣʣʷʨʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʢʦʞʠ, 

ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʝʩʷ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ, ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʨʝʛʫʣʠʨʫʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ 

ï ʛʦʨʤʦʥʦʚ ʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ [163]. ʆʜʥʘʢʦ, ʚ ʩʪʘʨʦʩʪʠ ʫ 
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ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʢ ʠʭ ʜʝʡʩʪʚʠʶ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ, 

ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 

ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʤʝʥʷʝʪʩʷ ʠ ʩʝʢʨʝʮʠʷ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ [42]. 

ʆʩʦʙʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʧʨʠʚʣʝʢʘʶʪ ʩʨʝʜʠ ʵʪʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ çʦʩʴ ʛʠʧʦʬʠʟʘʨʥʳʡ ʛʦʨʤʦʥ 

ʨʦʩʪʘ ï ʠʥʩʫʣʠʥʦʧʦʜʦʙʥʳʡ ʬʘʢʪʦʨ ʨʦʩʪʘè. ʉ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʚ ʢʨʦʚʠ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʙʝʣʢʦʚ, ʩʚʷʟʳʚʘʶʱʠʭ ʠ ʠʥʘʢʪʠʚʠʨʫʶʱʠʭ ʠʥʩʫʣʠʥʦʧʦʜʦʙʥʳʡ 

ʬʘʢʪʦʨ ʨʦʩʪʘ. ɺʘʞʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʶʪ ʵʩʪʨʦʛʝʥʳ (ʢʘʢ ʫ ʞʝʥʱʠʥ, ʪʘʢ ʠ ʫ 

ʤʫʞʯʠʥ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʘʥʜʨʦʛʝʥʳ (ʫ ʤʫʞʯʠʥ), ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ 

ʧʘʜʘʝʪ. ʅʘʢʦʥʝʮ, ʩʪʘʨʝʥʠʶ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʠ ʤʥʦʛʦʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʮʠʪʦʢʠʥʳ 

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʠʥʪʝʨʣʝʡʢʠʥʳ-1 ʠ -6), ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ 

ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʢ ʩʪʘʨʦʩʪʠ. 

ʅʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʞʠʟʥʠ ʢ ʵʥʜʦʛʝʥʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʘʤ ʩʪʘʨʝʥʠʷ ʢʦʞʠ 

ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʷʶʪʩʷ ʵʢʟʦʛʝʥʥʳʝ ï ʩʦʣʥʝʯʥʳʡ ʩʚʝʪ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʠ 

ʚʣʘʞʥʦʩʪʠ ʚʦʟʜʫʭʘ, ʢʦʩʤʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʧʦʣʣʶʪʘʥʪʳ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ ʠ 

ʜʨ. ʀʟ ʯʠʩʣʘ ʵʪʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʧʨʠ ʩʪʘʨʝʥʠʠ ʦʪʢʨʳʪʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʢʦʞʠ ʦʩʦʙʦ 

ʚʘʞʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʝʪ ʫʣʴʪʨʘʬʠʦʣʝʪʦʚʦʝ ʠʟʣʫʯʝʥʠʝ. ʇʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ 

ʫʣʴʪʨʘʬʠʦʣʝʪʦʚʦʛʦ ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ ʦʙʨʘʟʫʶʪʩʷ ʘʢʪʠʚʥʳʝ ʬʦʨʤʳ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ, 

ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʝ ʘʢʪʠʚʠʨʫʶʱʝʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʨʷʜ ʪʨʘʥʩʤʝʤʙʨʘʥʥʳʭ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ 

ʨʦʩʪʦʚʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʠ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʠʥʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʳʝ 

ʢʘʩʢʘʜʳ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʩʠʛʥʘʣʦʚ. ʕʪʠ ʩʠʛʥʘʣʳ, ʜʦʩʪʠʛʘʷ ʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʷʜʨʘ, ʚʳʟʳʚʘʶʪ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ ʛʝʥʦʚ: ʫʛʥʝʪʘʝʪʩʷ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʷ ʛʝʥʦʚ ʧʦʣʠʧʝʧʪʠʜʥʳʭ 

ʮʝʧʝʡ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚ ʠ ʵʣʘʩʪʠʥʘ, ʜʨʫʛʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʵʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ, 

ʫʩʠʣʠʚʘʝʪʩʷ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʷ ʛʝʥʦʚ ʧʨʦʪʝʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʄʄʇ. 

ɸʢʪʠʚʥʳʝ ʬʦʨʤʳ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʠʩʪʦʱʝʥʠʶ ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʦʞʠ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʤʘʪʨʠʢʩ, 

ʘʢʪʠʚʠʨʫʷ ʧʨʦʪʝʦʣʠʟ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ [35, 133, 266]. 

ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʘʚʪʦʨʳ ʚ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʢʦʞʠ ʦʩʦʙʦʝ 

ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʫʜʝʣʷʶʪ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʤʫ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʧʨʦʮʝʩʩʫ [18, 170, 203], 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʟʘʧʫʩʢʘʝʪ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʝʪ ʨʷʜ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʩʦʣʥʝʯʥʳʡ ʩʚʝʪ, 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʧʠʱʠ, ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʘʷ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʠʪʫʘʮʠʷ ʠ ʜʨ. ʋʢʘʟʘʥʥʳʝ 
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ʬʘʢʪʦʨʳ ʘʢʪʠʚʠʨʫʶʪ ʠʤʤʫʥʦʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ ʢʦʞʠ. ʇʦʩʣʝʜʥʠʝ 

ʧʨʦʜʫʮʠʨʫʷ ʮʠʪʦʢʠʥʳ, ʭʝʤʦʢʠʥʳ, ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʘʜʛʝʟʠʠ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʩʠʛʥʘʣʴʥʳʝ 

ʤʦʣʝʢʫʣʳ, ʠʥʠʮʠʠʨʫʶʪ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʫʶ ʨʝʘʢʮʠʶ, ʚ ʢʦʪʦʨʫʶ ʚʦʚʣʝʢʘʶʪʩʷ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʢʣʝʪʦʯʥʳʝ ʜʠʬʬʝʨʦʥʳ ʢʦʞʠ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʡ. 

ɺʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ ʩ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʝʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, 

ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʠ ʢʣʝʪʦʢ, ʫʨʦʚʥʷ ʢʨʦʚʦʩʥʘʙʞʝʥʠʷ. 

ɺ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʭ ʢʦʞʠ ʧʨʠʩʪʘʣʴʥʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʧʨʠʚʣʝʢʘʝʪ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ, ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʩʚʦʠʤ ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤ 

ʠ ʟʘʨʷʜʫ, ʩʚʷʟʳʚʘʝʪ ʚʦʜʫ ʚ ʤʝʞʢʣʝʪʦʯʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ, ʬʦʨʤʠʨʫʷ 

ʚʳʩʦʢʦʛʠʜʨʦʬʠʣʴʥʫʶ ʩʨʝʜʫ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʷ ʚʳʩʦʢʠʡ ʪʫʨʛʦʨ ʠ ʪʦʥʫʩ ʢʦʞʠ, 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʷ ʜʠʬʬʫʟʠʶ ʥʫʪʨʠʝʥʪʦʚ ʠ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʠʟ ʜʝʨʤʳ ʚ ʵʧʠʜʝʨʤʝʩʝ. 

ɻʠʘʣʫʨʦʥʘʥ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪ ʠ ʮʝʣʳʡ ʨʷʜ ʜʨʫʛʠʭ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʫʥʢʮʠʡ, ʠ 

ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ 

ʦʩʥʦʚʥʫʶ ʜʦʣʶ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʚ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʝ. 

ɺ ʵʪʦʡ ʩʚʷʟʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʠʥʪʝʨʝʩ ʙʦʣʝʝ ʜʝʪʘʣʴʥʦʝ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʠʝ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ, ʩʚʦʡʩʪʚ ʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʜʘʥʥʦʛʦ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʘ. 

 

1.2. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ, ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʩʚʦʡʩʪʚ, ʦʙʤʝʥʘ ʠ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ 

 

ɻʠʘʣʫʨʦʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ (ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥ, ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʪ), ʢʘʢ ʠ ʦʩʪʘʣʴʥʳʝ 

ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʳ (ɻɸɻ) ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʥʝʨʘʟʚʝʪʚʣʸʥʥʳʡ ʣʠʥʝʡʥʳʡ 

ʧʦʣʠʤʝʨ, ʧʦʩʪʨʦʝʥʥʳʡ ʠʟ ʧʦʚʪʦʨʷʶʱʝʛʦʩʷ ʜʠʩʘʭʘʨʠʜʥʦʛʦ ʬʨʘʛʤʝʥʪʘ 

ʩʦʩʪʦʷʱʠʡ ʠʟ D-ʛʣʶʢʫʨʦʥʠʜʘ-ɓ(1,3)-N-ʘʮʝʪʠʣ-D-ʛʣʶʢʦʟʘʤʠʥʘ, ʩʦʝʜʠʥʝʥʥʳʭ 

ʤʝʞʜʫ ʩʦʙʦʡ ɓ(1,4)-ʛʣʠʢʦʟʠʜʥʦʡ ʩʚʷʟʴʶ. ʂʘʨʙʦʢʩʠʣʴʥʳʝ, ʛʠʜʨʦʢʩʠʣʴʥʳʝ ʠ 

ʘʮʝʪʦʘʤʠʜʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʠʜʘʶʪ ʤʦʣʝʢʫʣʝ ʵʪʦʛʦ ʧʦʣʠʘʥʠʦʥʥʦʛʦ 

ʛʝʪʝʨʦʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʘ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʛʠʜʨʦʬʠʣʴʥʳʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ. ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʜʨʫʛʠʭ 

ɻɸɻ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥ ʥʝ ʩʫʣʴʬʘʪʠʨʦʚʘʥ, ʥʝ ʦʙʨʘʟʫʝʪ ʢʦʚʘʣʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʩ ʙʝʣʢʘʤʠ 
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ʠ ʥʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʧʨʠ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʠ ʤʘʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣ ʧʨʦʪʝʦʛʣʠʢʘʥʦʚ, ʥʝ 

ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʧʦʩʣʝ ʙʠʦʩʠʥʪʝʟʘ, ʠʤʝʝʪ ʚʳʩʦʢʫʶ 

ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʫʶ ʤʘʩʩʫ ʠ ʚ ʵʢʩʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʤ ʤʘʪʨʠʢʩʝ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ 

ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʩʚʦʙʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ [95, 231]. 

ʄʦʣʝʢʫʣʷʨʥʘʷ ʤʘʩʩʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ (ɻʋ) ʢʦʣʝʙʣʝʪʩʷ ʦʪ 10
5
 ʜʦ 10

7
 ʜʘʣʴʪʦʥ, 

ʯʪʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 10 000 ʠ ʙʦʣʝʝ ʧʦʚʪʦʨʷʶʱʠʭʩʷ ʜʠʩʘʭʘʨʠʜʥʳʭ ʝʜʠʥʠʮ. 

ɼʨʫʛʠʝ ɻɸɻ ʠʤʝʶʪ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʫʶ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʫʶ ʤʘʩʩʫ ʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ, ʢʘʢ 

ʧʨʘʚʠʣʦ, ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʤʠ ʠʟʦʤʝʨʘʤʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝʤ 

ʩʫʣʴʬʘʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʠ ʢʦʦʨʜʠʥʘʮʠʝʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ (ʛʣʠʢʦʟʠʣʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟ, 

ʩʫʣʴʬʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟ), ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʭ ʩʙʦʨʢʫ ʠʭ ʤʦʣʝʢʫʣ [70]. ʉʨʝʜʥʠʡ 

ʧʨʦʜʦʣʴʥʳʡ ʨʘʟʤʝʨ ʤʘʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣʳ ɻʋ ʩ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ 2 500 000 ɼʘ ʚ 

ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʙʦʣʝʝ 10 ʤʢʤ, ʯʪʦ ʧʨʠʙʣʠʟʠʪʝʣʴʥʦ ʨʘʚʥʦ ʜʠʘʤʝʪʨʫ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ ʩʨʝʜʥʠʡ ʨʘʟʤʝʨ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ 

ʢʣʝʪʢʠ. ɼʣʠʥʘ ʠ ʛʠʙʢʦʩʪʴ ʤʘʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣʳ ɻʋ ʚ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʝʨʝ ʠʟʤʝʥʯʠʚʳ 

ʠ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʉ.ʄ. ɹʳʯʢʦʚʘ ʠ ʜʨ. (1982), ʜʦʤʠʥʠʨʫʶʱʝʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ 

ʢʦʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʝʛʦ ʤʘʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣʳ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʧʨʠʨʦʜʘ ʢʘʪʠʦʥʘ, ʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦ 

ʘʢʪʠʚʥʳ ʚ ʵʪʦʤ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʉʘ
2+

 ʠ Mg
2+
. ʎʝʧʴ ɻʋ ʚ ʪʚʝʨʜʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ 

(ʥʘʪʨʠʝʚʘʷ ʩʦʣʴ) ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʩʧʠʨʘʣʴ, ʟʘʢʨʫʯʝʥʥʫʶ ʚ ʣʝʚʦʩʪʦʨʦʥʥʝʤ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ, ʠʟ 4-ʭ ʜʠʩʘʭʘʨʠʜʥʳʭ ʝʜʠʥʠʮ. ʄʝʪʦʜʦʤ ʷʜʝʨʥʦʛʦ ʤʘʛʥʠʪʥʦʛʦ 

ʨʝʟʦʥʘʥʩʘ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ɻʋ ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʩʪʝʨʠʯʝʩʢʠʤ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝʤ ʜʦʥʦʨʥʳʭ ʠ 

ʘʢʮʝʧʪʦʨʥʳʭ ʛʨʫʧʧ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʜʣʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʭ 

ʚʦʜʦʨʦʜʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʤʝʞʜʫ ʘʮʝʪʦʘʤʠʜʥʳʤʠ ʠ ʢʘʨʙʦʢʩʠʣʘʪʥʳʤʠ ʛʨʫʧʧʘʤʠ [240]. 

ɻʋ ʙʳʣ ʦʪʢʨʳʪ ʠ ʚʳʜʝʣʝʥ ʂʘʨʣʦʤ ʄʝʡʝʨʦʤ ʚ 1934 ʛʦʜʫ ʠʟ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ 

ʪʝʣʘ ʛʣʘʟʘ ʢʦʨʦʚʳ (hyalos ï ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʳʡ), ʧʦʟʜʥʝʝ ɻʋ ʚʳʜʝʣʠʣʠ ʠʟ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʞʠʜʢʦʩʪʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʳʭ. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ɻʋ 

ʚ ʧʫʧʦʚʠʥʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 4100 ʤʢʛ/ʛ, ʚ ʩʠʥʦʚʠʘʣʴʥʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ï 1400-3600 

ʤʢʛ/ʤʣ, ʚ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʤ ʪʝʣʝ ï 140-340 ʤʢʛ/ʤʣ, ʚ ʜʝʨʤʝ ï 200-500 ʤʢʛ/ʛ, ʚ 

ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʝ 100 ʤʢʛ/ʛ ʠ ʚʳʰʝ, ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ 0,01-0,1 ʤʢʛ/ʤʣ [165]. ɻʋ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʫ ʥʘʩʝʢʦʤʳʭ, ʨʘʩʪʝʥʠʡ, ʚ ʛʨʠʙʘʭ, ʥʦ ʘʢʪʠʚʥʦ ʩʠʥʪʝʟʠʨʫʝʪʩʷ 

ʙʘʢʪʝʨʠʷʤʠ. 
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ɻʋ ʤʦʞʝʪ ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʪʴ ʥʘ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʚ ʙʦʣʴʰʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ 

ʢʦʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ. ɺ ʚʦʜʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʤʦʣʝʢʫʣʳ ɻʋ ʧʨʠ ʚʳʩʦʢʠʭ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷʭ ʧʨʠʥʠʤʘʶʪ ʛʣʦʙʫʣʷʨʥʫʶ ʬʦʨʤʫ. ʇʦʚʝʜʝʥʠʝ ʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘ 

ʙʠʦʧʦʣʠʤʝʨʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʦʜʥʦʟʥʘʯʥʦ ʥʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʝʛʦ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦʩʪʘʚ ʠ 

ʩʧʦʩʦʙ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʘʪʦʤʦʚ ʚ ʤʦʣʝʢʫʣʝ, ʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʪʘʢʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʧʨʝʞʜʝ 

ʚʩʝʛʦ, ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʥʘʜʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ (ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ) ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ. ʄʥʦʛʦʦʙʨʘʟʠʝ 

ʬʦʨʤ ʥʘʜʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʡ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʝ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʙʠʦʧʦʣʠʤʝʨʦʚ ʚ ʞʠʚʳʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘʭ [254]. ɺ ʤʝʞʢʣʝʪʦʯʥʦʤ ʤʘʪʨʠʢʩʝ ɻʋ ʯʘʱʝ ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʝʪ ʜʠʥʘʤʠʯʥʫʶ 

ʪʨʝʪʠʯʥʫʶ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʭʘʦʪʠʯʝʩʢʠ ʠʟʚʠʪʦʡ ʧʝʨʝʢʨʫʯʝʥʥʦʡ ʪʝʩʴʤʳ [179]. ɺ 

ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʝʛʦ ʤʘʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣʳ ʤʦʛʫʪ ʥʘʭʦʜʠʪʴʩʷ ʚ ʜʚʫʭ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʬʦʨʤʘʭ: ʚ 

ʫʧʦʨʷʜʦʯʝʥʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʠ ʚ ʚʠʜʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʣʫʙʢʘ. ɺ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʮʝʧʠ ʙʠʦʧʦʣʠʤʝʨʘ ʤʦʛʫʪ ʧʝʨʝʭʦʜʠʪʴ ʠʟ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʧʠʨʘʣʠ ʚ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʢʣʫʙʢʘ. ʇʨʠ ʪʘʢʦʡ ʫʧʘʢʦʚʢʝ ʜʣʠʥʥʦʡ ʩʧʠʨʘʣʴʥʦʡ ʮʝʧʠ ʜʠʩʘʭʘʨʠʜʦʚ 

ʟʘʭʚʘʪʳʚʘʝʪʩʷ ʦʛʨʦʤʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚʦʜʳ, ʚ 1 000 ʨʘʟ ʙʦʣʴʰʝ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʤʘʩʩʳ ʩʘʤʦʡ ʤʦʣʝʢʫʣʳ ɻʋ. ʄʝʪʦʜʦʤ ʷʜʝʨʥʦʛʦ ʤʘʛʥʠʪʥʦʛʦ ʨʝʟʦʥʘʥʩʘ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, 

ʯʪʦ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ 1 ʤʛ/ʤʣ ʠ ʙʦʣʝʝ ʦʙʲʝʤʳ ʨʘʩʪʚʦʨʘ, ʟʘʥʠʤʘʝʤʳʝ 

ʦʪʜʝʣʴʥʳʤʠ ʤʦʣʝʢʫʣʘʤʠ ɻʋ, ʧʝʨʝʢʨʳʚʘʶʪ ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʘ. ɺʦʟʥʠʢʘʝʪ 

ʫʧʦʨʷʜʦʯʝʥʥʘʷ ʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʩʪʘʙʠʣʴʥʘʷ ʪʨʸʭʤʝʨʥʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʚ ʚʠʜʝ 

ʧʣʘʩʪʠʥʦʢ ʠ ʪʨʫʙʦʯʝʢ, ʭʦʪʷ ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʘ ʚ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪ 

ʥʘʭʦʜʠʪʴʩʷ ʚ ʜʚʠʞʝʥʠʠ [240]. ʊʘʢʫʶ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʪ 

ʚʥʫʪʨʠʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʝ ʚʦʜʦʨʦʜʥʳʝ ʩʚʷʟʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʠʜʘʶʪ ʤʘʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣʝ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʫʶ ʞʝʩʪʢʦʩʪʴ ʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ ʥʘ ʝʸ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ 

ʛʠʜʨʦʬʦʙʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ, ʯʪʦ ʜʝʣʘʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ ʧʦʧʝʨʝʯʥʦʝ ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʝ 

ʩʦʩʝʜʥʠʭ ʤʦʣʝʢʫʣ ɻʋ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʝʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʢʣʝʪʦʯʥʳʤʠ ʤʝʤʙʨʘʥʘʤʠ ʠ 

ʣʠʧʠʜʥʳʤʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ. ʅʘʣʠʯʠʝ ʧʦʣʷʨʥʳʭ ʠ ʥʝʧʦʣʷʨʥʳʭ ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚ ʚ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʤʘʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣʳ ɻʋ ʚʣʠʷʝʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷʤʠ, ʥʦ ʠʛʨʘʝʪ 

ʚʘʞʥʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʭ ʢʦʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʝʚʨʘʱʝʥʠʷʭ ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʘ. 

ʂʦʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʝ ʧʝʨʝʭʦʜʳ ɻʋ ʪʠʧʘ ʩʧʠʨʘʣʴ-ʢʣʫʙʦʢ (ʛʣʦʙʫʣʘ) ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʥʘ 
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ʬʦʥʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʪʘʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ ʢʘʢ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ, ʨʅ, 

ʠʦʥʥʦʝ ʦʢʨʫʞʝʥʠʝ, ʠ ʦʥʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʪʩʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝʤ ʨʷʜʘ ʬʠʟʠʢʦ-

ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʚʦʡʩʪʚ ʪʢʘʥʝʡ [215]. ʊʘʢ, ʜʣʠʥʘ ʠ ʛʠʙʢʦʩʪʴ 

ʤʦʣʝʢʫʣʳ ɻʋ ʠʟʤʝʥʯʠʚʳ. ɻʠʙʢʦʩʪʴ ɻʋ ï ʦʜʥʘ ʠʟ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʭ 

ʝʛʦ ʤʘʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʘʤʦʨʪʠʟʘʮʠʠ ʫʜʘʨʥʳʭ ʥʘʛʨʫʟʦʢ ʚ 

ʭʨʷʱʘʭ, ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ ʧʦʧʝʨʝʯʥʦ-ʧʦʣʦʩʘʪʳʭ ʤʳʰʮ, ʫʧʨʫʛʦʩʪʴ ʢʦʞʠ ʠ ʜʨ. [251]. 

ʇʦʤʠʤʦ ʢʦʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʥʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ɻʋ ʩʝʪʯʘʪʦʡ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ, ʠ ʚ ʮʝʣʦʤ ʥʘ ʚʷʟʢʦ-ʵʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʝ (ʚʷʟʢʦʫʧʨʫʛʠʝ) ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʚʣʠʷʶʪ 

ʨʘʟʤʝʨ ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʠ ʝʛʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ. ʉʝʪʯʘʪʫʶ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʦʙʨʘʟʫʝʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ 

ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʡ, ʥʦ ʠ ʥʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʡ ɻʋ. ʆʜʥʘʢʦ, ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʠʟ 

ʥʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɻʋ ʠʤʝʝʪ ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ ʩʝʪʯʘʪʳʝ ʦʩʪʨʦʚʢʠ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʝʩʷ ʜʨʫʛ 

ʦʪ ʜʨʫʛʘ ʥʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʤ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ. ʊʘʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʨʘʟʤʝʨʘ ʤʘʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣʳ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʦʧʘʩʥʳ ʜʣʷ ʪʢʘʥʝʡ, 

ʚʳʧʦʣʥʷʶʱʠʭ ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ (ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʝ ʪʝʣʦ, ʜʝʨʤʘ, 

ʩʠʥʦʚʠʘʣʴʥʘʷ ʞʠʜʢʦʩʪʴ) [162]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ɻʋ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʢ 

ʛʠʜʨʘʪʘʮʠʠ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʪʨʸʭʤʝʨʥʦʡ ʩʝʪʠ ʧʫʪʝʤ ʥʝʢʦʚʘʣʝʥʪʥʳʭ 

ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʡ ʩ ʧʨʦʪʝʦʛʣʠʢʘʥʘʤʠ, ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʶʪ ʚʘʞʥʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʝ 

ʚʦʜʳ, ʚ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʠ ʬʠʣʴʪʨʫʶʱʠʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ, ʚ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʩʚʦʙʦʜʥʦʡ  ʝʝ ʜʦʣʠ, 

ʜʦʩʪʫʧʥʦʡ ʜʣʷ ʨʘʩʪʚʦʨʝʥʠʷ ʜʨʫʛʠʭ ʤʦʣʝʢʫʣ. ɹʣʘʛʦʜʘʨʷ ʪʘʢʠʤ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤ 

ʵʢʩʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʳʡ ʤʘʪʨʠʢʩ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡ ɻʋ, ʤʦʞʝʪ ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʘʪʴ ʠ 

ʟʘʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʚʦʜʫ, ʩʠʛʥʘʣʴʥʳʝ ʤʦʣʝʢʫʣʳ, ʤʠʢʨʦʙʥʳʝ ʪʝʣʘ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʠʣʠ 

ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʢʣʝʪʦʢ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʦʦʙʨʘʟʫʶʱʠʝ, ʥʦ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ [100]. 

ɻʠʘʣʫʨʦʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʚ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʚʩʝʭ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʳʭ, ʚ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ï ʚ ʨʳʭʣʦʡ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʠ 

ʧʦʜʚʝʨʞʝʥʘ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʤʫ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʫ. ɹʠʦʩʠʥʪʝʟ ɻʋ ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʜʨʫʛʠʭ 

ɻɸɻ, ʩʙʦʨʢʘ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʘʭ ʛʨʘʥʫʣʷʨʥʦʛʦ 

ʵʥʜʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʝʪʠʢʫʣʫʤʘ ʥʘ ʩʪʝʨʞʥʝʚʦʤ (ʢʦʨʦʚʦʤ) ʙʝʣʢʝ, ʧʨʦʪʝʢʘʝʪ ʥʘ 

ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ ʢʣʝʪʦʢ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 
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ʜʠʬʬʝʨʦʥʘ [142, 250] ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʩʠʥʪʘʟʳ (HAS).ʕʪʦ ʥʝʙʦʣʴʰʦʡ 

ʬʝʨʤʝʥʪ, ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʨʘʟ ʧʨʦʥʠʟʳʚʘʶʱʠʡ ʧʣʘʟʤʘʪʠʯʝʩʢʫʶ ʤʝʤʙʨʘʥʫ ʠ 

ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʡ ʢʘʥʘʣ, ʯʝʨʝʟ ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʥʦʚʴ ʩʠʥʪʝʟʠʨʫʝʤʘʷ ʤʦʣʝʢʫʣʘ ɻʋ 

ʚʳʚʦʜʠʪʩʷ ʠʟ ʢʣʝʪʢʠ ʚ ʵʢʩʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʳʡ ʤʘʪʨʠʢʩ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʡ 

ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ [200]. ʌʝʨʤʝʥʪ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪ ʧʦʦʯʝʨʝʜʥʳʡ ʧʝʨʝʥʦʩ 

ʦʩʪʘʪʢʦʚ ʛʣʶʢʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʠ N-ʘʮʝʪʠʣʛʣʶʢʦʟʘʤʠʥʘ ʚ ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʬʦʨʤʘʭ ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʘʙʩʦʨʙʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠ ʢʘʪʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʮʝʥʪʨʦʚ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʠʟ 

ʵʪʦʡ ʧʨʦʠʟʚʦʜʥʦʡ ʛʣʶʢʦʟʳ. ɹʦʣʴʰʘʷ ʤʘʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣʘ ɻʋ ʪʨʝʙʫʝʪ ʦʪ ʢʣʝʪʢʠ ʜʣʷ 

ʩʚʦʝʡ ʩʙʦʨʢʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʨʘʩʭʦʜʘ ʵʥʝʨʛʠʠ (ʜʦ 50 ʪʳʩʷʯ ʵʢʚʠʚʘʣʝʥʪʦʚ 

ʘʜʝʥʦʟʠʥʪʨʠʬʦʩʬʘʪʘ, 20 ʪʳʩʷʯ ʤʦʣʝʢʫʣ ʅɸɼ-ʢʦʬʘʢʪʦʨʘ, 10 ʪʳʩʷʯ ʤʦʣʝʢʫʣ 

ʘʮʝʪʠʣʢʦʵʥʟʠʤʘ ɸ). ʉʧʝʮʠʘʣʴʥʘʷ ʟʦʥʘ ʬʠʢʩʘʮʠʠ, ʩʠʥʪʝʟʠʨʫʝʤʦʡ de novo ʮʝʧʠ 

ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʘ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝ ʤʦʣʝʢʫʣʳ ɻʋ ʥʘ ʦʜʥʦ ʟʚʝʥʦ ʧʦ ʤʝʨʝ 

ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʤʦʥʦʤʝʨʘ. ʇʝʨʝʥʦʩ ʦʯʝʨʝʜʥʦʛʦ 

ʤʦʥʦʩʘʭʘʨʠʜʥʦʛʦ ʟʚʝʥʘ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʨʘʩʭʦʜʦʚʘʥʠʝʤ ʵʥʝʨʛʠʠ ʩ ʦʪʱʝʧʣʝʥʠʝʤ 

ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʫʨʠʜʠʥʜʠʬʦʩʬʘʪʘ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʜʦʥʦʨʘʤʠ ʤʦʥʦʩʘʭʘʨʠʜʘ ʩʣʫʞʘʪ ʠʭ 

ʥʫʢʣʝʦʪʠʜʥʳʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʥʳʝ ï ʫʨʠʜʠʥʜʠʬʦʩʬʦʥʫʢʣʝʦʪʠʜʳ. 

ɼʣʠʥʘ ʩʠʥʪʝʟʠʨʫʝʤʦʡ ʤʘʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣʳ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʚʠʜʘ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʩʠʥʪʘʟ, ʢʘʪʘʣʠʟʠʨʫʶʱʝʡ ʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ. ʋ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠʟʚʝʩʪʥʦ 3 

ʠʟʦʬʦʨʤʳ HAS [250]. ɼʣʷ ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚʩʝʭ ʠʟʦʬʦʨʤ HAS 

ʚʘʞʥʝʡʰʠʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪʥʳʝ ʦʩʪʘʪʢʠ ɸʩʧ 242, ɸʩʧ 355 ʠ ʊʨʠ 384 

[200]. ʇʝʨʚʳʡ ʠʟʦʬʝʨʤʝʥʪ HAS 1 ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪ ʤʝʜʣʝʥʥʳʡ ʩʠʥʪʝʟ 

ʚʳʩʦʢʦʧʦʣʠʤʝʨʥʦʛʦ ɻʋ (ʙʦʣʝʝ 2 ʤʣʥ ɼʘ), ʚʪʦʨʦʡ HAS 2 ʩʠʥʪʝʟʠʨʫʝʪ 

ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜ ʩ ʤʝʥʴʰʝʡ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ (ʜʦ 2 ʤʣʥ ɼʘ), ʪʨʝʪʠʡ ʅAS3 ï 

ʩʘʤʳʡ ʘʢʪʠʚʥʳʡ, ʢʘʪʘʣʠʟʠʨʫʝʪ ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ ʢʦʨʦʪʢʦʮʝʧʦʯʝʯʥʳʡ ɻʋ ï 3Ā10
5
 ɼʘ. 

ʕʪʠ ʪʨʠ ʠʟʦʬʦʨʤʳ HAS ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ ʪʨʸʭ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʛʝʥʦʚ. 

ʕʢʩʧʨʝʩʩʠʷ ʩʠʥʪʝʪʘʟ HAS 1 ʠ HAS 2 ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ 

ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʠʨʫʶʱʝʛʦ ʨʦʩʪ ʬʘʢʪʦʨʘ ï ʙʝʪʘ 1 (TGF-ɓ1) [189, 252]. 

 ʇʨʝʚʘʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚ ʙʠʦʩʠʥʪʝʟʝ ʪʦʡ ʠʣʠ ʠʥʦʡ ʜʣʠʥʳ ʤʦʣʝʢʫʣʳ ɻʋ ʟʘʚʠʩʠʪ 

ʦʪ ʠʟʦʬʦʨʤʳ HAS, ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʦʪʦʨʳʭ, ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʵʪʘʧʘ 

ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʣʝʪʢʠ ï ʧʨʦʜʫʮʝʥʪʘ. ʊʘʢ, ʝʩʣʠ ʢʣʝʪʢʘ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ 
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ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʠ, ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ 

ʚʳʨʘʙʘʪʳʚʘʝʪʩʷ ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜ ʩ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 10
5
 ɼʘ, ʘ ʧʨʠ 

ʧʝʨʝʭʦʜʝ ʚ ʟʨʝʣʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʢʣʝʪʢʠ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʧʨʦʜʫʢʮʠʷ ɻʋ ʩ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʤʘʩʩʦʡ ʜʦ 2Ā10
6
 ɼʘ [200].  

ɽʞʝʜʥʝʚʥʦ ʨʘʟʨʫʰʘʝʪʩʷ ʦʢʦʣʦ 30% ʵʪʦʛʦ ɻɸɻ, ʥʘʭʦʜʷʱʝʛʦʩʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ. 

ʉʢʦʨʦʩʪʴ ʦʙʤʝʥʘ ɻʋ ʚʳʩʦʢʘʷ. ʇʝʨʠʦʜ ʧʦʣʫʨʘʩʧʘʜʘ ɻʋ ʚ ʢʦʞʝ (ʊ1/2) ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 

24-48 ʯʘʩʦʚ. ʂʘʢ ʫʞʝ ʦʪʤʝʯʘʣʠ, ɻʋ ʥʝ ʚʩʪʫʧʘʝʪ ʚ ʢʦʚʘʣʝʥʪʥʳʝ ʩʚʷʟʠ ʩ ʙʝʣʢʘʤʠ 

ʠ ʥʝ ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʠ ʧʨʦʪʝʦʛʣʠʢʘʥʦʚ, ʥʦ in vivo ʩʚʷʟʳʚʘʝʪʩʷ 

ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʤʠ ʵʣʝʢʪʨʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʚʷʟʷʤʠ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʙʝʣʢʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʦʙʲʝʜʠʥʷʶʪʩʷ ʚ ʩʝʤʝʡʩʪʚʦ ʛʠʘʣʘʜʛʝʨʠʥʦʚ. ʉʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʛʠʘʣʘʜʛʝʨʠʥʳ 

ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ, ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ ʠ ʠʥʪʝʨʮʝʣʣʶʣʷʨʥʳʝ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʩʚʷʟʫʶʱʠʝ ʙʝʣʢʠ. ɺʦ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʤ ʤʘʪʨʠʢʩʝ, ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, 

ʠʤʝʶʪʩʷ ʪʨʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʭ ʧʫʣʘ ɻʋ: ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʡ ʩ 

ʛʠʘʣʘʜʛʝʨʠʥʘʤʠ ʤʘʪʨʠʢʩʘ; ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʡ ʩ ʛʠʘʣʘʜʛʝʨʠʥʘʤʠ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ 

ʤʝʤʙʨʘʥʳ; ʩʚʦʙʦʜʥʳʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥ. ʕʪʠ ʧʫʣʳ ʤʘʣʦ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʧʦ ʊ1/2. 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʤʘʩʩʘ (99%) ɻʋ ʤʝʞʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʩʚʦʙʦʜʥʦʤ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ. ʈʦʣʴ ʛʠʘʣʘʜʛʝʨʠʥʦʚ ʚ ʵʢʩʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʤ ʤʘʪʨʠʢʩʝ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ 

ʢʦʨʦʚʳʝ ʙʝʣʢʠ ʧʨʦʪʝʦʛʣʠʢʘʥʦʚ (ʚʝʨʩʠʢʘʥ, ʘʛʛʨʝʢʘʥ, ʥʝʡʨʦʢʘʥ, ʙʨʝʚʠʢʘʥ ʠ ʜʨ.), 

ʘ ʛʠʘʣʘʜʛʝʨʠʥʳ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʤʝʤʙʨʘʥ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʪʨʘʥʩʤʝʤʙʨʘʥʥʳʤʠ 

ʨʝʮʝʧʪʦʨʥʳʤʠ ʧʨʦʪʝʠʥʘʤʠ ï RHAMM, BRAL1, SPACRAN, LYVE-1 [141], 

ʦʜʥʘʢʦ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʠ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʛʠʘʣʘʜʛʝʨʠʥʘ ʠʤʝʝʪ 

ʨʝʮʝʧʪʦʨ ʉD 44, ʷʚʣʷʶʱʠʡʩʷ ʛʝʧʘʨʘʥʩʫʣʴʬʘʪʥʳʤ ʧʨʦʪʝʦʛʣʠʢʘʥʦʤ. 

ʉD 44 ï ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʳʡ ʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʛʣʠʢʦʧʨʦʪʝʠʥ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʠʛʨʘʝʪ ʚʘʞʥʫʶ 

ʨʦʣʴ ʚ ʤʝʞʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷʭ, ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʘʜʛʝʟʠʠ ʠ ʤʠʛʨʘʮʠʠ. ʂʨʦʤʝ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ, ʵʪʦ ʨʝʮʝʧʪʦʨ ʜʣʷ ʪʘʢʠʭ ʣʠʛʘʥʜʦʚ ʢʘʢ ʦʩʪʝʦʧʦʥʪʠʥ, ʢʦʣʣʘʛʝʥ, 

ʄʄʇ, ʘ ʥʘ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʣʝʪʢʘʭ ʠ ʜʣʷ ɽ- ʠ L-ʩʝʣʝʢʪʠʥʘ [132, 172, 224, 258]. 

ʆʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʠʟʦʬʦʨʤʳ ʉD 44, ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʝʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʩʧʣʘʡʩʠʥʛʘ ʠʈʅʂ, ʥʘ ʢʣʝʪʢʘʭ ʨʘʟʥʳʭ ʪʠʧʦʚ. ʉD 44 ʩʦʜʝʨʞʠʪ 2 ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʳʭ 

ʜʦʤʝʥʘ (ʜʠʩʪʘʣʴʥʳʡ ʠ ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʳʡ), ʪʨʘʥʩʤʝʤʙʨʘʥʥʳʡ ʠ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʜʦʤʝʥʳ. ʊʨʘʥʩʢʨʠʧʮʠʷ ʉD 44 ʘʢʪʠʚʠʨʫʝʪʩʷ 
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ʧʨʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʮʠʪʦʢʠʥʘʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʵʧʠʜʝʨʤʘʣʴʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʦʩʪʘ, 

ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʠʨʫʶʱʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʦʩʪʘ [265]. ʈʝʮʝʧʪʦʨ ʉD 44 ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʝʪʝʨʧʝʚʘʪʴ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʧʫʪʸʤ ʬʦʩʬʦʨʠʣʠʨʦʚʘʥʠʷ, 

ʛʣʠʢʦʟʠʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʝʤ ʮʝʧʝʡ ɻɸɻ ʫ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʠʟʦʬʦʨʤ ʙʝʣʢʘ. ɿʘ 

ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʝ ɻʋ ʦʪʚʝʯʘʝʪ ʜʠʩʪʘʣʴʥʳʡ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʜʦʤʝʥ, ʢʦʪʦʨʳʡ, ʧʦ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʤ ʜʘʥʥʳʤ [26, 235], ʜʣʷ ʵʪʦʛʦ ʜʦʣʞʝʥ ʧʦʜʚʝʨʛʥʫʪʴʩʷ 

ʛʣʠʢʦʟʠʣʠʨʦʚʘʥʠʶ. ʈʝʮʝʧʪʦʨ ʉD 44 ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʩʠʥʪʘʟʦʡ ʚ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʧʝʨʠʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʡ ʟʦʥʳ, ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ ɻʋ ï ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʠ 

ʘʛʨʝʛʘʪʦʚ ʢʣʝʪʦʢ ʠ ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ ʧʝʨʝʜʘʯʝ ʩʠʛʥʘʣʦʚ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʘʣʠʙʨʘ 

ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚ ɻʋ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʠʥʪʝʨʥʘʣʠʟʘʮʠʠ ʠ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʠ ɻʋ.  

ʄʦʣʝʢʫʣʳ ʉD 44 ʩʚʷʟʳʚʘʶʪʩʷ ʜʣʠʥʥʦʡ ʤʘʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣʦʡ ɻʋ, ʩʦʙʠʨʘʶʪʩʷ ʚ 

ʢʣʘʩʪʝʨ ʥʘ ʩʪʝʥʢʘʭ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ, ʚʦʚʣʝʢʘʷ ɻʋ ʚ ʢʘʚʝʦʣʫ. ɺ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʦʙʨʘʟʫʝʪʩʷ ʵʥʜʦʩʦʤʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʩʣʠʚʘʝʪʩʷ ʩ ʣʠʟʦʩʦʤʦʡ. ɺ ʵʥʜʦʩʦʤʝ 

ʠ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚ ʣʠʟʦʩʦʤʝ ɻʋ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶ ʛʠʘʣʫʨʦʥʠʜʘʟ, ʘ 

ʟʘʪʝʤ ɓ-ʛʣʶʢʫʨʦʥʠʜʘʟʳ ʠ ɓ-(N-ʘʮʝʪʠʣ) ʛʣʶʢʦʟʘʤʠʥʠʜʘʟʳ. ʂʦʥʝʯʥʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ 

ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʠ, ʩʦʩʪʦʷʱʠʝ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʠʟ 4-ʭ ʜʠʩʘʭʘʨʠʜʦʚ ʠ ʤʦʥʦʩʘʭʘʨʠʜʦʚ 

ʧʦʩʪʫʧʘʶʪ ʚ ʢʨʦʚʴ ʠ ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʚʳʚʦʜʷʪʩʷ ʩ ʤʦʯʦʡ [250]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʯʘʩʪʴ 

ʤʝʞʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ɻʋ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʢʘʪʘʙʦʣʠʟʤʫ in siti, ʯʘʩʪʴ ʧʦʧʘʜʘʝʪ ʚ ʣʠʤʬʫ ʠ 

ʢʘʪʘʙʦʣʠʟʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʣʠʤʬʦʫʟʣʘʭ, ʦʢʦʣʦ 10% ɻʋ ʧʦʢʠʜʘʝʪ ʣʠʤʬʦʫʟʣʳ ʠ 

ʧʦʩʪʫʧʘʝʪ ʚ ʧʝʯʝʥʴ, ʛʜʝ ʩʚʷʟʳʚʘʝʪʩʷ ʩ ʩʠʥʫʩʥʳʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʠ ʨʘʟʨʫʰʘʝʪʩʷ. 

ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, ʚ ʢʘʪʘʙʦʣʠʟʤʝ ɻʋ ʦʩʪʘʸʪʩʷ ʝʱʝ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʥʝ ʷʩʥʦʛʦ, ʥʝ 

ʚʝʩʴ ʠʥʪʝʨʥʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥ ʧʦʧʘʜʘʝʪ ʚ ʣʠʟʦʩʦʤʳ ʠ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ 

ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦʡ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʠ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ J. Lee ʠ A. Spicer [200] ʢʣʝʪʢʠ ʩʦʜʝʨʞʘʪ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʩʚʷʟʫʶʱʠʝ ʙʝʣʢʠ (intracellular HA-binding proteins, IHABP). 

ɻʠʘʣʫʨʦʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ, ʚʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʩ IHABP, ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʠʥʛʝ 

ʈʅʂ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ R. Stern (2008), ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʷ ɻʋ ʜʦ 

ʥʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʭ ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʨʠ ʫʯʘʩʪʠʠ ʛʠʘʣʫʨʦʥʠʜʘʟʳ-2, 

ʚʩʪʨʦʝʥʥʦʡ ʚ ʤʝʤʙʨʘʥʫ. ʕʪʦʪ ʬʝʨʤʝʥʪ ʥʘʯʠʥʘʝʪ ʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʧʨʠ ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʠ 

ɻʋ ʩ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘʤʠ ʢʣʝʪʢʠ (ʉD 44, RʅAMM). ʆʙʨʘʟʫʶʱʠʝʩʷ ʬʨʘʛʤʝʥʪʳ 

ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʜʨʝʥʠʨʫʶʪʩʷ ʚ ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʫʶ ʠ ʣʠʤʬʘʪʠʯʝʩʢʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ ʠ ʚ ʧʝʯʝʥʠ 



25 
 

ʧʦʜʚʝʨʛʘʶʪʩʷ ʧʦʣʥʦʤʫ ʦʢʠʩʣʝʥʠʶ. ɺʥʫʪʨʠʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʢʘʪʘʙʦʣʠʟʤ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʌɹ, ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʘʭ, ʭʦʥʜʨʦʮʠʪʘʭ ʚ ʵʥʜʦʩʦʤʘʭ ʠ ʣʠʟʦʩʦʤʘʭ ʩ 

ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʛʠʘʣʫʨʦʥʠʜʘʟʳ 1 ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ, ʦʧʠʩʘʥʥʳʭ ʚʳʰʝ. 

ɺ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʦ 7 ʪʠʧʦʚ ʛʠʘʣʫʨʦʥʠʜʘʟ. ɺʝʨʦʷʪʥʦ, 

ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʷ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɻʋ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʥʦʛʦʩʪʘʜʠʡʥʳʤ ʧʨʦʮʝʩʩʦʤ, 

ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʦʙʨʘʟʫʶʪʩʷ ʬʨʘʛʤʝʥʪʳ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ. 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʡ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʠ ɻʋ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʜʣʠʥʳ 

ʮʝʧʠ. ʆʩʦʙʝʥʥʦ ʙʳʩʪʨʦ ʜʝʧʦʣʠʤʝʨʠʟʫʶʪʩʷ ʮʝʧʠ ʩ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ ʦʢʦʣʦ 

400 ʢɼʘ [157]. 

ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʨʘʩʱʝʧʣʝʥʠʷ ɻʋ ʩʣʫʞʘʪ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘʤʠ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʠʜʘʟʳ, ʧʦʜʘʚʣʶʪ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʄʄʇ, ʢʠʩʣʳʭ ʣʠʟʦʩʦʤʘʣʴʥʳʭ 

ʛʠʜʨʦʣʘʟ, ʩʝʨʠʥʦʚʳʭ ʧʨʦʪʝʘʟ, ʪʝʤ ʩʘʤʳʤ ʧʨʦʮʝʩʩ ʦʙʤʝʥʘ ɻɸɻ ʚʦ ʤʥʦʛʦʤ ʤʦʞʝʪ 

ʨʝʛʫʣʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʘʚʪʦʥʦʤʥʦ[150, 224]. ʅʝ ʚʝʩʴ ʠʥʪʝʨʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ɻʋ 

ʧʦʧʘʜʘʝʪ ʚ ʣʠʟʦʩʦʤʳ ʠ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʩʨʦʯʥʦʡ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʠ. ʇʨʦʜʫʢʪʳ ʯʘʩʪʠʯʥʦʡ 

ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʠ ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʘ ʩʚʷʟʳʚʘʶʪʩʷ ʚʥʫʪʨʠ ʢʣʝʪʦʢ ʩ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʩʚʷʟʳʚʘʶʱʠʤʠ ʙʝʣʢʘʤʠ ʠ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ, 

ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʛʝʥʦʚ ʠ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʶ ʢʣʝʪʦʢ 

ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʪʢʘʥʥʦʛʦ ʜʠʬʬʝʨʦʥʘ [13, 92]. ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʢʘʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ɻʋ, 

ʢʘʢ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ, ʩʠʣʴʥʦ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʚ ʨʘʟʥʳʭ 

ʪʢʘʥʷʭ ʠ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʚ ʮʝʣʦʤ (ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ, 

ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝ, ʩʪʨʝʩʩ ʠ ʜʨ.). 

ɼʝʧʦʣʠʤʝʨʠʟʘʮʠʷ ɻʋ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʠ ʧʦʜ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʩʚʦʙʦʜʥʳʭ ʨʘʜʠʢʘʣʦʚ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʦʙʨʘʟʫʶʪʩʷ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ. ʇʨʠ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʠ 

ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʬʦʨʩʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʦʢʩʠʜʘʪʠʚʥʘʷ ʜʝʧʦʣʠʤʝʨʠʟʘʮʠʷ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ 

ʘʢʪʠʚʥʳʝ ʬʦʨʤʳ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʚ ʙʦʣʴʰʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʛʝʥʝʨʠʨʫʶʪʩʷ 

ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʤʠ ʠ ʜʨʫʛʠʤʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʳʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ [82].  

ɻʋ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ. ɻʋ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩʦ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʛʣʠʢʦʧʨʦʪʝʠʥʘʤʠ ʠ ʧʨʦʪʝʦʛʣʠʢʘʥʘʤʠ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪ 

ʦʩʥʦʚʥʦʝ ʚʝʱʝʩʪʚʦ ʵʢʩʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ. ʉʪʨʫʢʪʫʨʥʘʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʠ 

ʫʥʠʢʘʣʴʥʳʝ ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʧʨʠʜʘʁʪ ʨʘʩʪʚʦʨʘʤ ɻʋ ʚʷʟʢʦʫʧʨʫʛʠʝ 
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ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʪ ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚ ʤʘʪʨʠʢʩʝ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ 

ʬʫʥʢʮʠʷ ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʷ, ʬʫʥʢʮʠʷ ʬʠʣʴʪʨʘ, ʩʤʘʟʦʯʥʘʷ ʬʫʥʢʮʠʷ [265]. ɻʋ 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʪʘʢʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʢʘʢ 

ʚʦʜʦʫʜʝʨʞʠʚʘʶʱʘʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ, ʠʦʥʥʳʡ ʦʙʤʝʥ, ʠʟʙʠʨʘʪʝʣʴʥʘʷ ʧʦ 

ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʝ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘ ʚʝʱʝʩʪʚ. ʅʝʙʦʣʴʰʠʝ ʤʦʣʝʢʫʣʳ, ʚ 

ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʚʦʜʳ, ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʦʚ, ʧʠʪʘʪʝʣʴʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʢʦʥʝʯʥʳʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʢʘʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʢʣʝʪʦʢ ʩʚʦʙʦʜʥʦ ʜʠʬʬʫʥʜʠʨʫʶʪ ʚ ʪʦʣʱʝ ʜʦʤʝʥʘ 

ʤʘʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣʳ ɻʋ, ʘ ʙʦʣʴʰʠʝ ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʧʨʠ ʵʪʦʤ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʙʝʣʢʠ 

ʟʘʜʝʨʞʠʚʘʶʪʩʷ. ʇʦ ʵʪʦʡ ʞʝ ʧʨʠʯʠʥʝ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʤʘʪʨʠʢʩ ʥʝʧʨʦʥʠʮʘʝʤ ʜʣʷ 

ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ ʠ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʭ ʪʦʢʩʠʥʦʚ. ʂʦʣʣʦʠʜʥʳʡ 

ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚʳʡ ʤʘʪʨʠʢʩ ʠ ʚʦʜʥʘʷ ʬʘʟʘ ʬʦʨʤʠʨʫʶʪ ʦʩʥʦʚʥʦʡ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʤʘʪʨʠʢʩʘ. ɺʦʜʥʘʷ ʬʘʟʘ, ʩ ʦʜʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʨʘʟʦʙʱʘʝʪ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʝ 

ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʤʝʞʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʷ ʠʭ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʝ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ, ʩ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʦʥʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʥʪʝʛʨʠʨʫʶʱʝʡ ʩʨʝʜʦʡ, 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʝʡ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʜʠʬʬʫʟʠʠ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʤʦʣʝʢʫʣ. ɻʋ, ʬʦʨʤʠʨʫʷ ʚʳʩʦʢʦʛʠʜʨʦʬʠʣʴʥʫʶ ʩʨʝʜʫ, ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʝ 

ʪʢʘʥʝʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʷ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʢʦʞʝ ʚʳʩʦʢʠʡ ʪʫʨʛʦʨ ʠ ʪʦʥʫʩ 

[250]. ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ɻʋ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʘʞʥʝʡʰʠʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʤ 

ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʶ ʚʦʜʥʦʛʦ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʪʢʘʥʝʡ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʜʣʷ ʠʭ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ 

ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ɻʋ ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʩʝʪʠ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʚʦʣʦʢʦʥ ʪʠʧʦʚ I, III , IV, 

VII. ɺ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ ʩ ʧʨʦʪʝʦʛʣʠʢʘʥʘʤʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʬʫʥʢʮʠʡ ʪʘʢʠʭ ʚʘʞʥʳʭ ʤʦʣʝʢʫʣ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ, ʢʘʢ ʬʠʙʨʦʥʝʢʪʠʥ, 

ʚʠʪʨʦʥʝʢʪʠʥ, ʣʘʤʠʥʠʥ, ʘʛʨʝʢʠʥ, ʚʝʨʩʠʢʘʥ ʠ ʜʨʫʛʠʭ, ʚ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʠ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʡ ʮʝʣʦʩʪʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ (ʭʨʷʱʝʚʘʷ, ʜʝʨʤʘ, ʥʝʨʚʥʘʷ, ʩʪʝʥʢʠ 

ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʠ ʪ.ʜ.). ɸʜʛʝʟʠʚʥʳʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ɻʋ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʠ ʪʝʤ, ʯʪʦ 

ʪʦʥʢʠʡ ʩʣʦʡ ʙʦʛʘʪʦʛʦ ɻʋ ʧʝʨʠʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʦʙʚʦʣʘʢʠʚʘʶʱʠʡ 

ʢʣʝʪʢʫ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʫʶ ʘʜʛʝʟʠʶ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʘ ʠ ʤʘʪʨʠʢʩʘ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʦʟʜʥʝʝ ʩʤʝʥʷʝʪʩʷ ʧʨʦʯʥʦʡ ʘʜʛʝʟʠʝʡ, ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʡ ʠʥʪʝʛʨʠʥʘʤʠ ʠ 

ʬʦʨʤʠʨʫʶʱʠʤʠʩʷ ʬʦʢʘʣʴʥʳʤʠ ʢʦʥʪʘʢʪʘʤʠ [176]. 
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ɺʝʨʦʷʪʥʦ, ʯʪʦ ɻʋ ʧʨʠʩʫʱʘ ʨʦʣʴ ʩʠʛʥʘʣʴʥʦʡ ʤʦʣʝʢʫʣʳ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʝʡ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʯʝʨʝʟ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʨʝʮʝʧʪʦʨʳ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ ʠ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʠʥʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʳʝ ʧʫʪʠ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʩʠʛʥʘʣʦʚ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ 

ʬʫʥʢʮʠʠ ʢʣʝʪʦʢ [200]. ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʠ ʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʧʫʣʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ɻʋ, ʯʪʦ ʩʦʚʧʘʜʘʝʪ ʩ ʧʨʦʮʝʩʩʦʤ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʢʣʝʪʦʢ ʚʦ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʤ 

ʤʘʪʨʠʢʩʝ [95]. ʗʚʣʷʷʩʴ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ ʧʝʨʠʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʛʦ ʩʣʦʷ, 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʧʨʦʣʠʬʝʨʠʨʫʶʱʠʭ ʠ ʤʠʛʨʠʨʫʶʱʠʭ 

ʢʣʝʪʦʢ, ɻʋ ʦʙʣʝʛʯʘʝʪ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʝ ʢʣʝʪʦʢ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʠ 

ʢʘʥʘʣʦʚ ʨʘʟʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʛʠʜʨʘʪʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʢʣʝʪʢʠ. 

ʅʝ ʠʩʢʣʶʯʝʥʦ, ʯʪʦ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʨʝʘʣʠʟʫʝʪʩʷ ɻʋ ʠ ʟʘ 

ʩʯʝʪ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ ʉD 44. ʊʘʢ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʝ ʢ ʦʯʝʥʴ ʧʦʜʚʠʞʥʳʤ 

ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʘʤ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɻʋ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʨʝʟʢʦʤʫ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʟʘ ʩʯʝʪ ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʷ ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʘ 

ʩ ʉD 44, ʠ ʜʘʥʥʳʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʨʝʛʫʣʠʨʫʝʪʩʷ ʧʨʠ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʤ ʫʯʘʩʪʠʠ 

ʄʄʇ [71]. ʄʄʇ ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʦʪʱʝʧʣʷʪʴ ʜʦʤʝʥ ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʷ ɻʋ ʫ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ ʉD 

44, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʤʠʛʨʘʮʠʷ ʢʣʝʪʦʢ ʦʙʣʝʛʯʘʝʪʩʷ. ʀʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʤʝʪʘʣʣʦʧʨʦʪʝʠʥʘʟ  

ʙʣʦʢʠʨʫʶʪ ʵʪʫ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ [196]. ʏʝʨʝʟ ʵʪʦʪ ʞʝ ʨʝʮʝʧʪʦʨ ɻʋ ʚʣʠʷʝʪ 

ʥʘ ʘʧʦʧʪʦʟ ʢʣʝʪʦʢ, ʘ ʥʘ ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ ʢʣʝʪʦʢ ɻʋ ʚʣʠʷʝʪ ʠ ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʜʨʫʛʦʛʦ 

ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ ï RHAMM. 

ʆʜʥʘʢʦ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʥʝʷʩʥʳʤ ʨʦʣʴ ɻʋ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʠʥʚʘʟʠʠ ʠ 

ʤʝʪʘʩʪʘʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʧʫʭʦʣʝʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ, ʪ.ʢ. ʘʢʪʠʚʥʦ ʩʠʥʪʝʟʠʨʫʝʤʳʡ 

ʦʙʦʛʘʱʝʥʥʳʡ ɻʋ ʤʘʪʨʠʢʩ ʦʧʫʭʦʣʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʭʦʨʦʰʦ ʛʠʜʨʘʪʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʩʨʝʜʦʡ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʝʡ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʢʣʝʪʦʢ, ʩ ʦʜʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʘ ʩ ʜʨʫʛʦʡ, ʦʙʦʛʘʱʝʥʥʳʡ 

ɻʋ ʤʘʪʨʠʢʩ ʩʦʟʜʘʝʪ ʚʷʟʢʠʡ ʙʘʨʴʝʨ, ʟʘʪʨʫʜʥʷʶʱʠʡ ʤʠʛʨʘʮʠʶ ʢʣʝʪʦʢ. ɺ ʪʦ ʞʝ 

ʚʨʝʤʷ ʷʩʥʦ, ʯʪʦ ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʝ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ ʉD 44 ʩ ɻʋ ï ʵʪʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʡ ʵʪʘʧ ʜʣʷ 

ʠʥʚʘʟʠʠ ʠ ʤʝʪʘʩʪʘʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʧʫʭʦʣʝʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ [98, 126, 262]. 

ɻʋ ʧʦʤʠʤʦ ʨʦʩʪʘ ʠ ʤʝʪʘʩʪʘʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ ʦʚʫʣʷʮʠʠ, ʦʧʣʦʜʦʪʚʦʨʝʥʠʷ, ʵʤʙʨʠʦʛʝʥʝʟʘ. ɻʋ ʦʙʣʘʜʘʝʪ 

ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘʤʠ, ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʠ ʟʘʱʠʪʳ ʢʣʝʪʦʢ 

ʠ ʚʥʫʪʨʠʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʦʪ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʠ [98, 101, 138]. ɻʋ 
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ʟʘʤʝʜʣʷʝʪ ʜʚʠʞʝʥʠʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʠ ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʝʪ ʘʜʛʝʟʠʶ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʢ ʩʪʝʥʢʝ 

ʩʦʩʫʜʘ [192], ʩʥʠʞʘʝʪ ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʴ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʪʝʥʢʠ [264]. ʆʜʥʠʤ ʠʟ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɻʋ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʝ 

ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ ʙʝʣʢʘ, ʩʚʷʟʳʚʘʶʱʝʛʦ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʫʶ ʢʠʩʣʦʪʫ (HABP2), 

ʷʚʣʷʶʱʝʛʦʩʷ ʠʥʜʫʢʪʦʨʦʤ ʧʨʦʪʝʘʟ, çʨʘʟʨʳʭʣʷʶʱʠʭè ʩʪʝʥʢʫ ʩʦʩʫʜʦʚ [185]. ʅʘ 

ʬʦʥʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʡ ɻʋ ʙʣʦʢʠʨʫʝʪ ʩʠʥʪʝʟ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ 

ʤʝʜʠʘʪʦʨʦʚ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ï ʠʥʪʝʨʣʝʡʢʠʥ-1 (ʀʃ-1) ʠ ʀʃ-6, ʬʘʢʪʦʨ ʥʝʢʨʦʟʘ 

ʦʧʫʭʦʣʠ (ʌʅʆ), ʠʟʙʳʪʦʯʥʫʶ ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ ʬʦʩʬʦʣʠʧʘʟʳ 2 [146, 177, 275], 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʝʣʝʢʪʠʚʥʳʤ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʤ ʮʠʢʣʦʦʢʩʠʛʝʥʘʟʳ 2 ʠ ʧʦʜʘʚʣʷʝʪ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʤʠ ʧʨʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʩʪʘʛʣʘʥʜʠʥʦʚ [275], ʩʥʠʞʘʝʪ 

ʩʝʢʨʝʮʠʶ ʛʠʩʪʘʤʠʥʘ [77] ʠ ʢʦʥʚʝʨʩʠʶ ʢʠʥʠʥʦʛʝʥʘ ʚ ʙʨʘʜʠʢʠʥʠʥ [138]. 

ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʦʩʦʙʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʧʨʠʚʣʝʢʘʶʪ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ 

ɻʋ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ. ʌʨʘʛʤʝʥʪʳ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɻʋ 

ʨʘʟʥʦʛʦ ʨʘʟʤʝʨʘ, ʷʚʣʷʶʱʝʛʦʩʷ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʡ ʠ ʦʢʩʠʜʘʪʠʚʥʦʡ 

ʜʝʧʦʣʠʤʝʨʠʟʘʮʠʠ, ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ. ʊʘʢ, ɻʋ ʩ 

ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ ʙʦʣʝʝ 500 000 ɼɸ ʧʦʜʘʚʣʷʝʪ ʨʘʟʤʥʦʞʝʥʠʝ ʢʣʝʪʦʢ, ʠʭ 

ʤʠʛʨʘʮʠʶ, ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟ, ʘ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʜʝʧʦʣʠʤʝʨʠʟʘʮʠʠ ʩ ʤʦʣ.ʤʘʩʩʦʡ ʜʦ 100 000. 

ɼʘ ʥʘʦʙʦʨʦʪ, ʫʩʠʣʠʚʘʶʪ ʨʘʟʤʥʦʞʝʥʠʝ ʢʣʝʪʦʢ. ʌʨʘʛʤʝʥʪʳ ʩ ʤʦʣ. ʤʘʩʩʦʡ ʤʝʥʝʝ 

30 000 ɼʘ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʪ ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʧʨʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʤ 

ʧʦʪʝʥʮʠʨʦʚʘʥʠʝʤ [157, 216, 250]. ʅʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʝ ʬʨʘʛʤʝʥʪʳ 

ʜʝʧʦʣʠʤʝʨʠʟʦʚʘʥʥʦʛʦ  ɻʋ ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʩʚʷʟʳʚʘʪʴʩʷ ʩ ʠʟʦʬʦʨʤʘʤʠ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ ʉD 

44, ʚʳʧʦʣʥʷʶʱʠʤʠ ʬʫʥʢʮʠʠ ʤʝʞʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʡ [189], ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʩʣʫʞʠʪʴ ʵʥʜʦʛʝʥʥʳʤʠ ʩʠʛʥʘʣʘʤʠ ʪʨʝʚʦʛʠ ʠ ʟʘʧʫʩʢʘʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʩʠʛʥʘʣʴʥʳʝ 

ʧʫʪʠ, ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʶʱʠʝ ʮʠʪʦʛʝʥʝʟ. ʌʨʘʛʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʥʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʡ ɻʋ 

ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʪ ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ ʠ ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʝ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʤʠ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ ʀʃ-1, 

ʌʅʆ-Ŭ, ʠʥʩʫʣʠʥʦʧʦʜʦʙʥʦʛʦ ʨʦʩʪʦʚʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ 1 ʠ ʦʢʩʠʜʘ ʘʟʦʪʘ. ʇʦʧʘʚ ʚʦ 

ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʫʶ ʩʨʝʜʫ, ʦʢʩʠʜ ʘʟʦʪʘ ʤʦʞʝʪ ʚʩʪʫʧʠʪʴ ʚ ʨʝʘʢʮʠʶ ʩ 

ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʘʥʠʦʥʦʤ ʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʝʨʦʢʩʠʥʠʪʨʠʪʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ 

ʘʢʪʠʚʥʦʡ ʜʝʬʨʘʛʤʝʥʪʘʮʠʠ ɻʋ ʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʦʣʠʤʝʨʦʚ çʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʠʭè 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʮʠʢʣ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ [138]. ʆʣʠʛʦʩʘʭʘʨʠʜʳ ɻʋ ʜʣʠʥʦʡ 6-10 
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ʤʦʥʦʩʘʭʘʨʠʜʥʳʭ ʟʚʝʥʴʝʚ ʚ ʥʠʟʢʠʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷʭ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʪ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʶ 

ʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʠ ʭʝʤʦʪʘʢʩʠʩ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʪ ʘʥʛʠʦʛʝʥʥʳʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ, 

ʘʢʪʠʚʠʟʠʨʫʶʪ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʶ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ ʠ ʩʠʥʪʝʟ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ [121, 181]. 

ʈʘʩʪʚʦʨʠʤʳʡ ʧʨʠʨʦʜʥʳʡ ɻʋ ʠ ʦʣʠʛʦʩʘʭʘʨʠʜʳ ɻʋ ʙʦʣʴʰʠʭ ʨʘʟʤʝʨʦʚ ʥʝ 

ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʠʢʘʢʦʛʦ ʭʝʤʦʪʘʢʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʵʪʠ ʢʣʝʪʢʠ.  

ʇʨʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʠ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ 

HAS1 ʠ HAS3 (ʘʢʪʠʚʠʨʫʝʪʩʷ ʩʠʥʪʝʟ ʚʳʩʦʢʦʧʦʣʠʤʝʨʥʦʛʦ ɻʋ), ʫʩʢʦʨʝʥʥʘʷ 

ʜʝʧʦʣʠʤʝʨʠʟʘʮʠʷ ɻʋ ʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ ʦʣʠʛʦʩʘʭʘʨʠʜʦʚ, ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʷ 

ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ ʉD 44 ʠ RHAMM. ʅʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ ʩʪʘʜʠʷʭ ʨʘʥʦʟʘʞʠʚʣʝʥʠʷ 

(ʨʫʙʮʝʚʘʥʠʝ) ʦʣʠʛʦʤʝʨʳ ʚʥʦʚʴ ʟʘʤʝʱʘʶʪʩʷ ʚʳʩʦʢʦʧʦʣʠʤʝʨʥʳʤ ɻʋ, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʧʨʝʨʳʚʘʝʪ ʢʘʩʢʘʜ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʩʠʛʥʘʣʴʥʳʭ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʳʭ ʤʦʣʝʢʫʣ, 

ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʠʭ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʳʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ, ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʝ 

ʨʝʤʦʜʫʣʷʮʠʠ ʪʢʘʥʝʡ [124, 165, 174, 183]. 

ɺʩʝ ʬʨʘʢʮʠʠ ɻʋ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʬʫʥʢʮʠʝʡ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʬʘʛʦʮʠʪʦʟʘ, ʥʦ 

ʥʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʤ ʩ ʤʦʣ. ʤʘʩʩʦʡ ʦʢʦʣʦ 52 000 ɼʘ ʧʨʠʩʫʱʘ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʘʷ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʘʷ ï ʩ ʤʦʣ. ʤʘʩʩʦʡ ʦʢʦʣʦ ʦʜʥʦʛʦ ʤʣʥ. ɼʘ [236]. ɹʦʣʝʝ 

ʤʝʣʢʠʝ ʦʣʠʛʦʩʘʭʘʨʠʜʳ (4-6 ʟʚʝʥʴʝʚ) ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʠʥʪʝʨʬʝʨʦʥʦʤ-ʛʘʤʤʘ 

ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʪ ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ ʩ ʭʝʤʦʢʠʥʦʚ ʜʝʥʪʨʠʪʥʳʤʠ ʠ 

ʘʥʪʠʛʝʥʧʨʝʟʝʥʪʠʨʫʶʱʠʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ [257]. 

ɼʣʷ ʫʯʘʩʪʠʷ ʚ ʩʠʛʥʘʣʴʥʳʭ ʧʫʪʷʭ, ʨʝʛʫʣʠʨʫʶʱʠʭ ʘʢʪʠʚʘʮʠʶ, 

ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʶ, ʘʜʛʝʟʠʶ, ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʫ, ʘʧʦʧʪʦʟ ɻʋ ʢʦʦʧʝʨʠʨʫʝʪʩʷ ʩ 

ʛʨʫʧʧʦʡ ʙʝʣʢʦʚ ï ʛʠʘʣʘʜʛʝʨʠʥʘʤʠ, ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʩ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘʤʠ ʥʘ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʨʝʮʝʧʪʦʨʳ ʉD 44 ʠ RHAMM, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʪʦʣʣ-ʧʦʜʦʙʥʳʤʠ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘʤʠ ʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʝ ʠʤʤʫʥʦʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ 

[201]. ɺʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ɻʋ ʩ ʪʦʣʣ-ʧʦʜʦʙʥʳʤʠ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘʤʠ ʠʥʜʫʮʠʨʫʝʪ 

ʘʢʪʠʚʘʮʠʶ ʢʝʨʘʪʠʥʦʮʠʪʦʚ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʘ ʠ ʩʠʥʪʝʟ ʠʤʠ ʜʝʬʝʥʟʠʥʦʚ. ʈʝʮʝʧʪʦʨ 

RHAMM ʦʙʥʘʨʫʞʝʥ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʝ, ʥʦ ʠ ʚ 

ʮʠʪʦʟʦʣʝ ʠ ʷʜʨʝ ʢʣʝʪʢʠ, ʯʪʦ, ʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʝʛʦ ʫʯʘʩʪʠʠ ʚʦ 

ʚʥʫʪʨʠʢʣʝʪʦʯʥʦʤ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʝ ɻʋ [201]. ʀʤʝʶʪʩʷ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ 
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ʚʥʫʪʨʠʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ɻʋ ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʠʥʛʝ ʈʅʂ ʠ ʧʝʨʝʛʨʫʧʧʠʨʦʚʢʝ 

ʭʨʦʤʦʩʦʤ [200]. 

ʉ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʥʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʭ ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʠ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʷ 

ʩʠʥʪʝʟʘ ɻʋ. ɺʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʡ ɻʋ ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʝʪ ʫʜʣʠʥʝʥʠʝ ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʥʦʡ 

ʮʝʧʠ, ʩʚʷʟʳʚʘʷʩʴ ʩ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʡ ʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʝ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʪʩʠʥʪʘʟʦʡ ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ 

ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ CD 44. ʂʦʥʢʫʨʝʥʪʥʦʝ ʚʳʪʝʩʥʝʥʠʝ ʜʣʠʥʥʳʭ ʮʝʧʝʡ ɻʋ ʢʦʨʦʪʢʠʤʠ 

ʮʝʧʷʤʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʦʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʶ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʪʩʠʥʪʘʟʳ ʠ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʩʠʥʪʝʟʘ 

ɻʋ. ʉʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɻʋ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʶ ʝʛʦ ʩʠʥʪʝʟʘ, ʘ ʬʨʘʛʤʝʥʪʘʮʠʷ ʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ ʥʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʭ 

ʦʣʠʛʦʩʘʭʘʨʠʜʦʚ ï ʢ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʩʠʥʪʝʟʘ [100, 250]. ɿʘʤʝʱʝʥʠʝ 

ʦʣʠʛʦʩʘʭʘʨʠʜʘʤʠ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɻʋ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʷ ʩ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʤ 

CD 44 ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ ʄʄʇ, ʛʝʥʦʚ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, ʛʠʘʣʘʜʛʝʨʠʥʦʚ ʠ HAS 2, 

ʩʦʟʜʘʚʘʷ ʫʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʡ ʨʝʤʦʜʫʣʷʮʠʠ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ [180]. 

ʇʦʜʦʙʥʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʧʨʦʩʣʝʞʠʚʘʝʪʩʷ ʠ ʚ ʫʯʘʩʪʠʠ ɻʋ ʚ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʘ 

[181]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʩʠʥʪʝʟʘ ʠ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʠ ɻʋ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʚʳʩʦʢʦ- ʠ 

ʥʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʭ ʝʛʦ ʬʦʨʤ, ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʚʘʞʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ 

ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ. ɺ ʦʩʥʦʚʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʥʝʨʝʜʢʦ ʣʝʞʠʪ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʵʪʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ [174].  

ɻʋ ʠʤʝʝʪ ʦʩʦʙʦ ʚʘʞʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʜʣʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʢʦʞʠ. ɺ ʢʦʞʝ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʜʦ 

50% ʦʙʱʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ɻʋ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ɻʋ ʚ ʢʦʞʝ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʩʦʩʦʯʢʦʚʦʛʦ ʩʣʦʷ ʜʝʨʤʳ. ɻʋ ʢʦʞʠ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʳʤ ʦʙʤʝʥʦʤ. ʂʦʞʥʳʡ ʧʦʢʨʦʚ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪ ʪʘʢʠʝ 

ʩʚʦʡʩʪʚʘ ɻʋ, ʢʘʢ ʵʣʘʩʪʠʯʥʦʩʪʴ, ʚʷʟʢʦʩʪʴ (ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʪʫʨʛʦʨ ʢʦʞʠ), 

ʨʝʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ (ʟʘʧʦʣʥʠʪʝʣʴ ʦʙʲʸʤʘ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ 

ʤʝʞʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ), ʦʩʤʦʪʠʯʝʩʢʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ (ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʠʥʪʝʛʨʘʪʠʚʥʦ-

ʙʫʬʝʨʥʦʡ ʩʨʝʜʳ), ʜʠʬʬʫʟʠʦʥʥʳʡ ʙʘʨʴʝʨ (ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʟʘʱʠʪʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʠ, 

ʟʘʜʝʨʞʠʚʘʷ ʧʨʦʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʤʠʢʨʦʬʣʦʨʳ ʧʨʠ ʨʘʥʘʭ), ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʝ ʧʦʪʦʢʫ 

(ʧʣʦʪʥʘʷ ʩʝʪʴ ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʥʳʭ ʮʝʧʦʯʝʢ ʟʘʜʝʨʞʠʚʘʝʪ ʪʦʢ ʞʠʜʢʦʩʪʠ), 
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ʠʩʢʣʶʯʸʥʥʳʡ ʦʙʲʝʤ (ʚʳʪʝʩʥʝʥʠʝ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʤʘʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣ), ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʨʘʟʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʧʦʪʦʢʘ ʜʠʬʬʫʟʠʠ ʚʦʜʳ ʠ ʜʨ. [47, 65]. ɺ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʝ ʢʦʞʠ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʣʠʰʝʥʘ ʢʨʦʚʦʩʥʘʙʞʝʥʠʷ, ɻʋ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪ ʪʨʦʬʠʯʝʩʢʫʶ ʬʫʥʢʮʠʶ, 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʷ ʜʠʬʬʫʟʠʶ ʥʫʪʨʠʝʥʪʦʚ ʠ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʠʟ ʜʝʨʤʳ. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʨʘʥʝʝ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʣʠ ʦ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʚʥʦʤ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʛʨʘʥʫʣ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ ʠʭ ʧʦʣʥʦʛʦ ʠʩʯʝʟʥʦʚʝʥʠʷ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 60 ʣʝʪ 

[186]. ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʜʨʫʛʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʦʙʱʝʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ɻʋ ʚ ʢʦʞʝ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʝʛʦ ʥʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʝ ʬʨʘʛʤʝʥʪʳ, ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

ʞʠʟʥʠ ʦʩʪʘʸʪʩʷ ʥʘ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ. ɺ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʝ ʝʛʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʫʤʝʥʴʰʘʝʪʩʷ, ʘ ʚ ʜʝʨʤʝ ʥʝ ʠʟʤʝʥʷʝʪʩʷ ʠʣʠ ʜʘʞʝ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʘʭ, 

ʧʦʜʚʝʨʞʝʥʥʳʭ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʤʫ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶ ʫʣʴʪʨʘʬʠʦʣʝʪʦʚʦʛʦ ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ [188]. 

ʆʜʥʘʢʦ, ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ɻʋ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ 

ʛʠʘʣʘʜʛʝʨʠʥʘʤʠ, ʪ.ʝ., ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʥʦʡ ʙʠʦʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴʶ. ʋ ʧʣʦʜʘ ʣʠʰʴ 7% ɻʋ ʚ 

ʢʦʞʝ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʩʚʷʟʘʥʥʦʤ ʩ ʙʝʣʢʘʤʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ, ʘ ʫ ʧʦʞʠʣʳʭ ʣʶʜʝʡ ʵʪʦʪ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʜʦ 23%. ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʧʝʨʝʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ɻʋ: ʦʥ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʛʣʫʙʦʢʠʭ ʩʣʦʷʭ 

ʢʦʞʠ. ɺʩʸ ʵʪʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʩʫʭʦʩʪʠ ʢʦʞʠ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʩʪʘʨʝʥʠʷ, ʧʨʦʙʣʝʤ ʩ ʨʘʥʦʟʘʞʠʚʣʝʥʠʝʤ ʠ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ [193]. 

ʆʜʥʘʢʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʚ ʢʦʞʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʧʦ ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʤ  

ʩʚʝʜʝʥʠʷʤ ʜʨʫʛʠʭ ʘʚʪʦʨʦʚ [166, 198], ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʡ ʚʝʣʠʯʠʥʦʡ: 

ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʚ ʣʝʪʥʠʡ ʧʝʨʠʦʜ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʟʠʤʥʠʤ, ʘ ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ 60-ʣʝʪʥʝʛʦ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ  ʝʛʦ  ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʚ ʜʝʨʤʝ. 

ʋʥʠʢʘʣʴʥʳʝ ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ, ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʘʷ ʨʦʣʴ ɻʋ ʚ 

ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʠ ʬʫʥʢʮʠʠ ʢʦʞʠ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʝʛʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʩ 

ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ, ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʠʥʝʨʪʥʦʩʪʴ, ʧʨʝʜʦʧʨʝʜʝʣʠʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʜʣʷ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʭʩʷ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʦʝ ʚʥʫʪʨʠʢʦʞʥʦʝ 

ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ. 
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1.3. ʀʥʲʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʥʝʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʝ ʚ ʢʦʩʤʝʪʦʣʦʛʠʠ 

 

ʇʝʨʚʳʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ 

ʧʳʪʘʣʠʩʴ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʜʣʷ ʟʘʤʝʥʳ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ, ʠ ʚ 1970 ʛ. ʙʳʣ ʧʦʣʫʯʝʥ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʩʚʦʙʦʜʥʳʡ ʦʪ ʧʨʠʤʝʩʝʡ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʭ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʫʶ 

ʨʝʘʢʮʠʶ [100]. ʕʪʦʪ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʚʧʝʨʚʳʝ ʙʳʣ ʫʩʧʝʰʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʜʣʷ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʚ ʩʫʩʪʘʚʳ ʙʝʛʦʚʳʤ ʣʦʰʘʜʷʤ, ʩʪʨʘʜʘʚʰʠʤ ʦʪ ʘʨʪʨʠʪʦʚ [9]. ʈʘʙʦʪʳ ʧʦ ʩʦʟʜʘʥʠʶ 

ʟʘʤʝʥʠʪʝʣʝʡ ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʛʦ ʪʝʣʘ ʧʨʦʜʦʣʞʘʣʠʩʴ, ʠ ʚ 1980-ʭ ʛʛ. ʢʦʤʧʘʥʠʷ 

PharmaciaAB (ʐʚʝʮʠʷ) ʥʘʯʘʣʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ñHealonò ʜʣʷ 

ʦʬʪʘʣʴʤʦʭʠʨʫʨʛʠʠ [95], ʯʪʦ ʧʦʣʦʞʠʣʦ ʥʘʯʘʣʦ ʘʢʪʠʚʥʦʤʫ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʝ. ʕʪʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, 

ʢʨʦʤʝ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ, ʩʪʘʣʠ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴʩʷ ʚ ʭʠʨʫʨʛʠʠ, ʫʨʦʣʦʛʠʠ, ʘʨʪʨʦʣʦʛʠʠ, 

ʦʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʠ, ʦʥʢʦʣʦʛʠʠ, ʜʝʨʤʘʪʦʢʦʩʤʝʪʦʣʦʛʠʠ [13, 23, 89, 198]. 

ɺ ʘʨʩʝʥʘʣʝ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʧʦʷʚʠʣʦʩʴ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʠ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʚʥʝʰʥʠʡ ʚʠʜ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʦʙʨʘʪʠʚʰʠʭʩʷ ʢ ʜʝʨʤʘʪʦʢʦʩʤʝʪʦʣʦʛʘʤ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʤʦʨʱʠʥʳ, 

ʩʢʣʘʜʢʠ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʪʫʨʛʦʨʘ ʢʦʞʠ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʦʚʘʣʘ ʣʠʮʘ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʠ. ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ 

ʩʠʩʪʝʤʥʳʝ (ʛʦʨʤʦʥʦʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʘʷ, ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʘʷ ʠ ʧʨ.), ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʳʝ 

(ʙʦʪʫʣʠʥʦʪʝʨʘʧʠʷ, ʢʦʥʪʫʨʥʘʷ ʧʣʘʩʪʠʢʘ), ʬʠʟʠʦʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ (ʤʠʢʨʦʪʦʢʦʚʘʷ, 

IPL-ʪʝʨʘʧʠʷ, RF-ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʠ ʜʨ.) ʤʝʪʦʜʳ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʇʨʠ 

ʵʪʦʤ ʩʧʝʢʪʨ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢ, ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʚ ʚʥʝʰʥʦʩʪʠ, ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʰʠʨʦʢ ʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ 

ʧʦʧʦʣʥʷʝʪʩʷ. ɸʣʛʦʨʠʪʤ ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʜʠʢʪʫʝʪʩʷ ʵʪʠʦʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʩʪʴʶ, ʧʨʝʜʩʢʘʟʫʝʤʦʩʪʴʶ ʵʬʬʝʢʪʘ, ʫʜʦʙʩʪʚʦʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʠ 

ʜʨʫʛʠʤʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤʠ [48, 116]. ʉ ʵʪʠʭ ʧʦʟʠʮʠʡ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʢʦʞʠ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ/ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʵʢʟʦʛʝʥʥʦʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʘʰʣʠ ʰʠʨʦʢʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʚ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʝ [37, 95].  
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ʉʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʘʷ, ʠʣʠ ʨʝʪʠʢʫʣʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʙʠʦʘʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʦʡ ʠ ʦʙʲʸʤʥʦʡ 

ʢʦʥʪʫʨʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʢʠ, ʘ ʥʘʪʠʚʥʘʷ, ʥʝ ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ ï 

ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʝʪʦʜʘ ʙʠʦʨʝʚʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ ʚ ʘʨʩʝʥʘʣʝ ʚʨʘʯʝʡ-

ʢʦʩʤʝʪʦʣʦʛʦʚ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʥʦʚʦʛʦ ʢʣʘʩʩʘ ï 

ʙʝʟʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʤʘʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʝ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ 

(ʙʠʦʨʝʧʘʨʘʥʪʳ), ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʘ ʤʦʣʝʢʫʣʝ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠ 

ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʦʚʘʥʳ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʘʢʪʠʚʥʳʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ (ʚʠʪʘʤʠʥʳ, 

ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪʳ, ʦʣʠʛʦʧʝʧʪʠʜʳ ʠ ʜʨ.), ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢʦʞʥʦʛʦ 

ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʠ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʶ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʢʦʞʠ [13, 61, 62, 97]. 

ʍʠʤʠʯʝʩʢʠ ʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ (ʩʰʠʪʳʡ) ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʙʠʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʩʰʠʚʘʶʱʠʭ ʘʛʝʥʪʦʚ (ʜʠʚʠʥʠʣʩʫʣʴʬʦʥ, 1,4-ʙʫʪʘʥʜʠʦʣʜʠʛʣʠʮʠʜʠʦʣʦʚʳʡ ʵʬʠʨ) 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥ ʩʪʘʣ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴʩʷ ʩ ʩʝʨʝʜʠʥʳ 90-ʭ ʛʦʜʦʚ ʧʨʦʰʣʦʛʦ ʩʪʦʣʝʪʠʷ ʜʣʷ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʧʨʝʩʩʠʚʥʳʭ ʢʦʩʤʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʝʬʝʢʪʦʚ. ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ɻʋ, 

ʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʧʝʨʝʯʥʳʭ ʩʣʦʞʥʦʵʬʠʨʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ, 

ʚʦʩʧʦʣʥʷʶʪ ʦʙʲʸʤ ʤʷʛʢʠʭ ʪʢʘʥʝʡ, ʚʳʧʦʣʥʷʷ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʟʘʤʝʱʘʶʱʫʶ ʨʦʣʴ. 

ʆʥʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʤʝʜʣʝʥʥʝʝ, ʯʝʤ ʥʘʪʠʚʥʘʷ ɻʂ ʧʦʜʚʝʨʛʘʶʪʩʷ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʠ ʠ 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚ ʢʦʞʝ ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʘ, ʘ ʝʛʦ 

ʥʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʝ ʬʨʘʢʮʠʠ, ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʫʶʪ ʵʬʬʝʢʪ ʨʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ [101]. ʇʦʣʥʘʷ 

ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʷ ʨʝʪʠʢʫʣʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ɻʋ ʥʘ ʤʝʩʪʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪʴ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ 4-6 ʤʝʩʷʮʝʚ [95]. ʍʦʪʷ ʧʦ ʩʚʦʠʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘʤ ʜʝʨʤʘʣʴʥʳʝ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʳ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ɻʋ ʧʨʠʙʣʠʞʘʶʪʩʷ ʢ ñʠʜʝʘʣʴʥʦʤʫò 

ʬʠʣʣʝʨʫ ʟʘ ʩʯʝʪ ʙʠʦʵʥʝʨʪʥʦʩʪʠ, ʧʨʦʩʪʦʪʳ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ, ʠʤʝʝʪʩʷ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʘʷ ʦʧʘʩʥʦʩʪʴ, ʩʚʷʟʘʥʥʘʷ ʩ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʧʦʜʦʙʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ. ɺ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ɻʋ ʟʘ ʩʯʝʪ 

ʩʰʠʚʘʶʱʝʛʦ ʘʛʝʥʪʘ ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʚʦʙʦʜʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ -CH2-, ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʝʪ ʚ 

ʥʘʪʠʚʥʦʡ ʤʦʣʝʢʫʣʝ ɻʋ. ʇʨʠ ʜʝʡʩʪʚʠʠ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʬʦʨʤ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ, 

ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʭʩʷ ʚ ʢʦʞʝ, ʵʪʠ ʛʨʫʧʧʳ ʤʦʛʫʪ ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʭ 

ʩʚʦʙʦʜʥʦʨʘʜʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʮʝʧʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ, ʠ ʩʰʠʪʳʡ ɻʋ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʷʚʣʷʪʴ 

ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʥʳʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ, ʩʪʘʚ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʤ ʩʚʦʙʦʜʥʳʭ ʨʘʜʠʢʘʣʦʚ, ʠ, ʢʘʢ 
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ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʫʭʫʜʰʝʥʠʶ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʙʝʣʢʦʚʳʭ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʜʝʨʤʳ ʚ ʤʝʩʪʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʬʠʣʣʝʨʘ [95]. 

 ɹʠʦʨʝʚʠʪʘʣʠʟʘʮʠʷ ï ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʢʦʞʠ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʠʥʪʨʘʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʥʘ 

ʦʩʥʦʚʝ ʥʘʪʠʚʥʦʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʮʝʣʠ ʜʘʥʥʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ: ʧʦʧʦʣʥʠʪʴ ʚʦʜʥʳʡ ʨʝʟʝʨʚ ʪʢʘʥʝʡ, ʚʦʩʩʦʟʜʘʪʴ ʚ ʢʦʞʝ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʝ 

ʫʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʣʝʪʦʢ ʠ ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʘʢʪʠʚʠʟʠʨʦʚʘʪʴ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʩʠʥʪʝʟʘ ʵʥʜʦʛʝʥʥʦʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʠ ʜʨʫʛʠʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ ʜʝʨʤʳ. 

 ʊʝʨʤʠʥ ñʙʠʦʨʝʚʠʪʘʣʠʟʘʮʠʷò ʙʳʣ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥ ʚ 2001ʛ. ʠʪʘʣʴʷʥʩʢʠʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʤ ɸ. ɼʠ ʇʴʝʪʨʦ. ɹʠʦʨʝʚʠʪʘʣʠʟʘʮʠʶ ʩʣʝʜʫʝʪ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʥʝ 

ʩʪʦʣʴʢʦ ʢʘʢ ʤʝʪʦʜ ʚʦʩʧʦʣʥʝʥʠʷ ʵʥʜʦʛʝʥʥʦʛʦ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ɻʋ, ʘ ʢʘʢ ʤʝʪʦʜ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʤʝʞʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ, ʩʦʟʜʘʶʱʝʛʦ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʡ ʘʣʛʦʨʠʪʤ 

ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʣʝʪʢʘʤ ʢʦʞʠ, ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʡ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʩʠʥʪʝʟʘ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʛʝʥʝʟʘ ʠ ʵʣʘʩʪʠʥʦʛʝʥʝʟʘ, ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ 

ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ ʜʝʨʤʝ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʠ ʬʠʙʨʦʮʠʪʦʚ ʚ 

ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʳ ʠ ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟʘ [37, 55, 95]. 

 ʉ ʵʪʠʭ ʧʦʟʠʮʠʡ  ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ɻʋ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʩ ʮʝʣʴʶ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʚʷʟʢʦʵʣʘʩʪʠʯʥʦʩʪʠ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʩʚʦʡʩʪʚ ʪʢʘʥʠ, ʘ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʢʘʢ ʤʦʜʫʣʷʪʦʨʦʚ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʚʘʞʥʝʡʰʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʶʪ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʘʷ ʤʘʩʩʘ ɻʋ ʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ 

ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʤʘʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣʳ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ, ʢʘʢ ʫʞʝ 

ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ, ʧʦ-ʨʘʟʥʦʤʫ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤ ʢʦʞʠ [208]. ɺʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʵʪʦʛʦ ʢ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ 

ʢʠʩʣʦʪʳ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʯʝʥʴ ʞʸʩʪʢʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢʘʢ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʜʝʣʦʚ 

ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʳ, ʪʘʢ ʠ ʥʘʣʠʯʠʷ ʚʩʝʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʧʨʠʤʝʩʝʡ, 

ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʙʝʣʢʦʚʦʡ ʧʨʠʨʦʜʳ ʚʦ ʠʟʙʝʞʘʥʠʝ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. 

 ʀʩʪʦʯʥʠʢʦʤ ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦ ʙʳʣʦ ʩʳʨʴʝ 

ʞʠʚʦʪʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ï ʧʝʪʫʰʠʥʳʝ ʛʨʝʙʥʠ, ʩʪʝʢʣʦʚʠʜʥʦʝ ʪʝʣʦ ʛʣʘʟ 

ʢʨʫʧʥʦʛʦ ʨʦʛʘʪʦʛʦ ʩʢʦʪʘ, ʧʫʧʦʚʠʥʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. ɺ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʝ 
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ʙʳʣʦ ʦʪʜʘʥʦ ɻʋ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʤʫ ʙʠʦʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʳʤ ʧʫʪʸʤ ʠʟ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʩʳʨʴʷ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʢʫʣʴʪʫʨ [95]. 

 ʇʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʜʣʷ ʙʠʦʨʝʚʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ [37, 55]: 

 - ʜʝʛʠʜʨʘʪʘʮʠʷ ʢʦʞʠ ʨʘʟʣʠʯʥʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ, ʚʳʟʚʘʥʥʘʷ ʛʦʨʤʦʥʘʣʴʥʳʤʠ 

ʧʝʨʝʩʪʨʦʡʢʘʤʠ, ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤʠ ʤʝʪʝʦʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʫʩʣʦʚʠʷʤʠ, 

ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʳʤ ʢʦʩʤʝʪʠʯʝʩʢʠʤ ʫʭʦʜʦʤ ʠ ʜʨ., 

 - ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʪʫʨʛʦʨʘ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʡ ʜʝʬʠʮʠʪʦʤ ʵʥʜʦʛʝʥʥʳʭ 

ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ, 

 - ʬʦʪʦʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʩʪʘʨʝʥʠʝ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʝʝʩʷ 

ʛʠʧʝʨʢʝʨʘʪʦʟʦʤ ʠ ʛʠʧʝʨʧʠʛʤʝʥʪʘʮʠʝʡ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝʤ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʤʝʪʘʣʣʦʧʨʦʪʝʠʥʘʟ ʠ ʜʨ. 

 ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʙʠʦʨʝʚʠʪʘʣʠʟʘʮʠʷ ʰʠʨʦʢʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ 

ʨʝʧʘʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʠʣʠʥʛʘ, ʬʨʘʢʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʬʦʪʦʪʝʨʤʦʣʠʟʘ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʰʣʠʬʦʚʦʢ ʢʦʞʠ, ʜʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʬʠʟʠʦʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ anti-age ʤʝʪʦʜʦʚ, ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʘʪʨʦʬʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʫʙʮʦʚ ʢʦʞʠ. ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʙʠʦʨʝʚʠʪʘʣʠʟʘʮʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠʥʚʦʣʶʮʠʦʥʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ, ʜʣʷ ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʷ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʨʝʘʢʮʠʡ, ʠʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʩʚʦʙʦʜʥʦ-ʨʘʜʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ, 

ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʭ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʦʢʩʠʜʘʪʠʚʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʩʘ [37]. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, 

ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʢʘʷ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʥʦʩʪʴ ʙʠʦʨʝʚʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʵʪʫ ʧʨʦʮʝʜʫʨʫ ʢʘʢ ʤʦʥʦʪʝʨʘʧʠʶ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤʠ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʤʝʪʦʜʠʢʘʤʠ. 

 ɺʤʝʩʪʝ ʩ ʪʝʤ, ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʢʦʞʠ ʧʨʠ ʙʠʦʨʝʚʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ, ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚʝʩʴʤʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʦ. 

 ʅʘ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʮʘʭ, ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʥʘ 6 ʛʨʫʧʧ ʧʦ 10 ʯʝʣʦʚʝʢ ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ (35-45 ʣʝʪ ʠ 65-75 ʣʝʪ) ʠ ʩʨʦʢʦʚ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (1, 3 ʠ 6 

ʤʝʩʷʮʝʚ), ʠʟʫʯʘʣʠ ʚʣʠʷʥʠʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʬʠʣʣʝʨʘ çʃʘʡʪʦʥ 3è ʥʘ ʧʨʦʮʝʩʩʳ 

ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʥʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ ʧʨʦʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, ʜʚʫʭ ʩʫʙʲʝʜʠʥʠʮ 
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ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚ ʪʠʧʘ I ʠ ʪʠʧʘ III, ʤʘʪʨʠʢʩʥʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʧʨʦʪʝʠʥʘʟ (ʄʄʇ ï 3 ʠ 9) ʠ 

ʪʢʘʥʝʚʳʭ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʄʄʇ (ʊʀʄʇ 1, 2 ʠ 3) ʚ ʢʦʞʝ, ʚʟʷʪʦʡ ʧʘʥʯ-ʙʠʦʧʩʠʝʡ ʚ 

ʤʝʩʪʘʭ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ (ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʜʥʦʛʦ ʧʣʝʯʘ) ʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ NaCl ʚ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʜʨʫʛʦʛʦ ʧʣʝʯʘ 

(ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ). ʏʝʨʝʟ 1 ʤʝʩʷʮ ʧʦʩʣʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʚʳʷʚʠʣʦʩʴ, ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠ 

ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʧʨʦʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʟʦʥʘʭ 

ʩʦʭʨʘʥʠʣʦʩʴ ʠ ʯʝʨʝʟ 3 ʤʝʩʷʮʘ, ʘ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʷʭ ʝʛʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ, ʢʘʢ ʠ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʥʝ ʦʪʣʠʯʘʣʦʩʴ ʦʪ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ.  

ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʄʄʇ ʚ ʦʙʝʠʭ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʦʙʣʘʩʪʷʭ ʢʦʞʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʥʝ ʧʨʝʪʝʨʧʝʣʘ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʊʀʄʇ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ 

ʧʦʚʳʩʠʣʩʷ, ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ï ʥʝʪ [105]. ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʤʝʪʦʜʦʤ ʮʝʧʥʦʡ ʧʦʣʠʤʝʨʘʟʥʦʡ 

ʨʝʘʢʮʠʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʛʝʥʦʚ ʜʚʫʭ ʠʟʦʬʦʨʤ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʪʠʧʘ I ʠ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʪʠʧʘ III , 

ʊʀʄʇ 2 ʠ ʊʀʄʇ 3 ʚʳʷʚʠʣʦ ʠʭ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʶ ʚ ʢʦʞʝ ʠʟ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʯʝʨʝʟ 1 ʠ 3 ʤʝʩʷʮʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʫ ʧʦʞʠʣʳʭ ʣʶʜʝʡ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʙʦʣʝʝ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʥʘ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ, ʯʝʤ ʫ ʣʠʮ ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʵʪʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʧʨʠʡʪʠ ʢ 

ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʶ, ʯʪʦ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʬʠʣʣʝʨʘ ɻʣʘʡʪʦʥ 3, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʛʦ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥ ʩ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ 1,2 ʤʣʥ ɼʘ, 

ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʪ ʧʨʦʮʝʩʩ ʥʝʦʢʦʣʣʘʛʝʥʝʟʘ ʚ ʢʦʞʝ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ 

ʤʝʩʷʮ ʠ ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 3-ʭ ʤʝʩʷʮʝʚ. ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ ʛʝʥʦʚ ʠ ʪʢʘʥʝʚʳʭ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʄʄʇ, 

ʨʝʛʫʣʠʨʫʶʱʠʭ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʢʘʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ. ɺ ʫʩʣʦʚʠʷʭ in vitro ʥʘ 

ʤʦʜʝʣʠ ʜʝʨʤʘʣʴʥʳʭ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ, ʧʦʜʚʝʨʛʥʫʪʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʫ ʩʪʨʝʩʩ-

ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʫʩʢʦʨʝʥʥʦʛʦ ʩʪʘʨʝʥʠʷ ʢʦʞʠ ʧʫʪʸʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘ 

ʚʦʜʦʨʦʜʘ, ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʝ ʥʝʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ɻʋ ʩ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ ʦʢʦʣʦ 

1,2 ʤʣʥ. ɼʘ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʶ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ ʢʣʝʪʦʢ, ʫʨʦʚʥʝʡ 

ʙʠʦʩʠʥʪʝʟʘ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ de novo ʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʄʄʇ-1. ɺ ʪʦʞʝ ʚʨʝʤʷ ʚʥʝʩʝʥʠʝ ʚ 

ʢʫʣʴʪʫʨʥʫʶ ʩʨʝʜʫ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘ ʚʦʜʦʨʦʜʘ ʙʝʟ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʧʨʠʚʦʜʠʣʦ ʢ 

ʛʠʙʝʣʠ ʤʥʦʛʠʭ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ, ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʥʘ 18% ʩʠʥʪʝʟʘ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʠ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʄʄʇ-1 ʚ 2,6 ʨʘʟʘ [105]. 
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ɻʋ ʩ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ 800 ʢɼʘ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʣ ʙʠʦʩʠʥʪʝʟ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʦʩʪʘ 

ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ 2 ʠ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʦʩʪʘ ʢʝʨʘʪʠʥʦʮʠʪʦʚ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʘʤʠ ʜʝʨʤʳ ʢʦʞʠ 

ʯʝʣʦʚʝʢʘ [220]. ɺ ʫʩʣʦʚʠʷʭ in vitro ʚ ʢʫʣʴʪʫʨʥʦʡ ʩʨʝʜʝ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʡ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʫʶ ʢʠʩʣʦʪʫ 20 ʤʛ/ʤʣ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʚ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʘʭ 

ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ ʛʝʥʦʚ ʄʄʇ-3, ʄʄʇ-2, ʄʄʇ-13, HAS-1, ʘ ʪʘʢʞʝ ʛʝʥʦʚ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʠʜʘʟʳ 1 ʠ ʵʣʘʩʪʘʟʳ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʯʝʨʝʟ 24 ʯʘʩʘ. ʕʢʩʧʨʝʩʩʠʷ ʛʝʥʦʚ HAS-

1, ʄʄʇ-3 ʩʦʭʨʘʥʷʣʘʩʴ ʜʦ 72 ʯʘʩʦʚ, ʘ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʷ ʛʝʥʦʚ ʉʉʇ-2, ʄʄʇ-13, 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʠʜʘʟʳ 1 ʠ ʵʣʘʩʪʘʟʳ ʢ 72 ʯʘʩʘʤ ʩʥʠʞʘʣʘʩʴ. ʕʪʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ, ʯʪʦ ʚ  ʢʦʞʝ, ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʤʦʡ ʙʠʦʨʝʚʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʫʪʸʤ ʠʥʲʝʢʮʠʠ 

ɻʂ, ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʛʝʥʦʚ, ʚʦʚʣʝʯʸʥʥʳʭ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʠ 

ʜʠʨʘʜʘʮʠʶ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ, ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʦʪʦʨʳʭ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʢʫʣʴʪʠʚʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʣʝʪʦʢ [130]. 

 ɻʠʘʣʫʨʦʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ ʩʥʠʞʘʝʪ ʘʧʦʧʪʦʟ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ ʢʦʞʠ, 

ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʩʪʨʝʩʩʠʨʫʶʱʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ (ʫʣʴʪʨʘʬʠʦʣʝʪʦʚʦʝ 

ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ, ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ), ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʳ has 1/3, 

ʠʤʝʶʱʠʝ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʩʠʥʪʘʟʳ HAS 2, ʙʦʣʝʝ 

ʫʩʪʦʡʯʠʚʳ ʢ ʘʧʦʧʪʦʟʫ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʤʫ ʩʪʨʝʩʩʦʤ [182]. 

 ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ɻʋ ʦʪʤʝʯʝʥ 

ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʰʨʘʤʦʚ ʦʪ ʫʛʨʝʚʦʡ ʩʳʧʠ [221], ʪʝʨʘʧʠʠ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ 

ʢʦʞʠ ʣʠʮʘ ʠ ʨʫʢ ʞʝʥʱʠʥ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 35-55 ʣʝʪ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 5-ʙʘʣʴʥʦʡ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʰʢʘʣʳ GAIS, ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 5-

ʙʘʣʴʥʦʡ ʰʢʘʣʳ ʦʮʝʥʢʠ ʩʫʭʦʩʪʠ ʢʦʞʠ, ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʷ 

ʪʨʘʥʩʵʧʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʡ ʧʦʪʝʨʠ ʚʣʘʛʠ (TEWL) [52]. 

 ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʙʠʦʨʝʚʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʢʦʞʠ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʥʘʪʠʚʥʦʡ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʧʦʢʘʟʘʥ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʘʚʪʦʨʘʤʠ [113, 152, 209, 211, 222, 228, 251, 256, 275]. 

 ʉ ʧʦʟʠʮʠʠ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʦʡ ʢʦʩʤʝʪʦʣʦʛʠʠ, ʚ 

ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʥʦʚʦʛʦ ʢʣʘʩʩʘ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʥʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʨʷʨʥʳʤʠ ʙʠʦʨʝʛʫʣʷʪʦʨʘʤʠ ï ʙʠʦʨʝʧʘʨʘʥʪʘʤʠ [10, 96, 97]. 
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 ɺʠʪʘʤʠʥʳ (ʘʩʢʘʨʙʠʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ, ʨʝʪʠʥʦʣ, ʨʘʙʦʬʣʘʚʠʥ, ʪʦʢʦʬʝʨʦʣ, 

ʬʦʣʠʝʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ), ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪʳ (ʛʣʠʮʠʥ, ʮʠʩʪʝʠʥ, ʤʝʪʠʦʥʠʥ, ʧʨʦʣʠʥ, ʣʠʟʠʥ), 

ʦʣʠʛʦʧʝʧʪʠʜʳ (ʛʣʫʪʘʪʠʦʥ, ʢʘʨʥʠʪʠʥ), ʢʦʬʝʨʤʝʥʪʳ (ʢʦʵʥʟʠʤ Q), ʤʝʪʘʣʣʳ (Cu, 

Zn, Mg), ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʢ ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʫ ʢʦʚʘʣʝʥʪʥʳʤʠ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʩʚʷʟʷʤʠ, ʧʨʠ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʠ ɻʋ ʚʦ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʝʛʦ 

ʬʨʘʛʤʝʥʪʘʤʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʮʝʧʪʦʚ ʉɼ 44 ʠ RHAMM 

ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ ʧʫʪʸʤ ʵʥʜʦʮʠʪʦʟʘ ʘʜʨʝʩʥʦ ʧʦʩʪʫʧʘʶʪ ʚ ʢʣʝʪʢʠ. 

ʄʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ɻʋ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪ ʨʦʣʴ çʥʘʥʦʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘè ʜʣʷ 

ʜʘʥʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʩʦʟʜʘʸʪʩʷ ʘʢʪʠʚʥʦʝ ʜʝʧʦ 

ʚʠʪʘʤʠʥʦʚ, ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪ, ʤʝʪʘʣʣʦʚ, ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʦʚ, ʢʦʬʝʨʤʝʥʪʦʚ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʜʣʷ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ ʚ ʤʝʩʪʘʭ ʠʥʲʝʢʮʠʠ 

ʥʘ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ [96], ʯʪʦ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʟʘʧʫʩʢʫ ʢʣʝʪʢʘʤʠ 

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʠʥʪʝʟʘ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, ʵʣʘʩʪʠʥʘ ʠ ʥʝʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʙʝʣʢʦʚ ʠ 

ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʶ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʮʝʣʠ ʙʠʦʨʝʚʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ. 

 ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʳ ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩ ʧʦʜʢʦʞʥʳʤ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʙʠʦʨʝʧʘʨʘʥʪʘ 

çɻʠʘʣʨʠʧʘʝʡʨ-02è (ʈʦʩʩʠʷ), ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦʝ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ 

ʤʝʞʢʣʝʪʦʯʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ ʜʝʨʤʳ ʢʦʞʠ ʚ ʤʝʩʪʘʭ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʠ ʟʘʤʝʪʥʫʶ 

ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʶ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ [62, 63, 95, 96]. 

 ʆʪʤʝʯʝʥʳ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʙʠʦʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʧʨʠ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʠ ʠʥʚʦʣʶʮʠʦʥʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʢʦʞʠ. ʊʘʢ, 

ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʀʃ-6, ʀʃ-1ɓ, ʄʄʇ-1, ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʪʠʧʘ I, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

GAIS ʠ ʰʢʘʣʳ ʪʷʞʝʩʪʠ ʤʦʨʱʠʥ WSRS ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʪʝʭʥʠʢʦʡ 

ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ ʢʦʞʠ ʣʠʮʘ ʠ ʯʝʨʝʟ 1 ʠ 2 ʤʝʩʷʮʘ ʧʨʠ ʯʝʪʳʨʸʭʢʨʘʪʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ 

ʢʦʤʧʦʟʠʮʠʠ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʩ ʚʠʪʘʤʠʥʘʤʠ, ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪʘʤʠ, 

ʢʦʬʝʨʤʝʥʪʘʤʠ ʠ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʦʤ ʞʝʥʱʠʥʘʤ 50-65 ʣʝʪ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʦʤʧʦʟʠʮʠʠ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʩ ʢʦʵʥʟʠʤʦʤ Q10 ʞʝʥʱʠʥʘʤ 35-50 ʣʝʪ ʚʳʷʚʠʣʦ 

ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ [237]. ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʚ ʮʝʣʷʭ ʙʠʦʨʝʚʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʪʘʢʠʭ ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ɻʋ ʪʨʫʜʥʦ ʦʮʝʥʠʪʴ, ʟʘ ʩʯʸʪ ʢʘʢʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʵʪʠʭ ʢʦʤʧʦʟʠʮʠʠ 
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(ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʠʣʠ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʥʠʤ ʥʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʭ 

ʙʠʦʨʝʛʫʣʷʪʦʨʦʚ) ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʤʳʝ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. 

 ʂ ʥʘʩʪʦʷʱʝʤʫ ʚʨʝʤʝʥʠ ʚ ʈʦʩʩʠʠ ʙʳʣʠ ʦʜʦʙʨʝʥʳ ʠ ʨʘʟʨʝʰʝʥʳ ʢ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʤʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʚ ʜʝʨʤʘʪʦʢʦʩʤʝʪʦʣʦʛʠʠ ʙʦʣʴʰʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 

ʙʠʦʨʝʚʠʪʘʣʠʟʘʥʪʦʚ. 

ɺʤʝʩʪʝ ʩ ʪʝʤ ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʠʤʝʶʪʩʷ ʜʘʥʥʳʝ ʦʙ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ. ʊʘʢ, ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʦʮʝʥʢʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ ʩ ʠʥʲʝʢʮʠʷʤʠ ʚ ʧʝʨʠʦʢʫʣʷʨʥʳʝ ʦʙʣʘʩʪʠ (ʰʝʩʪʴ 

ʩʝʩʩʠʡ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʤ ʚ ʜʚʝ ʥʝʜʝʣʠ) ʩ ʙʠʦʧʩʠʝʡ ʢʦʞʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʯʝʨʝʟ 3 

ʤʝʩʷʮʘ ʧʦʩʣʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʪʠʧʦʚ I, III , VI, ʚʥʦʚʴ ʩʠʥʪʝʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, 

ʦʙʱʝʛʦ ʵʣʘʩʪʠʥʘ ʠ ʪʨʦʧʦʵʣʘʩʪʠʥʘ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʳʭ ʠʤʤʫʥʦʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʤʦʨʬʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ, ʥʝ 

ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ [153], ɼʨʫʛʠʝ ʘʚʪʦʨʳ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ ʥʝʦʜʥʦʟʥʘʯʥʦʩʪʴ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʷʚʥʳʭ ʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʭ ʧʦʙʦʯʥʳʭ 

ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʠʣʠ ʥʘ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʩʝʨʴʝʟʥʳʭ ʥʘʫʯʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʭ 

ʚʣʠʷʥʠʶ ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ ʥʘ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʢʦʞʠ ʧʨʠ 

ʢʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʠʣʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʠ [120, 123, 149]. 

ɿʘʚʝʨʰʘʷ ʦʙʟʦʨ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʤʦʞʥʦ ʧʨʠʡʪʠ ʢ ʩʣʝʜʫʶʱʝʤʫ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʶ. 

ʉʪʘʨʝʥʠʝ ʢʦʞʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʦʙʱʠʤʠ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʷʤʠ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʠʥʚʦʣʶʮʠʠ ʠ ʧʦʜ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʳ. 

 ɺʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʞʠ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʩʷ, ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ, ʧʦʩʣʝ 35 ʣʝʪ ʠ ʦʥʠ 

ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ 

ʤʘʪʨʠʢʩʘ, ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʠ ʙʠʦʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ, 

ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝʤ ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʨʘʩʧʘʜʘ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʙʠʦʧʦʣʠʤʝʨʦʚ ï ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ, 

ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʠ ʧʨʦʪʝʦʛʣʠʢʘʥʦʚ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʭ ʢ ʜʝʟʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʵʢʩʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ.  

ʋʥʠʢʘʣʴʥʳʝ ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʝʸ 

ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚ ʪʢʘʥʠ ʢʦʞʠ, ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʩ 

ʜʨʫʛʠʤʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ ʵʢʩʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ ʠ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʘʤʠ 
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ʧʨʠʚʣʝʢʣʠ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʢ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʜʣʷ ʵʪʠʭ ʮʝʣʝʡ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɻʋ (ʤʝʪʦʜ 

ʙʠʦʨʝʚʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ) ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʧʦʩʦʙʦʤ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʚʦʩʧʦʣʥʝʥʠʷ ʵʥʜʦʛʝʥʥʦʛʦ 

ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʚ ʢʦʞʝ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʝʛʦ ʢ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʪʫʨʛʦʨʘ, 

ʨʘʟʛʣʘʞʠʚʘʥʠʶ ʤʠʢʨʦʨʝʣʴʝʬʘ, ʚʳʨʘʚʥʠʚʘʥʠʶ ʪʦʥʘ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ 

ʩʪʨʝʩʩʦʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ, ʘ ʠ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ʩʨʝʜʳ ʜʣʷ 

ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʢʣʝʪʦʢ ʢʦʞʠ ʩ ʫʩʠʣʝʥʠʝʤ ʩʠʥʪʝʟʘ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ ʜʝʨʤʳ. 

ʆʜʥʘʢʦ, ʩʚʝʜʝʥʠʷ, ʠʤʝʶʱʠʝʩʷ ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ, ʥʝ ʦʜʥʦʟʥʘʯʥʳ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ 

ʦʮʝʥʢʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʢʦʞʠ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʰʠʨʦʢʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʚ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʩʤʝʪʦʣʦʛʠʠ 

ʥʘʫʯʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʭ ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʢʦʞʠ, ʷʚʥʦ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ. 

ɺ ʵʪʦʡ ʩʚʷʟʠ ʮʝʣʴʶ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʷʚʠʣʦʩʴ ʦʮʝʥʢʘ ʚʣʠʷʥʠʷ 

ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʜʣʷ ʙʠʦʨʝʚʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ï 

JuvedermHydrateÊ (ʌʨʘʥʮʠʷ), ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʛʦ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʫʶ ʥʘʪʠʚʥʫʶ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʫʶ ʢʠʩʣʦʪʫ, ʥʘ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤ ʪʢʘʥʠ ʢʦʞʠ ʚ ʤʝʩʪʘʭ ʝʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʤʝʪʦʜʦʤ ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ.  
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ɻʃɸɺɸ 2. ʄɸʊɽʈʀɸʃ ʀ ʄɽʊʆɼʓ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʗ 

 

2.1. ʄʘʪʝʨʠʘʣ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

 

 ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʥʘ 160 ʩʘʤʢʘʭ ʙʝʣʳʭ ʙʝʩʧʦʨʦʜʥʳʭ ʢʨʳʩ 

ʤʘʩʩʦʡ 280ï320 ʛ ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ (11ï12 ʤʝʩʷʮʝʚ) ʠ 30 ï ʤʦʣʦʜʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ (4 

ï 5 ʤʝʩʷʮʝʚ) ʤʘʩʩʦʡ 160 ï 170 ʛ., ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝʩʷ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʚʠʚʘʨʠʷ ʧʨʠ 

ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʦʤ ʧʠʪʘʥʠʠ ʠ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦʤ ʦʩʚʝʱʝʥʠʠ. ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʦʚ ʩʦʙʣʶʜʘʣʠ ʵʪʠʯʝʩʢʠʝ ʥʦʨʤʳ ʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʛʫʤʘʥʥʦʤʫ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʤ ʞʠʚʦʪʥʳʤ [40], ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʚʝʜʝʥʳ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʡ 

ʢʦʥʚʝʥʮʠʝʡ ʧʦ ʟʘʱʠʪʝ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʜʣʷ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʥʘʫʯʥʳʭ ʮʝʣʝʡ (ʉʪʨʘʩʙʫʨʛ, 1985), ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʢʘʟ 

ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʦʪ 19.06.2003 ʛ. ˉ267 

çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʧʨʘʚʠʣ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠè. 

 ɾʠʚʦʪʥʳʝ ʙʳʣʠ ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ ʜʚʝ ʛʨʫʧʧ.r ʂʨʳʩʘʤ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʧʦʜ ʣʸʛʢʠʤ ʵʬʠʨʥʳʤ ʥʘʨʢʦʟʦʤ ʚʚʦʜʠʣʠ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʡ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ 

ʭʣʦʨʠʩʪʦʛʦ ʥʘʪʨʠʷ. ʂʨʳʩʘʤ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧ r ʚʚʦʜʠʣʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ çJuvederm hydrate
TM
è (ʌʨʘʥʮʠʷ), 

ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡ 13,5 ʤʛ ʛʝʣʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʩ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ 1 ʤʣʥ. ʜʘʣʴʪʦʥ ʠ 

9 ʤʛ ʤʘʥʥʠʪʦʣʘ ʚ 1 ʤʣ ʬʦʩʬʘʪʥʦʛʦ ʙʫʬʝʨʘ pH 7,2. ʀʥʲʝʢʮʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʠ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦ ʪʝʭʥʠʢʦʡ 

ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ ʥʘ ʙʦʢʦʚʳʝ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ (ʧʣʦʱʘʜʴ 3ʭ3 ʩʤ) 

ʧʦʩʣʝ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʰʝʨʩʪʷʥʦʛʦ ʧʦʢʨʦʚʘ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 0,06ʤʣ/100ʛ 

ʤʘʩʩʳ ʞʠʚʦʪʥʦʛʦ. ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʚʚʦʜʠʣʠ ʪʨʠʞʜʳ ʥʘ 1, 3 ʠ 6-ʝ ʩʫʪʢʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ. 

ʕʚʪʘʥʘʟʠʶ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʧʦʜ ʵʬʠʨʥʳʤ ʥʘʨʢʦʟʦʤ ʧʫʪʸʤ ʤʛʥʦʚʝʥʥʦʡ 

ʜʝʢʘʧʠʪʘʮʠʠ ʥʘ 2, 4, 7, 21 ʠ 37-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʦʡ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ. 

 ɼʣʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʫ ʢʨʦʚʠ ʠ ʢʦʞʫ ʙʦʢʦʚʳʭ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʝʡ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ.  
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2.2. ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

 

 ɺ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʦʧʳʪʥʦʡ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠʟʫʯʘʣʠ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ, ʢʨʝʘʪʠʥʠʥʘ, ʤʦʯʝʚʠʥʳ, ʙʠʣʠʨʫʙʠʥʘ, ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʘ, 

ʪʨʠʛʣʠʮʝʨʠʜʦʚ, ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʱʝʣʦʯʥʦʡ ʬʦʩʬʘʪʘʟʳ (ʑʌ), ʘʣʘʥʠʥʦʚʦʡ (ɸʃʊ) ʠ 

ʘʩʧʘʨʘʛʠʥʦʚʦʡ (ɸʉʊ) ʪʨʘʥʩʘʤʠʥʘʟ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʷ ʨʝʘʛʝʥʪʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʳʭ 

ʥʘʙʦʨʦʚ ʠ ʩʦʙʣʶʜʘʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʧʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ, ʥʘ 

ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʤ ʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨʝ çɸï25è (ʉʐɸ). ʋʢʘʟʘʥʥʳʝ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ 

ʢʦʥʩʪʘʥʪʳ ʧʦʟʚʦʣʷʣʠ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ʦʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʦʚ. ɺ 

ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʪʘʢʞʝ ʙʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ ï ʠʥʩʫʣʠʥʦʧʦʜʦʙʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʦʩʪʘ ï 1 (IGF - 1) ʠ 

ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʠʨʫʶʱʝʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʦʩʪʘ ï ʙʝʪʘ1 (TGFïɓ1), ʠʥʪʝʨʣʝʡʢʠʥʘ -1ɓ (IL-1ɓ) 

ʠ ʬʘʢʪʦʨʘ ʥʝʢʨʦʟʘ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ï ʘʣʴʬʘ (TNF- ʘʣʴʬʘ). 

 ɺ ʢʦʞʝ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʠʟʫʯʘʣʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʫʛʣʝʚʦʜʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ ʧʦ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʛʝʢʩʦʢʠʥʘʟʳ, ʛʣʶʢʦʟʦï6ï

ʬʦʩʬʘʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ, ʣʘʢʪʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ, ʫʨʦʚʥʝʡ ʣʘʢʪʘʪʘ ʠ ʧʠʨʫʚʘʪʘ, 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ ʦʙʱʠʭ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚ, ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʛʣʠʢʦʛʝʥʘ. 

ɺʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʩʚʦʙʦʜʥʦʨʘʜʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʚ ʢʦʞʝ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ 

ʧʦ ʫʨʦʚʥʶ ʧʝʨʚʠʯʥʳʭ, ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʠ ʢʦʥʝʯʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ 

ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ, ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʙʝʣʢʦʚ, ʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳ ï ʧʦ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳ: ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʜʠʩʤʫʪʘʟʳ, ʢʘʪʘʣʘʟʳ, 

ʛʣʫʪʘʪʠʦʥʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʳ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʚ ʢʦʞʝ ʦʙʱʝʛʦ 

ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʠ ʝʛʦ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʩʦʣʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʦʡ ʬʨʘʢʮʠʡ, ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ 

ʛʠʜʨʦʢʩʠʧʨʦʣʠʥʘ. 

 ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʩʫʤʤʘʨʥʦʛʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚ [11]. ʇʨʠʥʮʠʧ 

ʤʝʪʦʜʘ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʳ (ɻɸɻ) ʵʢʩʪʨʘʛʠʨʫʶʪ 

ʱʸʣʦʯʴʶ, ʜʘʣʝʝ ʦʩʘʞʜʘʶʪ ʵʪʘʥʦʣʦʤ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʤ 0,1 ʄ ʫʢʩʫʩʥʦʢʠʩʣʳʡ ʢʘʣʠʡ 

ʠ 0,17 ʄ ʫʢʩʫʩʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʧʦʜʚʝʨʛʘʶʪ ʛʠʜʨʦʣʠʟʫ 0,3 ʄ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ 
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ʪʨʠʭʣʦʨʫʢʩʫʩʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ (ʊʍʋ). ʆʙʨʘʟʦʚʘʚʰʠʝʩʷ ʛʝʢʩʫʨʦʥʦʚʳʝ ʢʠʩʣʦʪʳ 

(ʛʣʶʢʫʨʦʥʦʚʘʷ, ʠʜʫʨʦʥʦʚʘʷ) ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʧʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ ʦʢʨʘʰʝʥʥʦʛʦ 

ʧʨʦʜʫʢʪʘ ʩ ʢʘʨʙʦʟʦʣʦʤ ʚ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʩʝʨʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, 

ʠʤʝʶʱʝʛʦ ʤʘʢʩʠʤʫʤ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʷ ʧʨʠ 530 ʥʤ.   

 ʅʘʚʝʩʢʫ ʩʚʝʞʝʡ ʢʦʞʠ (100 ʤʛ) ʥʘ ʭʦʣʦʜʝ ʨʘʩʪʠʨʘʣʠ ʚ ʬʘʨʬʦʨʦʚʦʡ ʩʪʫʧʢʝ 

ʩ ʢʚʘʨʮʝʚʳʤ ʧʝʩʢʦʤ. ɻʦʤʦʛʝʥʘʪ ʧʝʨʝʥʦʩʠʣʠ ʚ ʮʝʥʪʨʠʬʫʞʥʫʶ ʧʨʦʙʠʨʢʫ, 

ʚʥʦʩʠʣʠ 4 ʤʣ 0,5 ʥ. ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʝʜʢʦʛʦ ʥʘʪʨʘ ʠ ʵʢʩʪʨʘʛʠʨʦʚʘʣʠ ʧʨʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʤ 

ʚʩʪʨʷʭʠʚʘʥʠʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 6 ʯʘʩʦʚ. ʅʘʜʦʩʘʜʦʯʥʫʶ ʞʠʜʢʦʩʪʴ ʦʪʜʝʣʷʣʠ ʧʫʪʸʤ 

ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 6 ʤʠʥʫʪ ʧʨʠ 3000 ʦʙ/ʤʠʥ. 0,5 ʤʣ ʥʘʜʦʩʘʜʦʯʥʦʡ 

ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʧʦʤʝʱʘʣʠ ʚ ʜʨʫʛʫʶ ʮʝʥʪʨʠʬʫʞʥʫʶ ʧʨʦʙʠʨʢʫ, ʜʦʙʘʚʣʷʣʠ 2 ʤʣ 

ʦʭʣʘʞʜʸʥʥʦʛʦ ʜʦ 1ï4 ÜC ʵʪʘʥʦʣʘ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʛʦ 0,1 ʄ ʫʩʢʩʫʩʥʦʢʠʩʣʳʡ ʢʘʣʠʡ ʠ 

0,14 ʄ ʫʢʩʫʩʥʫʶ ʢʠʩʣʦʪʫ. ʉʦʜʝʨʞʠʤʦʝ ʧʨʦʙʠʨʢʠ ʧʝʨʝʤʝʰʠʚʘʣʠ ʠ ʯʝʨʝʟ 5ï6 

ʤʠʥ. ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʣʠ ʧʨʠ 3000 ʦʙ/ʤʠʥ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 15 ʤʠʥ. ʅʘʜʦʩʘʜʦʯʥʫʶ 

ʞʠʜʢʦʩʪʴ ʫʜʘʣʷʣʠ, ʢ ʦʩʘʜʢʫ ʜʦʙʘʚʣʷʣʠ 3 ʤʣ 0,3 ʄ ʨʘʩʪʚʦʨ ʊʍʋ, ʵʤʫʣʴʛʠʨʦʚʘʣʠ 

ʠ ʧʦʜʚʝʨʛʘʣʠ ʛʠʜʨʦʣʠʟʫ ʚ ʢʠʧʷʱʝʡ ʚʦʜʥʦʡ ʙʘʥʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 30 ʤʠʥʫʪ, ʧʦʣʴʟʫʷʩʴ 

ʢʘʧʣʝʫʣʦʚʠʪʝʣʝʤ. ʇʨʦʙʫ ʦʭʣʘʞʜʘʣʠ ʠ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʣʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10 ʤʠʥ ʧʨʠ 

3000 ʦʙ/ʤʠʥ. ɺ ʥʘʜʦʩʘʜʦʯʥʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʝʢʩʫʨʦʥʦʚʳʭ 

ʢʠʩʣʦʪ. 

 ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʚ ʜʚʝ ʧʨʦʙʠʨʢʠ (ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠ ʦʧʳʪ) ʧʨʠ ʦʭʣʘʞʜʝʥʠʠ ʧʨʦʙʠʨʦʢ ʚ 

ʣʝʜʷʥʦʡ ʚʦʜʝ ʚʥʦʩʠʣʠ ʧʦ 1 ʤʣ ʥʘʜʦʩʘʜʦʯʥʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʠ ʧʦ 5 ʤʣ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʩʝʨʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʡ 0,2 ʄ ʪʝʪʨʘʙʦʨʥʦʢʠʩʣʳʡ 

ʥʘʪʨʠʡ. ʆʙʝ ʧʨʦʙʠʨʢʠ ʥʘʛʨʝʚʘʣʠ ʚ ʢʠʧʷʱʝʡ ʚʦʜʷʥʦʡ ʙʘʥʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10 ʤʠʥʫʪ ʠ 

ʦʭʣʘʞʜʘʣʠ. ɺ ʦʧʳʪʥʫʶ ʧʨʦʙʫ ʚʥʦʩʠʣʠ 0,1 ʤʣ 0,01 ʄ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʢʘʨʙʦʟʦʣʘ ʚ 16,1 

ʄ ʵʪʘʥʦʣʝ, ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʫʶ ʧʨʦʙʫ ð 0,1 ʤʣ ʵʪʘʥʦʣʘ. ʇʨʦʙʳ ʚʩʪʨʷʭʠʚʘʣʠ, 

ʥʘʛʨʝʚʘʣʠ ʚ ʩʠʣʴʥʦ ʢʠʧʷʱʝʡ ʚʦʜʷʥʦʡ ʙʘʥʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 120ï130 ʩʝʢʫʥʜ, 

ʦʭʣʘʞʜʘʣʠ ʠ ʬʦʪʦʤʝʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʧʨʠ 530 ʥʤ ʦʧʳʪʥʫʶ ʧʨʦʙʫ ʧʨʦʪʠʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ. 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʧʦ ʢʘʣʠʙʨʦʚʦʯʥʦʤʫ ʛʨʘʬʠʢʫ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʣʶʢʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ. 

 ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ ʧʦ M.F. Chaplin, Y.F. 

Kennedy [8].  ʇʦ ʜʘʥʥʦʤʫ ʤʝʪʦʜʫ ʚʥʘʯʘʣʝ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ ʚʳʜʝʣʷʝʪʩʷ ʠʟ 
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ʦʙʱʠʭ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚ ʧʫʪʸʤ ʠʦʥʦʙʤʝʥʥʦʡ ʭʨʦʤʘʪʦʛʨʘʬʠʠ ʠ ʚ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʧʦ ʨʝʘʢʮʠʠ ɼʠʰʝ ʩ ʢʘʨʙʦʟʦʣʦʤ [11]. 

 1,0 ʤʣ ʱʝʣʦʯʥʦʛʦ ʵʢʩʪʨʘʢʪʘ ɻɸɻ ʪʢʘʥʠ ʢʦʞʠ (ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ ʩʤ. ʚʳʰʝ) 

ʥʝʡʪʨʘʣʠʟʦʚʘʣʠ 0,2 ʥ. ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ HCl ʠ ʧʦʜʚʝʨʛʘʣʠ ʧʨʦʪʝʦʣʠʟʫʙʝʣʢʘ 

ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʝʤ ʧʨʦʪʝʠʥʘʟʳ ʂ ʩ ʜʝʪʝʨʛʝʥʦʤ (0,5 % ʜʦʜʝʮʠʣʩʫʣʴʬʘʪʘ ʥʘʪʨʠʷ ʠ 

ʧʨʦʪʝʠʥʘʟʳ ʂV302 B ʩ ʩʦʜʝʨʞʠʥʠʝʤ ʙʦʣʝʝ 100 ʤʢʛ/ʤʣ) ʧʨʠ 42ï45 ÜC ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

4 ʯʘʩʦʚ. 

 ɼʝʧʨʦʪʝʠʥʠʟʘʮʠʶ ʛʠʜʨʦʣʠʟʘʪʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʤʝʪʦʜʦʤ ʠʦʥʦʙʤʝʥʥʦʡ 

ʭʨʦʤʘʪʦʛʨʘʬʠʠ ʥʘ ʤʠʢʨʦʢʦʣʦʥʢʝ ʩ ɼɽɸɽïʮʝʣʣʶʣʦʟʦʡ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʤʦʯʝʚʠʥʳ ʠ ʜʝʪʝʨʛʝʥʪʦʤ (8 ʄ ʨʘʩʪʚʦʨʘ 

ʤʦʯʝʚʠʥʳ, 0,05 ʄ ʨʘʩʪʚʦʨ ʘʮʝʪʘʪʘ ʥʘʪʨʠʷ ʠ 0,1 % ʨʘʩʪʚʦʨ ʪʨʠʪʦʥʘ ʍï100, ʨʅ 6). 

ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʛʠʜʨʦʣʠʟʘʪ ʨʘʟʙʘʚʣʷʣʠ 5ïʡ ʢʨʘʪʥʳʤ ʦʙʲʸʤʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʤʦʯʝʚʠʥʳ ʩ 

ʜʝʪʝʨʛʝʥʪʦʤ ʠ ʟʘʣʠʚʘʣʠ ʭʨʦʤʘʪʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʫʶ ʢʦʣʦʥʢʫ (ʚʳʩʦʪʘ 70 ʤʤ, ʜʠʘʤʝʪʨ 7 

ʤʤ), ʟʘʧʦʣʥʝʥʥʫʶ ɼɽɸɽïʮʝʣʣʶʣʦʟʦʡ, ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʤʳʪʦʡ ʵʪʠʤ ʞʝ 

ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʤʦʯʝʚʠʥʳ. ɹʝʣʢʠ ʛʠʜʨʦʣʠʟʘʪʘ ʚʳʤʳʚʘʣʠ ʪʝʤ ʞʝ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ 

ʤʦʯʝʚʠʥʳ ʩʦ ʩʢʦʨʦʩʪʴʶ 0,2ï0,4 ʤʣ/ʤʠʥ, ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʷ ʥʘʣʠʯʠʝ ʙʝʣʢʘ 

ʩʧʝʢʪʨʦʬʦʪʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠ ʧʨʠ ʜʣʠʥʝ ʚʦʣʥʳ 280 ʥʤ. 

 ʇʦʩʣʝ ʧʦʣʥʦʛʦ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʙʝʣʢʘ ʧʨʠʩʪʫʧʘʣʠ ʢ ʚʳʜʝʣʝʥʠʶ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ 

ʢʠʩʣʦʪʳ ʧʫʪʸʤ ʵʣʶʮʠʠ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ NaCl: ʚʥʘʯʘʣʝ 0,15 ʄ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʵʣʶʠʨʦʚʘʣʠ 

ʦʩʪʘʚʰʠʝʩʷ ʚ ʛʠʜʨʦʣʠʟʘʪʝ ʛʣʠʢʦʧʨʦʪʝʠʥʳ, ʘ ʟʘʪʝʤ 0,3 ʄ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ï 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʫʶ ʢʠʩʣʦʪʫ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʳʡ ʩʪʘʢʘʥʯʠʢ, ʚʳʧʘʨʠʚʘʣʠ ʜʦʩʫʭʘ ʧʨʠ 45ï50 

ÜC, ʦʩʪʘʪʦʢ ʨʘʩʪʚʦʨʷʣʠ ʚ 2 ʤʣ ʜʠʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʦʜʳ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʚ ʥʝʡ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʝʢʩʫʨʦʥʦʚʳʭ ʢʠʩʣʦʪ ʧʦ ʨʝʘʢʮʠʠ ɼʠʰʝ ʢʘʨʙʦʟʦʣʦʚʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ 

ʧʦʩʣʝ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʛʠʜʨʦʣʠʟʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ (ʢʘʢ ʦʧʠʩʘʥʦ ʚʳʰʝ). 

 ɼʣʷ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʛʣʠʢʦʛʝʥʘ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʘ ʠʟ ʪʢʘʥʠ 

ʢʦʞʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʦ G. Good, H. Cramer, M. Somogyi ʚ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ [172] ʧʫʪʸʤ 

ʩʦʣʶʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʚ 30% ʛʦʨʷʯʝʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʂʆʅ, ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʦʩʘʞʜʝʥʠʷ ʠ 

ʪʨʸʭʢʨʘʪʥʦʛʦ ʧʨʦʤʳʚʘʥʠʷ ʦʩʘʜʢʘ ʛʣʠʢʦʛʝʥʘ ʵʪʘʥʦʣʦʤ. ʇʨʦʤʳʪʳʡ ʦʩʘʜʦʢ 

ʧʦʜʚʝʨʛʘʣʠ ʢʠʩʣʦʪʥʦʤʫ ʛʠʜʨʦʣʠʟʫ ʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʚʰʝʡʩʷ ʛʣʶʢʦʟʳ.  
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ʅʘʚʝʩʢʫ ʩʚʝʞʝʚʳʜʝʣʝʥʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʢʦʞʠ (100 ʤʛ) ʧʦʤʝʱʘʣʠ ʚ 

ʮʝʥʪʨʠʬʫʞʥʫʶ ʧʨʦʙʠʨʢʫ, ʜʦʙʘʚʣʷʣʠ 1 ʤʣ 30% ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʂʆʅ, ʥʘʛʨʝʚʘʣʠ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʯʘʩʦʚ ʚ ʢʠʧʷʱʝʡ ʚʦʜʷʥʦʡ ʙʘʥʝ, ʦʭʣʘʞʜʘʣʠ, ʜʦʙʘʚʣʷʣʠ 2 ʤʣ ʵʪʘʥʦʣʘ, 

ʜʘʚʘʣʠ ʚʩʢʠʧʝʪʴ ʠ ʩʪʘʚʠʣʠ ʚ ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʠʢ ʜʣʷ ʚʳʧʘʜʝʥʠʷ ʦʩʘʜʢʘ. ʆʩʘʜʦʢ, 

ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡ ʛʣʠʢʦʛʝʥ, ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʣʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 30 ʤʠʥʫʪ ʧʨʠ 3000 ʦʙ/ʤʠʥ, 

ʥʘʜʦʩʘʜʦʯʥʫʶ ʞʠʜʢʦʩʪʴ ʜʝʢʘʥʪʠʨʦʚʘʣʠ, ʦʩʘʜʦʢ ʪʨʸʭʢʨʘʪʥʦ ʧʨʦʤʳʚʘʣʠ 

ʵʪʘʥʦʣʦʤ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʝʤ. ʆʩʪʘʪʦʢ ʵʪʘʥʦʣʘ ʚʳʧʘʨʠʚʘʣʠ 

ʥʘ ʚʦʜʷʥʦʡ ʙʘʥʝ. ʂ ʦʩʘʜʢʫ ʜʦʙʘʚʣʷʣʠ3 ʤʣ ʛʦʨʷʯʝʡ ʜʠʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʦʜʳ, 2 

ʤʣ 2 ʥ. ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʩʝʨʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʠ ʧʦʜʚʝʨʛʘʣʠ ʛʠʜʨʦʣʠʟʫ ʛʣʠʢʦʛʝʥ ʧʫʪʸʤ 

ʥʘʛʨʝʚʘʥʠʷ ʚ ʢʠʧʷʱʝʡ ʚʦʜʷʥʦʡ ʙʘʥʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 120 ʤʠʥʫʪ ʩ ʢʘʧʣʝʫʣʦʚʠʪʝʣʝʤ. 

ʇʨʦʙʫ ʦʭʣʘʞʜʘʣʠ ʠ ʩʦʜʝʨʞʠʤʦʝ ʧʨʦʙʠʨʢʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ ʥʝʡʪʨʘʣʠʟʦʚʘʣʠ 5 

ʥ. ʠ 0,5 ʥ. ʨʘʩʪʚʦʨʘʤʠ ʝʜʢʦʛʦ ʥʘʪʨʘ ʜʦ ʨʅ 7,5ï8 ʠ ʜʦʚʦʜʠʣʠ ʦʙʲʸʤ ʩʦʜʝʨʞʠʤʦʛʦ 

ʚ ʧʨʦʙʠʨʢʝ ʜʦ 10 ʤʣ ʜʠʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʦʜʦʡ, ʧʝʨʝʤʝʰʠʚʘʣʠ. 

 ɺ 0,1 ʤʣ ʛʠʜʨʦʣʠʟʘʪʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʣʶʢʦʟʳ 

ʛʣʶʢʦʟʦʦʢʩʠʜʘʟʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʥʘʙʦʨʘ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ ʆʆʆ 

çʆʣʴʚʝʢʩ ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫʤè (ʈʦʩʩʠʷ). ʄʝʪʦʜ ʦʩʥʦʚʘʥ ʥʘ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʛʣʶʢʦʟʘ ʧʨʠ 

ʜʝʡʩʪʚʠʠ ʛʣʶʢʦʟʦʦʢʩʠʜʘʟʳ ʦʢʠʩʣʷʝʪʩʷ ʜʦ ʛʣʶʢʦʣʘʢʪʦʥʘ ʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʧʝʨʦʢʩʠʜʘ ʚʦʜʦʨʦʜʘ. H2O2 ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʳ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ 

ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʘʟʦʪʦʪʝʯʝʥʠʶ 4ïʘʤʠʥʦʘʥʪʠʧʠʨʠʥʘ ʠ ʬʝʥʦʣʘ ʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʭʠʥʦʣʠʥʦʚʦʛʦ ʢʨʘʩʠʪʝʣʷ. ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʦʢʨʘʩʢʠ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʧʨʦʧʦʨʮʠʦʥʘʣʴʥʘ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ ʛʣʶʢʦʟʳ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʤ ʤʘʪʝʨʠʘʣʝ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ 

ʬʦʪʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠ ʧʨʠ ʜʣʠʥʝ ʚʦʣʥʳ 500 ʥʤ. ʈʘʩʯʸʪ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʛʣʶʢʦʟʳ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʨʘʟʚʝʜʝʥʠʷ ʠ ʝʸ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʚ ʢʘʣʠʙʨʘʪʦʨʝ. 

  ʉʭʝʤʘ ʨʝʘʢʮʠʠ: 

                                                         ʛʣʶʢʦʟʦʦʢʩʠʜʘʟʘ 

 ɓïɼïʛʣʶʢʦʟʘ + ʆ2 + ʅ2ʆ ðððððððŸ ʛʣʶʢʦʣʘʢʪʦʥ + ʅ2ʆ2 

 

 

                                                                           ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʘ  

2ʅ2ʆ2 + 4ïʘʤʠʥʦʘʥʪʠʧʠʨʠʥ + ʬʝʥʦʣ ððð ððŸ 4ʅ2ʆ + ʭʠʥʦʣʠʥʦʚʳʡ 

ʢʨʘʩʠʪʝʣʴ. 

 ʈʘʩʯʸʪ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʛʣʠʢʦʛʝʥʘ ʚ ʤʛ/ʛ ʪʢʘʥʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ: 



46 
 

 ʍ ʤʛ/ʛ = m * V * 0,927 / V1 * P, ʛʜʝ m ï ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʦʡ ʛʣʶʢʦʟʳ 

ʚ ʤʛ, V ï ʦʙʱʠʡ ʦʙʲʸʤ ʛʠʜʨʘʣʠʟʘʪʘ ʧʦʩʣʝ ʥʝʡʪʨʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ʤʣ, V1 ï ʦʙʲʸʤ 

ʛʠʜʨʘʣʠʟʘʪʘ ʚʟʷʪʳʡ ʥʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ (0,1 ʤʣ), ʈ ï ʥʘʚʝʩʢʘ ʪʢʘʥʠ ʚ ʛ, 0,927 ï 

ʧʝʨʝʚʦʜʥʦʡ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʦʪ ʛʣʶʢʦʟʳ ʢ ʛʣʠʢʦʛʝʥʫ. 

 ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʠʨʦʚʠʥʦʛʨʘʜʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ H. 

Gloster, H. Harris [4]. 

 ʇʨʠʥʮʠʧ ʤʝʪʦʜʘ ʩʦʩʪʦʠʪ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʠʨʦʚʠʥʦʛʨʘʜʥʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ ʧʦʜ 

ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʣʘʢʪʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ (ʂʌ 1.1.1.27) ʚʦʩʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʤʦʣʦʯʥʫʶ 

ʢʠʩʣʦʪʫ. ʕʪʦ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʦʢʠʩʣʝʥʠʝʤ ʅɸɼʅ. ʇʨʠ ʨʅ 6,9 ʧʨʝʚʨʘʱʝʥʠʝ 

ʅɸɼʅ ʚ ʅɸɼ
+
 ʧʨʦʪʝʢʘʝʪ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʜʦ ʢʦʥʮʘ ʠ ʵʢʚʠʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦ 

ʧʨʝʚʨʘʱʝʥʠʶ ʧʠʨʫʚʘʪʘ ʚ ʣʘʢʪʘʪ. ʇʦʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʅɸɼʅ ʠʟʤʝʨʷʝʪʩʷ 

ʩʧʝʢʪʨʦʬʦʪʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠ ʧʨʠ ʜʣʠʥʝ ʚʦʣʥʳ 340 ʥʤ. 

 ɼʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʚʝʞʝʚʳʜʝʣʝʥʥʫʶ ʪʢʘʥʴ ʢʦʞʠ (100 ʤʛ) ʩʨʘʟʫ ʧʦʤʝʱʘʣʠ 

ʚ ʚʤʦʨʦʞʝʥʥʫʶ ʚ ʣʸʜ ʬʘʨʬʦʨʦʚʫʶ ʩʪʫʧʢʫ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʫʶ 2 ʤʣ 10% ʨʘʩʪʚʦʨʘ 

ʪʨʠʭʣʦʨʫʢʩʫʩʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ (ʊʍʋ) ʚ 0,5 ʥ. ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʩʦʣʷʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, 

ʠʟʤʝʣʴʯʘʣʠ ʥʦʞʥʠʮʘʤʠ ʠ ʨʘʩʪʠʨʘʣʠ ʩ ʢʚʘʨʮʝʚʳʤ ʧʝʩʢʦʤ. ɻʦʤʦʛʝʥʘʪ 

ʧʝʨʝʥʦʩʠʣʠ ʚ ʮʝʥʪʨʠʬʫʞʥʫʶ ʧʨʦʙʠʨʢʫ, ʬʘʨʬʦʨʦʚʫʶ ʩʪʫʧʢʫ ʧʨʦʤʳʚʘʣʠ 1 ʤʣ 

ʪʦʛʦ ʞʝ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʊʍʋ ʠ ʦʙʲʝʜʠʥʷʣʠ ʩ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʦʤ. ʇʨʦʙʠʨʢʫ 

ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʣʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10 ʤʠʥ ʧʨʠ 2000 ʦʙ/ʤʠʥ. ʂ 2 ʤʣ ʧʨʦʟʨʘʯʥʦʡ 

ʥʘʜʦʩʘʜʦʯʥʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʧʨʠʙʘʚʣʷʣʠ 1 ʤʣ 1,1 ʄ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʂ2ʅʈʆ4 ʠ 2 ʤʣ 

ʟʘʙʫʬʝʨʝʥʥʦʛʦ ʬʠʣʴʪʨʘʪʘ ʧʝʨʝʥʦʩʠʣʠ ʚ ʢʶʚʝʪʫ ʩʧʝʢʪʨʦʬʦʪʦʤʝʪʨʘ, ʚʥʦʩʠʣʠ ʚ 

ʥʝʸ 1 ʤʣ 1,1 ʄ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʂ2ʅʈʆ4 ʠ 0,05 ʤʣ 3*10
-3
 ʄ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʛʦ 

ʅɸɼʅ. 

 ʇʝʨʚʳʡ ʦʪʩʯʸʪ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʧʨʦʪʠʚ ʜʠʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʦʜʳ 

ʧʨʠ ʜʣʠʥʝ ʚʦʣʥʳ 340 ʥʤ ʜʝʣʘʣʠ ʯʝʨʝʟ 2 ʤʠʥ. ʧʦʩʣʝ ʚʥʝʩʝʥʠʷ ʅɸɼʅ. ɿʘʪʝʤ ʚ 

ʢʶʚʝʪʫ ʜʦʙʘʚʣʷʣʠ 0,05 ʤʣ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʣʘʢʪʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ (0,75 ʤʛ/ʤʣ ʚ ʨʘʩʪʚʦʨʝ 

ʩʫʣʴʬʘʪʘ ʘʤʤʦʥʠʷ), ʭʦʨʦʰʦ ʧʝʨʝʤʝʰʠʚʘʣʠ ʠ ʩʧʫʩʪʷ 2 ʤʠʥ. ʦʪʤʝʯʘʣʠ 

ʦʧʪʠʯʝʩʢʫʶ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ. ʆʪʩʯʸʪʳ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʧʦʚʪʦʨʷʣʠ ʩ ʤʠʥʫʪʥʳʤʠ 

ʠʥʪʝʨʚʘʣʘʤʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3 ʤʠʥ. 
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 ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʠʨʦʚʠʥʦʛʨʘʜʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʚʳʯʠʩʣʷʣʠ ʧʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ 

ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʧʨʦʙʳ ʧʦʩʣʝ ʚʳʯʠʪʘʥʠʷ ʵʢʩʪʠʥʢʮʠʠ ʢʦʥʪʨʦʣʷ, ʩ ʫʯʸʪʦʤ 

ʤʘʩʩʳ ʪʢʘʥʠ ʠ ʨʘʟʚʝʜʝʥʠʷ. ɼʣʷ ʨʘʩʯʸʪʘ ʧʠʨʫʚʘʪʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʧʨʦʙʳ ʩ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʧʠʨʦʚʠʥʦʛʨʘʜʥʦʢʠʩʣʦʛʦ ʣʠʪʠʷ ʩ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʝʡ 0,1 ʤʢʤʦʣʴ/ʤʣ. 

 ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʥʘʙʦʨʦʤ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ 

çʄʦʣʦʯʥʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘè ʆʆʆ çʆʣʴʚʝʢʩ ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫʤè. 

 ʇʨʠʥʮʠʧ ʤʝʪʦʜʘ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʦʢʠʩʣʝʥʠʠ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ 

ʣʘʢʪʘʪʦʢʩʠʜʘʟʦʡ. ʆʙʨʘʟʫʶʱʠʡʩʷ ʚ ʜʘʥʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʧʝʨʦʢʩʠʜ ʚʦʜʦʨʦʜʘ ʧʨʠ 

ʫʯʘʩʪʠʠ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʳ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʘʟʦʪʦʩʦʯʝʪʘʥʠʶ 4ï

ʘʤʠʥʦʘʥʪʠʧʠʨʠʥʘ ʠ 4ïʭʣʦʨʬʝʥʦʣʘ ʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ ʦʢʨʘʰʝʥʥʦʛʦ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ 

(ʭʠʥʦʥʠʤʠʥʘ). ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʭʠʥʦʥʠʤʠʥʘ ʧʨʦʧʦʨʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ 

ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʬʦʪʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠ ʧʨʠ ʜʣʠʥʝ ʚʦʣʥʳ 500 ʥʤ. 

ʈʘʩʯʸʪ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʢʘʣʠʙʨʘʪʦʨʘ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʛʦ 3,34 ʤʤʦʣʴ/ʣ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ. 

 ʉʭʝʤʘ ʨʝʘʢʮʠʠ:   

                          ʣʘʢʪʘʪʦʢʩʠʜʘʟʘ 

ʄʦʣʦʯʥʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ + ʆ2ððððððŸ ʧʠʨʫʚʘʪ + ʅ2ʆ2 + 4ï

ʘʤʠʥʦʘʥʪʠʧʠʨʠʥ  
      ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʘ 

+ 4ïʭʣʦʨʬʝʥʦʣ ððððŸʭʠʥʦʥʠʤʠʥ + 4ʅ2ʆ 

 

 ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʦʙʨʘʟʮʘ ʧʨʠ ʧʨʦʮʝʜʫʨʝ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ 

0,1 ʤʣ ʟʘʙʫʬʝʨʝʥʥʦʛʦ ʬʠʣʴʪʨʘʪʘ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʘ ʪʢʘʥʠ ʢʦʞʠ ʚ 10% ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʊʍʋ ʚ 

0,5 ʥ. ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʩʦʣʷʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʧʨʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ 

ʧʠʨʦʚʠʥʦʛʨʘʜʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ. 

 ʇʨʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʘ 

ʪʢʘʥʠ ʢʦʞʫ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ, ʧʦʩʣʝ ʚʳʚʝʜʝʥʠʷ ʞʠʚʦʪʥʦʛʦ ʠʟ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ, ʦʯʠʱʘʣʠ 

ʦʪ ʞʠʨʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ ʠ ʚʟʚʝʰʠʚʘʣʠ ʥʘ ʪʦʨʩʠʦʥʥʳʭ ʚʝʩʘʭ. ɿʘʪʝʤ ʪʢʘʥʴ ʢʦʞʠ 

ʧʦʤʝʱʘʣʠ ʚ ʭʦʣʦʜʥʳʡ 0,25 ʄ ʨʘʩʪʚʦʨ ʩʘʭʘʨʦʟʳ, ʠʟʤʝʣʴʯʘʣʠ ʠ ʨʘʩʪʠʨʘʣʠ ʥʘ 

ʭʦʣʦʜʫ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʢʚʘʨʮʝʚʦʛʦ ʧʝʩʢʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 2ï3 ʤʠʥ. ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʡ 

ʛʦʤʦʛʝʥʘʪ ʦʙʨʘʙʘʪʳʚʘʣʠ ʪʨʠʪʦʥʦʤ ʍï100 ʚ ʢʦʥʝʯʥʦʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ 0,1% ʜʣʷ 

ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʷ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʠ ʩʫʙʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʤʝʤʙʨʘʥ, ʦʩʪʘʚʣʷʣʠ ʥʘ ʭʦʣʦʜʫ ʠ ʯʝʨʝʟ 
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30 ʤʠʥʫʪ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʣʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10 ʤʠʥʫʪ ʧʨʠ 2800 ʦʙ/ʤʠʥ. ʉʫʧʝʨʥʘʪʘʥʪ 

ʧʝʨʝʥʦʩʠʣʠ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʫʶ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʙʝʣʢʘ ʚ ʧʨʦʙʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʧʦ ʃʦʫʨʠ.  

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʘʢʪʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ (ʂʌ 1.1.1.27) ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʥʘʙʦʨʘ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ çʃʘʢʪʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʘè ʆʆʆ çʆʣʴʚʝʢʩ 

ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫʤè. 

 ʇʨʠʥʮʠʧ ʤʝʪʦʜʘ ʩʦʩʪʦʠʪ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʠʨʫʚʘʪ ʧʨʠ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʠ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʛʦ ʅɸɼʅ ʧʨʝʚʨʘʱʘʝʪʩʷ ʚ ʣʘʢʪʘʪ. ʉʢʦʨʦʩʪʴ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʅɸɼʅ ʚ 

ʅɸɼ
+
 ʧʨʦʧʦʨʮʠʦʥʘʣʴʥʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʘʢʪʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ, ʠʟʤʝʨʷʝʪʩʷ 

ʩʧʝʢʪʨʦʬʦʪʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠ ʧʨʠ ʜʣʠʥʝ ʚʦʣʥʳ 340 ʥʤ (334 ʠʣʠ 365 ʥʤ) ʧʨʦʪʠʚ 

ʚʦʟʜʫʭʘ. 

 ʉʭʝʤʘ ʨʝʘʢʮʠʠ:   

           ʃɼɻ 

  ʇʨʠʨʫʚʘʪ + ʅɸɼʅ ðððŸ ʣʘʢʪʘʪ + ʅɸɼ
+ 

 

 ʈʘʩʯʸʪ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʬʝʨʤʝʥʪʘ (ɽʜ/ʤʛʙʝʣʢʘ) ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ: 

ɽʜ/ʤʛʙʝʣʢʘ = 8,095 * æɽ340/ʤʠʥ ʧʨʠ 25ÜC * V, ʛʜʝ 8,095 ï 

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ, V ï ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʙʝʣʢʘ ʚ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʝ ʚ ʤʛ/ʤʣ 

 ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʛʣʶʢʦʟʦï6ïʬʦʩʬʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ (ʂʌ 1.1.1.49) ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ 

ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ G. Glock, P. McLean (1953) ʚ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ [58]. ʇʨʠʥʮʠʧ ʤʝʪʦʜʘ 

ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʛʦ ʅɸɼʅ, 

ʦʙʨʘʟʫʶʱʝʛʦʩʷ ʧʨʠ ʦʢʠʩʣʝʥʠʠ ʛʣʶʢʦʟʦï6ïʬʦʩʬʘʪʘ ʚ 6-ʬʦʩʬʦʛʣʶʢʦʣʘʢʪʦʥ, 

ʩʧʝʢʪʨʦʬʦʪʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠ ʧʨʠ ʜʣʠʥʝ ʚʦʣʥʳ 340 ʥʤ. 

 ɺ ʢʶʚʝʪʫ ʩʧʝʢʪʨʦʬʦʪʦʤʝʪʨʘ ʩ ʜʣʠʥʦʡ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʫʪʠ 10 ʤʤ ʚʥʦʩʠʣʠ 

2,9 ʤʣ ʪʨʠʵʪʘʥʦʣʦʚʦʛʦ ʙʫʬʝʨʘ ʨʅ 7,5, 0,1 ʤʣ 0,03 ʄ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʅɸɼʌ ʠ 0,02 ʤʣ 

ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʘ ʪʢʘʥʠ ʢʦʞʠ (ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʘ ʩʤ. ʚʳʰʝ), ʧʝʨʝʤʝʰʠʚʘʣʠ ʠ 

ʦʩʪʘʚʣʷʣʠ ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʥʘ 5 ʤʠʥʫʪ. ɿʘʪʝʤ ʜʦʙʘʚʣʷʣʠ 0,05 ʤʣ 

0,04 ʄ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʜʠʥʘʪʨʠʝʚʦʡ ʩʦʣʠ ʛʣʶʢʦʟʦï6ïʬʦʩʬʘʪʘ ʠ ʪʦʪʯʘʩ ʞʝ ʠʟʤʝʨʷʣʠ 

ʦʧʪʠʯʝʩʢʫʶ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ʧʨʦʙʳ ʧʨʠ 340 ʥʤ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʨʦʚʥʦ ʯʝʨʝʟ 5 ʤʠʥʫʪ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʧʦʚʪʦʨʷʣʠ. ʈʘʩʯʸʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ 

ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ: 
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æɽ/ʤʠʥ * 3,07 * 50 

                  ɸ - 

6,22 * 60 * V 

 ʛʜʝ ɸ ï ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʬʝʨʤʝʥʪʘ ʚ ʤʢʤʦʣʴ/(ʩ*ʤʛ) ʙʝʣʢʘ, ɽ -ʨʘʟʥʦʩʪʴ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʷ ʚ ʢʦʥʮʝ ʠ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʧʨʦʙʳ,50 ï ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ 

ʧʝʨʝʩʯʝʪʘ ʥʘ ʤʣ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʘ, 6,22 ï ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʤʠʣʣʠʤʦʣʷʨʥʦʡ ʵʢʩʪʠʥʢʮʠʠ 

ʅɸɼʌ,3,07 ï ʦʙʲʝʤ ʧʨʦʙʳ, 60 ï ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʧʝʨʝʚʦʜʘ ʠʟ ʤʠʥʫʪ ʚ ʩʝʢʫʥʜʳ, V 

ï ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʙʝʣʢʘ ʚ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʝ ʚ ʤʛ/ʤʣ. 

ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʛʝʢʩʦʢʠʥʘʟʳ (ʂʌ 2.7.1.1) ʠʟʫʯʘʣʠ ʩʧʝʢʪʨʦʬʦʪʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠ ʧʦ 

ʤʝʪʦʜʫ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʦʤʫ ʥʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʩʦʧʨʷʞʝʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʛʜʝ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʬʝʨʤʝʥʪʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʛʣʶʢʦʟʦ-6-ʬʦʩʬʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʘ. 

ʀʥʢʫʙʘʮʠʦʥʥʘʷ ʩʨʝʜʘ ʩʦʜʝʨʞʘʣʘ 5*10
-2
ʄ ʪʨʠʩ ï HCIïʙʫʬʝʨ, pH 8,0, 2 ʤʄ ɸʊʌ, 

5 ʤʢʄ MgCI2, 0,25ʤʄ ʅɸɼʌ, 0,3 ʄɽ ʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ ʛʣʶʢʦʟʦ-6-ʬʦʩʬʘʪʘ. 

ʆʙʲʸʤ ʩʨʝʜʳ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣ 3ʤʣ. ʈʝʘʢʮʠʶ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ. 

ʈʝʘʢʮʠʶ ʥʘʯʠʥʘʣʠ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʝʤ ʚ ʢʶʚʝʪʫ ʩʧʝʢʪʨʦʬʦʪʦʤʝʪʨʘ ʛʣʶʢʦʟʦ-6-

ʬʦʩʬʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ (0,5 -1 ʤʛ ʙʝʣʢʘ). ɺ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʨʝʘʢʮʠʷ 

ʧʨʦʪʝʢʘʝʪ ʣʠʥʝʡʥʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 20 ï 25 ʤʠʥ. ʀʟʤʝʨʷʣʠ ʦʧʪʠʯʝʩʢʫʶ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ 

ʧʨʦʙʳ ʧʨʠ 340 ʥʤ, ʘ ʪʦʯʥʦ ʯʝʨʝʟ 5 ʤʠʥ. ʧʦʚʪʦʨʷʣʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ. ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚʳʨʘʞʘʣʠ ʚ ʥʤʦʣʴ ʅɸɼʌʅ, ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʛʦ ʟʘ 1 ʤʠʥ. 

ʥʘ ʤʛ ʙʝʣʢʘ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦ ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʙʝʣʢʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ 

ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ R.L. Levine ʚ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ E.E. ɼʫʙʠʥʠʥʦʡ (1995) [71, 93]. ʄʝʪʦʜ 

ʦʩʥʦʚʘʥ ʥʘ ʨʝʘʢʮʠʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʢʘʨʙʦʥʠʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʠ ʠʤʠʥʦʛʨʫʧʧ 

ʦʢʠʩʣʝʥʥʳʭ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪʥʳʭ ʦʩʪʘʪʢʦʚ ʩ 2,4ïʜʠʥʠʪʨʦʬʝʥʠʣʛʠʜʨʘʟʠʥʦʤ (2,4ï

ɼʅʌɻ) ʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ 2,4ïʜʠʥʠʪʨʦʬʝʥʠʣʛʠʜʨʘʟʦʥʦʚ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʭʩʷ 

ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʤ ʩʧʝʢʪʨʦʤ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʷ ʚ ʫʣʴʪʨʘʬʠʦʣʝʪʦʚʦʡ ʠ ʚʠʜʠʤʦʡ ʦʙʣʘʩʪʷʭ 

ʩʧʝʢʪʨʘ. 

 ɺ ʜʚʝ ʮʝʥʪʨʠʬʫʞʥʳʝ ʧʨʦʙʠʨʢʠ (ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠ ʦʧʳʪ) ʚʥʦʩʠʣʠ ʧʦ 0,1 ʤʣ 

ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʘ ʢʦʞʠ, ʜʦʙʘʚʣʷʣʠ ʧʦ 1 ʤʣ 20% ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʊʍʋ ʜʣʷ ʦʩʘʞʜʝʥʠʷ ʙʝʣʢʘ, 1 

ʤʣ 2 ʄ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʅCl ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʫʶ ʧʨʦʙʫ ʠ 1 ʤʣ 0,01 ʄ ʨʘʩʪʚʦʨʘ 2,4ïɼʅʌɻ ʚ 
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2 ʄ ʨʘʩʪʚʦʨʘ HCl ʚ ʦʧʳʪʥʫʶ ʧʨʦʙʫ. ʇʨʦʙʠʨʢʠ ʦʩʪʘʚʣʷʣʠ ʚ ʪʸʤʥʦʤ ʤʝʩʪʝ ʥʘ 1 

ʯʘʩ. ʎʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʣʠ ʧʨʦʙʳ ʧʨʠ 3000 ʦʙ/ʤʠʥ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 15 ʤʠʥʫʪ, ʪʨʠʞʜʳ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʦʪʤʳʚʢʫ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʦʩʘʜʢʦʚ ʦʪ ʦʩʪʘʪʢʦʚ 2,4ïɼʅʌɻ ʩʤʝʩʴʶ 

ʩʧʠʨʪʘïʨʝʢʪʠʬʠʢʘʪʘ ʠ ʵʪʠʣʘʮʝʪʘʪʘ (1:1). ʆʩʘʜʢʠ ʚʳʩʫʰʠʚʘʣʠ, ʨʘʩʪʚʦʨʷʣʠ ʚ 8 ʄ 

ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʤʦʯʝʚʠʥʳ. ʆʧʪʠʯʝʩʢʫʶ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ʦʙʨʘʟʦʚʘʚʰʠʭʩʷ 

ʜʠʥʠʪʨʦʥʝʥʠʣʛʠʜʨʘʟʦʥʦʚ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʥʘ ʩʧʝʢʪʨʦʬʦʪʦʤʝʪʨʝ ʧʨʠ ʜʣʠʥʘʭ 

ʚʦʣʥ 270, 370 ʠ 430 ʥʤ. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʜʠʥʠʪʨʦʬʝʥʠʣʛʠʜʨʘʟʦʥʦʚ ʚʳʨʘʞʘʣʠ ʚ 

ʝʜʠʥʠʮʘʭ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʥʘ ʛ ʙʝʣʢʘ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʧʨʠ ʜʣʠʥʝ ʚʦʣʥʳ 270 ʥʤ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʘʣʠʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʘʣʴʜʝʛʠʜʜʠʥʠʪʨʦʬʝʥʠʣʛʠʜʨʘʟʦʥʳ (ɸɼʅʌɻ) 

ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ, ʧʨʠ 370 ʥʤ ï ʘʣʠʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʢʝʪʦʥʜʠʥʠʪʨʦʬʝʥʠʣʛʠʜʨʘʟʦʥʳ (ʂɼʅʌɻ) ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ, ʧʨʠ 430 ʥʤ ï 

ʂɼʅʌɻ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ. 

 ʇʨʦʜʫʢʪʳ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ (ʇʆʃ) ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ 

ʩʧʝʢʪʨʦʬʦʪʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠ ʚ ʛʝʧʪʘʥïʠʟʦʧʨʦʧʘʥʦʣʦʚʳʭ ʵʢʩʪʨʘʢʪʘʭ, ʧʝʨʚʠʯʥʳʝ ʠ 

ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ ï ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ, ʦʧʠʩʘʥʥʦʤʫ ʀ.ɸ. ɺʦʣʯʝʛʦʨʩʢʠʤ ʠ ʜʨ. [107], ʢʦʥʝʯʥʳʝ 

ʧʨʦʜʫʢʪʳ ï ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ, ʦʧʠʩʘʥʥʦʤʫ ɽ.ʀ. ʃʴʚʦʚʩʢʦʡ ʠ ʜʨ. [87]. 

 ʃʠʧʠʜʳ ʪʢʘʥʠ ʵʢʩʪʨʘʛʠʨʫʶʪʩʷ ʛʝʧʪʘʥïʠʟʦʧʨʦʧʘʥʦʣʦʚʦʡ ʩʤʝʩʴʶ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʚʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʠ ʨʘʟʜʝʣʷʶʪʩʷ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʛʝʧʪʘʥʦʚʫʶ ʵʢʩʪʨʘʛʠʨʫʶʪʩʷ 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʳʝ ʣʠʧʠʜʳ, ʚ ʠʟʦʧʨʦʧʘʥʦʣʦʚʫʶ ï ʜʠʬʠʣʴʥʳʝ 

(ʧʦʣʷʨʥʳʝ). ɺ ʦʙʝʠʭ ʣʠʧʠʜʥʳʭ ʬʘʟʘʭ ʠʟʤʝʨʷʶʪʩʷ ʦʧʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ 

ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʜʚʦʡʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʧʨʠ ʜʣʠʥʝ ʚʦʣʥʳ 220 ʥʤ, ʘʮʠʣʛʠʜʨʦʧʝʨʝʢʠʩʝʡ ʠ 

ʜʠʝʥʦʚʳʭ ʢʦʥʴʶʛʘʪʦʚ (ʧʝʨʚʠʯʥʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ) ï 

ʧʨʠ 233 ʥʤ, ʢʝʪʦʜʠʝʥʦʚ ʠ ʩʦʧʨʷʞʸʥʥʳʭ ʪʨʠʝʥʳ (ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ 

ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ) ï ʧʨʠ 278ʥʤ, ʰʠʬʬʦʚʳʭ ʦʩʥʦʚʘʥʠʡ (ʢʦʥʝʯʥʳʝ 

ʧʨʦʜʫʢʪʳ) ï ʧʨʠ 400 ʥʤ. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʣʠʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʠʠ 

ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʧʦ ʚʝʣʠʯʠʥʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʵʢʩʪʠʥʢʮʠʡ ɽ233/ɽ220/, ɽ278/ɽ220ʠ 

ɽ400/ɽ220 ʚ ʢʘʞʜʦʡ ʬʨʘʢʮʠʠ. 

 ɺ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʚʥʦʩʠʣʠ 0,2 ʤʣ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʘ ʢʦʞʠ, ʜʦʙʘʚʣʷʣʠ 6 ʤʣ ʩʤʝʩʠ 

ʛʝʧʪʘʥïʠʟʦʧʨʦʧʘʥʦʣ (2:1 ʧʦ ʦʙʲʸʤʫ) ʠ ʵʢʩʪʨʘʛʠʨʦʚʘʣʠ ʧʨʠ ʚʩʪʨʷʭʠʚʘʥʠʠ ʚ 

ʰʫʪʪʝʣʴ-ʘʧʧʘʨʘʪʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 20 ʤʠʥʫʪ. ɼʦʙʘʚʣʷʣʠ 1 ʤʣ 1ʥ. ʨʘʩʪʚʦʨʘ HCl, 
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ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦ ʧʝʨʝʤʝʰʠʚʘʣʠ ʠ ʦʩʪʘʚʣʷʣʠ ʥʘ 30 ʤʠʥ. ʇʦʩʣʝ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʬʘʟ 

ʚʝʨʭʥʶʶ ʛʝʧʪʘʥʦʚʫʶ ʬʘʟʫ ʦʪʩʘʩʳʚʘʣʠ ʠ ʧʝʨʝʥʦʩʠʣʠ ʚ ʯʠʩʪʫʶ ʧʨʦʙʠʨʢʫ. ʂ 

ʚʦʜʥʦïʩʧʠʨʪʦʚʦʤʫ (ʥʠʞʥʝʤʫ) ʩʣʦʶ ʜʦʙʘʚʣʷʣʠ 1 ʛ ʩʫʭʦʛʦ NaCl ʜʣʷ 

ʦʙʝʟʚʦʞʠʚʘʥʠʷ. ʆʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʛʦʪʦʚʠʣʠ ʧʦ ʦʧʠʩʘʥʥʦʡ ʩʭʝʤʝ ʩ 

ʵʢʩʪʨʘʛʠʨʦʚʘʥʠʝʤ 0,2 ʤʣ ʜʠʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʦʜʳ. ɺ ʢʘʞʜʦʡ ʬʘʟʝ ʠʟʤʝʨʷʣʠ 

ʦʧʪʠʯʝʩʢʫʶ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ʦʧʳʪ ʧʨʦʪʠʚ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʧʨʠ 220, 233, 278 ʠ 400 ʥʤ. 

ʇʝʨʝʩʯʸʪ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʠʠ (ɽ) ʚ ʫʩʣʦʚʥʳʭ 

ʝʜʠʥʠʮʘʭ ʥʘ ʛ ʪʢʘʥʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʨʘʟʚʝʜʝʥʠʷ. 

 ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʜʠʩʤʫʪʘʟʳ (ʉʆɼ, ʂʌ 1.15.1.1) ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʥʘʙʦʨʘ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ çRANSODè ʬʠʨʤʳ çRandoxLabor. Ltdè. ʉʆɼ 

ʢʘʪʘʣʠʟʠʨʫʝʪ ʧʨʝʚʨʘʱʝʥʠʝ ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʘʥʠʦʥʥʦʛʦ ʨʘʜʠʢʘʣʘ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ (ʆ2
Ā-
), 

ʧʨʦʜʫʮʠʨʫʝʤʦʛʦ ʚ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ, ʚ ʧʝʨʦʢʩʠʜ ʚʦʜʦʨʦʜʘ ʠ 

ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʡ ʢʠʩʣʦʨʦʜ. ʂʩʘʥʪʠʥ ʠ ʢʩʘʥʪʠʥʦʢʩʠʜʘʟʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʜʣʷ 

ʛʝʥʝʨʘʮʠʠ ʆ2
Ā-
, ʢʦʪʦʨʳʡ, ʚʩʪʫʧʘʷ ʚ ʨʝʘʢʮʠʶ ʩ ʭʣʦʨʠʜʦʤ 2ï(4ïʡʦʜʦʬʝʥʠʣ)ï3ï(4- 

ʆ2
Ā
- ʥʠʪʨʦʬʝʥʦʣ)ï5ïʬʝʥʠʣʪʝʪʨʘʟʦʣʠʷ (I.N.T.), ʦʙʨʘʟʫʝʪ ʬʦʨʤʘʟʘʥ ʢʨʘʩʥʦʛʦ 

ʮʚʝʪʘ. ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʉʆɼ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʢʘʢ ʩʪʝʧʝʥʴ ʠʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʷ ʵʪʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ. 

 ʉʭʝʤʘ ʨʝʘʢʮʠʠ: 

ʢʩʘʥʪʠʥʦʢʩʠʜʘʟʘ 

  ʂʩʘʥʪʠʥ ððððððŸ ʤʦʯʝʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ + ʆ2
Ā- 

 

  
I.N.T. + O2

Ā
            Ÿ          ʬʘʨʤʦʟʦʥ 

ʉʆɼ 

  ʆ2
Ā
 + ʆ2

Ā
 + 2H

+
 ðððŸ ʆ2 + ʅ2ʆ2 

 ɿʘ ʝʜʠʥʠʮʫ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʉʆɼ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪʩʷ ʪʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʬʝʨʤʝʥʪʘ, 

ʢʦʪʦʨʦʝ ʚʳʟʳʚʘʝʪ 50% ʫʛʥʝʪʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʬʦʨʤʘʟʘʥʘ. 

 ɺ ʦʜʥʫ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʚʥʦʩʠʣʠ 0,05 ʤʣ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʘ ʪʢʘʥʠ, ʚ ʜʨʫʛʫʶ ʩʪʘʥʜʘʨʪ 

(0,05 ʤʣ). ɺ ʦʙʝ ʧʨʦʙʠʨʢʠ ʜʦʙʘʚʣʷʣʠ ʧʦ 0,05 ʤʣ ʨʘʟʙʘʚʠʪʝʣʷ ʧʨʦʙ, ʧʦ 1,7 ʤʣ 

ʩʤʝʰʘʥʥʦʛʦ ʩʫʙʩʪʨʘʪʘ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʛʦ ʢʩʘʥʪʠʥ ʠ I.N.T. ʠ 0,25 ʤʣ ʨʘʩʪʚʦʨʘ 

ʢʩʘʥʪʠʥʦʢʩʠʜʘʟʳ. ʇʝʨʝʤʝʰʠʚʘʣʠ ʠ ʯʝʨʝʟ 30 ʩʝʢʫʥʜ ʠʟʤʝʨʷʣʠ ʧʨʠ ʜʣʠʥʝ ʚʦʣʥʳ 

505 ʥʤ ʦʧʪʠʯʝʩʢʫʶ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ɸ1, ʯʝʨʝʟ 3 ʤʠʥ ð ɸ2. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʘʥʠʦʥʘ ʚ ʧʨʦʙʠʨʢʘʭ ʚʳʯʠʩʣʷʣʠ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ : ɸ2 ï ɸ1/3 = æɸ/ʤʠʥ 
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ʩʪʘʥʜʘʨʪʘ ʠ ʧʨʦʙʳ. ɼʘʣʝʝ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʠʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʝʘʢʮʠʠ 

ʉʆɼ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ: 

       100 * æɸʩʪ./ʤʠʥ 

                % ʠʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʷ = 100  ï                              

       æɸʧʨ./ʤʠʥ * SL     ,  

ʛʜʝ SL ð ʨʘʟʙʘʚʠʪʝʣʴ ʧʨʦʙ. 

 ɼʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʉʆɼ ʚ ɽʜ/ʤʣ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʘ ʪʢʘʥʠ ʩʪʨʦʠʣʠ 

ʛʨʘʬʠʢ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʛʦ ʠʥʛʠʙʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʪʦʯʢʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘ ʚ ʰʢʘʣʝ Log 

10 (ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘ ʉʆɼ ʚ ɽʜ/ʤʣ). ɼʣʷ ʨʘʩʯʸʪʘ ʧʝʨʝʚʦʜʠʣʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʉʆɼ ʥʘ ʤʛ ʙʝʣʢʘ ʚ ʧʨʦʙʝ. 

 ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʛʣʫʪʘʪʠʦʥʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʳ (ɻʇʆ, ʂʌ 1.11.1.9) ʠʟʫʯʘʣʠ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʥʘʙʦʨʘ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ çGlutationperoxidoseè ʬʠʨʤʳ çRandox Labor. 

Ltdè. ɺ ʦʩʥʦʚʝ ʤʝʪʦʜʘ ʣʝʞʠʪ ʩʧʦʩʦʙ, ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʡ Paylia ʠ Valentine. ɻʇʆ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʛʠʜʨʦʧʝʨʝʢʠʩʠ ʢʫʤʠʥʘ ʢʘʪʘʣʠʟʠʨʫʝʪ ʦʢʠʩʣʝʥʠʝ ʛʣʫʪʘʪʠʦʥʘ. 

ʆʢʠʩʣʝʥʥʳʡ ʛʣʫʪʘʪʠʦʥ ʚ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʠ ʛʣʫʪʘʪʠʦʥʨʝʜʫʢʪʘʟʳ ʠ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʛʦ 

ʅɸɼʌʅ ʧʝʨʝʭʦʜʠʪ ʚ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʫʶ ʬʦʨʤʫ ʩ ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʳʤ ʦʢʠʩʣʝʥʠʝʤ 

ʅɸɼʌʅ ʚ ʅɸɼʌ
+
, ʯʪʦ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʘʙʩʦʨʙʮʠʠ ʧʨʠ 340 ʥʤ. 

 ʉʭʝʤʘ ʨʝʘʢʮʠʠ: 

           ɻʇʆ 

2GSH + ROOH ðððŸ ROH + GSSG + H2O 

 
          ʛʣʫʪʘʪʠʦʥʨʝʜʫʢʪʘʟʘ 

GSSG + ʅɸɼʌʅ +ʅ
+
 ððððððððŸ ʅɸɼʌ

+
 + 2GSH. 

 

 ʂ 0,05 ʤʣ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʘ ʢʦʞʠ (ʦʧʳʪ) ʠ 0,05 ʤʣ ʜʠʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʦʜʳ 

(ʢʦʥʪʨʦʣʴ) ʚ ʜʚʫʭ ʨʘʟʥʳʭ ʧʨʦʙʠʨʢʘʭ ʧʨʠʣʠʚʘʣʠ ʧʦ 1,0 ʤʣ ʘʛʝʥʪʘ ʨʘʟʚʝʜʝʥʠʷ, 

ʯʝʨʝʟ 5 ʤʠʥ. ʜʦʙʘʚʣʷʣʠ ʧʦ 1 ʤʣ ʨʝʘʢʪʠʚʘ ɼʨʘʙʢʠʥʘ, ʧʦ 2,5 ʤʣ ʨʝʘʛʝʥʪʘ 

(ʛʣʫʪʘʪʠʦʥ 4 ʤʤʦʣʴ/ʣ, ʛʣʫʪʘʪʠʦʥʨʝʜʫʢʪʘʟʘ> 0,5 ɽ/ʣ, ʅɸɼʌʅ 0,34 ʤʤʦʣʴ/ʣ ʚ 

ʬʦʩʬʘʪʥʦʤ ʙʫʬʝʨʝ), ʟʘʪʝʤ ʧʦ 0,1 ʤʣ ʢʫʤʠʥʘ, ʧʝʨʝʤʝʰʠʚʘʣʠ. ʏʝʨʝʟ 1 ʤʠʥ 

ʠʟʤʝʨʷʣʠ ʥʘʯʘʣʴʥʫʶ ʘʙʩʦʨʙʮʠʠ ʧʨʦʙʳ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʷ (ɽʦ) ʧʨʠ ʜʣʠʥʝ ʚʦʣʥʳ 340 ʥʤ, 

ʯʝʨʝʟ 1 ʤʠʥ ï ɽ1, ʯʝʨʝʟ 3 ʤʠʥ ï ɽ2. 

 ʈʘʩʯʸʪ ʚ ɽ/ʤʛ ʙʝʣʢʘ ʚ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʝ: 
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  ʍ ɽ/ʤʛ = 8412 * ((ɽ1 ï ɽ2) + (ɽ2 ï ɽ1)/2)/Ŭ, ʛʜʝ 8412 ï ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ, 

ʫʯʠʪʳʚʘʶʱʠʡ ʦʙʲʸʤ ʧʨʦʙʳ ʠ ʤʦʣʷʨʥʫʶ ʵʢʩʪʠʥʢʮʠʶ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʅɸɼʌ, Ŭ ï 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʙʝʣʢʘ ʚ ʧʨʦʙʝ ʚ ʤʛ. 

 ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʳ (ʂʌ 1.11.1.6) ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ, ʦʧʠʩʘʥʥʦʤʫ 

ʄ.ɸ. ʂʦʨʦʣʶʢ ʠ ʜʨ. [46]. ʇʝʨʦʢʩʠʜ ʚʦʜʦʨʦʜʘ ʦʙʨʘʟʫʝʪ ʩ ʩʦʣʷʤʠ ʤʦʣʠʙʜʝʥʦʚʦʡ 

ʢʠʩʣʦʪʳ ʩʪʦʡʢʠʡ ʦʢʨʘʰʝʥʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ. ɺ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʠ ʢʘʪʘʣʘʟʳ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʨʘʟʣʦʞʝʥʠʷ 

ʢʘʪʘʣʘʟʦʡ H2O2. 

 ɺ ʜʚʝ ʮʝʥʪʨʠʬʫʞʥʳʝ ʧʨʦʙʠʨʢʠ (ʭʦʣʦʩʪʦʡ ʦʧʳʪ ʠ ʧʨʦʙʘ) ʧʦʤʝʱʘʣʠ ʧʦ 2 

ʤʣ 0,03% ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘ ʚʦʜʦʨʦʜʘ ʠ ʟʘʧʫʩʢʘʣʠ ʨʝʘʢʮʠʶ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʝʤ ʚ 

ʧʨʦʙʫ 0,1 ʤʣ ʪʢʘʥʝʚʦʛʦ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʘ ʢʦʞʠ, ʚ ʭʦʣʦʩʪʦʡ ʦʧʳʪ ʚʥʦʩʠʣʠ 

ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ 0,1 ʤʣ ʜʠʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʦʜʳ. ʈʝʘʢʮʠʶ ʯʝʨʝʟ 10 ʤʠʥ. ʧʨʠ 

ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ (24ï25Üʉ) ʦʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʣʠ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʝʤ ʚ ʦʙʝ ʧʨʦʙʠʨʢʠ 

ʧʦ 1 ʤʣ 4% ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʤʦʣʠʙʜʘʪʘ ʘʤʤʦʥʠʷ ʠ ʧʦ 0,5 ʤʣ 20% ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʊʍʋ. 

ʇʨʦʙʠʨʢʠ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʣʠ 10 ʤʠʥʫʪ ʧʨʠ 2800 ʦʙ/ʤʠʥ. ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ 

ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʝʡʩʷ ʦʢʨʘʩʢʠ ʠʟʤʝʨʷʣʠ ʧʨʠ ʜʣʠʥʝ ʚʦʣʥʳ 410 ʥʤ, ʦʧʳʪ ʧʨʦʪʠʚ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʨʦʙʳ. ɺ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʫʶ ʧʨʦʙʫ ʚʤʝʩʪʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘ ʚʦʜʦʨʦʜʘ 

ʚʥʦʩʠʣʠ 2 ʤʣ ʬʦʩʬʘʪʥʦʛʦ ʙʫʬʝʨʘ ʨʅ 7,6. ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʬʝʨʤʝʥʪʘ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʠ 

ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ: 

  ɸ = (ɽʭʦʣ ï ɽʦʧ) * V * t * K/a, ʛʜʝ A ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʳ 

ʚʤʢʤʦʣʴ/ʤʠʥÅʤʛ ʙʝʣʢʘ, ɽʭʦʣ ʠ ɽʦʧ ï ʵʢʩʪʠʥʢʮʠʠ ʭʦʣʦʩʪʦʡ ʠ ʦʧʳʪʥʦʡ ʧʨʦʙ, V ï 

ʦʙʲʸʤ ʚʥʦʩʠʤʦʡ ʧʨʦʙʳ, t ï ʚʨʝʤʷ ʠʥʢʫʙʘʮʠʠ ʚ ʤʠʥʫʪʘʭ, ʂ ï ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ 

ʤʠʢʨʦʤʦʣʷʨʥʦʡ ʵʢʩʪʠʥʢʮʠʠ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘ ʚʦʜʦʨʦʜʘ, ʨʘʚʥʳʡ 36,81, ʘ ï ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʙʝʣʢʘ ʚ ʤʛ ʚ ʧʨʦʙʝ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ ʛʠʜʨʦʢʩʠʧʨʦʣʠʥʘ (ʉɻʇ) ʚ ʢʦʞʝ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʧʦ 

ʇ.ʅ. ʐʘʨʘʝʚʫ ʠ ʜʨ. [11]. ʇʨʠʥʮʠʧ ʤʝʪʦʜʘ ʦʩʥʦʚʘʥ ʥʘ ʦʢʠʩʣʝʥʠʠ 

ʛʠʜʨʦʢʩʠʧʨʧʦʣʠʥʘ ʭʣʦʨʘʤʠʥʦʤ ɹ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʢʦʥʜʝʥʩʘʮʠʝʡ ʧʨʦʜʫʢʪʘ 

ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʩ ʧʘʨʘ-ʜʠʤʝʪʠʣʘʤʠʥʦʙʝʥʟʘʣʴʜʝʛʠʜʦʤ.  

ʅʘʚʝʩʢʫ ʪʢʘʥʠ (15ʤʛ) ʨʘʩʪʚʦʨʠʣʠ ʩ ʢʚʘʨʮʝʚʳʤ ʧʝʩʢʦʤ ʚ ʬʘʨʬʦʨʦʚʦʡ 

ʩʪʫʧʢʝ ʥʘ ʭʦʣʦʜʝ, ʜʦʙʘʚʣʷʷ 0,6 ʤʣ. ʜʠʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʦʜʳ. ɻʦʤʦʛʝʥʘʪ 



54 
 

ʧʝʨʝʥʦʩʠʣʠ ʚ ʤʝʨʥʫʶ ʮʝʥʪʨʠʬʫʞʥʫʶ ʧʨʦʙʠʨʢʫ, ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʣʠ 15 ʤʠʥ. ʧʨʠ 

3000ʦʙ/ʤʠʥ. ʅʘʜʦʩʘʜʦʯʥʫʶ ʞʠʜʢʦʩʪʴ ʧʝʨʝʥʦʩʠʣʠ ʚ ʜʨʫʛʫʶ ʮʝʥʪʨʠʬʫʞʥʫʶ 

ʧʨʦʙʠʨʢʫ. ʕʢʩʪʨʘʢʮʠʶ ʧʦʚʪʦʨʷʣʠ, ʩʫʧʝʨʥʘʪʘʥʪ ʦʙʲʝʜʠʥʷʣʠ ʩ ʧʨʝʜʳʜʫʱʠʤ ʠ 

ʜʦʙʘʚʣʷʣʠ 0,5ʤʣ. 57% ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʭʣʦʨʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʠ 0,5 ʤʣ 5% ʨʘʩʪʚʦʨʘ 

ʪʨʠʭʣʦʨʫʢʩʫʩʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ. ʎʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʣʠ 7 ʤʠʥ. ʧʨʠ 3000ʦʙ/ʤʠʥ. 

ʅʘʜʦʩʘʜʦʯʥʫʶ ʞʠʜʢʦʩʪʴ ʥʝʡʪʨʘʣʠʟʦʚʘʣʠ 6,0 ʥ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ NaOH ʧʦ 

ʬʝʥʦʣʬʪʘʣʝʠʥʫ ʜʦ ʩʣʘʙʦʨʦʟʦʚʦʡ ʦʢʨʘʩʢʠ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʨH 8,0. 

ʉʦʜʝʨʞʠʤʦʝ ʧʨʦʙʠʨʢʠ ʜʦʚʦʜʠʣʠ ʜʦ 3 ʤʣ. ʜʠʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʦʜʦʡ. ɺ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʫʶ ʮʝʥʪʨʠʬʫʞʥʫʶ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʜʦʙʘʚʣʷʣʠ 3ʤʣ, ʜʠʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʚʦʜʳ. ɺ ʦʙʝ ʧʨʦʙʠʨʢʠ (ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠ ʦʧʳʪ) ʚʥʦʩʠʣʠ ʧʦ 0,5ʤʣ. 7% ʨʘʩʪʚʦʨʘ 

ʭʣʦʨʘʤʠʥʘ ɹ ʚ 0,1ʄ ʬʦʩʬʘʪʥʦʤ ʙʫʬʝʨʝ (ʨH8,0), ʯʝʨʝʟ 5 ʤʠʥʫʪ ʚ ʦʙʝ ʧʨʦʙʠʨʢʠ 

ʧʨʠʣʠʚʘʣʠ ʧʦ 0,5 ʤʣ 57% ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʭʣʦʨʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʠ 10% ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʧʘʨʘ-

ʜʠʤʝʪʠʣʘʤʠʥʦʙʝʥʟʘʣʴʜʝʛʠʜʘ ʚ 96% ʵʪʘʥʦʣʝ. ʉʦʜʝʨʞʠʤʦʝ ʧʨʦʙʠʨʦʢ 

ʧʝʨʝʤʝʰʠʚʘʣʠ ʠ ʧʦʤʝʱʘʣʠ ʚ ʢʠʧʷʱʫʶ ʚʦʜʷʥʫʶ ʙʘʥʶ ʥʘ 100-120 ʩʝʢ. ʇʨʦʙʠʨʢʠ 

ʦʭʣʘʞʜʘʣʠ ʠ ʜʦʙʘʚʣʷʣʠ ʧʦ 0,5 ʤʣ. ʥʘʩʳʱʝʥʥʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ NaCl, ʧʦ 1 ʤʣ. CCL4 ʠ 

ʧʦ 3 ʤʣ. ʥ-ʙʫʪʘʥʦʣʘ. ʉʦʜʝʨʞʠʤʦʝ ʧʨʦʙʠʨʦʢ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ ʧʝʨʝʤʝʰʠʚʘʣʠ, 

ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʣʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10 ʤʠʥ. ʧʨʠ 3000 ʦʙ/ʤʠʥ., ʚʝʨʭʥʶʶ ʬʘʟʫ 

ʦʪʩʘʩʳʚʘʣʠ ʠ ʬʦʪʦʤʝʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʧʨʠ 550-560 ʥʤ ʚ ʢʶʚʝʪʝ ʪʦʣʱʠʥʦʡ 10 ʤʤ. ʦʧʳʪ 

ʧʨʦʪʠʚ ʢʦʥʪʨʦʣʷ. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʉɻʇ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʠ ʧʦ ʢʘʣʠʙʨʦʚʦʯʥʦʤʫ ʛʨʘʬʠʢʫ.  

ʉʫʤʤʘʨʥʳʡ ʢʦʣʣʘʛʝʥ ʚ ʢʦʞʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʧʦ ʇ.ʅ. ʐʘʨʘʝʚʫ ʠ ʜʨ. [11]. 

ʂʦʣʣʘʛʝʥ ʪʢʘʥʠ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʢʠʩʣʦʪʥʦʤʫ ʛʠʜʨʦʣʠʟʫ ʠ ʚ ʛʠʜʨʦʣʠʟʘʪʝ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʠʜʨʦʢʘʧʨʦʣʠʥʘ.  

ʅʘʚʝʩʢʫ ʢʦʞʠ 30 ʤʛ. ʦʙʝʟʞʠʨʠʚʘʣʠ ʚ ʩʤʝʩʠ ʵʪʘʥʦʣʘ ʠ ʵʪʠʣʦʚʦʛʦ ʵʬʠʨʘ 

(1:1) ʠ ʵʬʠʨʘ, ʛʦʤʦʛʝʥʝʟʠʨʦʚʘʣʠ ʠ ʚʳʩʫʰʠʚʘʣʠ ʜʦ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʡ ʤʘʩʩʳ. 5 ʤʛ. 

ʩʫʭʦʡ ʤʘʩʩʳ ʪʢʘʥʠ ʟʘʧʘʠʚʘʣʠ ʚ ʘʤʧʫʣʳ ʩ 2 ʤʣ. 6,0 ʥ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ HCl ʠ 

ʛʠʜʨʦʣʠʟʦʚʘʣʠ ʧʨʠ 106Üʉ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 6 ʯʘʩʦʚ. ɻʠʜʨʦʣʠʟʘʪ ʥʝʡʪʨʘʣʠʟʦʚʘʣʠ 6,0ʥ 

ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ NaOH ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʛʠʜʨʦʢʩʠʧʨʦʣʠʥʘ ʧʦ 

ʚʳʰʝʦʧʠʩʘʥʥʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʝ.  

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʬʨʘʢʮʠʠ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʩʦʣʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʦʛʦ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ 

ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ, ʦʧʠʩʘʥʥʦʤʫ ʃ.ʗ. ʇʨʦʰʠʥʦʡ, ʄ.ʅ. ʇʨʠʚʘʣʝʥʢʦ [78]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 
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ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʩʦʣʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʡ ʢʦʣʣʘʛʝʥ ʵʢʩʪʨʘʛʠʨʫʝʪʩʷ 0,2ʄ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ NaCL. 

ʕʢʩʪʨʘʢʪ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʢʠʩʣʦʪʥʦʤʫ ʛʠʜʨʦʣʠʟʫ, ʚ ʛʠʜʨʦʣʠʟʘʪʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʠʜʨʦʢʩʠʧʨʦʣʠʥʘ. 

10 ʤʛ. ʦʙʝʟʞʠʨʝʥʥʦʡ ʠ ʛʦʤʦʛʝʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʩʫʭʦʡ ʤʘʩʩʳ ʪʢʘʥʠ ʧʦʤʝʱʘʣʠ 

ʚ ʮʝʥʪʨʠʬʫʞʥʫʶ ʧʨʦʙʠʨʢʫ, ʧʨʦʣʠʚʘʣʠ 2,0 ʤʣ. 0,2ʄ ʨʘʩʪʚʦʨʘ NaCl ʠ 

ʵʢʩʪʨʘʛʠʨʦʚʘʣʠ ʧʨʠ 4Üʉ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 24 ʯʘʩʦʚ ʧʨʠ ʚʩʪʨʷʭʠʚʘʥʠʠ ʥʘ ʞʫʪʪʝʣʴ-

ʘʧʧʘʨʘʪʝ. ʇʨʦʙʠʨʢʫ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʣʠ 10 ʤʠʥ. ʧʨʠ 3000 ʦʙ/ʤʠʥ., 

ʥʘʜʦʩʘʜʦʯʥʫʶ ʞʠʜʢʦʩʪʴ ʧʝʨʝʥʦʩʠʣʠ ʚ ʜʨʫʛʫʶ ʧʨʦʙʠʨʢʫ, ʧʨʠʣʠʚʘʣʠ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʥʫʶ HCl ʜʦ ʢʦʥʝʯʥʦʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ 6,0ʥ ʨʘʩʪʚʦʨ ʟʘʧʘʠʚʘʣʠ ʚ 

ʘʤʧʫʣʫ ʠ ʧʦʜʚʝʨʛʘʣʠ ʛʠʜʨʦʣʠʟʫ ʧʨʠ 106Üʉ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 6 ʯʘʩʦʚ. ɻʠʜʨʦʣʠʟʘʪ 

ʥʝʡʪʨʘʣʠʟʦʚʘʣʠ 6,0ʥ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ NaOH ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʛʠʜʨʦʝʩʠʧʨʦʣʠʥʘ. 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ: ʠʥʩʫʣʠʥʦʧʦʜʦʙʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʦʩʪʘ -1 (IGF -1), 

ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʠʨʫʶʱʝʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʦʩʪʘ ï ʙʝʪʘ (TGFïɓ1), ʠʥʪʝʨʣʝʡʢʠʥʘ ï 1-ʙʝʪʘ (IL 

- 1ɓ), ʬʘʢʪʦʨʘ ʥʝʢʨʦʟʘ ʦʧʫʭʦʣʠ ï ʘʣʴʬʘ (TNFïŬ) ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʤʝʪʦʜʦʤ 

ʪʚʝʨʜʦʬʘʟʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʦʬʝʨʤʝʥʪʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʥʘ ʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨʝ StatFox 2100 ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʥʘʙʦʨʦʚ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ IGF ELISA(ʬʠʨʤʘ çMediagnostè), TGF-ɓ 

ELISA (AffymetrixeBiosience), ʀʌɸ-ʀʃ-1ɓ ʠ ʀʌɸ-ʌʅʆ-ʘʣʴʬʘ (ʊʆʆ 

çʎʠʪʦʢʠʥʦʚʳʡ ʢʦʥʪʫʨè) ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʫ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʷ. 

 

2.3.ɻʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʠʤʤʫʥʦʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ
1
 

 

 ʆʙʲʝʢʪʦʤ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʠʤʤʫʥʦʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʩʪʘʣʠ 

ʬʨʘʛʤʝʥʪʳ ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

ʛʣʘʣʫʨʦʥʦʚʳʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ. ɿʘʙʦʨ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʥʘ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ ʥʘ 2-ʝ, 4-ʝ, 7-ʝ, 21-ʝ ʠ 37-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʠʥʲʝʢʮʠʡ. ʂʫʩʦʯʢʠ ʪʢʘʥʠ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʣʠ ʚ 10 % ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʤ ʬʦʨʤʘʣʠʥʝ, 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʫʶ ʧʨʦʚʦʜʢʫ ʩʧʠʨʪʦʤ (70Ü, 80Ü, 90Ü ʠ 100Ü), ʩʧʠʨʪ ï 

                                                           

1ɺʳʨʘʞʘʝʤ ʙʣʘʛʦʜʘʨʥʦʩʪʴ ʜ.ʤ.ʥ., ʧʨʦʬʝʩʩʦʨʫ, ʟʘʚʝʜʫʶʱʝʤʫ ʢʘʬʝʜʨʦʡ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʠ ʀʞʝʚʩʢʦʡ 

ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʘʢʘʜʝʤʠʠ ɻ.ɺ. ʐʫʤʠʭʠʥʦʡ ʟʘ ʧʦʤʦʱʴ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ 

ʜʘʥʥʦʛʦ ʨʘʟʜʝʣʘ ʨʘʙʦʪʳ. 
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ʭʣʦʨʦʬʦʨʤʦʤ, ʧʘʨʘʬʠʥ ï ʭʣʦʨʦʬʦʨʤʦʤ, ʜʚʫʤʷ ʧʦʨʮʠʷʤʠ ʧʘʨʘʬʠʥʘ ʠ ʟʘʣʠʚʘʣʠ 

ʚ ʧʘʨʘʬʠʥ. ʀʟ ʧʘʨʘʬʠʥʦʚʳʭ ʙʣʦʢʦʚ ʠʟʛʦʪʘʚʣʠʚʘʣʠ ʩʨʝʟʳ ʪʦʣʱʠʥʦʡ 5-6 ʤʠʢʨʦʥ 

ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʤʠʢʨʦʪʦʤʘ LEICA 4RM 2145 (ɻʝʨʤʘʥʠʷ). ʉʨʝʟʳ ʦʢʨʘʰʠʚʘʣʠ 

ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʦʤ ʠ ʵʦʟʠʥʦʤ, ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ ɺʘʥ-ɻʠʟʦʥʘ, ʧʦ ʄʘʣʣʦʨʠ [81]. ɼʣʷ 

ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʘʨʛʠʨʦʬʠʣʴʥʳʭ ʚʦʣʦʢʦʥ ʠʤʧʨʝʛʥʠʨʦʚʘʣʠ ʩʦʣʷʤʠ ʩʝʨʝʙʨʘ ʧʦ ʌʫʪʫ 

[19]. ɼʣʷ ʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʩʫʤʤʘʨʥʦʡ ʬʨʘʢʮʠʠ ɻɸɻ ʚ ʪʢʘʥʠ ʥʘ 

ʩʨʝʟʘʭ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʫʶ ʨʝʘʢʮʠʶ ʧʦ ʍʝʡʣʫ [45]. ɺʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʶ ʠ 

ʬʦʪʦʛʨʘʬʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʘ 

LEICA ɼʄ-5000 ɺ (ɻʝʨʤʘʥʠʷ) ʩʦ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʳʤ 

ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝʤ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʥʘʩʪʨʦʡʢʘʤʠ ʠ ʟʘʭʚʘʪʘ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ. 

ʀʤʤʫʥʦʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʝ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ Ki-67, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʝʛʦʩʷ ʚ 

ʷʜʨʘʭ ʧʨʦʣʠʬʝʨʠʨʫʶʱʠʭ ʢʣʝʪʦʢ, ʠ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʦʩʪʘ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ-1 (FGF-1) ʚ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʝ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʨʫʶʱʠʭ ʵʪʦʪ ʬʘʢʪʦʨ ʢʣʝʪʦʢ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʩʦʛʣʘʩʥʦ 

ʧʨʦʪʦʢʦʣʫ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʷ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʤʳʰʠʥʳʭ ʧʦʣʠʢʣʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʘʥʪʠʪʝʣ (çSanta Cruz Biotechnologyè, ʉʐɸ) ʚ ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʝ 

ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ
Ā
 ʜʝʪʝʢʮʠʠ ʜʣʷ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ (ʧʦʣʠʢʣʦʥʘʣʴʥʘʷ ʥʝʧʨʷʤʘʷ 

ʩʪʨʝʧʪʦʚʠʜʠʥ ï ʙʠʦʪʠʥʦʚʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʜʝʪʝʢʮʠʠ LEICABOND (ñNovocastra ò, 

ɻʝʨʤʘʥʠʷ). ʆʢʨʘʰʠʚʘʥʠʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ ʚ ʛʠʩʪʦʩʪʝʡʥʝʨʝ ʜʣʷ ʠʤʤʫʥʦʛʠʩʪʦʭʠʤʠʠ 

LEICA BOND MAX  (ñLEICAò, ɻʝʨʤʘʥʠʷ). ʇʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʝʘʢʮʠʠ ʩʨʝʟʳ 

ʜʦʢʨʘʰʠʚʘʣʠ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʘ ʠ ʟʘʢʣʶʯʘʣʠ ʚ ʙʘʣʴʟʘʤ. ʇʦʜʩʯʝʪ ʢʣʝʪʦʢ, 

ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʨʫʶʱʠʭ ʮʠʪʦʢʠʥ FGF-1, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʘ  

LEICA ɼʄ-5000ɺ. ʆʢʨʘʰʝʥʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ ʩʯʠʪʘʣʠ ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ ʧʨʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ 

ʚ 400 ʨʘʟ. ɺ ʢʘʞʜʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʢʨʳʩ ʥʘ ʢʘʞʜʳʡ ʩʨʦʢ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʝʣʘʣʠ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʚ 20 ʧʦʣʷʭ ʟʨʝʥʠʷ. 

 

2.4. ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

 

 ʄʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʫʶ ʦʙʨʘʙʦʪʢʫ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʘʢʝʪʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤ Statistica 6,0 ʬʠʨʤʳ Stat Soft ʜʣʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ. ɺ ʛʨʫʧʧʘʭ ʚʳʙʦʨʢʠ ʧʨʠ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʤ 
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ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ: ʚʳʙʦʨʦʯʥʫʶ 

ʩʨʝʜʥʝʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʫʶ (X ) ʠ ʚʳʙʦʨʦʯʥʫʶ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʫʶ ʦʰʠʙʢʫ ʩʨʝʜʥʝʡ (sx), 

ʧʨʠ ʘʩʩʠʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʤ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʢʨʠʪʝʨʠʠ 

ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠ ʩ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝʤ ʤʝʜʠʘʥʳ (Me), ʚʝʨʭʥʝʛʦ ʠ 

ʥʠʞʥʝʛʦ ʢʚʘʨʪʠʣʝʡ (Q1-Q3). ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʤʝʞʛʨʫʧʧʦʚʳʭ 

ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ t-ʪʝʩʪʘ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ (ʧʨʠ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʤ 

ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ) ʠ U-ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ ʩ ʧʦʧʨʘʚʢʦʡ ɹʦʥʬʝʨʦʥʠ (ʧʨʠ 

ʘʩʩʠʤʝʪʨʠʯʥʦʤ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ). ʂʨʠʪʠʯʝʩʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ 

=0,05. 
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ɻʃɸɺɸ 3. ʈɽɿʋʃʔʊɸʊʓ ʉʆɹʉʊɺɽʅʅʓʍ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʁ 

 

3.1. ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʥʩʪʘʥʪ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ  

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ 

 

 ʅʘ ʥʘʯʘʣʴʥʦʤ ʵʪʘʧʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʤʳ ʭʦʪʝʣʠ ʦʪʚʝʪʠʪʴ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩ, 

ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʣʠ ʚʣʠʷʥʠʝ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʤʝʪʦʜʦʤ 

ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ ʥʘ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʘʪʫʩ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ɼʣʷ 

ʨʝʰʝʥʠʷ ʵʪʦʛʦ ʚʦʧʨʦʩʘ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

ʠʟʫʯʠʣʠ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʥʩʪʘʥʪ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 1. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 1 ï ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʩʘʤʦʢ ʢʨʳʩ ʧʨʠ 

ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʥʘʪʠʚʥʦʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ 

 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ɻʨʫʧʧʳ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ, 

n=18 
ʆʧʳʪʥʘʷ 

2-ʝ ʫʪʢʠ 

n=12 

4-ʝʫʪʢʠ, 

n=12 

7-ʝ ʫʪʢʠ, 

n=12 

21- ʩʫʪʢʠ, 

n=16 

37-ʝʩʫʪʢʠ, 

n=16 

ɹʝʣʦʢ ʦʙʱ. 

ʛ/ʣ 
70Ñ1,3 67Ñ1,4 63Ñ1,7* 64Ñ1,6* 66Ñ1,5* 75Ñ 3,5 

ʄʦʯʝʚʠʥʘ, 

ʤʤʦʣʴ/ʣ 
4,5Ñ0,66 3,6Ñ0,56 5,2Ñ0,34 6,4Ñ0,33 4,2Ñ0,36 4,3Ñ0,29 

ʂʨʝʘʪʠʥʠʥ, 

ʤʢʤʦʣʴ/ʣ 
52Ñ3,3 45Ñ1,3 43Ñ3,5 50Ñ2,5 54Ñ2,2 57Ñ 1,8 

ɹʠʣʠʨʫʙʠʥ, 

ʤʢʤʦʣʴ/ʣ 
15,3Ñ0,33 15,8Ñ0,30 17,8Ñ0,32 20,3Ñ0,52 12,6Ñ0,16 13,8Ñ0,28 

ʊʨʠʛʣʠʮʝʨʠʜʳ, 

ʤʤʦʣʴ/ʣ 
1,0Ñ0,19 0,8Ñ0,17 1,3Ñ0,15 0,5Ñ0,08** 0,5Ñ0,08** 1,4Ñ0,07 

ʍʦʣʝʩʪʝʨʠʥ, 

ʤʤʦʣʴ/ʣ 
2,0Ñ0,13 2,2Ñ0,10 1,9Ñ0,16 1,4Ñ0,14* 1,4Ñ0,16* 2,2Ñ 0,20 

ʑʝʣʦʯʥʘʷ 

ʬʦʩʬʘʪʘʟʘ,ɽ/ʃ 

 

17,8Ñ1,62 15,3Ñ0,55 18,6Ñ1,25 27,5Ñ0,73* 30,0Ñ3,82* 22,0Ñ 3,05 

ɸʃʊ, ɽ/ʣ 

 
63Ñ5,1 79Ñ6,3 67Ñ3,7 47Ñ3,5 66Ñ4,4 64Ñ4,5 

ɸʉʊ, ɽ/ʣ 

 
158Ñ5,9 167Ñ9,9 146Ñ3,9 141Ñ6,3 155Ñ4,5 150Ñ 8,2 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: *)ʈ<0,05,*) ʈ <0,01 
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ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʥʩʪʘʥʪ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʳʩ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʤʠ ʜʨʫʛʠʤʠ ʘʚʪʦʨʘʤʠ [41, 

51, 109].  

ɺʚʝʜʝʥʠʝ ʥʝʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ 

ʢʠʩʣʦʪʳ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦ ʪʝʭʥʠʢʦʡ ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʦʩʴ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤʠ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ʋ ʢʨʳʩ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧ r

ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ 

ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʘ ʠ ʪʨʠʘʮʠʣʛʣʠʮʝʨʦʣʦʚ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʱʝʣʦʯʥʦʡ ʬʦʩʬʘʪʘʟʳ ʥʘ 7 ʠ 21-ʝ ʩʫʪʢʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʦʡ. ʆʜʥʘʢʦ ʵʪʠ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʥʝ ʚʳʭʦʜʠʣʠ ʟʘ ʧʨʝʜʝʣʳ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʥʦʨʤ ʜʘʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʳʤ ʜʘʥʥʳʤ 

ʧʨʠʚʝʜʝʥʥʳʭ ʚʳʰʝ ʘʚʪʦʨʦʚ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʝ ʢʫʨʩʦʚʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʥʘʪʠʚʥʦʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ (JuvedermHydrate
TM

, 

ʌʨʘʥʮʠʷ) ʥʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. 

  

3.2. ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʛʣʝʚʦʜʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ ʢʦʞʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʠʥʪʨʘʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘ 

 

ʂʦʞʘ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʜʝʨʤʘ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʚʳʩʦʢʠʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʠ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʳʤ ʦʙʤʝʥʦʤ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ. ʇʝʨʠʦʜ ʧʦʣʫʨʘʩʧʘʜʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ 

ʢʠʩʣʦʪʳ ʚ ʢʦʞʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 24-48 ʯʘʩʦʚ [47, 250], ʚ ʢʦʞʝ ʢʨʳʩ ʠ 

ʢʨʦʣʠʢʦʚ 2,4-4 ʩʫʪʦʢ [85]. 

ʆʙʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʜʠʩʘʭʘʨʠʜʥʦʛʦ ʬʨʘʛʤʝʥʪʘ ʧʦʣʠʤʝʨʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʥʳʤʠ ʛʣʶʢʦʟʳ, ʩʠʥʪʝʟʠʨʫʶʪʩʷ ʠʟ ʛʣʶʢʦʟʳ ʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʦʙʤʝʥʘ ʫʛʣʝʚʦʜʦʚ, ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ ʛʣʶʢʦʟʳ ʚ ʢʦʞʝ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʥʝʩʦʤʥʝʥʥʳʡ 

ʠʥʪʝʨʝʩ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʡ ʚ ʚʠʜʝ ʠʥʴʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥ 

ʭʠʤʠʯʝʩʢʠ ʠʜʝʥʪʠʯʝʥ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʫ ʜʝʨʤʳ ʠ ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʣʠʰʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ 

ʜʠʩʘʭʘʨʠʜʥʳʭ ʟʚʝʥʴʝʚ. 
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ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʪʘʢʞʝ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʠʝ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʢʦʞʠ ʧʨʠʭʦʜʠʪʴʩʷ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʪʴ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʡ ʦʛʦʚʦʨʢʦʡ, 

ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʜʚʝ ʛʣʘʚʥʳʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʝ ʯʘʩʪʠ ʢʦʞʠ ï ʜʝʨʤʘ ʠ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩ ï 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʦʙʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʦʪʣʠʯʘʶʱʠʝʩʷ ʧʦ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʤʫ 

ʩʦʩʪʘʚʫ  ʠ ʢʣʝʪʦʯʥʳʤ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤ [70, 85]. ʀʭ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʝ, ʩ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝʤ 

ʥʘʪʠʚʥʳʭ ʩʚʦʡʩʪʚ, ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʚʨʷʜ ʣʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʛʨʘʥʠʮʳ ʵʪʠʭ 

ʩʣʦʝʚ ʢʦʞʠ ʥʝʯʝʪʢʠ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʢʦʞʠ, ʝʝ 

ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦʩʪʘʚ ʚ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʝʨʝ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ʠ ʦʪ ʪʦʣʱʠʥʳ, 

ʦʪʙʠʨʘʝʤʦʡ ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʨʦʙʳ. ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ, ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʫ ʚʩʝʭ ʛʨʫʧʧ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʙʨʘʣʘʩʴ ʪʢʘʥʴ ʢʦʞʠ ʠʟ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʙʦʢʦʚʦʡ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʪʫʣʦʚʠʱʘ, ʘ ʨʳʭʣʘʷ (ʞʠʨʦʚʘʷ) ʧʦʜʢʦʞʥʘʷ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʪʢʘʥʴ 

ʦʪʜʝʣʷʣʘʩʴ ʥʘ ʭʦʣʦʜʝ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ 1-3
0
ʉ ʠ ʩʨʘʟʫ ʞʝ ʫʜʘʣʷʣʘʩʴ. 

ɼʣʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʫʛʣʝʚʦʜʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ ʢʦʞʠ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʙʳʣʠ 

ʠʟʫʯʝʥʳ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʧʠʨʦʚʠʥʦʛʨʘʜʥʦʡ ʠ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪ, ʫʨʦʚʥʠ ʛʣʠʢʦʛʝʥʘ, 

ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚ, ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʛʝʢʩʦʢʠʥʘʟʳ, 

ʣʘʢʪʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ ʠ ʛʣʶʢʦʟʦ-6-ʬʦʩʬʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ. ɺ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʩʘʤʢʠ ʢʨʳʩ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 11-12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʤʘʩʩʦʡ 280-320 ʛ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʚ ʢʦʞʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʧʠʨʦʚʠʥʦʛʨʘʜʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ 

ʧʨʝʪʝʨʧʝʚʘʝʪ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ (ʪʘʙʣʠʮʘ 2). ʋʨʦʚʝʥʴ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 

ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ, ʜʦʩʪʠʛʘʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʭ 

ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʥʘ 4 ʠ 7-ʝ ʩʫʪʢʠ ʦʧʳʪʘ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʷ, ʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʘ 

ʘʥʘʵʨʦʙʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʛʣʶʢʦʟʳ. ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦ ʚ ʵʪʦʤ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʜʠʥʘʤʠʢʘ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʣʘʢʪʘʪ/ʧʠʨʫʚʘʪ. ʋ ʢʨʳʩ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ ʚʪʦʨʳʝ, 

ʯʝʪʚʝʨʪʳʝ ʠ ʩʝʜʴʤʳʝ ʩʫʪʢʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʧʦʩʣʝ ʪʨʝʭʢʨʘʪʥʦʛʦ ʠʥʪʨʘʜʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ 

ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʜʘʥʥʳʡ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ, ʘ ʚ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʜʥʠ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (21 - 37-ʝ ʩʫʪʢʠ ʦʧʳʪʘ) ï ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ, ʦʪʨʘʞʘʷ ʧʨʝʚʘʣʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʚʥʘʯʘʣʝ ʘʥʘʵʨʦʙʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʘ ʚ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ï ʘʵʨʦʙʥʳʭ. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 2 ï ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʦʙʤʝʥʘ ʫʛʣʝʚʦʜʦʚ ʚ ʢʦʞʝ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʄʝ[Q1-Q3] 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ɻʨʫʧʧʳ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ- 

ʥʘʷ, 

n=24 

ʆʧʳʪʥʘʷ 

2-ʝ ʩʫʪʢʠ, 

n=10 

4-ʝ ʩʫʪʢʠ, 

n=16 

7-ʝ ʩʫʪʢʠ, 

n=14 

21-ʝ ʩʫʪʢʠ, 

n=14 

37-ʝ ʩʫʪʢʠ 

n=16 

ʇʠʨʫʚʘʪ, 

ʤʢʤʦʣʴ/ʛ ʪʢʘʥʠ 

0,059 

[0,052-

0,07] 

0,056 

[0,05-

0,064] 

ʈ=0,473 

0,049 

[0,04-

0,056] 

ʈ=0,052 

0,054 

[0,05-

0,058] 

ʈ=0,238 

0,049 

[0,048-

0,06] 

ʈ=0,203 

0,065 

[0,061-

0,07] 

ʈ=0,213 

ʃʘʢʪʘʪ,  

ʤʢʤʦʣʴ/ʛ ʪʢʘʥʠ 

0,96 

[0,76-1,13] 

1,16 

[0,97-

1,43] 

ʈ=0,069 

1,39 

[1,3-1,42] 

ʈ<0,001 

1,34 

[1,3-1,40] 

ʈ<0,001 

0,80 

[0,75-

0,84] 

ʈ=0,123 

0,92 

[0,83-1,04] 

ʈ=0,759 

ʃʘʢʪʘʪ/ʧʠʨʫʚʘʪ 
17,6 

[14,2-18,8] 

20,8 

[19,2-

22,5] 

ʈ=0,002 

26,8 

[25,2-28,7] 

ʈ<0,001 

25,8 

[23,6-

27,0] 

ʈ<0,001 

15,3 

[13,3-

17,1] 

ʈ=0,053 

14,2 

[13,2-15,6] 

ʈ=0,943 

ʃɼɻ,  

ɽ/ʤʛ ʙʝʣʢʘ 

0,18 

[0,16-0,21] 

0,25 

[0,21-

0,29] 

ʈ=0,031 

0,24 

[0,18-0,29] 

0,028 

0,25 

[0,17-

0,28] 

0,041 

0,21 

[0,18-

0,30] 

ʈ=0,242 

0,20 

[0,14-0,24] 

ʈ<0,001 

ɻ-6-ʬ ɼɻ,  

ʤʢʦʤʦʣʴ/ʩÅʤʛ), 

ʙʝʣʢʘ 

1,03 

[0,99-1,21] 

0,78 

[0,72-

0,84] 

ʈ=0,031 

0,75 

[0,7-0,84] 

ʈ=0,004 

0,80 

[0,73- 

ʈ=0,026 

1,44 

[1,21 

ʈ<0,001 

1,69 

[1,41-1,80] 

ʈ=0,001 

ɻʝʢʩʦʢʠʥʘʟʘ, 

 ʥʤʦʣɹ 

ʅɸɼʌʅ/ʤʛ 

ʙʝʣʢʘ ʟʘ 1 ʤʠʥ. 

4,2 

[3,1-4,8] 

4,6 

[4,0-4,9] 

ʈ=0,218 

3,8 

[3,1- 

ʈ=0,118 

3,9 

[3,3-4,6] 

ʈ=0,433 

5,3 

[4,1-5,8] 

ʈ=0,024 

5,6 

[4,4-6,0] 

ʈ=0,031 

ɻʣʠʢʦʛʝʥ, 

 ʤʛ/ʛ ʪʢʘʥʠ 

3,93 

[3,42-4,53] 

3,70 

[3,54-

4,32] 

ʈ=0,659 

3,02 

[2,75-3,58] 

ʈ=0,007 

3,09 

[2,45-

4,07] 

ʈ=0,021 

3,35 

[2,9-3,65] 

ʈ=0,031 

3,69 

[3,01=4,35] 

ʈ=0,398 

ɻɸɻ ʩʫʤʤ., 

ʤʦʣʴ 

ʛʝʢʩʫʨʦʥʦʚʳʭ  

ʢ-ʪ/ʛ ʪʢʘʥʠ 

16,8 

[14,3-23,4] 

30,4 

[25,1-

33,3] 

ʈ<0,001 

30,8 [26,2-

34,6] 

ʈ<0,001 

34,0 

[27,2-

36,5] 

ʈ<0,001 

18,8 

[15,6-

23,7] 

ʈ=0,096 

19,2 

[15,8-

24,56] 

ʈ=0,042 

ɻʠʘʣʫʨʦʥʘʥ, 

 ʤʛ ʛʝʢʩʫʨʦʥʦʚʳʭ 

ʢ-ʪ/ʛ ʪʢʘʥʠ 

274 

[246-303] 

678 

[576-795] 

ʈ<0,001 

623 

[583-710] 

ʈ<0,001 

607 

[570-645] 

ʈ<0,001 

306 

[271-400] 

ʈ=0,041 

357 

[332-374] 

ʈ=0,001 

ʆʙ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʦʙʤʝʥʘ ʛʣʶʢʦʟʳ ʚ ʢʦʞʝ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

ʧʦʜʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʠ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ 

(ʨʠʩʫʥʦʢ 1). ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʘʢʪʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ (ʃɼɻ) ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ 

ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʥʘ 2-ʝ, 4-ʝ ʠ 7-ʫ ʩʫʪʢʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʷ ʜʘʥʥʳʝ 
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ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʣʘʢʪʘʪʘ ʠ ʧʠʨʫʚʘʪʘ. ɺʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʃɼɻ 

ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʣʘʢʪʘʪ /ʧʠʨʫʚʘʪ.  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 1 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʣʘʢʪʘʪ/ʧʠʨʫʚʘʪ ʠ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ʫʛʣʝʚʦʜʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ ʚ ʢʦʞʝ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

(ʚ % ʢ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʣʶʯʝʚʦʛʦ ʬʝʨʤʝʥʪʘ ʫʛʣʝʚʦʜʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ ʛʝʢʩʦʢʠʥʘʟʳ ʚ 

ʧʝʨʚʫʶ ʥʝʜʝʣʶ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʥʝ ʧʨʝʪʝʨʧʝʚʘʣʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʭ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ. ʅʦ ʥʘ 24-ʝ ʠ 37-ʝ ʩʫʪʢʠ ʦʧʳʪʘ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʚʳʰʘʣʘʩʴ, ʦʪʨʘʞʘʷ 

ʠʥʪʝʥʩʠʬʠʢʘʮʠʶ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʛʣʶʢʦʟʳ. 

ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʣʶʯʝʚʦʛʦ ʬʝʨʤʝʥʪʘ ʧʝʥʪʦʟʦʬʦʩʬʘʪʥʦʛʦ 

(ʛʝʢʩʦʟʦʤʦʥʦʬʦʩʬʘʪʥʦʛʦ) ʧʫʪʠ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʛʣʶʢʦʟʳ-ʛʣʶʢʦʟʦ-6-

ʬʦʩʬʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ ʧʨʠ ʠʥʪʨʘʜʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʛʣʶʢʫʨʦʥʘʥʘ ʚ ʢʦʞʝ  ʚ 

ʧʝʨʚʫʶ ʥʝʜʝʣʶ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʙʳʣʘ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʥʠʞʝʥʘ. ɺ ʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʠʝ 

ʩʨʦʢʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʥʘ 21 ʠ 37-ʝ ʩʫʪʢʠ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʦʥʘ ʧʦʚʳʰʘʣʘʩʴ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʷ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʚ ʢʦʞʝ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʛʦ ʅɸɼʌʅ ʠ ʧʝʥʪʦʟ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʥʘ ʙʠʦʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʮʝʣʠ. 

ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʛʣʠʢʦʛʝʥʘ ʚ ʢʦʞʝ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʡ ʠʥʴʝʢʮʠʠ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʚʳʷʚʠʣʦ ʝʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʥʘ ʚʩʝ ʩʨʦʢʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ. ʇʨʠ 
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ʵʪʦʤ ʥʘ 4, 7 ʠ 21-ʝ ʩʫʪʢʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʧʘʜʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʛʣʠʢʦʛʝʥʘ ʚ ʢʦʞʝ ʙʳʣʦ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʤ (ʨʠʩʫʥʦʢ 2). ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʛʣʠʢʦʛʝʥʘ, ʦʯʝʚʠʜʥʦ, ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ 

ʫʩʠʣʝʥʠʝʤ ʝʛʦ ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʥʘ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʵʥʝʨʛʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ 

ʥʘ ʬʦʥʝ ʥʝʢʦʪʦʨʦʛʦ ʧʘʜʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʛʝʢʩʦʢʠʥʘʟʳ.      

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2 ï ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʙʠʦʧʦʣʠʤʝʨʦʚ ʫʛʣʝʚʦʜʦʚ ʚ ʢʦʞʝ ʚ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ (ʚ 

ʧʨʦʮʝʥʪʘʭ ʢ ʢʦʥʪʨʦʣʶ) 

ɺʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʳʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ 

ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʠʩʴ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʚ ʢʦʞʝ ʩʫʤʤʳ 

ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚ (ɻɸɻ) ʠ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ. ɻʠʘʣʫʨʦʥʘʥ ʚ 

ʜʝʨʤʝ ʢʦʞʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʤ ɻɸɻ [85], ʩʦʩʪʘʚʣʷʷ ʙʦʣʝʝ 60% 

ʦʪ ʠʭ ʩʫʤʤʘʨʥʦʛʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ. ʈʝʟʢʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ɻɸɻ ʠ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ 

ʚʧʦʣʥʝ ʦʙʲʷʩʥʠʤʦ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ, ʚʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʠʟʚʥʝ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ 

ʦʩʥʦʚʥʘʷ ʤʘʩʩʘ (99%) ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ  ʵʢʩʪʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ 

ʩʚʦʙʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ [141]. ʂʘʪʘʙʦʣʠʟʤ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʚ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʘʭ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʠ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʝʪ ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʝ ʩ ʙʝʣʢʘʤʠ ʩʝʤʝʡʩʪʚʘ ʛʠʘʣʘʜʛʝʨʠʥʦʚ, ʠ ʨʝʰʘʶʱʘʷ 

ʨʦʣʴ ʚ ʢʘʪʘʙʦʣʠʟʤʝ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʠʪ ʨʝʮʝʧʪʦʨʫ ʉɼ44, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤ ʜʣʷ ʝʛʦ ʵʥʜʦʮʠʪʦʟʘ [141]. ʄʦʣʝʢʫʣʳ ʉɼ44 ʩʚʷʟʳʚʘʶʪʩʷ ʩ ʜʣʠʥʦʡ 

ʤʘʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣʦʡ ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʘ, ʩʦʙʠʨʘʶʪʩʷ ʚ ʢʣʘʩʪʝʨ ʥʘ ʩʪʝʥʢʘʭ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ 
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ʤʝʤʙʨʘʥʳ, ʚʦʚʣʝʢʘʶʪ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥ ʚ ʢʘʚʝʦʣʫ, ʦʙʨʘʟʫʝʪʩʷ ʵʥʜʦʩʦʤʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ 

ʩʣʠʚʘʝʪʩʷ ʩ ʣʠʟʦʩʦʤʦʡ. ɺ ʣʠʟʦʩʦʤʘʭ ʠ ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʚ ʵʥʜʦʩʦʤʘʭ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʘʷ 

ʢʠʩʣʦʪʘ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶ ʛʠʘʣʫʨʦʥʠʜʘʟ, ʘ ʟʘʪʝʤ ɓ-ʛʣʶʢʫʨʦʥʠʜʘʟʳ ʠ ɓ-

(N-ʘʮʝʪʠʣ)-ʛʣʶʢʦʟʘʤʠʥʠʜʘʟʳ [250]. ʂʦʥʝʯʥʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʠ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʦʣʠʛʦʩʘʭʘʨʠʜʦʤ, ʩʦʩʪʦʷʱʠʤ ʠʟ 4 ʜʠʩʘʭʘʨʠʜʥʳʭ ʟʚʝʥʴʝʚ ʠ 

ʤʦʥʦʩʘʭʘʨʠʜʘʤʠ. ʆʥʠ ʤʦʛʫʪ ʧʦʩʪʫʧʘʪʴ ʚ ʢʨʦʚʴ ʠ ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʚʳʚʦʜʠʪʴʩʷ ʩ ʤʦʯʦʡ 

[250], ʘ ʤʦʥʦʩʘʭʘʨʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʜʣʷ ʥʫʞʜ ʪʢʘʥʝʡ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʵʢʟʦʛʝʥʥʘʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ, ʭʠʤʠʯʝʩʢʠ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦ 

ʠʜʝʥʪʠʯʥʘʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʫ ʜʝʨʤʳ, ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʤʝʪʦʜʦʤ 

ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʵʪʦʛʦ ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʘ 

ʚ ʢʦʞʝ, ʥʦ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤ ʫʛʣʝʚʦʜʦʚ ʚ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʠʥʲʝʢʮʠʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝʣʴʟʷ ʫʧʫʩʢʘʪʴ ʠʟ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʪʦ ʚʘʞʥʦʝ 

ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚʦ, ʯʪʦ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʠ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʠ ʜʣʷ ʵʥʝʨʛʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʥʫʞʜ ʢʣʝʪʦʢ ʢʦʞʠ. 

ɻʣʠʢʦʣʠʟ ʠ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʬʦʩʬʦʨʠʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʘʞʥʝʡʰʠʤʠ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʪ ʢʣʝʪʢʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʤ ʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ɸʊʌ. ɼʣʷ 

ʢʣʝʪʦʢ ʢʦʞʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʝ ʪʝʯʝʥʠʝ ʛʣʠʢʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ [47]. ʆʙ ʵʪʦʤ ʚ ʥʘʰʠʭ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʭ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʦʝ 

ʧʨʝʚʘʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʣʘʢʪʘʪʘ ʚ ʢʦʞʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

ʥʘʜ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʧʠʨʫʚʘʪʘ. ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ʛʣʠʢʦʣʠʟʘ ʚ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʢʣʝʪʢʘʭ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʩʪʨʦʛʫʶ ʧʨʦʧʦʨʮʠʦʥʘʣʴʥʦʩʪʴ 

ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʛʣʠʢʦʣʠʟʘ ʩ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ï 

ʛʝʢʩʦʢʠʥʘʟʳ, ʬʦʩʬʦʬʨʫʢʪʦʢʠʥʘʟʳ ʠ ʧʠʨʫʚʘʪʢʠʥʘʟʳ, ʥʦ ʠ ʣʘʢʪʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʠʥʘʟʳ. 

ɺ ʥʘʯʘʣʴʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ ʧʦʩʣʝ ʠʥʪʨʘʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ 

ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʢʦʣʝʙʘʥʠʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʛʝʢʩʦʢʠʥʘʟʳ, 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʝʡ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʝ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʢʦʞʠ ʛʣʶʢʦʟʳ, ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʛʣʶʢʦʟʦ-6-ʬʦʩʬʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ, ʢʣʶʯʝʚʦʛʦ ʬʝʨʤʝʥʪʘ ʧʝʥʪʦʟʦʬʦʩʬʘʪʥʦʛʦ 

ʧʫʪʠ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʛʣʶʢʦʟʳ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʛʦ ʜʣʷ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ (ʅɸɼʌʅ, 

ʧʝʥʪʦʟʦʬʦʩʬʘʪʳ), ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʚ ʢʣʝʪʢʝ, ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʜʣʷ ʙʠʦʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ 
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ʮʝʣʝʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʫʩʠʣʠʚʘʝʪʩʷ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʛʣʠʢʦʛʝʥʘ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʝʛʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʥʘ 4, 7 ʠ 21-ʝ ʩʫʪʢʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ.  

 ʅʘ 21 ʠ 37-ʝ ʩʫʪʢʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʛʝʢʩʦʢʠʥʘʟʳ, ʠ ʛʣʶʢʦʟʦ-6-ʬʦʩʬʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ ʠ 

ʣʘʢʪʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ, ʯʪʦ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʛʣʶʢʦʟʳ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ 

ʥʘ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʮʝʣʠ, ʥʦ ʠ ʥʘ ʙʠʦʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ. ʕʪʦ ʥʘʭʦʜʠʪ ʩʚʦʝ 

ʦʪʨʘʞʝʥʠʝ ʚ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʚ ʢʦʞʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʫʨʦʚʥʷ ɻɸɻ ʠ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʢʫʨʩʘ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʥʝʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʤʝʪʦʜʦʤ 

ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʫ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʢ 

ʠʥʪʝʥʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʚ ʢʦʞʝ ʚ ʟʦʥʝ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʜʥʠ ʢ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ 

ʘʥʘʵʨʦʙʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʫʛʣʝʚʦʜʦʚ ʩ ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʛʣʠʢʦʛʝʥʘ. ʆʙ ʵʪʦʤ 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʚ ʢʦʞʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʠ 

ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʣʘʢʪʘʪ/ʧʠʨʫʚʘʪ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʘʢʪʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ. ɺ 

ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʝ ʩʨʦʢʠ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʫʨʩʦʚʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʦʤ ʚ ʢʦʞʝ 

ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʘʵʨʦʙʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʩ ʫʩʠʣʝʥʠʝʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ 

ʛʣʶʢʦʟʳ ʥʘ ʙʠʦʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʮʝʣʠ, ʯʪʦ ʥʘʭʦʜʠʪ ʩʚʦʝ ʦʪʨʘʞʝʥʠʝ ʚ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʛʝʢʩʦʢʠʥʘʟʳ ʠ ʛʣʶʢʦʟʦ-6-ʬʦʩʬʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ, ʩʥʠʞʝʥʠʠ 

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʣʘʢʪʘʪ/ʧʠʨʫʚʘʪ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʠ 

ʩʫʤʤʘʨʥʳʭ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚ. 

3.3 ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʣʠʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʠʠ ʠ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʙʝʣʢʦʚ ʢʦʞʠ ʚ ʟʦʥʝ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ 

 

ɺ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ ʩʪʘʨʝʥʠʷ ʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʩʣʦʷ ʢʦʞʠ ʦʩʦʙʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʧʨʠʜʘʝʪʩʷ 

ʜʝʡʩʪʚʠʶ ʨʝʘʢʪʠʚʥʳʭ ʢʠʩʣʦʨʦʜʥʳʭ ʨʘʜʠʢʘʣʦʚ (ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʬʦʨʤ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ), 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ (ʇʆʃ), 

ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʙʝʣʢʦʚ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʜʠʥʘʤʠʢʠ 

ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʛʝʥʦʚ ʥʘ ʨʘʟʥʳʭ ʩʪʘʜʠʷʭ ʦʥʪʦʛʝʥʝʟʘ ʢʣʝʪʦʢ [70]. ʈʷʜ 
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ʘʚʪʦʨʦʚ ʚ ʠʥʠʮʠʘʮʠʠ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ 

ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʇʆʃ ʦʪʚʦʜʷʪ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʫʶ ʨʦʣʴ [17, 44, 88, 90, 112, 234]. ʅʘʨʷʜʫ ʩ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʇʆʃ ʧʨʠ ʩʪʘʨʝʥʠʠ, ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʠʣʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ [88, 

112].  

ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ɸ.ʇ. ʗʩʪʨʝʙʦʚʘ, ɺ.ɸ. ʄʝʱʘʥʠʥʦʚʘ [112], ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʫʶ ʨʦʣʴ 

ʩʚʦʙʦʜʥʦʨʘʜʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʧʨʠ ʩʪʘʨʝʥʠʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʛʨʫʧʧ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ: ʚʦ-ʧʝʨʚʳʭ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩ 

ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʳʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ; ʚʦ-ʚʪʦʨʳʭ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʝ 

ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʧʦʣʦʚʠʥʝ ʦʥʪʦʛʝʥʝʟʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʚ ʪʢʘʥʷʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ 

ʇʆʃ; ʚ-ʪʨʝʪʴʠʭ, ʠʥʚʦʣʶʮʠʦʥʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʧʨʠʨʦʜʥʳʭ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʦʚ; ʚ-ʯʝʪʚʝʨʪʳʭ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʇʆʃ ʧʦʜ 

ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʛʝʨʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʦʚ ʠʣʠ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʛʝʨʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ; ʚ-

ʧʷʪʳʭ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʨʷʜʘ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʦʚ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 3 ï ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ ʢʦʞʠ ʫ 

ʤʦʣʦʜʳʭ ʠ ʟʨʝʣʳʭ ʩʘʤʦʢ ʢʨʳʩ, Me [Q1-Q3] 

 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ, ʫʩʣ. ʝʜ. 

ɺʦʟʨʘʩʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ  

ʨ ʄʦʣʦʜʳʝ 

(4-5 ʤʝʩ.),  

n=10 

ɿʨʝʣʳʝ 

(11-12 ʤʝʩ.), 

n=12 

ɼʠʝʥʦʚʳʝ ʢʦʥʲʶʛʘʪʳ 

(ʛʝʧʪʘʥ.ʬʘʟʘ) 

0,263 

[0,178-0,291] 

0,276 

[0,218-0,351] 

0,1593 

ʂʝʪʦʜʠʝʥʳ ʠ ʩʦʧʨʷʞʝʥʥʳʝ 

ʪʨʠʝʥʳ (ʛʝʧʪʘʥ.ʬʘʟʘ) 

0,102 

[0,094-0,133] 

0,139 

[0,131-0,150] 

0,0190 

ʐʠʬʬʦʚʳ ʦʩʥʦʚʘʥʠʷ 

(ʛʝʧʪʘʥ.ʬʘʟʘ) 

0,011 

[0,010-0,014] 

0,016 

[0,013-0,022] 

0,0172 

ɼʠʝʥʦʚʳʝ ʢʦʥʲʶʛʘʪʳ   

(ʠʟʦʧʨʦʧʘʥʦʣ. ʬʘʟʘ) 

0,138 

[0,128-0,156] 

0,200 

[0,177-0,234] 

0,0056 

ʂʝʪʦʜʠʝʥʳ ʠ ʩʦʧʨʷʞʝʥʥʳʝ 

ʪʨʠʝʥʳ (ʠʟʦʧʨʦʧʘʥʦʣ. 

ʬʘʟʘ) 

0,205 

[0,186-0,267] 

0,291 

 [0,284-0,296] 

0,0401 

ʐʠʬʬʦʚʳ ʦʩʥʦʚʘʥʠʷ  

(ʠʟʦʧʨʦʧʘʥʦʣ. ʬʘʟʘ) 

0,054 

[0,035-0,066] 

0,076 

[0,054-0,087] 

0,0013 
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ɺ ʵʪʦʡ ʩʚʷʟʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʠʥʪʝʨʝʩ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʠʠ 

ʣʠʧʠʜʦʚ, ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʙʝʣʢʦʚ ʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʦʞʠ ʧʨʠ ʠʥʪʝʨʜʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ 

ʢʠʩʣʦʪʳ ʟʨʝʣʳʤ ʞʠʚʦʪʥʳʤ. 

ɺ ʪʘʙʣʠʮʝ 3 ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ 

ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ, ʠʟʚʣʝʯʝʥʥʳʭ ʠʟ ʢʦʞʠ ʤʦʣʦʜʳʭ (ʚʦʟʨʘʩʪ 4-5 ʤʝʩʷʮʝʚ) ʠ 

ʟʨʝʣʳʭ (ʚʦʟʨʘʩʪ 11-12 ʤʝʩʷʮʝʚ) ʩʘʤʦʢ ʙʝʣʳʭ ʢʨʳʩ.  

ʀʟ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ ʜʘʥʥʳʭ ʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʠʤʝʶʪʩʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ 

ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʤʠ ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʚ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʧʝʨʚʠʯʥʳʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʣʠʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʠʠ ï ʜʠʝʥʦʚʳʭ ʢʦʥʲʶʛʘʪʘʭ (ɼʂ) ʨʘʜʠʢʘʣʦʚ ʞʠʨʥʳʭ 

ʢʠʩʣʦʪ ʚ ʠʟʦʧʨʦʧʘʥʦʣʦʚʦʡ ʬʘʟʝ ʣʠʧʠʜʥʦʛʦ ʵʢʩʪʨʘʢʪʘ ʢʦʞʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʫʨʦʚʥʷʭ 

ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ (ʢʝʪʦʜʠʝʥʳ ʠ ʩʦʧʨʷʞʝʥʥʳʝ ʪʨʠʝʥʳ, ʂɼ ʠ ʉʊ) ʠ ʢʦʥʝʯʥʳʭ 

(ʰʠʬʬʦʚʳ ʦʩʥʦʚʘʥʠʷ, ʐʆ) ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʚ ʛʝʧʪʘʥʦʚʦʡ ʠ ʠʟʦʧʨʦʧʘʣʦʣʦʚʦʡ ʬʘʟʘʭ. 

ʋ ʛʨʫʧʧʳ ʟʨʝʣʳʭ ʢʨʳʩ ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʣʠʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʠʠ ʚ 

ʠʟʦʧʨʦʧʘʥʦʣʦʚʦʡ ʬʘʟʝ, ʚ ʢʦʪʦʨʫʶ ʵʢʩʪʨʘʛʠʨʫʶʪʩʷ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʧʦʣʷʨʥʳʝ ʠʣʠ 

ʜʠʬʠʣʴʥʳʝ ʣʠʧʠʜʳ (ʬʦʩʬʦʣʠʧʠʜʳ, ʩʬʠʥʛʦʣʠʧʠʜʳ ʠ ʜ.ʨ.), ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝʩʷ 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʤʙʨʘʥ ʢʣʝʪʦʢ ʢʦʞʠ. ɺ 

ʛʝʧʪʘʥʦʚʦʡ ʬʨʘʢʮʠʠ, ʚ ʢʦʪʦʨʫʶ ʵʢʩʪʨʘʛʠʨʫʶʪʩʷ ʥʝʧʦʣʷʨʥʳʝ ʠʣʠ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʳʝ 

ʣʠʧʠʜʳ (ʪʨʠʘʮʠʣʛʣʠʮʝʨʦʣʳ, ʩʪʝʨʠʜʳ ʠ ʜʨ.), ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʠ ʢʦʥʝʯʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ 

ʦʙʝʠʭ ʬʘʟʘʭ ʣʠʧʠʜʥʦʛʦ ʵʢʩʪʨʘʢʪʘ ʢʦʞʠ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʙʦʣʝʝ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʛʦ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʢʦʥʝʯʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʝʨʝʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ. ʊʘʢ, 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʰʠʬʬʦʚʳʭ ʦʩʥʦʚʘʥʠʡ ʚ ʛʝʧʪʘʥʦʚʦʡ ʬʨʘʢʮʠʠ ʣʠʧʠʜʥʦʛʦ ʵʢʩʪʨʘʢʪʘ 

ʢʦʞʠ ʟʨʝʣʳʭ ʢʨʳʩ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʤʦʣʦʜʳʤʠ ʞʠʚʦʪʥʳʤʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 154,4%, ʚ 

ʠʟʦʧʨʦʧʘʥʦʣʦʚʦʡ ʬʘʟʝ ï 140,4%. ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʣʠʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ 

ʭʝʤʠʣʶʤʠʥʝʩʮʝʥʮʠʠ ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʦʚ ʢʦʞʠ ʢʨʳʩ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʙʳʣʦ 

ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʠ ʜʨʫʛʠʤʠ ʘʚʪʦʨʘʤʠ [27, 112]. 
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ɺ ʮʝʣʦʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʨʝʟʶʤʠʨʦʚʘʪʴ, 

ʯʪʦ ʧʨʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʩʪʘʨʝʥʠʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʫʤʝʨʝʥʥʘʷ 

ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʩʚʦʙʦʜʥʦʨʘʜʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ ʢʦʞʠ. 

ɺ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʩʝʨʠʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʦʚ ʙʳʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʦʮʝʥʢʘ ʚʣʠʷʥʠʷ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ çJuvederm hydrateè ʥʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦ-

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʦʞʠ ʫ ʟʨʝʣʳʭ ʢʨʳʩ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʜʠʥ ʙʦʢ ʪʫʣʦʚʠʱʘ 

ʢʨʳʩʳ ʷʚʣʷʣʩʷ ʦʧʳʪʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʴʶ, ʜʨʫʛʦʡ ï ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ. ɺ ʦʜʥʦ ʠ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ 

ʧʦʜ ʣʝʛʢʠʤ ʵʬʠʨʥʳʤ ʥʘʨʢʦʟʦʤ ʚ ʦʧʳʪʥʫʶ ʦʙʣʘʩʪʴ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦ ʪʝʭʥʠʢʦʡ 

ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ ʚʚʦʜʠʣʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ, ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʫʶ - ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʡ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʭʣʦʨʠʩʪʦʛʦ ʥʘʪʨʠʷ. 

ɺʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ, ʪʘʢʞʝ ʢʘʢ ʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʫʞʝ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʩʫʪʢʠ ʧʨʠʚʦʜʠʣʦ ʢ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʤʫ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʚ ʛʝʧʪʘʥʦʚʦʡ ʬʘʟʝ ʣʠʧʠʜʥʦʛʦ ʵʢʩʪʨʘʢʪ ʢʦʞʠ ʜʠʝʥʦʚʳʭ ʢʦʥʲʶʛʘʪʦʚ 

ʘʮʠʣʛʠʜʨʦʧʝʨʝʢʠʩʝʡ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʳʭ ʣʠʧʠʜʦʚ  ï ʧʝʨʚʠʯʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ 

ʣʠʧʦʧʝʨʝʦʢʩʠʜʘʮʠʠ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ ʠ ʢʦʥʝʯʥʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ 

ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʣʠʩʴ ʚ ʤʝʥʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ (ʪʘʙʣʠʮʘ 4). ʅʘ 4-ʝ ʠ 7-ʝ ʩʫʪʢʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ 

ʧʦʩʣʝ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʠ ʧʝʨʚʠʯʥʳʭ, ʠ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ, ʠ ʢʦʥʝʯʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʇʆʃ. ʅʘ 21 ʠ 37-

ʝ ʩʫʪʢʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ ʢʦʞʠ ʚ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʨʝʟʢʦ ʩʥʠʞʘʣʩʷ, ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʥʝ ʦʪʣʠʯʘʣʩʷ ʦʪ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʥʪʘʢʪʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ.  

ɺ ʢʦʞʝ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʥʘ 4 ʠ 7-ʝ ʩʫʪʢʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ 

ʧʦʩʣʝ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʚʚʝʜʝʥʠʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ ʣʠʧʠʜʥʦʤ ʵʢʩʪʨʘʢʪʝ ʢʦʞʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ɼʂ, ʂɼ, ʉʊ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʩʥʠʞʘʣʦʩʴ, ʘ - ʐʆ ʥʘʯʠʥʘʣʦ ʧʨʝʚʘʣʠʨʦʚʘʪʴ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʦʩʴ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ɼʂ ʠ ʂɼ ʩ ʉʊ 

ʤʝʞʜʫ ʦʙʣʘʩʪʷʤʠ ʢʦʞʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʨʠ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʠ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʥʘ 1, 4 ʠ 7-ʝ ʩʫʪʢʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 4 ï ɺʣʠʷʥʠʝ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʥʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ (ʛʝʧʪʘʥʦʚʘʷ ʬʘʟʘ) ʢʦʞʠ 

 

ɻʨʫʧʧʘ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

 

ɼʠʝʥʦʚʳʝ 

ʢʦʥʲʶʛʘʪʳ 

 

ʂʝʪʦʜʠʝʥʳ ʠ 

ʩʦʧʨʷʞ. ʪʨʠʝʥʳ 

 

ʐʠʬʬʦʚʳ 

ʦʩʥʦʚʘʥʠʷ 

 

ʀʥʪʘʢʪʥʳʝ, n=12 0,276[0,218-0,361 ] 0,139[0,134-0,150] 0,016[0,013-0,022] 

2-ʝ ʩʫʪ. 

n=8 

ʂʦʥʪʨ. 
0,439[0,384-0,469] 

ʨ=0,0001 

0,179[0,173-0,189] 

ʨ=0,0036 

0,019[0,015-0,023 

ʈ=0,0731] 

ʆʧʳʪ 

0,365[0,312-0,407] 

ʨ=0,0034 

ʨ1=0,0216 

0,172[0,146-0,182] 

ʨ=0,0051 

ʨ1=0,4466 

0,018[0,013-0,025] 

ʨ=0,6930 

ʨ1=0,0813 

4-ʝ ʩʫʪ. 

n=10 

ʂʦʥʪʨ. 
0,450[0,403-0,468] 

ʨ=0,0008 

0,191[0,18-0,198] 

ʨ=0,0029 

0,024[0,018-0,031] 

ʨ=0,0159 

ʆʧʳʪ 

0,309[0,3-0,34] 

ʨ=0,0321 

ʨ1=0,0015 

0,15[0,132-0,169] 

ʨ=0,0740 

ʨ1=0,0044 

0,021[0,016-0,035] 

ʨ=0,0425 

ʨ1=0,0732 

7-ʝ ʩʫʪ. 

n=8 

ʂʦʥʪʨ. 
0,435[0,401-0,444] 

ʨ=0,0004 

0,182[0,167-0,204] 

ʨ=0,0162 

0,022[0,016-0,032] 

ʨ=0,0363 

ʆʧʳʪ 

0,307[0,283-0,336] 

ʨ=0,0506 

ʨ1=0,0237 

0,136[0,121-0,157] 

ʨ=0,7348 

ʨ1=0,0170 

0,020[0,014-0,031] 

ʨ=0,0618 

ʨ1=0,1162 

21 ʩʫʪ. 

n=10 

ʂʦʥʪʨ. 
0,272[0,196-,0353] 

ʨ=0,9492 

0,137[0,118-0,170] 

ʨ=0,9613 

0,017[0,013-0,022] 

ʨ=0,6132 

ʆʧʳʪ 

0,281[0,21-0,36] 

ʨ=0,4276 

ʨ1=0,1365 

0,131[0,114-0,188] 

ʨ=0,7223 

ʈ1=0,4256 

0,014[0,009-0,018] 

ʨ=0,0675 

ʨ1=0,0423 

37 ʩʫʪ. 

n=10 

ʂʦʥʪʨ. 
0,284 [0,206-0,317] 

ʨ=0,6038 

0,142[0,116-0,176] 

ʨ=0,7155 

0,017[0,014-0,024] 

ʨ=0,0724 

ʆʧʳʪ 

0,256 [0,187-0,294] 

ʨ=0,1593 

ʨ1= 0,0831 

0,132[0,109-0,156] 

ʨ=0,2829 

ʨ1==0,0538 

0,284 

[0,109-0,317] 

ʨ=0,6038 

ʨ1=0,0476 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʚ ʵʪʦʡ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʪʘʙʣʠʮʘʭ ʈ ï ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʩ ʛʨʫʧʧʦʡ 

ʠʥʪʘʢʪʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʈ1 ï ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʩ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʴʶ ʢʦʞʠ 

 

ɺ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʢʦʥʝʯʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ-

ʰʠʬʬʦʚʳʭ ʦʩʥʦʚʘʥʠʡ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʧʦʜ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʣʠʰʴ ʥʘ 21 ʠ 37-ʝ ʩʫʪʢʠ ʦʧʳʪʘ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3 ï ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʣʠʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʠʠ ʚ ʣʠʧʠʜʥʦʤ 

ʵʢʩʪʨʘʢʪʝ ʢʦʞʠ (ʛʝʧʪʘʥʦʚʘʷ ʬʘʟʘ) ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ (ʚ % ʢ 

ʠʥʪʘʢʪʥʳʤ ʞʠʚʦʪʥʳʤ, ɼʂ ï ʜʠʝʥʦʚʳʝ ʢʦʥʲʶʛʘʪʳ, ʂɼ ʠ ʉʊ ï ʢʝʪʦʜʠʝʥʳ ʠ 

ʩʦʧʨʷʞʝʥʥʳʝ ʪʨʠʝʥʳ, ʐʆ ï ʰʠʬʬʦʚʳ ʦʩʥʦʚʘʥʠʷ) 

 

ɺ ʢʦʞʝ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʥʘ ʚʪʦʨʳʝ ʩʫʪʢʠ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʦʧʳʪʦʚ ʚ 

ʠʟʦʧʨʦʧʘʥʦʣʦʚʦʡ ʬʘʟʝ ʣʠʧʠʜʥʦʛʦ ʵʢʩʪʨʘʢʪʘ, ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʦʩʴ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʠʯʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʇʆʃ (ʜʠʝʥʦʚʳʝ ʢʦʥʲʶʛʘʪʳ), ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ 

ʩʦ ʚʪʦʨʠʯʥʳʤʠ ʠ ʢʦʥʝʯʥʳʤ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ ʣʠʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʠʠ. ɺ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʩʨʦʢʠ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ (ʛʨʫʧʧʳ 

ʢʦʥʪʨʦʣʷ) ʵʪʘ ʩʠʪʫʘʮʠʷ ʩʦʭʨʘʥʷʣʘʩʴ. ɺ ʢʦʞʝ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʡ 

ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʛʘʠʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʢ 7-ʤ ʩʫʪʢʘʤ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚʳʷʚʣʷʣʦʩʴ ʥʝʢʦʪʦʨʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʇʆʃ ʠ ʫʨʦʚʝʥʴ ɼʂ, ʂɼ 

ʠ ʉʊ ʠ ʰʠʬʬʦʚʳʭ ʦʩʥʦʚʘʥʠʡ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʨʘʟʣʠʯʘʣʩʷ ʦʪ ʠʭ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʚ 

ʢʦʞʝ ʠʥʪʘʢʪʥʳʭ ʩʘʤʦʢ ʢʨʳʩ (ʈ=0,0833 ʜʣʷ ɼʂ, ʈ=0,0516 ʜʣʷ ʂɼ ʠ ʉʊ, ʈ=0,9118 

ʜʣʷ ʰʠʬʬʦʚʳʭ ʦʩʥʦʚʘʥʠʡ). 

ʅʘ 21 ʠ 37-ʝ ʩʫʪʢʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʚʩʝʭ ʠʟʫʯʘʝʤʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʇʆʃ ʢʦʞʠ  ʢʨʳʩ 

ʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʟʦʥʝ  ʧʨʠʙʣʠʞʘʣʦʩʴ ʢ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʠʥʪʘʢʪʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. 
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ɹʣʠʟʢʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʇʆʃ ʢʦʞʠ ʙʳʣʘ 

ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʠ ʧʨʠ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʠʟʦʧʨʦʧʘʥʦʣʦʚʦʡ ʬʘʟʳ ʣʠʧʠʜʥʦʛʦ ʵʢʩʪʨʘʢʪʘ (ʪʘʙʣʠʮʘ 

5).  

ʊʘʙʣʠʮʘ 5 - ɺʣʠʷʥʠʝ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʥʘ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ (ʠʟʦʧʨʦʧʘʥʦʣʦʚʘʷ ʬʘʟʘ) 

ʢʦʞʠ, ʫʩʣ.ʝʜ./ʛ ʪʢʘʥʠ 

 

ɻʨʫʧʧʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 
ɼʠʝʥʦʚʳʝ 

ʢʦʥʲʶʛʘʪʳ 

ʂʝʪʦʜʠʝʥʳ ʠ 

ʩʦʧʨʷʞ. ʪʨʠʝʥʳ 

ʐʠʬʬʦʚʳ 

ʦʩʥʦʚʘʥʠʷ 

ʀʥʪʘʢʪʥʳʝ, n=12 0,200[0,177-0,234] 0,291[0,284-0,296] 0,076[0,054-0,087] 

2-ʝ ʩʫʪ. 

n=8 

ʂʦʥʪʨ. 
0,275[0,239-0,292] 

ʨ=0,0015 

0,345[0,307-0,375] 

ʨ=0,0124 

0,091[0,075-0,103] 

ʨ=0,0544 

ʆʧʳʪ 

0,242[0,209-0,296] 

ʨ=0,0027 

ʨ1=0,0306 

0,324[0,301-0,384] 

ʨ=0,0466 

ʨ1=0,0732 

0,087[0,070-0,121] 

ʨ=0,0508 

ʨ1=0,6101 

4-ʝ ʩʫʪ. 

n=10 

ʂʦʥʪʨ. 
0,284[0,236-0,310] 

ʨ=0,0016 

0,340[0,316-0,372] 

ʨ=0,0096 

0,112[0,083-0,126] 

ʨ=0,0415 

ʆʧʳʪ 

0,218[0,182-0,242] 

ʨ=0,0566 

ʨ1=0,0246 

0,307[0,285-0,373] 

ʨ=0,0134 

ʨ1=0,0488 

0,098[0,081-0,134] 

ʨ=0,0418 

ʨ1=0,0608 

7-ʝ ʩʫʪ. 

n=8 

ʂʦʥʪʨ. 
0,273[0,211-0,304] 

ʨ=0,0036 

0,342[0,296-0,382] 

ʨ=0,0174 

0,110[0,100-0,138] 

ʨ=0,0228 

ʆʧʳʪ 

0,214[0,184-0,246] 

ʨ=0,0833 

ʨ1=0,0114 

0,310[0,28-0,344] 

ʨ=0,0576 

ʨ1=0,0516 

0,077[0,062-0,110] 

ʨ=0,9008 

ʨ1=0,0353 

21 ʩʫʪ. 

n=10 

ʂʦʥʪʨ. 
0,211[0,179-0,241] 

ʨ=0,6834 

0,306[0,277-0,324] 

ʨ=0,4526 

0,084[0,070-0,093] 

ʨ=0,0611 

ʆʧʳʪ 

0,204[0,183-0,242] 

ʨ=0,6942 

ʨ1=0,7203 

0,288[0,271-0,318] 

ʨ=0,4965 

ʨ1=0,0733 

0,080[0,061-0,106] 

ʨ=0,2543 

ʨ1=0,5237 

37 ʩʫʪ. 

n=10 

ʂʦʥʪʨ. 
0,209[0,170-0,235] 

ʨ=0,6113 

0,290[0,282-0,303] 

ʨ=0,5217 

0,077[0,060-0,089] 

ʨ=0,8915 

ʆʧʳʪ 

0,186[0,149-0,273] 

ʨ=0,0903 

ʨ1=0,7415 

0,278[0,256-0,294] 

ʨ=0,6302 

ʨ1=0,8371 

0,069[0,056-0,078] 

ʨ=0,0544 

ʨ1=0,1124 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4 ï ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ ʚ 

ʢʦʞʝ (ʠʟʦʧʨʦʧʘʥʦʣʦʚʘʷ ʬʨʘʢʮʠʷ) ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ (ʚ % ʢ 

ʠʥʪʘʢʪʥʳʤ ʞʠʚʦʪʥʳʤ, ɼʂ ï ʜʠʝʥʦʚʳʝ ʢʦʥʲʶʛʘʪʳ, ʂɼ ʠ ʉʊ ï ʢʝʪʦʜʠʝʥʳ ʠ 

ʩʦʧʨʷʞʝʥʥʳʝ ʪʨʠʝʥʳ, ʐʆ ï ʰʠʬʬʦʚʳ ʦʩʥʦʚʘʥʠʷ) 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʩʦʙʦ ʧʦʜʯʝʨʢʥʫʪʴ ʪʦʪ ʬʘʢʪ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʇʆʃ ʚ ʢʦʞʝ ʚʳʷʚʣʷʣʘʩʴ ʚʤʝʥʴʰʝʡ 

ʩʪʝʧʝʥʠ, ʯʝʤ ʧʨʠ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ. ɽʩʣʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʢʦʥʝʯʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʵʪʦ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ, ʪʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʜʠʝʥʦʚʳʭ ʢʦʥʲʶʛʘʪʦʚ, ʢʝʪʦʜʠʝʥʦʚ ʠ ʩʦʧʨʷʞʝʥʥʳʭ ʪʨʠʝʥʦʚ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ 

ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʡ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʥʘ 2, 4 ʠ 7-ʝ ʩʫʪʢʠ ʙʳʣʦ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʥʠʞʝ, ʯʝʤ ʚ ʢʦʞʝ ʚ ʤʝʩʪʘʭ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ. 

ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʇʆʃ ʢʦʞʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʚ ʜʝʨʤʫ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʠʣʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʥʘ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ, ʚʝʨʦʷʪʥʝʝ ʚʩʝʛʦ, ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ 

ʦʪʚʝʪʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʪʢʘʥʠ ʥʘ ʪʨʘʚʤʠʨʫʶʱʝʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʧʨʠʚʣʝʯʝʥʠʝʤ 

(ʤʠʛʨʘʮʠʝʡ) ʢʣʝʪʦʢ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʭ ʬʘʛʦʮʠʪʘʨʥʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʬʦʨʤ 

ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ. ʊʘʢ, ʅ.ʇ. ʄʠʭʘʡʣʦʚʦʡ ʠ ʜʨ. [60, 61, 62, 63, 64] ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ 

ʧʦʜʢʦʞʥʦʤ ʠ ʚʥʫʪʨʠʢʦʞʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʤ ʞʠʚʦʪʥʳʤ ʛʝʣʝʡ 
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ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ, ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ ʧʝʨʚʳʭ ʩʫʪʦʢ, ʛʝʣʠ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʚ ʪʢʘʥʠ 

ʢʦʞʠ ʚ ʚʠʜʝ ʩʚʦʙʦʜʥʦ ʣʝʞʘʱʠʭ ʢʦʤʧʘʢʪʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʯʘʩʪʠʯʥʦ 

ʧʨʦʧʠʪʳʚʘʷ ʙʣʠʟʣʝʞʘʱʠʝ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʫʶ ʪʢʘʥʴ ʠ ʧʦʜʢʦʞʥʦ-ʞʠʨʦʚʫʶ 

ʢʣʝʪʯʘʪʢʫ.  

ʅʝʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʬʘʛʦʮʠʪʠʨʫʶʱʠʭ 

ʢʣʝʪʦʢ ʠ ʧʫʪʝʤ ʙʝʩʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʠʟʠʩʘ ʢ ʪʨʝʪʴʠʤ ʩʫʪʢʘʤ 

ʧʦʜʚʝʨʛʘʣʘʩʴ ʧʦʯʪʠ ʧʦʣʥʦʡ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʠ ʠ ʨʝʟʦʨʙʮʠʠ. ɺ ʤʝʩʪʘʭ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʪʦʚ ʛʝʣʝʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʘʚʪʦʨʘʤʠ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʫʤʝʨʝʥʥʦʛʦ 

ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʥʘ ʛʨʘʥʠʮʝ ʤʝʞʜʫ ʛʝʣʷʤʠ ʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʤʠ ʪʢʘʥʷʤʠ. 

ʅʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʥʘ ʧʝʨʚʳʝ ʩʫʪʢʠ ʩʣʘʙʘʷ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʴʥʘʷ ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʮʠʷ, ʢʦʪʦʨʘʷ 

ʩʤʝʥʷʣʘʩʴ ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʨʥʦ-ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʣʴʥʦʡ ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʮʠʝʡ ʥʘ ʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʠʭ 

ʩʨʦʢʘʭ. ʕʪʦ ʤʦʛʣʦ ʙʳʪʴ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʪʢʘʥʝʚʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʧʨʠ 

ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ. 

ʅʘ 21-ʝ ʠ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ, 37-ʝ ʩʫʪʢʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʫ ʦʧʳʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʇʆʃ ʢʘʢ ʚ ʛʝʧʪʘʥʦʚʦʡ, ʪʘʢ ʠ 

ʠʟʦʧʨʦʧʘʥʦʣʦʚʦʡ ʬʘʟʘʭ ʣʠʧʠʜʥʳʭ ʵʢʩʪʨʘʢʪʦʚ ʢʦʞʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʝʣʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ. ʉʚʷʟʘʥʦ ʣʠ ʵʪʦ ʩ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ 

ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʚʚʦʜʠʤʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʠʣʠ ʩ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʤʠ 

ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʢʣʝʪʦʢ ʜʝʨʤʳ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʩʠʥʪʝʟʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʵʢʩʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ, ʢʘʢ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʨʷʜʦʤ ʘʚʪʦʨʦʚ [37, 92, 96, 105, 

157, 220, 251] ʪʨʝʙʫʶʪ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʠʟʫʯʝʥʠʷ. 

ʇʦʜʚʦʜʷ ʠʪʦʛʠ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʠʶ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʜʘʥʥʦʡ ʩʝʨʠʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʦʚ 

ʤʦʞʥʦ ʧʨʠʡʪʠ ʢ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʶ, ʯʪʦ ʧʨʦʮʝʩʩ ʠʥʪʨʘʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʤʝʪʦʜʦʤ 

ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʠʥʲʝʢʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ 

ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ ʩ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝʤ ʧʝʨʚʠʯʥʳʭ, ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʠ 

ʢʦʥʝʯʥʳʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʣʠʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʠʠ. ɺʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʘʷ 

ʥʝʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʫʝʪ 

ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʶ ʚ ʢʦʞʝ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ 

ʣʠʧʠʜʦʚ. 
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ʉʚʦʙʦʜʥʦʨʘʜʠʢʘʣʴʥʦʡ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʧʦʜʚʝʨʛʘʶʪʩʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʣʠʧʠʜʳ, ʥʦ ʠ 

ʙʝʣʢʠ, ʦʢʠʩʣʝʥʥʳʝ ʬʦʨʤʳ ʢʦʪʦʨʳʭ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪʩʷ ʢʘʢ ʦʜʠʥ ʠʟ ʨʘʥʥʠʭ 

ʤʘʨʢʝʨʦʚ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʢʣʝʪʦʢ.  

ʂ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʤʦʛʫʪ ʧʦʜʚʝʨʛʘʪʴʩʷ ʨʘʜʠʢʘʣʳ ʧʦʯʪʠ ʚʩʝʭ 

ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪ. ʕʪʦ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝʤ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʙʝʣʢʦʚʳʭ ʤʦʣʝʢʫʣ ʩ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʡ ʠʭ ʘʛʨʝʛʘʮʠʝʡ ʠ ʬʨʘʛʤʝʥʪʘʮʠʝʡ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ 

ʠʭ ʛʠʜʨʦʬʦʙʥʦʩʪʠ ʠ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢ ʧʨʦʪʝʦʣʠʟʫ [1, 93].  

ʇʨʠ ʩʪʘʨʝʥʠʠ ʧʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʨʝʘʢʪʠʚʥʳʭ ʢʠʩʣʦʨʦʜʥʳʭ ʨʘʜʠʢʘʣʦʚ 

(ʘʧʪʠʚʥʳʭ ʬʦʨʤ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ, ɸʌʂ) ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʙʝʣʢʦʚ 

ʵʢʩʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʝ ʢ ʧʦʥʠʞʝʥʠʶ ʚ ʜʝʨʤʝ 

ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʙʝʣʢʦʚ. ʕʪʦ ʧʦʥʠʞʝʥʠʝ ʟʘʪʨʘʛʠʚʘʶʪ ʙʦʣʴʰʠʝ, ʬʠʙʨʠʣʣʷʨʥʳʝ 

ʢʦʣʣʘʛʝʥʳ ʪʠʧʘ I ʠ III  ʠ ʤʠʢʨʦʬʠʙʨʠʣʣʷʨʥʳʡ ʢʦʣʣʘʛʝʥ ʪʠʧʘ VII  [145]. ʅʘ ʬʦʥʝ 

ʧʨʦʪʝʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʠ ʯʘʩʪʠ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʬʠʙʨʠʣʣ, ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 

ʥʝʬʠʙʨʠʣʣʷʨʥʳʭ ʙʝʣʢʦʚ, ʧʨʠ ʩʪʘʨʝʥʠʠ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʩʚʦʡʩʪʚ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʠʭ ʞʝʩʪʢʦʩʪʠ ʠ 

ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ ʢ ʜʝʡʩʪʚʠʶ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ [233]. 

ɺ ʵʪʦʡ ʩʚʷʟʠ ʙʳʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ 

ʙʝʣʢʦʚ ʢʦʞʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ.  

ɺ ʪʘʙʣʠʮʝ 6 ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʙʘʟʘʣʴʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ 

ʢʘʨʙʦʥʠʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʙʝʣʢʦʚ ʢʦʞʠ ʩʘʤʦʢ ʢʨʳʩ ʨʘʟʥʳʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʠ ʠʭ 

ʫʨʦʚʥʷ ʧʦʩʣʝ ʠʥʜʫʢʮʠʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ɸʌʂ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʝʤ ʚ ʨʝʘʢʮʠʦʥʥʫʶ ʩʨʝʜʫ 

ʠʦʥʦʚ ʜʚʫʭʚʘʣʝʥʪʥʦʛʦ ʞʝʣʝʟʘ ʠ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘ ʚʦʜʦʨʦʜʘ.  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʚ ʙʝʣʢʘʭ ʢʦʞʠ ʛʨʫʧʧʳ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʥʝʢʦʪʦʨʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʘʣʠʬʘʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʘʣʴʜʝʛʠʜ-ʜʠʥʠʪʨʦʬʝʥʠʣʛʠʜʨʘʟʠʥʦʚ (ʘ ɸɼʅʌɻ) ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʛʨʫʧʧʦʡ ʢʨʳʩ 

ʤʦʣʦʜʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʥʝ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ (ʈ=0,1259), ʥʦ 

ʙʘʟʘʣʴʥʳʝ ʫʨʦʚʥʠ ʘʣʠʬʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʝʪʦʥ-ʜʠʥʠʪʨʦʬʝʥʠʣʛʠʜʨʘʟʦʥʦʚ (ʘʂɼʅʌɻ) ʠ 

ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ, ʠ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʚ ʙʝʣʢʘʭ ʢʦʞʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʨʝʚʘʣʠʨʫʶʪ (ʈ=0,0217 ʠ ʈ=0,0443 ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ).  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 6 ï ʋʨʦʚʝʥʴ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʙʝʣʢʦʚ ʢʦʞʠ ʫ ʩʘʤʦʢ ʢʨʳʩ 

ʨʘʟʥʳʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ɺʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ 

ʨ ʄʦʣʦʜʳʝ 

(4-5 ʤʝʩ.), n=10 
ɿʨʝʣʳʝ 

(10-12 ʤʝʩ.), n=12 

ɸʣʠʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ɸɼʅʌɻ, ɽʜ/ʛ ʙʝʣʢʘ 
0,478[0,452]0,521 0,503[0,448-0,533] 0,1259 

ɸʣʠʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ɸɼʅʌɻ ʧʨʠ ʠʥʜʫʢʮʠʠ,           

ɽʜ/ʛ ʙʝʣʢʘ 

1,206[0,943-1,301] 0,964[0,758-1,281] 0,0134 

ɸʣʠʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʂɼʅʌɻ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ (ʤʢʤʦʣʴ/ʛ 

ʙʝʣʢʘ, ʙʘʟʘʣʴʥʳʡ 

ʫʨʦʚʝʥʴ (ʙ)) 

16,8[12,6-20,8] 19,6[14,2-23,6] 0,0262 

ɸʣʠʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʂɼʅʌɻ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ (ʤʢʤʦʣʴ/ʛ 

ʙʝʣʢʘ, ʧʨʠ ʠʥʜʫʢʮʠʠ 

(ʠ) 

186,3[174,2-199,3] 182,4[166,5-200,8] 0,8634 

ɸʣʠʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝʂɼʅʌɻ 

ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ 

(ʤʢʤʦʣʴ/ʛ ʙʝʣʢʘ), 

ʙʘʟʘʣʴʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ (ʙ) 

4,15[3,80-4,94] 5,11[4,61-6,04] 0,0443 

ɸʣʠʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʂɼʅʌɻ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ (ʤʢʤʦʣʴ/ʛ 

ʙʝʣʢʘ), ʧʨʠ ʠʥʜʫʢʮʠʠ 

(ʠ) 

24,9[16,6-26,3] 25,4[19,3-31,2] 0,6217 

ʉʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʘ 

ʂɼʅʌɻ (ʙ)/ ʘ ʂɼʅʌɻ 

(ʠ) ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ 

0,95[0,084-0,196] 0,134[0,109-0,166] 0,0407 

ʉʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʘ 

ʂɼʅʌɻ (ʙ)/ ʘ ʂɼʅʌɻ 

(ʠ) ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ 

0,190[0,172-0,244] 0,231[0,196-0,264] 0,0378 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ɸɼʅʌɻ - ʘʣʴʜʝʛʠʜ ʜʠʥʠʪʨʦʬʝʥʠʣʛʠʜʨʘʟʦʥʳ, ʂɼʅʌɻ ï ʘʣʠʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʢʝʪʦʥ-ʜʠʥʠʪʨʦʬʝʥʠʣʛʠʜʨʘʟʦʥʳ 

 ʇʨʠ ʠʥʜʫʢʮʠʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʨʘʜʠʢʘʣʦʚ ʚ ʨʝʘʢʮʠʦʥʥʦʡ ʩʨʝʜʝ ʧʫʪʝʤ 

ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘ ʚʦʜʦʨʦʜʘ ʠ ʠʦʥʦʚ ʜʚʫʭʚʘʣʝʥʪʥʦʛʦ ʞʝʣʝʟʘ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ 

ʙʦʣʝʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʘɸɼʅʌɻ ʚ ʙʝʣʢʘʭ ʢʦʞʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʤʦʣʦʜʦʛʦ 
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ʚʦʟʨʘʩʪʘ (ʈ = 0,0134), ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʚ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʘʂɼʅʌɻ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʠ 

ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʦʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʥʝ ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ. ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʢʦʥʩʪʘʪʠʨʦʚʘʪʴ, ʯʪʦ ʠʤʝʶʪʩʷ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʠʠ ʙʝʣʢʦʚ.  

ʈʷʜ ʘʚʪʦʨʦʚ ʦʪʤʝʯʘʝʪ, ʯʪʦ ʘʣʴʜʝʛʠʜʥʳʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʥʳʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʤʘʨʢʝʨʘʤʠ 

ʨʘʥʥʝʡ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʙʝʣʢʘ, ʘ ʢʝʪʦʥʥʳʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʥʳʝ ï 

ʧʦʟʜʥʠʤʠ ʤʘʨʢʝʨʘʤʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʠʨʫʶʱʠʤʠ ʩʪʝʧʝʥʴ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʜʠʩʪʨʫʢʮʠʠ ʙʝʣʢʦʚʦʡ ʤʦʣʝʢʫʣʳ [25, 54, 91, 93].  

ʀʩʭʦʜʷ ʠʟ ʵʪʠʭ ʧʦʟʠʮʠʡ, ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʤʦʞʥʦ ʚʳʩʢʘʟʘʪʴ 

ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʝ, ʯʪʦ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʚ ʙʝʣʢʘʭ ʢʦʞʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʤʘʨʢʝʨʦʚ ʙʦʣʝʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ (ʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʝʡ) ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ 

ʙʝʣʢʦʚʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ. ʕʪʦ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ 

ʟʥʘʯʠʤʳʤ ʧʨʝʚʘʣʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʙʘʟʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʫʨʦʚʥʝʡ ʘʂɼʅʌɻ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ. 

ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʦʧʠʩʘʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʩʝʨʠʠ ʦʧʳʪʦʚ ʚ ʙʝʣʢʘʭ 

ʢʦʞʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʥʘʤʠ ʙʳʣʦ ʠʟʫʯʝʥʦ ʣʠʰʴ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʘʂʅɼʌɻ.  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʢʘʨʙʦʥʠʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʙʝʣʢʦʚ ʢʦʞʠ ʫ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʤʝʪʦʜʦʤ 

ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 7. ʅʘ ʚʪʦʨʳʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʦʡ ʠʥʲʝʢʮʠʠ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʙʘʟʘʣʴʥʦʛʦ 

ʫʨʦʚʥʷ ʘʣʠʬʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʝʪʦʥ-ʜʠʥʠʪʨʦʬʝʥʠʣʛʠʜʨʘʟʦʥʦʚ ʢʘʢ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ, ʪʘʢ ʠ 

ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʚ ʢʦʞʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʘʣʠʬʘʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʢʝʪʦʥ-ʜʠʥʠʪʨʦʬʝʥʠʣʛʠʜʨʘʟʦʥʦʚ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʚ ʢʦʞʝ 

ʦʧʳʪʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʥʝ ʨʘʟʣʠʯʘʣʩʷ ʩ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ.  

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʘ ʂɼʅʌɻ ʙʘʟʘʣʴʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʠ ʘ 

ʂɼʅʌɻ ʧʨʠ ʠʥʜʫʢʮʠʠ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʧʦʚʳʰʘʣʦʩʴ ʚ ʦʙʝʠʭ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ 

ʦʙʣʘʩʪʷʭ (ʠ ʦʧʳʪ, ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴ), ʦʜʥʘʢʦ ʚ ʢʦʞʝ ʦʧʳʪʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʵʪʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʙʳʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʥʠʞʝ, ʯʝʤ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ (ʈ1 = 0,0322).  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 7 ï ɺʣʠʷʥʠʝ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʥʘ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʙʝʣʢʦʚ (ʤʢʤʦʣʴ/ʛ ʙʝʣʢʘ) ʢʦʞʠ 

ʢʨʳʩ ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

 

ɻʨʫʧʧʘ 

ʞʠʚʦʪ-

ʥʳʭ 

ʘ 

ʂɼʅʌɻ 

ʥ.ʙ. 

ʘ ʂɼʅʌɻ 

ʦ.ʙ. 
ʘ ʂɼʅʌɻ 

ʥ.ʠ. 

ʘ ʂɼʅʌɻ 

ʦ.ʠ. 

ʉʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ  

ʘ ʂɼʅʌɻ ʙ./ ʘ 

ʂɼʅʌɻʠ. 

ʥʝʡʪʨ.  

ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ 

ʉʦʦʪʥʦʰʝʥʠ

ʝ ʘ ʂɼʅʌɻ 

ʙ./ ʘ 

ʂɼʅʌɻʠ. 

ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ 

1 2 3 4 5 6 7 

ʀʥʪʘʢʪʥ

ʳʝ, n=12 

19,6 

[14,2-3,6] 

5,11 

[4,61-6,14] 

182,4 

[166,5-

200,8] 

25,4 

[19,3-31,2] 

0,107 

[0,102-0,136] 

0,221 

[0,196-0,274] 

 

 

 2-ʝ 

ʩʫʪ., 

n=10 

ʢ 27,6 

[19,8-4,1] 

ʈ=0,035 

8,18 

[5,12-0,13] 

ʈ=0,017 

176,8 

[164,0184,3] 

ʈ=0,324 

27,4 

[19,7-29,5] 

ʈ=0,046 

0,152 

[0,128-0,159] 

ʈ=0,0216 

0,298 

[0,244-0,318] 

ʈ=0,0236 

ʦ 22,8 

[14,825,6] 

ʈ=0,124 

ʈ1=0,034 

6,03 

[4,12-7,86] 

ʈ=0,079 

ʈ1=0,042 

201,4 

[170,6230,4] 

ʈ=0,134 

ʈ1=0,076 

27,7 

[20,3-33,8] 

ʈ=0,043 

ʈ1=0,871 

0,118 

[0,096-0,138] 

ʈ=0,1407 

ʈ1=0,0326 

0,221 

[0,191-0,256] 

ʈ=0,8341 

ʈ1=0,0322 

 

 

 

4-ʝ 

ʩʫʪ., 

n=8 

ʢ 29,6 

[24,3-6,2] 

ʈ=0,010 

8,76 

[5,3011,16] 

ʈ=0,020 

170,6 

[160,2-

182,3] 

ʈ=0,053 

27,9 

[20,5-31,4] 

ʈ=0,037 

0,170 

[0,119-0,152] 

ʈ=0,0034 

0,315 

[0,242-0,332] 

ʈ=0,0214 

ʦ 28,3 

[20,3-3,6] 

ʈ=0,032 

ʈ1=0,663 

7,07 

[4,90-9,15] 

ʈ=0,013 

ʈ1=0,036 

214,7 

[182,3-

221,6] 

ʈ=0,067 

ʈ1=0,042 

28,1 

[21,4-34,6] 

ʈ=0,046 

ʈ1=0,743 

0,138 

[0,116-0,163] 

ʈ=0,0476 

ʈ1=0,0362 

0,280 

[0,246-0,293] 

ʈ=0,0384 

ʈ1=0,0486 

 

 

 

-

7-ʝ 

ʩʫʪ., 

n=10 

ʢ 29,5 

[23,6-3,8] 

ʈ=0,021 

9,15 

[5,7112,09] 

ʈ=0,012 

168,2 

[160,1-

181,6] 

ʈ=0,042 

28,3 

[20,6-31,4] 

ʈ=0,039 

0,172 

[0,128-0,184] 

ʈ=0,0322 

0,320 

[0,252-0,354] 

ʈ=0,0136 

ʦ 25,7 

[21,4-0,6] 

ʈ=0,040 

ʈ1=0,044 

8,06 

[4,7710,16] 

ʈ=0,011 

ʈ1=0,05 

224,0 

[192,4-

241,6] 

ʈ=0,038 

ʈ1=0,039 

28,0 

[20,9-36,3] 

ʈ=0,045 

ʈ1=0,799 

0,106 

[0,089-0,122] 

ʈ=0,8126 

ʈ1=0,0021 

0,282 

[0,248-0,304] 

ʈ=0,0296 

ʈ1=0,0303 

 

 

 

21-ʝ 

ʩʫʪ., 

n=10 

ʢ 19,9 

[15,6-4,4] 

ʈ=0,709 

5,81 

[4,02-7,16] 

ʈ=0,264 

180,5 

[159,8-

200,5] 

ʈ=0,897 

27,9 

[21,4-33,3] 

ʈ=0,046 

0,116 

[0,102-0,134] 

ʈ=0,4836 

0,229 

[0,188-0,244] 

ʈ=0,0622 

ʦ 19,0 

[16,6-2,8] 

ʈ=0,687 

ʈ1=0,831 

6,02 

[4,72-7,16] 

ʈ=0,121 

ʈ1=0,727 

194,9 

[175,6-

197,3] 

ʈ=0,068 

ʈ1=0,218 

26,3 

[24,1-28,8] 

ʈ=0,741 

ʈ1=0,671 

0,097 

[0,075-0,136] 

ʈ=0,0541 

ʈ1=0,0429 

0,209 

[0,204-0,209] 

ʈ=0,8534 

ʈ1=0,0534 
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ʇʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ ʪʘʙʣʠʮʳ 7 

1 2 3 4 5 6 7 

37-ʝ 

ʩʫʪ.,

n=10 

ʢ 20,2 

[14,725,2] 

ʈ=0,623 

5,67 

[3,85-6,44] 

ʈ=0,425 

188,8 

[172,4-

201,6] 

ʈ=0,713 

25,8 

[197-30,6] 

ʈ=0,833 

0,118 

[0,104-0,142] 

ʈ=0,0647 

0,220 

[0,190-0,248] 

ʈ=0,4252 

ʦ 17,4 

[15,4-

22,7] 

ʈ=0,051 

ʈ1=0,047 

5,05 

[3,56-5,72] 

ʈ=0,830 

ʈ1=0,374 

196,6 

[180,3-

214,3] 

ʈ=0,061 

ʈ1=0,233 

26,6 

[20,1-30,6] 

ʈ=0,708 

ʈ1=0,834 

0,104 

[0,078-0,135] 

ʈ=0,6318 

ʈ1=0,0455 

0,192 

[0,156-0,249] 

ʈ=0,0216 

ʈ1=0,0514 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʷ: Ŭʂɼʅʌɻ ʥ.ʙ. ï ʘʣʠʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʢʝʪʦʥ-ʜʠʥʠʪʨʦʬʝʥʠʣʛʠʜʨʘʟʦʥʳ 

ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ, ʙʘʟʘʣʴʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ, Ŭ ʂɼʅʌɻ ʦ.ʙ. ï ʘʣʠʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʢʝʪʦʥ-

ʜʠʥʠʪʨʦʬʝʥʠʣʛʠʜʨʘʟʦʥʳ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ, ʙʘʟʘʣʴʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ, Ŭ ʂɼʅʌɻ ʥ.ʠ. - 

ʘʣʠʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʢʝʪʦʥ-ʜʠʥʠʪʨʦʬʝʥʠʣʛʠʜʨʘʟʦʥʳ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʧʨʠ ʠʥʜʫʢʮʠʠ, Ŭ 

ʂɼʅʌɻ ʦ.ʠ. ï ʘʣʠʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʢʝʪʦʥ-ʜʠʥʠʪʨʦʬʝʥʠʣʛʠʜʨʘʟʦʥʳ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʧʨʠ 

ʠʥʜʫʢʮʠʠ, ʢ- ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʢʦʞʠ, ʦ ï ʦʧʳʪʥʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ʢʦʞʠ 

ʉʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʘ ʂɼʅʌɻ ʙʘʟʘʣʴʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʠ ʧʨʠ ʠʥʜʫʢʮʠʠ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʚ ʙʝʣʢʘʭ ʢʦʞʠ ʦʙʣʘʩʪʠ ʢʦʥʪʨʦʣʷ (ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʘʷ ʠʥʲʝʢʮʠʷ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ) ʧʦʚʳʰʘʣʦʩʴ, ʘ ʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʩʪʘʚʘʣʦʩʴ ʥʘ 

ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʦʤ ʫʨʦʚʥʝ (ʈ=0,0326). ʅʘ 4 ʠ ʥʘ 7-ʝ ʩʫʪʢʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʧʦʩʣʝ ʚʪʦʨʦʡ 

ʠ ʪʨʝʪʴʝʡ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʠ ʬʠʟʨʘʩʪʚʦʨʘ ʚ ʙʝʣʢʘʭ ʢʦʞʠ ʠ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʠ ʦʧʳʪʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʚʳʷʚʠʣʦʩʴ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʝʡ ʙʘʟʘʣʴʥʦʛʦ 

ʫʨʦʚʥʷ ʘʂɼʅʌɻ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʦʚ, ʦʜʥʘʢʦ ʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʟʦʥʝ 

ʢʦʞʠ ʦʥʦ ʙʚʣʦ ʤʝʥʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʦ. 

ʇʨʠ ʠʥʜʫʢʮʠʠ ʩʚʦʙʦʜʥʦʨʘʜʠʢʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚʥʝʩʝʥʠʝʤ ʚ ʨʝʘʢʮʠʦʥʥʫʶ 

ʩʨʝʜʫ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘ ʚʦʜʦʨʦʜʘ ʠ ʠʦʥʦʚ ʜʚʫʭʚʘʣʝʥʪʥʦʛʦ ʞʝʣʝʟʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʘʂɼʅʌɻ 

ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʥʘ 4 ʠ 7-ʝ ʩʫʪʢʠ, ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʥʘ 2, 4 ʠ 7-ʝ 

ʩʫʪʢʠ ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʠʥʪʝʨʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʙʳʣʦ 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʙʦʣʴʰʝ, ʯʝʤ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ, ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʷ ʦ 

ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳ.  

ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʘʂɼʅʌɻ ʙʘʟʘʣʴʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʢ ʘʂɼʅʌɻ ʧʨʠ 

ʠʥʜʫʢʮʠʠ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʚ ʙʝʣʢʘʭ ʦʧʳʪʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʪʘʢʞʝ ʩʦʭʨʘʥʷʣʘʩʴ ʥʘ 

ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʦʤ ʫʨʦʚʥʝ, ʯʝʤ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʢʦʥʪʨʦʣʷ (ʈ=0,0486 ʥʘ 4-ʝ ʩʫʪʢʠ, ʈ1 = 

0,0303 ʥʘ 7-ʝ ʩʫʪʢʠ). ʉʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʘʂɼʅʌɻ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ 
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ʙʘʟʘʣʴʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʠ ʧʨʠ ʠʥʜʫʢʮʠʠ ʚ ʙʝʣʢʘʭ ʢʦʞʠ ʦʧʳʪʥʦʡ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 

ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʪʘʢʞʝ ʙʳʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʚ ʦʧʳʪʝ. 

ʅʘ 21-ʝ ʠ 37-ʝ ʩʫʪʢʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ 

ʢʘʨʙʦʥʠʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʙʝʣʢʦʚ ʢʦʞʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʚ ʜʝʨʤʫ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʥʝ ʚʳʷʚʠʣʠʩʴ, ʦʜʥʘʢʦ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʘʂɼʅʌɻ 

ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʙʘʟʘʣʴʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʢ ʫʨʦʚʥʶ ʧʨʠ ʠʥʜʫʢʮʠʠ ʚ ʙʝʣʢʘʭ 

ʢʦʞʠ ʦʧʳʪʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʙʳʣʦ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʠʞʝ, ʯʝʤ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʢʦʥʪʨʦʣʷ. 

ʆʙʨʘʱʘʝʪ ʪʘʢʞʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ, ʯʪʦ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʘʂɼʅʌɻ ʠ 

ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʚ ʙʝʣʢʘʭ ʢʦʞʠ ʦʧʳʪʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʙʳʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ 

ʟʥʘʯʠʤʦ ʥʠʞʝ, ʯʝʤ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ. 

ʇʦʜʚʦʜʷ ʠʪʦʛʠ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʠʶ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʢʘʨʙʦʥʠʣʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʙʝʣʢʦʚ ʢʦʞʠ, ʤʦʞʥʦ ʧʨʠʡʪʠ ʢ ʩʣʝʜʫʶʱʝʤʫ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʶ: ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʫʝʪ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʩʪʨʫʢʮʠʠ ʙʝʣʢʦʚʳʭ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨ, ʩʥʠʞʘʷ ʚ ʢʦʞʝ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʢʘʨʙʦʥʠʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʙʝʣʢʦʚ. 

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʠʥʜʫʢʪʦʨʦʚ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʙʝʣʢʦʚ ʤʦʛʫʪ 

ʙʳʪʴ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʘʢʪʠʚʥʳʝ ʬʦʨʤʳ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ, ʥʦ ʠ ʘʢʪʠʚʥʳʝ ʬʦʨʤʳ ʘʟʦʪʘ, 

ʤʝʪʘʣʣʳ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʚʘʣʝʥʪʥʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʪʘʢʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʣʠʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʠʠ 

ʢʘʢ ʤʘʣʦʥʦʚʳʡ ʜʠʘʣʴʜʝʛʠʜ ʠ 4-ʛʠʜʨʦʢʩʠ-2 ʥʦʥʝʥʘʣʴ [7, 25, 54]. ʆʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʘʷ 

ʘʪʘʢʘ ʧʦʣʠʧʝʧʪʠʜʥʦʡ ʮʝʧʠ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ ʚ ʧʝʧʪʠʜʥʦʡ ʩʚʷʟʠ ʙʦʢʦʚʳʭ 

ʨʘʜʠʢʘʣʦʚ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪ [124, 207, 226, 273] ʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʨʘʜʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʚʦʜʦʨʦʜʥʦʛʦ ʘʪʦʤʘ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪʥʦʛʦ 

ʦʩʪʘʪʢʘ ʩ ʛʠʜʨʦʢʩʠʣ-ʨʘʠʢʘʣʦʤ (ʆ2), ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʟʘʚʝʨʰʠʪʴʩʷ ʨʘʟʨʳʚʦʤ 

ʧʦʣʠʧʝʧʪʠʜʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʙʦʢʦʚʳʭ ʮʝʧʝʡ 

ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪʥʳʭ ʦʩʪʘʪʢʦʚ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʢʘʨʙʦʥʠʣʴʥʳʭ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʥʳʭ: ʦʢʠʩʣʝʥʠʝ ʦʩʪʘʪʢʦʚ ʣʠʟʠʥʘ, ʘʨʛʠʥʠʥʘ, ʛʠʩʪʠʜʠʥʘ, ʧʨʦʣʠʥʘ 

ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʘʣʴʜʝʛʠʜʥʳʭ ʠʣʠ ʢʝʪʦʥʥʳʭ ʧʨʦʠʟʚʦʜʥʳʭ, ʘ 

ʦʢʠʩʣʝʥʠʝ ʨʘʜʠʢʘʣʦʚ ʛʣʫʪʘʤʠʥʦʚʦʡ ʠ ʘʩʧʘʨʘʛʠʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ 

ʨʘʟʨʳʚʦʤ ʧʦʣʠʧʝʧʪʠʜʥʦʡ ʮʝʧʠ ʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʠʨʫʚʠʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʠʟ N ï 

ʢʦʥʮʝʚʦʡ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪʳ [25, 136]. 
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ʄʝʪʘʣʣʢʘʪʘʣʠʟʠʨʫʝʤʦʤʫ ʦʢʠʩʣʝʥʠʶ ʙʝʣʢʠ ʧʦʜʚʝʨʛʘʶʪʩʷ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ 

ʨʘʩʧʘʜʘ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘ ʚʦʜʦʨʦʜʘ ʚ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʠ ʤʝʪʘʣʣʦʚ ʧʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʚʘʣʝʥʪʥʦʩʪʠ 

(ʞʝʣʝʟʦ, ʤʝʜʴ). ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʢ ʜʘʥʥʦʤʫ ʧʨʦʮʝʩʩʫ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʨʘʜʠʢʘʣʳ ʛʠʩʪʠʜʠʥʘ, ʘʨʛʠʥʠʥʘ, ʣʠʟʠʥʘ, ʮʠʩʪʝʠʥʘ, ʤʝʪʠʦʥʠʥʘ, ʪʠʨʦʟʠʥʘ, 

ʬʝʥʠʣʘʣʘʥʠʥʘ, ʪʨʠʧʪʦʬʘʥʘ [25, 248]. 

ʆʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʷ ʙʦʢʦʚʦʛʦ ʨʘʜʠʢʘʣʘ ʮʠʩʪʝʠʥʘ ʧʨʠ ʜʝʡʩʪʚʠʠ 

ɸʌʂ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ S-S-ʩʰʠʚʦʢ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ 

ʘʛʨʝʛʘʮʠʝʡ ʙʝʣʢʦʚʦʡ ʤʦʣʝʢʫʣʳ [131]. ɸʛʨʝʛʘʮʠʠ ʙʝʣʢʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʪʘʢʞʝ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʙʠʪʠʨʦʟʠʥʦʚʳʭ ʩʰʠʚʦʢ, ʢʦʥʴʶʛʘʮʠʷ ʙʝʣʢʘ ʩ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ 

ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ [25, 93]. 

ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʜʘʚʥʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʷ ʙʝʣʢʦʚ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘ ʜʣʷ ʠʭ ʩʪʘʨʝʥʠʷ ʠ ʤʦʞʝʪ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʪʴʩʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝʤ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʤʘʩʩʳ, ʧʨʦʮʝʩʩʘʤʠ ʘʛʨʝʛʘʮʠʠ ʠʣʠ ʬʨʘʛʤʝʥʪʘʮʠʠ ʤʦʣʝʢʫʣ [116, 139, 143, 243], 

ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʩʚʦʡʩʪʚ ʙʝʣʢʦʚ: ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʁ 

ʛʠʜʨʦʬʦʙʥʦʩʪʠ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʦʩʪʠ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʝʤ ʠʟʦʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ 

ʪʦʯʢʠ ʠ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ ʢ ʜʝʡʩʪʚʠʶ ʧʨʦʪʝʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ. ɹʝʣʢʦʚʳʝ 

ʘʛʨʝʛʘʪʳ ʠ ʬʨʘʛʤʝʥʪʳ ʙʦʣʝʝ ʫʩʪʦʡʯʠʚʳ ʢ ʧʨʦʪʝʦʣʠʟʫ ʠ ʤʦʛʫʪ ʧʨʦʷʚʣʷʪʴ 

ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʷ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʘʧʦʧʪʦʟʘ ʠʣʠ ʥʝʢʨʦʟʘ 

ʢʣʝʪʦʢ [67]. 

ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʙʝʣʦʢ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ ʜʝʨʤʳ ʢʦʣʣʘʛʝʥ ʪʠʧʘ I ʚ 

ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ Ŭ-ʮʝʧʝʡ ʚ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘʭ ʩʦʜʝʨʞʠʪ 

ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪʳ, ʙʦʢʦʚʳʝ ʨʘʜʠʢʘʣʳ ʢʦʪʦʨʳʭ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʦʜʚʝʨʞʝʥʳ 

ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʘʪʘʢʝ ʘʢʪʠʚʥʳʤʠ ʬʦʨʤʘʤʠ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ. ʇʨʦʣʠʥ ʠ 

ʛʠʜʨʦʢʩʠʧʨʦʣʠʥ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʦʢʦʣʦ 30% ʝʛʦ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ, ʥʘ ʜʦʣʶ 

ʣʠʟʠʥʘ, ʦʢʩʠʣʠʟʠʥʘ ʠ ʘʨʛʠʥʠʥʘ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʦʢʦʣʦ 9%, ʘʩʧʘʨʘʛʠʥʦʚʦʡ, 

ʛʣʫʪʘʤʠʥʦʚʦʡ, ʘʩʧʘʨʘʛʠʥʘ ʠ ʛʣʫʪʘʤʠʥʘ ï ʦʢʦʣʦ 10% [206, 227].  

ʍʦʪʷ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪʥʳʡ ʩʦʩʪʘʚ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʧʦʣʥʳʤ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʦʩʪʘʪʢʘ ʪʨʠʧʪʦʬʘʥʘ, ʢʨʘʡʥʝ ʥʠʟʢʠʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʦʩʪʘʪʢʦʚ 

ʘʨʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ (ʬʝʥ, ʪʠʨ) ʠ ʩʝʨʫʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ (ʮʠʩ, ʤʝʪ.) ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪ ʠ 

ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦ ʥʠʟʢʠʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʛʠʩʪʠʜʠʥʘ (ʦʢʦʣʦ 1,5%), ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʘʷ 
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ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʷ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, ʥʘʨʷʜʫ ʩ ʧʨʦʮʝʩʩʘʤʠ ʥʝʵʥʟʠʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʛʣʠʢʦʟʠʣʠʨʦʚʘʥʠʷ [245], ʤʦʞʝʪ ʦʢʘʟʳʚʘʪʴ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ 

ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʬʠʙʨʠʣʣ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʤʝʞʜʫ ʤʘʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣʘʤʠ 

ʚʥʫʪʨʠ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʬʠʙʨʠʣʣ, ʧʦʚʳʰʘʷ ʠʭ ʞʝʩʪʢʦʩʪʴ ʠ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʢ 

ʧʨʦʪʝʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʤʫ ʜʝʡʩʪʚʠʶ ʤʝʪʘʣʣʦʧʨʦʪʝʠʥʘʟ [70]. ʆʜʥʘʢʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʧʣʦʪʥʦ ʫʧʘʢʦʚʘʥʥʳʝ ʚ ʥʘʪʠʚʥʳʭ ʬʠʙʨʠʣʣʘʭ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʝ 

ʤʘʢʨʦʤʦʣʝʢʫʣʳ ʚʝʩʴʤʘ ʟʘʱʠʱʝʥʳ ʦʪ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʠ 

ʥʝʵʥʟʠʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʣʠʢʦʟʠʣʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʠ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʤʫ 

ʜʝʡʩʪʚʠ ʁʵʪʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʜʦʣʞʥʳ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʪʴ ʜʨʫʛʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ [245]. 

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʙʝʣʢʦʚ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʬʠʢʘʮʠʷ 

ʣʠʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʠʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ 

ʠʥʜʫʮʠʨʫʶʱʠʭ ʘʛʝʥʪʦʚ, ʥʦ ʪʘʢʞʝ ʠ ʧʨʠ ʠʩʪʦʱʝʥʠʠ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʩʦ ʩʤʝʱʝʥʠʝʤ ʙʘʣʘʥʩʘ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʦʚ ʠ ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʦʚ ʚ ʧʦʣʴʟʫ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ. 

ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳ ʚ 

ʛʦʤʦʛʝʥʘʪʘʭ ʢʦʞʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʨʘʟʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʚʳʷʚʠʣʦ ʥʝʢʦʪʦʨʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʫ 

ʢʨʳʩ ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʤʦʣʦʜʳʤʠ (ʪʘʙʣʠʮʘ 8). ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ 

ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʤ ʟʚʝʥʝ ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʣʠʰʴ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʛʣʫʪʘʪʠʦʥʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʳ (ɻʇʆ), ʘ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʳ ʙʳʣʘ ʩʥʠʞʝʥʘ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ.  

ʊʘʙʣʠʮʘ 8 ï ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳ ʢʦʞʠ ʩʘʤʦʢ 

ʢʨʳʩ ʨʘʟʥʳʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧ 

ʌʝʨʤʝʥʪʳ ɺʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ  

P ʄʦʣʦʜʳʝ  

(4-5 ʤʝʩ.), 

n=10 

ɿʨʝʣʳʝ  

(11-12 ʤʝʩ.), 

n=12 

ʉʫʧʝʨʦʢʩʠʜʜʠʩʤʫʪʘʟʘ, 

ɽʜ/ʤʛ ʙʝʣʢʘ 

82,5 

[74,4-96,3] 

78,5 

[70,4-88,3] 

0,3137 

ʂʘʪʘʣʘʟʘ,  

ʄʢʤʦʣʴ/ʤʠʥÅʤʛ ʙʝʣʢʘ 

0,112 

[0,086-0,123] 

0,098  

[0,074-0,121] 

0,0501 

ɻʣʫʪʘʪʠʦʥʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʘ, 

ɽ/ʤʛ ʙʝʣʢʘ 

215,2  

[183,6-234,8] 

196,4  

[170,2-221,8] 

0,0394 
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ɺ ʮʝʣʦʤ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ʙʳʣʘ ʥʠʞʝ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʥʘ 5-10% (ʨʠʩʫʥʦʢ 5). ʈʷʜ ʘʚʪʦʨʦʚ [27, 35, 112]ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ 

ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʟʥʘʯʝʥʠʷʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʝ ʦʢʠʩʣʝʥʠʝ 

ʣʠʧʠʜʦʚ/ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ (ʇʆʃ/ɸʆɸ) ʢʨʦʚʠ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʨʠ 

ʩʪʘʨʝʥʠʠ, ʦʜʥʘʢʦ ʧʨʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʵʢʩʪʨʝʤʘʣʴʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ (ʫʣʴʪʨʘʬʠʦʣʝʪʦʚʦʝ 

ʠʟʣʫʯʝʥʠʝ, ʛʠʧʦʢʩʠʷ, ʵʥʜʦʪʦʢʩʠʥʝʤʠʠ) ʵʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʧʨʦʷʚʣʷʣʠʩʴ ʚ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʤʝʨʝ. ɸʥʘʣʦʛʠʯʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʙʳʣʠ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʠ ʧʨʠ ʠʟʫʯʝʥʠʠ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʇʆʃ/ɸʆɸ ʢʦʞʠ ʫ ʟʨʝʣʳʭ ʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ [28]. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5 ï ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʳʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ʢʦʞʠ ʢʨʳʩ ʟʨʝʣʦʛʦ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ (%) ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʤʦʣʦʜʳʤʠ (ʧʨʠʥʷʪʦ 100%). ʉʆɼ ï 

ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʜʠʩʤʫʪʘʟʘ, ʂ-ʢʘʪʝʣʘʟʘ, ɻʇʆ-ʛʣʫʪʘʪʠʦʥʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʘ 

ɺ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʠʤʝʶʪʩʷ ʫʢʘʟʘʥʠʷ, ʯʪʦ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʝ ʬʨʘʛʤʝʥʪʳ 

ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʳʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ [100, 157, 240]. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʧʨʠ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʚʣʠʷʥʠʷ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʤʝʪʦʜʦʤ ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʥʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʦʞʠ ʟʨʝʣʳʭ ʢʨʳʩ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ 

ʪʘʙʣʠʮʝ 9. ʀʟ ʧʨʠʚʝʜʝʥʥʳʭ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ ʜʘʥʥʳʭ ʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʢʦʞʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʥʘ 2-ʝ ʩʫʪʢʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ  ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʉʆɼ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʥʘ 4-ʝ ʠ 7-ʝ ʩʫʪʢʠ ʙʳʣʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʩʥʠʞʝʥʥʦʡ. ɺ ʦʧʳʪʥʦʡ 
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ʟʦʥʝ ʢʦʞʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʬʝʨʤʝʥʪʘ ʠʤʝʣʘ ʪʘʢʫʶ ʞʝ 

ʜʠʥʘʤʠʢʫ, ʥʦ ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʟʦʥʳ ʙʳʣʘ ʤʝʥʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʠ ʥʝ 

ʜʦʩʪʠʛʘʣʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 9 ï ɺʣʠʷʥʠʝ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʥʘ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳ ʢʦʞʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʟʨʝʣʦʛʦ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

ɻʨʫʧʧʘ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

 

ʉʆɼ, 

ɽʜ/ʤʛ ʙʝʣʢʘ 

ʂʘʪʘʣʘʟʘ, 

ɽ/ʤʛ ʙʝʣʢʘ 

ɻʇʆ, 

ɽ/ʤʛ ʙʝʣʢʘ 

ʀʥʪʘʢʪʥʳʝ, 

n=12 

78,5[70,4-88,5] 0,098 [0,074-0,121] 196 [170-222] 

12-ʝ ʩʫʪ., 

n=10 

ʢ 93,4[80,1-95,2] 

ʈ=0,043 

 

0,086[0,066-0,101] 

ʈ=0,059 

185 [170-203] 

ʈ=0,041 

ʦ 89,3 [72,3-95,5] 

ʈ=0,157 

ʈ1=0,704 

0,082 [0,067-0,108] 

ʈ=0,056 

ʈ1=0,684 

187 [172-207] 

ʈ=0,042 

ʈ1=0,883 

4-ʝ ʩʫʪ., 

n=10 

ʢ 66,1 [55,4-71,8] 

ʈ=0,037 

0,076[0,068-0,082] 

ʈ=0,034 

172 [160-193] 

ʈ=0,036 

ʦ 69,8 [63,1-77,4] 

ʈ=0,061 

ʈ1=0,044 

0,085 [0,071-0,097] 

ʈ=0,055 

ʈ1=0,077 

180 [166-197] 

ʈ=0,038 

ʈ1=0,112 

37-ʝ ʩʫʪ., 

n=8 

ʢ 61,3 [56,2-72,9] 

ʈ=0,034 

0,072 [0,06-0,091] 

ʈ=0,032 

 

173 [164-194] 

ʈ=0,033 

ʦ 72,0 [63,7-80,4] 

ʈ=0,325 

ʈ1=0,046 

0,08[0,071-0,104] 

ʈ=0,073 

ʈ1=0,037 

184 [176-205] 

ʈ=0,040 

ʈ1=0,056 

21-ʝ ʩʫʪ., 

n=10 

ʢ 79,6 [70,2-90,4] 

ʈ=0,8916 

0,102[0,075-0,121] 

ʈ=0,636 

 

198 [173-224] 

ʈ=0,869 

ʦ 80,8 [71,5-90,6] 

ʈ=0,523 

ʈ1=0,749 

0,105[0,078-0,128] 

ʈ=0,402 

ʈ1=0,564 

205[176-229] 

ʈ=0,331 

ʈ1=0,408 

37-ʝ ʩʫʪ., 

n=8 

ʢ 80,1 [72,3-89,5] 

 

ʈ=0,536 

0,101[0,096-0,124] 

ʈ=0,619 

 

 

189 [175-221] 

ʈ=0,464 

ʦ 83,6 [73,5-95,3] 

ʈ=0,296 

ʈ1=0,704 

0,108 [0,091-0,127] 

ʈ=0,068 

ʈ1=0,346 

214 [190-232] 

ʈ=0,042 

ʈ1=0,031 
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ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʩʣʦʞʠʚʰʠʤʩʷ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷʤ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʘʷ 

ʩʠʩʪʝʤʘ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʥʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʝ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʳ ʠ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʳʝ 

ʬʝʨʤʝʥʪʳ, ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦ-ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʙʨʘʟʫʝʪ, ʢʘʢ 

ʤʠʥʠʤʫʤ, ʪʨʠ ʣʠʥʠʠ ʟʘʱʠʪʳ [30, 31, 50, 68, 69, 271]. ʉʆɼ, ʷʚʣʷʶʱʘʷʩʷ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ ʧʝʨʚʦʡ, ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪ ʜʝʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʧʝʨʚʠʯʥʫʶ ɸʌʂ ï 

ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʘʥʠʦʥ- ʨʘʜʠʢʘʣ, ʢʘʪʘʣʠʟʠʨʫʷ ʨʝʘʢʮʠʶ ʜʠʩʤʫʪʘʮʠʠ ʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʧʝʨʦʢʩʠʜʘ ʚʦʜʦʨʦʜʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʬʝʨʤʝʥʪ ʥʝ ʥʫʞʜʘʝʪʩʷ ʚ ʢʦʬʘʢʪʦʨʝ ʠ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʫʝʪ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʘʚʪʦʥʦʤʥʦ, ʥʝ ʟʘʚʠʩʷ ʦʪ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʜʨʫʛʠʭ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ. ʋ ʤʣʝʢʦʧʠʪʘʶʱʠʭʩʷ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʪʨʠ ʬʦʨʤʳ ʉʆɼ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʦʡ ʠ ʩʪʨʦʝʥʠʝʤ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ. 

ʉʆɼ 1 (ʮʠʪʦʟʦʣʴʥʘʷ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ) ʠ ʉʆɼ 3 (ʵʢʩʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʘʷ) ʙʦʣʝʝ 

ʙʣʠʟʢʠ ʧʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ, ʠ ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʢʦʬʘʢʪʦʨʘ Cu ʠ Zn. ɺ 

ʤʠʪʦʭʦʥʜʨʠʷʭ ʩʦʜʝʨʞʠʪʩʷ ʜʨʫʛʘʷ ʦʨʛʘʥʝʥʝʣʣʦʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʘʷ ʉʆɼ 2, 

ʩʦʜʝʨʞʘʱʘʷ Mn [74]. ʋʨʦʚʝʥʴ ʉʆɼ ʚ ʪʢʘʥʷʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʨʝʨʳʚʠʩʪʦʡ 

ʛʠʧʦʢʩʠʠ ʠ ʛʠʧʝʨʦʢʩʠʠ, ʫʩʠʣʠʚʘʶʱʠʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ɸʌʂ, ʧʦʜʚʝʨʞʝʥ ʠʥʜʫʢʮʠʠ, 

ʯʪʦ ʘʚʪʦʨʳ ʥʘʧʨʷʤʫʶ ʩʚʷʟʳʚʘʶʪ ʩ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴʶ ʢ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʤʫ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʶ [59, 164]. ʆʜʥʘʢʦ ʧʨʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʛʠʧʦʢʩʠʠ, ʥʘʦʙʦʨʦʪ, ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʬʝʨʤʝʥʪʘ ʤʦʞʝʪ ʩʥʠʞʘʪʴʩʷ. ʀ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʘʷ  ʚ ʥʘʰʠʭ ʦʧʳʪʘʭ ʜʠʥʘʤʠʢʘ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʬʝʨʤʝʥʪʘ ʚ ʢʦʞʝ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ, ʠ ʧʦ 

ʚʩʝʡ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ, ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʭʘʨʘʢʪʝʨʦʤ ʦʪʚʝʪʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʢʦʞʠ ʥʘ ʪʨʘʚʤʫ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʪʢʘʥʠ ʧʨʠ ʧʝʨʚʦʡ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʠʥʲʝʢʮʠʷʭ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʠʣʠ ʞʝ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ.  

ʋʯʘʩʪʠʝ ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʥʳʭ ʨʘʜʠʢʘʣʦʚ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ  ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ 

ʠ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʛʝʥʦʚ (ʩ-fos,  c-myc), ʬʘʢʪʦʨʘ ʪʨʘʥʩʢʨʠʧʮʠʠ NF-kB 

[219, 238], ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʉʆɼ ʢʘʢ ʬʝʨʤʝʥʪ, ʚʳʧʦʣʥʷʶʱʠʡ  ʠ 

ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʫʶ ʬʫʥʢʮʠʶ, ʷʚʣʷʷʩʴ ʢʣʶʯʝʚʳʤ ʟʚʝʥʦʤ ʩʠʩʪʝʤʳ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ 

ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʦʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʘʥʠʦʥ-ʨʘʜʠʢʘʣʘ. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʉʆɼ ʯʝʨʝʟ 3-4 ʩʫʪʦʢ ʧʦʩʣʝ ʯʘʩʪʠʯʥʦʡ ʛʝʧʘʪʵʢʪʦʤʠʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ 

ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʳʤ  ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ  ʩʧʝʨʦʢʩʠʜ-ʘʥʠʦʥ-ʨʘʜʠʢʘʣʘ ʚ 

ʷʜʝʨʥʳʭ ʤʝʤʙʨʘʥʘʭ, ʯʪʦ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʝʪ ʫʩʠʣʝʥʠʶ  ʤʠʪʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ 
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ʨʝʛʝʥʠʨʠʨʫʶʱʝʡ ʪʢʘʥʠ [15]. ʆʙʥʘʨʫʞʝʥʥʦʝ ʥʘʤʠ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʭ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʬʝʨʤʝʥʪʘ ʥʘ 4-ʝ ʠ 7-ʝ ʩʫʪʢʠ, ʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʘʥʠʦʥ-ʨʘʜʠʢʘʣʘ, ʯʪʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʪʠʤʫʣʦʤ ʢ ʫʩʠʣʝʥʠʶ  

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʝ (ʙʦʣʝʝ 

ʧʦʟʜʥʠʝ)  ʩʨʦʢʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚ ʟʦʥʘʭ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʚ ʢʦʞʫ ʛʝʣʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ 

ʢʠʩʣʦʪʳ. 

ɼʚʘ ʜʨʫʛʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʘ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳ ʢʘʪʘʣʘʟʘ ʠ 

ʛʣʫʪʘʪʠʦʥʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʘ ʚʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʠ ʦʧʳʪʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʷʭ ʢʦʞʠ ʢʨʳʩ ʥʘ 2, 4 ʠ 7-

ʝ ʩʫʪʢʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʪʘʢʞʝ ʩʥʠʞʘʣʠʩʴ. ʆʜʥʘʢʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ  ʚ 

ʢʦʞʝ ʦʧʳʪʥʦʡ ʟʦʥʳ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʢʘʪʘʣʘʟʳ ʥʝ ʜʦʩʪʠʛʘʣʦ, ʘ ʥʘ 7-ʝ ʩʫʪʢʠ 

ʦʧʳʪʘ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ  ʧʨʝʚʳʰʘʣʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʟʦʥʝ. 

ʏʪʦ ʢʘʩʘʝʪʩʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʛʣʫʪʘʪʠʦʥʧʝʨʦʢʩʠʜʟʳ, ʪʦ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʬʝʨʤʝʥʪʘ ʚ ʢʦʞʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʠ ʦʧʳʪʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ 

ʥʠ ʥʘ ʦʜʠʥ ʩʨʦʢ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ ʥʝ ʜʦʩʪʠʛʘʣʠ. 

ʂʘʪʘʣʘʟʘ ʠ ʛʣʫʪʘʪʠʦʥʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʘ ʫʯʘʩʪʚʫʶʪ ʚ ʠʥʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘ 

ʚʦʜʦʨʦʜʘ. ʉʨʦʜʩʪʚʦ ɻʇʆ ʢ ʧʝʨʦʢʩʠʜʫ ʚʦʜʦʨʦʜʘ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʫ ʢʘʪʘʣʘʟʳ, ʧʦʵʪʦʤʫ 

ʦʥʘ ʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ ʨʘʙʦʪʘʝʪ ʧʨʠ ʥʠʟʢʠʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷʭ ʅ2ʆ2., ʘ ʧʨʠ 

ʚʳʩʦʢʠʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷʭ ʩʫʙʩʪʨʘʪʘ ʢʣʶʯʝʚʘʷ ʨʦʣʴ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʠʪ ʢʘʪʘʣʘʟʝ [148]. 

ʉʝʣʝʥʦʚʳʝ ɻʇʆ ʫʯʘʩʪʚʫʶʪ ʚ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʙʠʦʩʠʥʪʝʟʘ ʵʡʢʦʟʘʥʦʠʜʦʚ, ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʷ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʝʨʝʢʠʩʝʡ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʷ ʩʚʦʝʦʙʨʘʟʥʳʡ 

çʧʝʨʝʢʠʩʥʳʡ ʩʪʘʪʫʩè, ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʬʫʥʢʮʠʷ ɻʇʆ ʚ 

ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʝ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ [30, 31]: ʮʠʢʣʦʦʢʩʠʛʝʥʘʘ ʠ 

ʣʠʧʦʦʢʩʠʛʝʥʘʟʘ, ʦʪʚʝʯʘʶʱʠʝ  ʟʘ ʩʠʥʪʝʟ ʵʡʢʦʟʘʥʦʠʜʦʚ, ʦʪʥʦʩʷʱʠʭʩʷ ʢ 

ʤʝʜʠʘʪʦʨʘʤ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʙʲʝʢʪʘʤʠ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʡ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ 

ʘʢʪʠʚʠʨʫʶʪʩʷ ʛʠʜʨʦʧʝʨʝʢʠʩʴʶ. ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʚʳʩʦʢʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʛʠʜʨʦʧʝʨʝʢʠʩʝʡ ʠ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘ ʚʦʜʦʨʦʜʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʘʤʦʘʢʪʠʚʘʮʠʠ 

ʬʝʨʤʝʥʪʘ. 

ɸʌʂ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪ ʠʥʛʠʙʠʨʫʶʱʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʳʤ 

ʬʝʨʤʝʥʪʘʤ. ɺʩʝ ʪʨʠ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʬʝʨʤʝʥʪʘ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ï ʉʦʜ, ɻʇʆ 

ʠ ʢʘʪʘʣʘʟʘ ʠʥʘʢʪʠʚʠʨʫʶʪʩʷ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ ʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ [205]. 
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 ʆʜʥʘʢʦ, ʵʪʠ ʬʝʨʤʝʥʪʳ ʚ ʪʢʘʥʷʭ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʫʶʪ ʩʦʜʨʫʞʝʩʪʚʝʥʥʦ, 

ʟʘʱʠʱʘʷ ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʘ ʦʪ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʭʩʷ 

ʢʠʩʣʦʨʦʜʥʳʭ ʨʘʜʠʢʘʣʦʚ. ɻʇʆ ʠ ʢʘʪʘʣʘʟʘ ʧʨʝʜʦʭʨʘʥʷʶʪ ʉʆɼ ʦʪ ʠʥʘʢʪʠʚʘʮʠʠ, 

ʢʘʪʘʣʠʟʠʨʫʷ ʨʘʩʱʝʧʣʝʥʠʝ ʅ2ʆ2. ʉʆɼ, ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʧʨʝʜʦʭʨʘʥʷʝʪ ɻʇʆ ʠ 

ʢʘʪʘʣʘʟʫ ʦʪ ʠʥʘʢʪʠʚʠʨʫʶʱʝʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʘʥʠʦʥ ï ʨʘʜʠʢʘʣʘ [23, 69]. 

ʇʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʤʠ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘʤʠ ɻʇʆ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʪʘʢʞʝ  ʅ2ʆ2ʅOCL,ÅHO. 

ʀʤʝʶʪʩʷ ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʫʢʘʟʘʥʠʷ ʠ ʦʙ ʠʥʛʠʙʠʨʫʶʱʝʤ ʜʝʡʩʪʚʠʠ ʅ2ʆ2ʅOCL,ÅHO 

ʠ ʥʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʘʪʘʣʘʟʳ [197]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʪʦʣʴʢʦ ʢʦʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʩʘ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʢʘʢ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝ ʠʭ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʢʘʢ ʩʠʥʝʨʛʠʯʥʫʶ ʟʘʱʠʪʫ ʦʪ 

ʛʝʥʝʨʠʨʫʝʤʳʭ ʢʠʩʣʦʨʦʜʥʳʭ ʨʘʜʠʢʘʣʦʚ. ʀ ʚ ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ 

ʩʚʝʜʝʥʠʡ, ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ, ʚʧʦʣʥʝ ʦʙʲʷʩʥʠʤʦ ʥʘʙʣʶʜʘʝʤʦʝ ʚ ʥʘʰʠʭ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʭ ʦʜʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʵʪʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ʚ 

ʧʝʨʚʳʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʚ ʢʦʞʫ, ʢʘʢ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʨʘʩʪʚʦʨʘ, ʪʘʢ ʠ ʛʝʣʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ. ɺʦʟʤʦʞʥʦ, ʚ ʵʪʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʙʦʣʴʰʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʝʪ ʩʘʤʘ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʘʷ ʢ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʤ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤ ʮʝʣʦʩʪʥʦʩʪʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʢʦʞʠ, ʚʳʟʳʚʘʷ ʦʪʚʝʪʥʫʶ 

ʨʝʘʢʮʠʶ ʪʢʘʥʠ. ʇʨʠ ʩʤʝʱʝʥʠʠ ʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦ-ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ 

ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʷ ʧʨʦʦʢʩʠʜʘʥʪʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ 

ʦʢʘʟʳʚʘʶʪʩʷ ʣʝʛʢʦʜʦʩʪʫʧʥʳʤʠ ʜʣʷ ʩʚʦʙʦʜʥʦʨʘʜʠʢʘʣʴʥʦʡ ʘʪʘʢʠ, ʠ ʚʝʜʫʱʠʤ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʤ ʧʘʜʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ʤʦʞʝʪ ʦʢʘʟʘʪʴʩʷ ʥʝ 

ʩʪʦʣʴʢʦ ʇʆʃ, ʩʢʦʣʴʢʦ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʷ ʙʝʣʢʦʚʳʭ ʤʦʣʝʢʫʣ [25]. ʊʘʢ 

ʧʦʢʘʟʘʥ ʠʥʛʠʙʠʨʫʶʱʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʛʠʜʨʦʢʩʠʣʨʘʜʠʢʘʣʘ ʥʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʛʝʢʩʦʢʠʥʘʟʳ, 

ʛʣʠʮʝʨʦʘʣʴʜʝʛʠʜ-3-ʬʦʩʬʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ, ʘʮʠʣ-ʂʦɸ-ʛʠʜʨʦʣʘʟʳ [140], 

ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʘʥʠʦʥ-ʨʘʜʠʢʘʣʘ ʥʘ ʛʣʠʮʝʨʦʘʣʴʜʝʛʠʜ-3-ʬʦʩʬʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ  ʠ 6-

ʛʣʶʢʦʥʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʫʛʥʝʪʘʝʪʩʷ ʪʘʢʞʝ ʅ2ʆ2. [3, 69, 167]. 

ɺ ʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʠʝ ʩʨʦʢʠ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ (21-ʝ ʠ 

37-ʝ ʩʫʪʢʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ) ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠʟʫʯʘʝʤʳʭ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʳʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʫʨʦʚʥʶ ʧʨʝʜʝʣʦʚ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʠʥʪʘʢʪʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 
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ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʉʆɼ ʠ ʢʘʪʘʣʘʟʳ ʤʝʞʜʫ ʦʧʳʪʥʦʡ ʠ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʷʤʠ ʢʦʞʠ ʥʝ ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ɻʇʆ ʚ ʦʧʳʪʥʦʡ 

ʟʦʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʣ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʫʶ ʥʘ 21-ʝ ʩʫʪʢʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʘ ʥʘ 37-ʝ 

ʩʫʪʢʠ ï ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ (ʈ=0,031). 

ʇʦʜʚʦʜʷ ʠʪʦʛʠ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʚʣʠʷʥʠʷ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʥʘʪʠʚʥʦʡ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʤʝʪʦʜʦʤ ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ 

ʥʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦ-ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ ʢʦʞʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ ʢʦʞʝ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʤʦʣʦʜʦʛʦ ʠ ʟʨʝʣʦʛʦ 

ʚʦʟʨʘʩʪʦʚ, ʤʦʞʥʦ ʧʨʠʜʪʠ ʢ ʩʣʝʜʫʶʱʝʤʫ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʶ: 

- ʋ ʟʨʝʣʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ (ʩʘʤʢʠ ʙʝʣʳʭ ʢʨʳʩ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 4-5 ʤʝʩʷʮʝʚ) ʚ ʢʦʞʝ 

ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʣʠʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʦʪʨʘʞʘʝʪʩʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʧʝʨʚʠʯʥʳʭ (ʜʠʝʥʦʚʳʝ ʢʦʥʴʶʛʘʪʳ), 

ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ (ʢʝʪʦʜʠʝʥʳ ʠ ʩʦʧʨʷʞʝʥʥʳʝ ʪʨʠʝʥʳ) ʠ ʢʦʥʝʯʥʳʭ (ʰʠʬʬʦʚʳ 

ʦʩʥʦʚʘʥʠʷ) ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ ʚ ʛʝʧʪʘʥ-

ʠʟʦʧʨʦʧʘʥʦʣʦʚʳʭ ʵʢʩʪʨʘʢʪʘʭ; 

- ɺ ʟʨʝʣʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʚ ʢʦʞʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʪʘʢʞʝ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʙʝʣʢʦʚ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʢʘʨʙʦʥʠʣʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʦʩʪʘʪʢʦʚ 

ʘʣʠʬʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʙʘʟʘʣʴʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʢ ʫʨʦʚʥʶ ʠʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʠʥʜʫʢʮʠʠ 

ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʠʠ; 

- ɺʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʘʷ ʠʥʲʝʢʮʠʷ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʚ ʢʦʞʝ 

ʟʨʝʣʳʭ ʢʨʳʩ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ 

ʟʥʘʯʠʤʦʤʫ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʣʠʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʠʠ, ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʙʘʟʘʣʴʥʦʛʦ 

ʫʨʦʚʥʷ ʢʘʨʙʦʥʠʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʙʝʣʢʦʚ ʠ ʢʘʨʙʦʥʠʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʠʥʜʫʢʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʫʝʪ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 

ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʳʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ï ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʜʠʩʤʫʪʘʟʳ, ʢʘʪʘʣʠʟʳ, 

ʛʣʫʪʘʪʠʦʥʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʳ ʢʦʞʠ. 

ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʩʚʦʙʦʜʥʦʨʘʜʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʩ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʳʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ʚ ʢʦʞʝ ʚ 
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ʦʙʣʘʩʪʠ ʠʥʲʝʢʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ, ʠ ʥʘʪʠʚʥʦʡ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ 

ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʤʝʪʦʜʦʤ ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ, ʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʪʢʘʥʝʚʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ 

ʪʨʘʚʤʠʨʫʶʱʝʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ. ʊʘʢ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʅ.ʇ. ʄʠʭʘʡʣʦʚʦʡ ʠ ʜʨ. [61, 62, 64], 

ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʡ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʤ ʞʠʚʦʪʥʳʤ ʛʝʣʷ 

ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʥʝʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʚ ʤʝʩʪʘʭ 

ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʩ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʴʥʦʡ 

ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʮʠʝʡ ʥʘ ʧʝʨʚʳʝ ʩʫʪʢʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʚ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʩʤʝʥʷʣʦʩʴ 

ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʨʥʦ-ʤʠʢʨʦʬʘʛʘʣʴʥʦʡ ʥʘ ʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʨʦʢʘʭ. 

 

3.4. ɺʣʠʷʥʠʝ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʥʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʚ ʢʦʞʝ ʚ ʟʦʥʝ ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ 

 

ʉʪʘʨʝʥʠʝ ʢʦʞʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝʤ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʵʢʩʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ, ʠʭ ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʩʚʦʡʩʪʚ. 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʢʦʣʦ 70% ʩʫʭʦʡ ʤʘʩʩʳ ʜʝʨʤʳ, ʠ ʥʘ 

ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʡ ʞʠʟʥʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʨʥʦ 

ʥʘ ʦʜʠʥ ʧʨʦʮʝʥʪ ʚ ʛʦʜ. ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʤʘʩʩʘ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʜʝʨʤʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ 

ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʤ ʪʠʧʘ I (ʥʘ ʝʛʦ ʜʦʣʶ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʜʦ 80% ʚʩʝʛʦ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ), ʤʝʥʴʰʝʝ ï 

ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʤ ʪʠʧʘ III  (ʦʢʦʣʦ 15%) [33, 48]. ʋ ʣʶʜʝʡ ʩʪʘʨʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʳ ʜʝʨʤʳ ʧʨʦʜʫʮʠʨʫʶʪ ʢʦʣʣʘʛʝʥ ʧʦʯʪʠ ʥʘ Ĳ ʤʝʥʴʰʝ, ʯʝʤ ʢʣʝʪʢʠ ʣʠʮ 

ʤʦʣʦʜʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ [270]. ɺ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʘʭ ʧʨʠ ʩʪʘʨʝʥʠʠ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʪʘʢʞʝ ʩʠʥʪʝʟ 

ʪʢʘʥʝʚʳʭ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʤʝʪʘʣʣʦʧʨʦʪʝʠʥʘʟ, ʘ ʚʳʨʘʙʦʪʢʘ ʧʨʦʪʝʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ï ʢʦʣʣʘʛʝʥʘʟ, ʞʝʣʘʪʠʥʘʟ ʠ ʵʣʘʩʪʘʟʳ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ [159], ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ 

ʢ ʫʩʠʣʝʥʠʶ ʢʘʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʬʠʙʨʠʣʣʷʨʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʵʢʩʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʛʦ 

ʤʘʪʨʠʢʩʘ, ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʶ ʬʨʘʛʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʩ ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʝʤ ʢʦʥʪʘʢʪʦʚ 

ʬʠʙʨʠʣʣ ʩ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʜʝʨʤʳ [70]. ʉ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʜʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʟʘʪʨʘʛʠʚʘʶʪ ʠ ʵʣʘʩʪʠʥ, ʥʘ ʜʦʣʶ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʧʨʠʭʦʜʠʪʴʩʷ ʦʢʦʣʦ 2% ʦʪ ʦʙʱʝʛʦ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʙʝʣʢʦʚ ʜʝʨʤʳ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʪ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ 
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ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʬʠʙʨʠʣʣʷʨʥʳʭ ʙʝʣʢʦʚ ʜʝʨʤʳ, ʥʘʨʫʰʘʝʪʩʷ ʩʠʩʪʝʤʘ 

ʠʥʪʝʨʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʭ ʧʦʧʝʨʝʯʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ, ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʭʘʦʪʠʯʥʦ 

ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʭ ʥʝʨʝʜʫʮʠʨʫʝʤʳʭ ʩʚʷʟʝʡ, ʚʣʠʷʶʱʠʭ ʥʘ ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʦʩʪʴ, ʞʝʩʪʢʦʩʪʴ, 

ʵʣʘʩʪʠʯʥʦʩʪʴ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʤʦʣʝʢʫʣ, ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʠʭ ʨʝʟʠʮʝʥʪʥʦʩʪʴ ʢ 

ʧʨʦʪʝʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʤʫ ʜʝʡʩʪʚʠʶ ʤʘʪʨʠʢʩʥʳʭ ʤʝʪʘʣʣʦʧʨʦʪʝʠʥʘʟ [122, 137]. 

ɻʠʘʣʫʨʦʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ ʠ ʝʸ ʬʨʘʛʤʝʥʪʳ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʨʷʜʘ ʘʚʪʦʨʦʚ [95, 100, 

138, 157, 251] ʫʯʘʩʪʚʫʶʪ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʜʝʣʝʥʠʷ, ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʠ, 

ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʠ ʘʧʦʧʪʦʟʘ, ʙʠʦʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ ʠ ʜʨʫʛʠʭ 

ʢʣʝʪʦʢ ʢʦʞʠ, ʦʢʘʟʳʚʘʷ ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ ʪʢʘʥʠ. 

ɼʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʝʡ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʢʦʞʠ, ʚ 

ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʨʝʥʠʷ ʙʳʣʠ ʠʟʫʯʝʥʳ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʙʱʝʛʦ 

ʩʫʤʤʘʨʥʦʛʦ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, ʝʛʦ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʩʦʣʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʦʡ ʬʨʘʢʮʠʠ ʠ ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ 

ʦʢʩʠʧʨʦʣʠʥʘ ʫ ʩʘʤʦʢ ʙʝʣʳʭ ʢʨʳʩ ʤʦʣʦʜʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ (4-5 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʤʘʩʩʦʡ 160-

180 ʛ) ʠ ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ (11-12 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʤʘʩʩʦʡ 280-320 ʛ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʠʩʭʦʜʠʣʠ 

ʠʟ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʨʝʜʧʦʩʳʣʦʢ. ɹʠʦʩʠʥʪʝʟ ʠ ʩʦʟʨʝʚʘʥʠʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ 

ʚ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʩʪʘʜʠʡ ʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʵʪʦʛʦ ʢʦʣʣʘʛʝʥ ʤʦʞʥʦ ʵʢʩʪʨʘʛʠʨʦʚʘʪʴ 

ʨʘʟʥʳʤʠ ʨʘʩʪʚʦʨʘʤʠ [55, 70, 83, 85]. ʅʝʡʪʨʘʣʴʥʦʩʦʣʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʡ ʢʦʣʣʘʛʝʥ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʬʨʘʢʮʠʶ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʫʶ ʚʥʦʚʴ ʩʠʥʪʝʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ 

(ʧʨʦʢʦʣʣʘʛʝʥ, ʪʨʦʧʦʢʦʣʣʘʛʝʥ, ʤʠʢʨʦʬʠʙʨʠʣʣʳ), ʘ ʥʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʘʷ ʬʨʘʢʮʠʷ ï 

ʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʠʝ ʫʨʦʚʥʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ (çʩʦʟʨʝʚʘʥʠʷè) ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ï ʬʠʙʨʠʣʣʳ, 

ʚʦʣʦʢʥʘ. ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ ʦʢʩʠʧʨʦʣʠʥʘ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʡ ʤʝʨʝ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʢʘʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ [11], ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ 

ʛʠʜʨʦʢʩʠʣʠʨʦʚʘʥʠʝʧʨʦʣʠʥʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ  ʙʠʦʩʠʥʪʝʟʘ 

ʧʨʦʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʧʦʣʠʧʝʧʪʠʜʥʳʭ Ŭ-ʮʝʧʝʡ ʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ 

ʛʠʜʨʦʢʩʠʧʨʦʣʠʥʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʣʠʰʴ ʧʨʠ ʨʘʩʱʝʧʣʝʥʠʠ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ 

ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʚ ʢʦʞʝ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 10. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 10 ï ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʚ ʢʦʞʝ ʩʘʤʦʢ ʢʨʳʩ ʨʘʟʥʳʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ 

ʛʨʫʧʧ, Me [Q1ðQ3] 

ɺʦʟʨʘʩʪʥʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ, ʤʤʦʣʴ/ʛ ʩʫʭʦʡ ʤʘʩʩʳ 

ʉʫʤʤʘʨʥʳʡ 

ʂʦʣʣʘʛʝʥ 

ʅʝʡʪʨʘʣʴʥʦ-

ʩʦʣʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʡ 

ʢʦʣʣʘʛʝʥ 

ʉʚʦʙʦʜʥʳʡ 

ʛʠʜʨʦʢʩʠʧʨʦʣʠʥ 

ʄʦʣʦʜʳʝ, n=10 
246 

[216-258] 

10,4 

[6,8-14,3] 

23 

[22-32] 

ɿʨʝʣʳʝ, n=24 

210 

[191-234] 

ʈ=0,0317 

7,6 

[5,6-9,8] 

ʈ=0,0264 

26 

[21-27] 

ʈ=0,2216 

 

ʂʦʞʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʤʦʣʦʜʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʢʘʢ ʚʠʜʥʦ ʠʟ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ, 

ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʢʘʢ ʩʫʤʤʘʨʥʦʛʦ, ʪʘʢ ʠ 

ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʩʦʣʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʦʛʦ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʷ, ʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʙʦʣʝʝ 

ʚʳʩʦʢʫʶ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʘʤʠ ʢʦʞʠ. 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʩʦʣʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʦʡ ʬʨʘʢʮʠʠ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ 

ʢʦʞʠ ʫ ʤʦʣʦʜʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʥʘʜ ʟʨʝʣʳʤʠ ʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ 

ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʚ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʩʫʤʤʘʨʥʦʛʦ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ (ʨʠʩʫʥʦʢ 7). ʆ ʙʦʣʝʝ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʤ ʦʙʤʝʥʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʚ ʢʦʞʝ ʤʦʣʦʜʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʠ 

ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ ʦʢʩʠʧʨʦʣʠʥʘ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʞʠʚʦʪʥʳʤʠ 

ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 7 ï ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʦʙʤʝʥʘ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʚ ʢʦʞʝ ʢʨʳʩ ʤʦʣʦʜʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʟʨʝʣʦʛʦ, ʧʨʠʥʷʪʳʭ ʟʘ 100% (ʉʂ-ʩʫʤʤʘʨʥʳʡ ʢʦʣʣʘʛʝʥ, ʅʉʈʂ-

ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʩʦʣʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʡ ʢʦʣʣʘʛʝʥ, ʉɻʇʈ ï ʩʚʦʙʦʜʥʳʡ ʛʠʜʨʦʢʩʠʧʨʦʣʠʥ) 
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ɺ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʩʝʨʠʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʦʚ ʙʳʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʦʮʝʥʢʘ ʚʣʠʷʥʠʷ 

ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʡ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʥʘ ʦʙʤʝʥ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʢʦʞʠ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ. 

 ɻʝʣʴ ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʘ ʚʚʦʜʠʣʠ, ʢʘʢ ʠ ʚ ʧʨʝʜʳʜʫʱʠʭ ʩʝʨʠʷʭ ʦʧʳʪʦʚ 

ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 0,06 ʤʣ ʥʘ 100 ʛ ʤʘʩʩʳ ʢʨʳʩʳ ʪʝʭʥʠʢʦʡ 

ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ ʥʘ ʙʦʢʦʚʳʝ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʧʦʩʣʝ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʰʝʨʩʪʠ ʩʘʤʦʢ ʙʝʣʳʭ ʢʨʳʩ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 11-12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʤʘʩʩʦʡ 280-320 ʛ 

ʥʘ 1-ʝ ʩʫʪʢʠ ʠ ʯʝʨʝʟ 3 ʠ 6 ʩʫʪʦʢ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʦʡ ʠʥʲʝʢʮʠʠ. ʅʘ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʝ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʚʚʦʜʠʣʠ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʡ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʨʘʩʪʚʦʨ. 

ɺʚʝʜʝʥʠʝ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʚ ʜʝʨʤʫ ʢʦʞʠ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʚʳʟʳʚʘʣʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʬʨʘʢʮʠʡ 

ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ (ʪʘʙʣʠʮʘ 11). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 11 ï ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʢʦʞʠ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʠʢʦʞʥʦʤ 

ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ 

ɻʨʫʧʧʳ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ, ʤʤʦʣʴ ʦʢʩʠʧʨʦʣʠʥʘ/ʢʛ ʩʫʭʦʡ ʤʘʩʩʳ 

ʉʫʤʤʘʨʥʳʡ 

ʢʦʣʣʘʛʝʥ 

 

ʅʝʡʪʨʘʣʴʥʦ-

ʩʦʣʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳ

ʡ ʢʦʣʣʘʛʝʥ 

ʉʚʦʙʦʜʥʳʡ 

ʛʠʜʨʦʢʩʠʧʨʦʣʠʥ 

ʀʥʪʘʢʪʥʳʝ, 

n=24 
210[191-234] 37,6[5,6-9,8] 423[21-27] 

2-ʝ ʩʫʪ., 

n=14 

ʂʦʥʪʨ. 204[186-241] 

ʈ=0,3816 

8,2[6,4-10,2] 

ʈ=0,0745 

25[20-28] 

ʈ=0,8913 

ʆʧʳʪ 
184[160-203] 

ʈ=0,0843 

ʈ1=0,1225 

8,0[7,3-8,8] 

ʈ=0,1916 

ʈ1=0,7483 

20[17-23] 

ʈ=0,0503 

ʈ1=0,0816 

4-ʝ ʩʫʪ., 

n=14 

ʂʦʥʪʨ. 208[177-239] 

ʈ=0,6388 

7,2[5,5-9,4] 

ʈ=0,7663 

25[18-29] 

ʈ=0,9014 

ʆʧʳʪ 
202[181-238] 

ʈ=0,3755 

ʈ1=0,4136 

6,4[5,3-10,7] 

ʈ=0,7856 

ʈ1=0,6233 

24,5[17-28,5] 

ʈ=0,7462 

ʈ1=0,8479 
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ʇʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ ʪʘʙʣʠʮʳ 11 

7-ʝ ʩʫʪ., 

n=14 

ʂʦʥʪʨ. 216[190-226] 

ʈ=0,3698 

7,0[5,7-9,4] 

ʈ=0,0643 

27 [19,5-29,3] 

ʈ=0,8766 

ʆʧʳʪ 
225[213-255] 

ʈ=0,0608 

ʈ1=0,2611 

6,2[5,7-9,0] 

ʈ=0,2795 

ʈ1=0,3116 

20,5[18,5-26] 

ʈ=0,1134 

ʈ1=0,0963 

21-ʝ ʩʫʪ., 

n=14 

ʂʦʥʪʨ. 209[185-230] 

ʈ=0,9064 

7,3[5,8-11,1] 

ʈ=0,5216 

27,5[21-33] 

ʈ=0,7904 

ʆʧʳʪ 
212[181-221] 

ʈ=0,2744 

ʈ1=0,8765 

8,8[6,4-10,2] 

ʈ=0,0411 

ʈ1=0,0445 

27,3 

[19,8-27,8] 

ʈ=0,7730 

ʈ1=0,8691 

37-ʝ ʩʫʪ., 

n=14 

ʂʦʥʪʨ. 207[188-232] 

ʈ=0,7244 

7,4[5,6-9,2] 

ʈ=0,8336 

25[21-28] 

ʈ=0,8547 

ʆʧʳʪ 
237[220-254] 

ʈ=0,02042 

ʈ1=0,0194 

9,8[7,1-14,8] 

ʈ=0,0367 

ʈ1=0,0416 

29[26-34] 

ʈ=0,0766 

ʈ1=0,0837 

 

ʉʪʘʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ï ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ 

ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʩʦʣʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʦʛʦ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʥʘ 21-ʝ ʠ 37-ʝ ʩʫʪʢʠ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ, ʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʩʫʤʤʘʨʥʦʛʦ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ï ʥʘ 37-ʝ ʩʫʪʢʠ, ʯʪʦ 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦʙ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʙʠʦʩʠʥʪʝʟʘ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʠʣʠ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʛʝʥʝʟʘ. 

ʇʨʠ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʫʨʦʚʥʷ 

ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ ʛʠʜʨʦʢʩʠʧʨʦʣʠʥʘ ʚ ʢʦʞʝ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʥʝ ʙʳʣʦ 

ʚʳʷʚʣʝʥʦ. 

ʋʩʠʣʝʥʠʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʛʝʥʝʟʘ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ, 

ʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚ ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʡ ʜʝʧʦʣʠʤʝʨʠʟʘʮʠʠ 

ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʦʣʝʢʫʣʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʪ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʫʶ ʠ 

ʙʠʦʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ, ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʫʷ ʩ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘʤʠ 

ʉɼ44 [100, 119, 157, 251]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʚ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ 

ʩʫʤʤʘʨʥʦʛʦ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʠ ʝʛʦ ʬʨʘʢʮʠʠ ʠʤʝʶʪʩʷ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ 

ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʷ ʩʫʤʤʘʨʥʦʛʦ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʠ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ, 

ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʩʦʣʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʦʡ ʝʛʦ ʬʨʘʢʮʠʠ. ɺʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʝ ʢʫʨʩʦʚʦʝ 

ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʥʝʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʫ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʩʦʣʝʨʘʩʪʚʦʨʠʤʦʛʦ ʠ 
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ʩʫʤʤʘʨʥʦʛʦ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚ ʚ ʢʦʞʝ ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʠʥʴʝʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ʯʝʨʝʟ 4-5 ʥʝʜʝʣʴ 

ʧʦʩʣʝ ʥʘʯʘʣʘ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʷ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʛʝʥʝʟʘ.  

ʈʝʛʫʣʷʮʠʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʟʨʝʣʳʭ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ, ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʠʭ 

ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʢʘʢ ʩʠʩʪʝʤʥʳʤʠ, ʪʘʢ ʠ ʣʦʢʘʣʴʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ. 

ɺ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʷʭ, ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ ʨʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ, ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʠʤʤʫʥʥʳʭ 

ʨʝʘʢʮʠʡ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚʝʣʠʢʘ ʨʦʣʴ ʢʦʨʦʪʢʦʜʠʩʪʘʥʪʥʳʭ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʦʚ (ʮʠʪʦʢʠʥʳ, 

ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʦʩʪʘ, ʤʦʨʬʦʛʝʥʳ). ʇʦʵʪʦʤʫ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʩʝʨʠʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʦʚ ʙʳʣʦ 

ʠʟʫʯʝʥʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʠʥʪʝʨʣʝʡʢʠʥʦʚ ʠ ʨʦʩʪʦʚʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ. 

 

3.5. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʨʠ ʠʥʪʨʘʜʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ 

ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ 

 

ɺ ʜʘʥʥʦʡ ʩʝʨʠʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʦʚ ʙʳʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ 62 ʩʘʤʢʠ ʙʝʣʳʭ 

ʥʝʠʤʙʨʝʜʥʳʭ ʢʨʳʩ ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ (11-12 ʤʝʩʷʮʝʚ) ʤʘʩʩʦʡ 280-325ʛ. ʂʨʩrʘʤ 

ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʢʘʢ ʠ ʧʨʝʜʳʜʫʱʠʭ ʩʝʨʠʷʭ, ʧʦʜ ʣʝʛʢʠʤ ʵʬʠʨʥʳʤ ʥʘʨʢʦʟʦʤ 

ʪʨʦʝʢʨʘʪʥʦ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦ ʚʚʦʜʠʣʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ.  

ɺ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʠʥʩʫʣʠʥʦʧʦʜʦʙʥʦʛʦ 

ʨʦʩʪʦʚʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ 1 (IGF-1), ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʠʨʫʶʱʝʛʦ ʨʦʩʪʦʚʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ ʙʝʪʘ 1 

(TGF-ɓ1), ʠʥʪʝʨʣʝʡʢʠʥʘ 1 ʙʝʪʘ (IL-1ɓ) ʠ ʬʘʢʪʦʨʘ ʥʝʢʨʦʟʘ ʦʧʫʭʦʣʝʡ ï ʘʣʴʬʘ 

(TNF ï Ŭ) ʤʝʪʦʜʦʤ ʪʚʝʨʜʦʬʘʟʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʦʬʝʨʤʝʥʪʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʥʘʙʦʨʦʚ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ ñIGFELISAò (Mediaynost), ñTGF-ɓ-1-ELISA 

(AffymetrixeBiosience), ʀʌɸ-ʀʃ-1ɓ ʠ ʀʌɸ-ʌʅʆ-ʘʣʴʬʘ (ʊʆʆ çʎʠʪʦʢʠʥʦʚʳʡ 

ʢʦʥʪʫʨè), ʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨʘ StatFox 2100 ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʷ.  

ʀʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 12, ʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʜʠʥʘʤʠʢʘ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʳʭ ʩʠʛʥʘʣʴʥʳʭ ʤʦʣʝʢʫʣ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ 

ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ. ʋʨʦʚʝʥʴ IGF ï 1 ʥʘ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʜʥʠ (2, 4, 7-ʝ ʩʫʪʢʠ ʦʧʳʪʘ) 

ʥʝ ʧʦʜʚʝʨʛʘʣʩʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʤ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷʤ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ. ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʝʛʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʣʦʩʴ ʚ ʙʦʣʝʝ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʡ 
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ʩʨʦʢʠ: ʥʘ 21-ʝ ʩʫʪʢʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʚʝʨʦʷʪʥʦ (ʨ=0,052), ʘ ʥʘ 37-ʝ ʩʫʪʢʠ ï 

ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦ (ʨ=0,024). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 12 ï ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʩʘʤʦʢ ʢʨʳʩ 

ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ 

ʎʠʪʦ-

ʢʠʥʳ 
ʧʛ/ʤʣ 

ʀʥʪʘʢʪʥʳʝ,  

n=14 

ʆʧʳʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 

2-e ʩʫʪ., 

n=8 

4-ʝ ʩʫʪ., 

n=10 
7-ʝ ʩʫʪ., 

n=10 
21-ʝ ʩʫʪ., 

n=10 
37-ʝ ʩʫʪ., 

n=10 

IGF-1 
124 

[88ï153] 

118 

[85-136] 

P=0,383 

142 

[98-152] 

P=0,113 

133 

[125-144] 

P=0,109 

184 

[126-188] 

P=0,052 

202 

[171-223] 

P=0,024 

TGF-ɓ1 
3248 

[2563-4009] 

4798 

[4207-4930] 

P=0,002 

3945 

 [3606-4116] 

P=0,026 

4779  

[4596-4994] 

P=0,008 

3988 

 [3521-4299] 

P=0,038 

4077  

[3868-4479] 

P=0,034 

IL-1ɓ 
28,3 

[25,6-34,3] 

35,4  

[30,3-47,6] 

P=0,042 

34,6  

[31-41,4] 

P=0,047 

36,2  

[28,6-45,4] 

P=0,045 

30,8  

[25,3-37,6] 

P=0,476 

27,5 

[22,5-29,7] 

P=0,711 

TNF-Ŭ 
13,3 

[10,6-17,2] 

16,8  

[15,4-23,6] 

P=0,032 

16,4  

[14,9-25,1] 

P=0,041 

16,5 

[16,0-24,1] 

P=0,028 

14,1  

[11,2-18,5] 

P=0,801 

14,5 

[12,3-20,4 

P=0,504 

 

ʋʨʦʚʝʥʴ TGF ï ɓ1 ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʩʷ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʢʨʳʩ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʫʞʝ ʥʘ ʚʪʦʨʳʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ 

(ʨ=0,002) ʠ ʩ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤʠ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷʤʠ ʩʦʭʨʘʥʷʣʩʷ ʥʘ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʭ, ʯʝʤ ʫ 

ʠʥʪʘʢʪʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʟʥʘʯʝʥʠʷʭ ʜʦ ʢʦʥʮʘ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ (ʨʠʩʫʥʦʢ 8).  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 5 ï ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʢʨʳʩ ʧʨʠ 

ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ (ʚ % ʢ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʠʥʪʘʢʪʥʳʭ ʢʨʳʩ) 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʧʨʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ IL-1ɓ ʠ TNF-Ŭ ʙʳʣʦ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʥʳʤ ʥʘ 2, 4 ʠ 7-ʝ ʩʫʪʢʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ, ʪ.ʝ., ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ 
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ʦʯʝʨʝʜʥʦʡ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʡ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ, ʘ ʚ ʧʦʟʜʥʠʝ 

ʩʨʦʢʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ (21-ʝ ʠ 37-ʝ ʩʫʪʢʠ) ʥʝ ʦʪʣʠʯʘʣʦʩʴ ʦʪ ʫʨʦʚʥʷ ʢʦʥʪʨʦʣʷ. 

IGF-1 ʠ TGF-ɓ1 ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʛʨʫʧʧʝ ʩʠʛʥʘʣʴʥʳʭ ʤʦʣʝʢʫʣ, ʦʩʥʦʚʥʦʝ 

ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʦ ʥʘ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ ʠ ʨʦʩʪʘ 

ʢʣʝʪʦʢ, ʭʦʪʷ ʦʥʠ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʧʣʝʡʦʪʨʦʧʥʳʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʦʤ ʵʬʬʝʢʪʦʚ [210, 256]. IGF-

1 ʧʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʙʣʠʟʦʢ ʢ ʠʥʩʫʣʠʥʫ (43% ʛʦʤʦʣʦʛʠʠ), ʧʨʦʜʫʮʠʨʫʝʪʩʷ ʧʝʯʝʥʴʶ, 

ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʪʢʘʥʝʡ (ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ 

ʩʦʤʘʪʦʪʨʦʧʥʦʛʦ ʛʦʨʤʦʥʘ), ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʧʨʷʤʳʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ ʢʘʢ in vivo, ʪʘʢ ʠ invitro, 

ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʘʫʪʦʢʨʠʥʥʦ-ʧʘʨʘʢʨʠʥʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʘʤ, ʚʦʚʣʝʯʝʥʥʳʤ ʚ ʢʣʝʪʦʯʥʫʶ 

ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʶ ʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʫ insiti [223]. ʉʚʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʬʘʢʪʦʨ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ 

ʯʝʨʝʟ ʨʝʮʝʧʪʦʨ IGFR-1, ʠ ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʯʝʨʝʟ ʨʝʮʝʧʪʦʨ ʠʥʩʫʣʠʥʘ IR ʘʫʪʦʢʨʠʥʥʳʤ-

ʧʘʨʘʢʨʠʥʥʳʤ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʤ. ɽʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘʤʠ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʤʠ 

ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʪʠʨʦʟʠʥʢʠʥʘʟʳ, ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ 

ʘʢʪʠʚʘʮʠʶ (ʬʦʩʬʦʨʠʣʠʨʦʚʘʥʠʝ) ʙʝʣʢʦʚ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʧʫʪʝʡ ʠʥʪʝʨʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʛʦ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʩʠʛʥʘʣʦʚ [210]. ʉ ʵʪʠʭ ʧʦʟʠʮʠʡ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ IGF-1 

ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʚ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʝ ʩʨʦʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ 

ʢʠʩʣʦʪʳ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʢʦʩʚʝʥʥʳʤ ʦʪʨʘʞʝʥʠʝʤ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ 

ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ ʠ ʨʦʩʪʘ ʢʣʝʪʦʢ ʢʦʞʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ. 

TGF-ɓ1 ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʯʣʝʥʦʤ ʩʫʧʝʨʩʝʤʝʡʩʪʚʘ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʠʨʫʶʱʝʛʦ ʨʦʩʪʦʚʦʛʦ 

ʬʘʢʪʦʨʘ, ʥʘʩʯʠʪʳʚʘʶʱʝʛʦ ʦʢʦʣʦ 100 ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʝʡ, ʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʥʘ ʢʣʝʪʢʠ ʯʝʨʝʟ 

ʨʝʮʝʧʪʦʨʳ ï ʩʝʨʠʥ/ʪʨʝʦʥʠʥʧʨʦʪʝʠʥʢʠʥʘʟʳ, ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪ SMAD ï ʩʠʩʪʝʤʫ 

ʠʥʪʝʨʮʝʣʣʶʣʷʨʥʦʛʦ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʩʠʛʥʘʣʦʚ [230], ʧʨʦʜʫʮʠʨʫʝʪʩʷ ʤʥʦʛʠʤʠ 

ʪʠʧʘʤʠ ʢʣʝʪʦʢ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ, ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ, 

ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʳ, ʬʠʙʨʦʮʠʪʳ, ʵʧʠʪʝʣʠʘʣʴʥʳʝ ʠ ʜʨ. ʌʠʙʨʦʙʣʘʩʪʳ ʩʧʦʩʦʙʥʳ 

ʩʠʥʪʝʟʠʨʦʚʘʪʴ ʨʘʟʥʳʝ ʢʣʶʯʝʚʳʝ ʧʦʩʨʝʜʥʠʢʠ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ [171], ʘ TGF-ɓ1 

ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ, ʧʦʜʘʚʣʷʷ ʩʠʥʪʝʟ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ, ʩʥʠʞʘʝʪ ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʫʶ ʠ ʮʠʪʦʢʠʥʧʨʦʜʫʢʮʠʨʫʶʱʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʤʦʥʦʮʠʪʦʚ/ʤʘʢʨʦʬʘʛʦʚ, ʦʪʚʝʪ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʥʘ ʜʝʡʩʪʚʠʝ IL -2, -4, -7, 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ NK ï ʠ ʊ ï ʢʣʝʪʦʢ [230]. TGF-ɓ1 ʠʥʜʫʮʠʨʫʝʪ 

ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ ʬʝʥʦʪʠʧʘ ʄ2, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʜʣʷ ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʷ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ, 



96 
 

ʟʘʞʠʚʣʝʥʠʷ ʠ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩ ̫ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʝʡ 

çʤʫʩʦʨʥʳʭè ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ, ʨʦʩʪʦʚʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʠ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ [191, 

244]. 

ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʧʦ ʦʮʝʥʢʠ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘʪʠʚʥʦʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʠ ʝʝ 

ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʬʦʨʤ ʥʘ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʪʢʘʥʴ ʠ ʢʣʝʪʦʯʥʳʝ ʣʠʥʠʠ 

ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʩʫʙʜʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʤ ʞʠʚʦʪʥʳʤ 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʪʢʘʥʠ ʧʨʠ ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʫʤʝʨʝʥʥʦʡ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʴʥʦʡ ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʮʠʝʡ, ʩʤʝʥʷʶʱʝʡʩʷ ʚ 

ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʥʘ ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʨʥʦ-ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʣʴʥʫʶ [62, 64]. ɺʦʟʤʦʞʥʦ ʚ ʵʪʦʡ ʩʚʷʟʠ, 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ TGF-ɓ1 ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʥʝʜʝʣʶ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ, ʢʦʛʜʘ ʯʝʨʝʟ 

ʢʘʞʜʳʝ 3 ʜʥʷ ï ʧʝʨʚʳʝ, ʪʨʝʪʴʠ ʠ ʰʝʩʪʳʝ ʩʫʪʢʠ ʦʧʳʪʘ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʠʥʲʝʢʮʠʠ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ, ʩʚʷʟʘʥʦ ʨʝʘʢʮʠʝʡ ʢʣʝʪʦʢ ʢʦʞʠ ʠ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʥʘ 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʦʪʚʝʪ ʪʢʘʥʠ ʜʝʨʤʳ ʠʥʪʝʥʩʠʬʠʢʘʮʠʝʡ ʩʝʢʨʝʮʠʠ ʜʘʥʥʦʛʦ 

ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ. 

ʆ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ ʪʢʘʥʠ ʢʦʞʠ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʥʝʜʝʣʶ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʤ ʞʠʚʦʪʥʳʤ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʚ 

ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʪʘʢʠʭ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ, ʢʘʢ IL-1ɓ ʠ TNF-Ŭ. 

IL-1ɓ ʤʥʦʛʦʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʮʠʪʦʢʠʥ ʩ ʰʠʨʦʢʠʤ ʩʧʝʢʪʨʦʤ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, 

ʠʛʨʘʝʪ ʢʣʶʯʝʚʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʠ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ ʟʘʱʠʪʳ ʠ 

ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ. ʆʥ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʧʝʨʚʳʭ ʚʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʦʪʚʝʪʥʫʶ 

ʟʘʱʠʪʥʫʶ ʨʝʘʢʮʠʶ ʧʨʠ ʜʝʡʩʪʚʠʠ ʪʝʭ ʠʣʠ ʠʥʳʭ ʩʪʨʝʩʩʦʨʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ. 

ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʧʨʦʜʫʮʝʥʪʘʤʠ IL-1ɓ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ ʠ ʤʦʥʦʮʠʪʳ. ɼʘʥʥʳʡ 

ʮʠʪʦʢʠʥ ʤʦʛʫʪ ʪʘʢʞʝ ʩʠʥʪʝʟʠʨʦʚʘʪʴ NK-ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ, ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʳ, 

ʜʝʥʜʨʠʪʥʳʝ, ʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ, ʢʝʨʘʪʠʥʦʮʠʪʳ. ʂʣʝʪʢʘʤʠ-ʤʠʰʝʥʷʤʠ  

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʠʤʤʫʢʦʤʧʠʪʝʥʪʥʳʝ, ʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʳʝ ʠ ʵʧʠʪʝʣʠʘʣʴʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ, 

ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʳ ʠ ʜʨ. IL-1ɓ ʠʥʠʮʠʠʨʫʝʪ ʠ ʨʝʛʫʣʠʨʫʝʪ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ, ʠʤʤʫʥʥʳʝ 

ʧʨʦʮʝʩʩʳ, ʘʢʪʠʚʠʨʫʝʪ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ, ʊ- ʠ ɺ- ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ, ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʝʪ ʩʠʥʪʝʟ 

ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ (IL-2, -3, -6, TNF-Ŭ), ʤʦʣʝʢʫʣ ʘʜʛʝʟʠʠ,ʧʨʦʩʪʘʛʣʘʥʜʠʥʦʚ, ʙʝʣʢʦʚ 

ʦʩʪʨʦʡ ʬʘʟʳ, ʠʥʜʫʮʠʨʫʝʪ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʬʦʨʤ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ, ʧʦʚʳʰʘʝʪ 
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ʬʘʛʦʮʠʪʦʟ, ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʴ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʪʝʥʢʠ [84, 98, 106, 110, 125]. ʊʘʢʠʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ, IL-1ɓ ʠʛʨʘʝʪ ʚʘʞʥʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚʦʡ ʩʝʪʠ ʚ ʦʪʚʝʪ 

ʥʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʪʢʘʥʝʡ. 

TNF-Ŭ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʘʢʞʝ ʧʣʝʡʦʪʨʦʧʥʳʤ ʤʝʜʠʘʪʦʨʦʤ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ. ʆʩʦʙʝʥʥʦ 

ʘʢʪʠʚʥʦ ʠ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʙʳʩʪʨʦ ʚʳʨʘʙʘʪʳʚʘʝʪʩʷ ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ 

ʤʦʥʦʥʫʢʣʝʘʨʥʳʤʠ ʬʘʛʦʮʠʪʘʤʠ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʝʛʦ ʤʦʛʫʪ ʧʨʦʜʫʮʠʨʦʚʘʪʴ 

ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʳ, ʜʝʥʜʨʠʪʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ, ʪʫʯʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ, ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ 

ʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ, ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ [118]. ʆʥ ʠʥʜʫʮʠʨʫʝʪ ʩʠʥʪʝʟ 

ʧʨʦʩʪʘʮʠʢʣʠʥʘ (ʇɻ-I2), ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʶ ELAM-1, ICAM-1 ʠ ʤʝʤʙʨʘʥʥʦ - I2 

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ IL-1, ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʩʝʢʨʝʮʠʶ IL-2, IL-6, IL-8, GM-CSF, 

ʤʦʥʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʭʝʤʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʙʝʣʢʘ ʠ ʜʨ [110]. TNF ʨʝʛʫʣʠʨʫʝʪ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ 

ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʶ, ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʫ ʠ ʛʠʙʝʣʴ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ, ʚʦʩʧʘʣʝʥʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʡ ʠ ʧʨʠʦʙʨʝʪʝʥʥʳʡ 

ʠʤʤʫʥʠʪʝʪ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʪʢʘʥʝʡ, 

ʚʢʣʶʯʘʷʚʪʦʨʠʯʥʳʝ ʣʠʤʬʦʠʜʥʳʝ ʦʨʛʘʥʳ. ʈʝʮʝʧʪʦʨʳ ʢ TNF ï TNFR 1/p55 ʠ TN 

FR 2/p75 ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʨʫʶʪʩʷ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦʤ ʢʣʝʪʦʢ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ. ʉʚʷʟʳʚʘʥʠʝ 

ʮʠʪʦʢʠʥʘ ʩ ʨʝʮʝʘʪʦʨʘʤʠ ʠʥʜʫʮʠʨʫʝʪ ʩʠʛʥʘʣʴʥʳʝ ʢʘʩʢʘʜʳ, ʚʝʜʫʱʠʝ ʢ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ 

ʤʠʪʦʛʝʥʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʨʦʪʝʠʥʢʠʥʘʟ ʠ ʪʨʘʥʩʢʨʠʧʮʠʦʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʚʢʣʶʯʘʷ 

NF-kB ʠ ʘʢʪʠʚʠʨʫʶʱʠʡ ʧʨʦʪʝʠʥ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʝʛʫʣʠʨʫʶʪ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʶ ʛʝʥʦʚ-

ʤʝʜʠʘʪʦʨʦʚ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ [255, 268]. TNF ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ ʠ ʠʥʜʫʮʠʨʫʝʪ ʧʦʣʷʨʠʟʘʮʠʶ ʄ1 ï ʬʝʥʦʪʠʧ 

ʤʘʢʨʦʬʘʛʦʚ, ʚʳʨʘʙʘʪʳʚʘʶʱʠʭ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʮʠʪʦʢʠʥʳ, ʘʥʪʠʤʠʢʨʦʙʥʳʝ 

ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʠ ʨʝʘʢʪʠʚʥʳʝ ʤʝʪʘʙʦʣʠʪʳ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ (ɸʌʂ) [191, 213]. ʊʘʢʠʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ, ʤʥʦʛʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ TNF-Ŭ ʠʜʝʥʪʠʯʥʳ ʬʫʥʢʮʠʷʤ IL-1.  

IL-1 ʠ TNF-Ŭ ʜʝʡʩʪʚʫʶʪ ʩʠʥʝʨʛʠʯʥʦ ʥʘ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʳ.ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ 

ʧʨʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʮʠʪʦʢʠʥʳ ʫʩʠʣʠʚʘʶʪ ʬʘʛʦʮʠʪʦʟ, ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ ʢʠʩʣʦʨʦʜʥʳʭ 

ʨʘʜʠʢʘʣʦʚ ʬʘʛʦʮʠʪʠʨʫʶʱʠʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ, ʘʢʪʠʚʠʨʫʶʪ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤ 

ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʝʪ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʶ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ ʠ ʢʣʝʪʦʢ 

ʵʥʜʦʪʝʣʠʷ, ʯʪʦ ʚʘʞʥʦ ʜʣʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ, ʟʘʞʠʚʣʝʥʠʷ ʠ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ 

ʮʝʣʦʩʪʥʦʩʪʠ ʪʢʘʥʠ [73, 84, 98, 110, 111, 125]. 
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ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʫʨʦʚʝʥʴ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ ʚ ʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʩʠʩʪʝʤ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʩʠʥʪʝʟ 

ʩʪʝʨʦʠʜʥʳʭ ʛʦʨʤʦʥʦʚ, ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʶ ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʭ ʬʦʨʤ ʨʝʮʝʧʪʦʨʥʳʭ 

ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪʦʚ, ʚʳʨʘʙʦʪʢʫ ʩʠʛʥʘʣʴʥʳʭ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ, ʨʝʛʫʣʷʮʠʶ ʪʨʘʥʩʢʨʠʧʮʠʠ ʠ 

ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʤʈʅʂ, ʚʳʚʝʜʝʥʠʝ ʠʟ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ [98, 111, 118, 255]. 

TGF-ɓ1 ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʠ ʘʥʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ. ʆʥ ʫʩʠʣʠʚʘʝʪ ʩʠʥʪʝʟ ʙʝʣʢʦʚ 

ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʟʘʞʠʚʣʝʥʠʶ ʨʘʥ ʠ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʝʪ 

ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟ [2300]. ʉʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʝʛʦ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʥʘ 21-ʝ ʠ 37-ʝ ʩʫʪʢʠ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ, ʧʦ ʚʩʝʡ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʠʥʪʝʥʩʠʬʠʢʘʮʠʠ 

ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ, ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʠʭ ʙʠʦʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʬʫʥʢʮʠʡ. ʊʘʢ, ʧʨʠ 

ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʛʝʣʝʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʚ ʢʦʞʫ ʫ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, 

ʥʘʨʷʜʫ ʩ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʨʝʟʦʨʙʮʠʠ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ, ʘʢʪʠʚʠʟʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʧʨʦʮʝʩʩʳ 

ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ, ʩʠʥʪʝʟ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʠ ʥʝʦʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟ [64]. ʉ ʵʪʠʭ 

ʧʦʟʠʮʠʡ ʚʘʞʥʦ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʢʣʝʪʦʢ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ 

ʧʨʦʜʫʮʠʨʦʚʘʪʴ TGF-ɓ1, ʥʦ ʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʦʜ ʝʛʦ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʘʢʪʠʚʥʦʡ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʮʠʠ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʠʭ ʬʠʙʨʦʮʠʪʦʚ ʚ ʨʝʧʘʨʘʪʠʚʥʳʝ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪ r

[144] ʠ ʵʧʠʪʝʣʠʘʣʴʥʦ-ʤʝʟʝʥʭʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʝʭʦʜʘ (ʪʨʘʥʩʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʮʠʠ) 

ʢʣʝʪʦʢ ʵʢʪʦʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʚ ʨʝʧʘʨʘʪʠʚʥʳʝ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʳ [114, 

133], ʢʦʪʦʨʳʝ ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʨʫʶʪ ʩʠʛʥʘʣʴʥʳʝ ʤʦʣʝʢʫʣʳ ï TGF-ɓ1 ʠ 

ʨʦʩʪʦʚʳʡ ʬʘʢʪʦʨ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦ ʧʨʦʜʫʮʠʨʫʶʪ ʢʦʣʣʘʛʝʥʳ 1 

ʠ 3 ʪʠʧʦʚ [210]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʦʧʳʪʳ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʝ 

ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʥʝʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʳʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ 

ʤʝʪʦʜʦʤ ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʢ ʫʩʠʣʝʥʠʶ 

ʩʝʢʨʝʮʠʠ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʜʥʠ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʠʥʲʝʢʮʠʠ LI-1ɓ, 

THF-Ŭ ʠ TGF-ɓ1, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʦʪʨʘʞʘʪʴ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʫʶ ʨʝʘʢʮʠʶ ʜʝʨʤʳ ʢʦʞʠ ʥʘ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʮʝʣʦʩʪʥʦʩʪʠ ʪʢʘʥʠ. ɺ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʝ ʩʨʦʢʠ (3-5 ʥʝʜʝʣʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ) 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʫʨʦʚʝʥʴ IGF-1 ʠ TGF-ɓ1, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʷ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ 

ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ ʠ ʨʦʩʪ ʢʣʝʪʦʢ ʢʦʞʠ ʠ ʩʦʩʫʜʦʚ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ. ɺ 
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ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʧʦʷʚʠʣʦʩʴ ʩʦʦʙʱʝʥʠʝ R.M. Kavasi et al. [174] ʦ ʜʝʡʩʪʚʠʠ 

ʩʫʣʴʬʘʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʜʝʨʠʚʘʪʦʚ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʥʘ ʨʝʮʝʧʪʦʨʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ TGF-ɓ1. 

ɼʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ ʵʪʠ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʧʦ ʭʦʜʫ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʙʳʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠ 

ʠʤʤʫʥʦʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

 

3.6. ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʢʦʞʠ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ 

 

ʉʘʤʢʘʤ ʙʝʣʳʭ ʢʨʳʩ ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʦʜ ʵʬʠʨʥʳʤ ʨʘʫʰ-ʥʘʨʢʦʟʦʤ ʥʘ 

ʙʦʢʦʚʫʶ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʤʝʪʦʜʦʤ 

ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ ʚʚʦʜʠʣʠ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪ 

ʚr ʩʦʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ñJuvederm hydrate
TM
ò, ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ï ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʭʣʦʨʠʩʪʦʛʦ ʥʘʪʨʠʷ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 0,06 ʤʣ/100 ʛ 

ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ. 

   

ʈʠʩʫʥʦʢ 6 ï ʇʨʠʟʥʘʢʠ ʥʘʙʫʭʘʥʠʷ ʢʦʞʠ ʢʨʳʩ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚ ʚʠʜʝ 

ʨʘʟʨʳʭʣʝʥʠʷ ʚʦʣʦʢʥʠʩʪʳʭ ʧʫʯʢʦʚ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʤʝʞʧʫʯʢʦʚʳʭ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚ () ʚ 

ʜʝʨʤʝ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʥʘ 2-ʝ ʩʫʪʢʠ. ʆʢʨʘʩʢʘ 

ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʦʤ ʠ ʵʦʟʠʥʦʤ. ʋʚʝʣ. ʍ100 
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ɺ ʢʦʞʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʢʨʳʩ, ʛʜʝ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦ ʤʝʪʦʜʦʤ 

ʤʝʟʦʪʝʨʘʧʠʠ ʚʚʦʜʠʣʩʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ (0,87% ʨʘʩʪʚʦʨ NaCl). ʅʘ 2-ʝ 

ʩʫʪʢʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʛʦ ʦʪʝʢʘ ʪʢʘʥʝʡ. ʅʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ 

ʥʘʙʫʭʘʥʠʝ ʢʦʣʣʝʛʘʥʦʚʳʭ ʚʦʣʦʢʦʥ, ʠʭ ʨʘʟʨʳʭʣʝʥʠʝ, ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʤʝʞʧʫʯʢʦʚʳʭ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʣʴʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ, ʦʪʨʘʞʘʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʦʪʚʝʪʥʦʡ 

ʨʝʘʢʮʠʠ ʪʢʘʥʠ ʢʦʞʠ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ (ʨʠʩʫʥʦʢ 6). 

ɸʥʘʣʦʛʠʯʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʠ ʚ ʢʦʞʝ ʦʧʳʪʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ. ʅʘ 

ʚʪʦʨʳʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ (ɻʂ) ʥʘ 

ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʭ ʢʦʞʠ ʪʘʢʞʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʦʪʝʢʘ ʪʢʘʥʝʡ ʚ 

ʚʠʜʝ ʨʘʟʨʝʞʝʥʠʷ ʚʦʣʦʢʥʠʩʪʳʭ ʧʫʯʢʦʚ ʚ ʜʝʨʤʘʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʝ ʠ  ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ 

ʧʦʜ ʥʝʡ ʰʠʨʠʥʳ ʩʣʦʷ ʛʠʧʦʜʝʨʤʳ (ʨʠʩʫʥʦʢ 7).  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 7 ï ʆʪʝʢ (ʆ) ʪʢʘʥʝʡ  ʚ ʜʝʨʤʝ (ɼ) ʠ ʛʠʧʦʜʝʨʤʝ (ɻ) ʢʦʞʠ ʢʨʳʩ ʥʘ 2-ʝ 

ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ɻʂ. ʋʯʘʩʪʢʠ ʩʪʨʫʧʘ () ʚ ʟʦʥʝ ʚʭʦʜʘ 

ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʦʡ ʠʛʣʳ. ʆʢʨʘʩʢʘ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʦʤ ʠ ʵʦʟʠʥʦʤ. ʋʚʝʣ. ʍ100 

ʅʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʘ ʭʦʨʦʰʦ ʙʳʣʠ ʚʠʜʥʳ ʥʝʙʦʣʴʰʠʝ ʫʯʘʩʪʢʠ 

ʩʪʨʫʧʘ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʚʰʝʛʦʩʷ ʚ ʤʝʩʪʝ ʚʭʦʜʘ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʦʡ ʠʛʣʳ. ɺʚʝʜʝʥʥʘ ̫

ʵʢʟʦʛʝʥʥʘʷ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʘ ̫ʢʠʩʣʦʪʘ ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʧʦ ʍʝʡʣʫ. ʇʨʦʧʠʪʳʚʘʷ ʪʢʘʥʠ ʢʦʞʠ, ʚ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʤ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥ  ʚʳʷʚʣʷʣʩʷ ʚ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʪʢʘʥʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʝ ʤʝʞʜʫ 

ʚʦʣʦʢʥʠʩʪʳʤʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘʤʠ ʠ ʚ ʛʠʧʦʜʝʨʤʝ ʚ ʚʠʜʝ ʨʘʩʧʣʳʚʯʘʪʳʭ ʦʩʪʨʦʚʢʦʚ 

ʨʘʟʥʦʡ ʬʦʨʤʳ ʠ ʨʘʟʥʳʭ ʨʘʟʤʝʨʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʜʘʚʘʣʠ ʜʦʚʦʣʴʥʦ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʫʶ 

 ˥

 ˨

 ˨
 ˻

 ˻

 ˻
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ʛʦʣʫʙʫʶ ʠʣʠ ʩʠʥʶʶ ʦʢʨʘʩʢʫ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʫʢʘʟʘʥʥʦʡ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ 

ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʳ (ʨʠʩʫʥʦʢ 8).  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8 ï ɺʳʷʚʣʝʥʠʝ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚ ʚ ʚʠʜʝ ʛʦʣʫʙʦʛʦ ʠ ʩʠʥʝʛʦ  -

ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ ʚ ʛʠʧʦʜʝʨʤʝ ʢʦʞʠ ʢʨʳʩʳ ʥʘ 2-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

ɻʂ. ʈʝʘʢʮʠʷ ʧʦ ʍʝʡʣʫ. ɼʦʢʨʘʩʢʘ ʵʦʟʠʥʦʤ. ʋʚʝʣ.ʍ200 

ʊʘʢ ʢʘʢ ʨʝʘʢʮʠʷ ʍʝʡʣʘ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʘ ʥʘ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʩʫʤʤʘʨʥʳʭ 

ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʛʣʠʢʘʥʦʚ ʩʠʥʝʝ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʦʩʴ ʠ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ 

ʚʝʱʝʩʪʚʝ ʤʝʞʜʫ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʤʠ ʚʦʣʦʢʥʘʤʠ, ʠ ʚ ʩʘʤʠʭ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʚʦʣʦʢʥʘʭ 

(ʨʠʩʫʥʦʢ 9). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 9 ï ɺʳʷʚʣʝʥʠʝ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚ ʚ ʚʠʜʝ ʩʠʥʝʛʦ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ 

ʚ ʜʝʨʤʝ ʢʦʞʠ ʢʨʳʩʳ ʥʘ 2-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ɻʂ. ʈʝʘʢʮʠʷ ʧʦ 

ʍʝʡʣʫ. ɼʦʢʨʘʩʢʘ ʵʦʟʠʥʦʤ. ʋʚʝʣ.ʍ200 
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ʋʞʝ ʥʘ 2-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʚ ʢʦʞʫ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ ʚ 

ʦʪʝʯʥʳʭ ʪʢʘʥʷʭ ʜʝʨʤʳ ʠ ʛʠʧʦʜʝʨʤʳ ʚʳʷʚʠʣʠʩʴ ʥʝʙʦʣʴʰʠʝ ʜʠʬʬʫʟʥʳʝ 

ʩʢʦʧʣʝʥʠʷ ʢʣʝʪʦʢ, ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʠ ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ. ʄʘʢʨʦʬʘʛʠ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʣʠ ʩʦʙʦʡ ʢʨʫʧʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ ʩ ʙʦʙʦʚʠʜʥʳʤʠ ʢʨʫʧʥʳʤʠ ʷʜʨʘʤʠ ʠ 

ʦʙʠʣʴʥʦʡ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʦʡ (ʨʠʩʫʥʦʢ 10). ʇʨʠʟʥʘʢʦʚ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʭ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ ʚʠʜʝ ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʨʥʳʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʚ ʪʢʘʥʷʭ ʥʝ 

ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʣʦʩʴ. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 10 ï ɼʠʬʬʫʟʥʳʝ ʩʢʦʧʣʝʥʠʷ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʣʴʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ () ʚ ʢʦʞʝ  

ʢʨʳʩ ʥʘ 2-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ɻʂ. ʆʢʨʘʩʢʘ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʦʤ ʠ 

ʵʦʟʠʥʦʤ. ʋʚʝʣ.ʍ400 

ʅʘ 4-ʝ ʩʫʪʢʠ ʦʪʝʢ ʪʢʘʥʠ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʢʦʞʠ ʧʦ ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʩʥʠʞʘʣʩʷ, ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʦʩʪʘʚʘʣʩʷ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ 

ʚʦʢʨʫʛ ʚʦʣʦʩʷʥʳʭ ʚʣʘʛʘʣʠʱ ʠ ʣʫʢʦʚʠʮ. ʇʨʠʟʥʘʢʠ ʦʪʯʝʪʥʦʩʪʠ ʥʝ ʧʨʦʧʘʜʘʣʠ ʠ ʚ 

ʬʘʮʠʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʩʣʦʡʢʝ ʢʦʞʠ. ɺ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʚʳʷʚʣʷʣʠʩʴ ʩʣʘʙʦ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʢʣʝʪʦʯʥʳʝ ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʪʳ ʧʦ ʭʦʜʫ ʚʢʦʣʘ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʦʡ ʠʛʣʳ 

(ʨʠʩʫʥʦʢ 11). ʊʘʢʠʝ ʢʣʝʪʦʯʥʳʝ çʜʨʦʞʜʢʠè ʢʘʢ ʨʝʘʢʮʠʷ ʥʘ ʪʨʘʚʤʫ ʪʢʘʥʠ 

ʚʚʝʜʝʥʥʦʡ ʠʛʣʦʡ ʚʳʷʚʠʣʠʩʴ ʠ ʚ ʙʦʣʝʝ ʛʣʫʙʦʢʠʭ ʩʣʦʷʭ ʙʣʠʞʝ ʢ ʛʠʧʦʜʝʨʤʝ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 11 ï ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʢʦʞʠ ʢʨʳʩʳ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ 4-ʝ ʩʫʪʢʠ 

ʧʦʩʣʝ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ. ʉʣʘʙʦ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʢʣʝʪʦʯʥʳʝ ʠʥʬʠʣʴʪʨʳ () ʧʦ ʭʦʜʫ ʚʢʦʣʘ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʦʡ ʠʛʣʳ. 

ʆʢʨʘʩʢʘ ʧʦ ɺʘʥ-ɻʠʟʦʥʫ. ʋʚʝʣ.ʍ100 

ʅʘ 4-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ɻʂ ʦʪʝʢ ʪʢʘʥʝʡ ʩʣʝʛʢʘ ʩʧʘʜʘʣ, ʥʦ 

ʥʝ ʠʩʯʝʟʘʣ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ, ʙʦʣʴʰʝʡ ʯʘʩʪʴʶ ʦʥ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʩʷ ʚ ʩʣʦʝ ʛʠʧʦʜʝʨʤʳ 

(ʨʠʩʫʥʦʢ 12). ɺʚʝʜʝʥʥʳʡ ʚ ʪʢʘʥʠ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʨʝʘʢʮʠʠ ʧʦ ʍʝʡʣʫ ʥʘ 4-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʨʦʜʦʣʞʘʣ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦ ʚʳʷʚʣʷʪʴʩʷ ʚ ʜʝʨʤʘʣʴʥʦʡ 

ʧʣʘʩʪʠʥʢʝ ʤʝʞʜʫ ʧʫʯʢʘʤʠ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʚʦʣʦʢʦʥ ʠ ʚ ʩʣʦʝ ʛʠʧʦʜʝʨʤʳ  (ʨʠʩʫʥʦʢ 

13). ʄʘʢʨʦʬʘʛʘʣʴʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʚ ʜʘʥʥʳʡ ʩʨʦʢ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʫʩʠʣʠʚʘʣʘʩʴ. ʀʟ ʩʣʝʛʢʘ 

ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʳʭ ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʧʨʦʜʦʣʞʘʣʠ ʤʠʛʨʠʨʦʚʘʪʴ ʚ ʪʢʘʥʠ ʢʣʝʪʢʠ, 

ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʠʝ ʚ ʣʠʟʠʩʝ ʠ ʬʘʛʦʮʠʪʦʟʝ ʚʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ (ʨʠʩʫʥʦʢ 14). 

ʂʨʫʧʥʳʝ ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʤʝʞʜʫ ʚʦʣʦʢʥʠʩʪʳʤʠ ʧʫʯʢʘʤʠ ʜʝʨʤʘʣʴʥʦʡ 

ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ ʠ ʚ ʛʠʧʦʜʝʨʤʝ (ʨʠʩʫʥʦʢ 15). ʇʨʠʯʝʤ ʦʥʠ  ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʯʘʱʝ ʥʝ ʚ 

ʚʠʜʝ ʛʨʘʥʫʣʝʤ (ʩʢʦʧʣʝʥʠʡ ʢʣʝʪʦʢ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʭ ʜʣʷ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ), ʘ ʙʳʣʠ 

ʜʠʬʬʫʟʥʦ ʨʘʩʩʝʷʥʳ ʧʦ ʩʣʦʷʤ ʢʦʞʠ. ʅʘ ʙʦʣʴʰʠʭ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷʭ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʘ 

ʧʨʦʩʤʘʪʨʠʚʘʣʘʩʴ ʦʪʨʦʩʪʯʘʪʘʷ ʰʠʨʦʢʘʷ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʢʣʝʪʦʢ. ʊʘʢʘʷ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘ ʜʣʷ ʬʘʛʦʮʠʪʠʨʫʶʱʠʭ ʤʘʢʨʦʬʘʛʦʚ. ʄʥʦʛʠʝ ʢʣʝʪʢʠ ʠʤʝʣʠ ʩʚʝʪʣʫʶ 

ʚʘʢʫʦʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʫ ʠ ʦʢʨʫʛʣʫʶ ʬʦʨʤʫ, ʯʪʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʤ 

ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʬʘʛʦʮʠʪʠʨʫʶʱʝʡ ʬʫʥʢʮʠʠ (ʨʠʩʫʥʦʢ 16).  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 12 ï ʉʦʭʨʘʥʠʚʰʠʝʩʷ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʦʪʝʢʘ () ʚ ʢʦʞʝ  ʢʨʳʩ ʥʘ 4-ʝ ʩʫʪʢʠ 

ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ɻʂ. ʆʢʨʘʩʢʘ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʦʤ ʠ ʵʦʟʠʥʦʤ. ʋʚʝʣ.ʍ200 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 13 ï ɺʳʷʚʣʝʥʠʝ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚ ʚ ʚʠʜʝ ʛʦʣʫʙʦʛʦ ʠ ʩʠʥʝʛʦ 

ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ ʚ ʛʠʧʦʜʝʨʤʝ ʢʦʞʠ ʢʨʳʩʳ ʥʘ 4-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

ɻʂ. ʈʝʘʢʮʠʷ ʧʦ ʍʝʡʣʫ. ɼʦʢʨʘʩʢʘ ʵʦʟʠʥʦʤ. ʋʚʝʣ.ʍ200 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 14 ï ʉʢʦʧʣʝʥʠʷ ʬʘʛʦʮʠʪʠʨʫʶʱʠʭ ʤʘʢʨʦʬʘʛʦʚ () ʚ ʢʦʞʝ  ʢʨʳʩ 

ʥʘ 4-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ɻʂ. ʆʢʨʘʩʢʘ ʧʦ ɺʘʥ-ɻʠʟʦʥʫ. ʋʚʝʣ.ʍ400 

  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 15 ï ʄʘʢʨʦʬʘʛʠ ʩ ʙʦʣʴʰʦʡ ʦʪʨʦʩʪʯʘʪʦʡ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʦʡ () ʚ ʢʦʞʝ  

ʢʨʳʩ ʥʘ 4-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ɻʂ. ʆʢʨʘʩʢʘ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʦʤ ʠ 

ʵʦʟʠʥʦʤ. ʋʚʝʣ.ʍ400 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 16 ï ʌʘʛʦʮʠʪʘʨʥʳʝ ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ ʩ ʚʘʢʫʦʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʩʚʝʪʣʦʡ 

ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʦʡ () ʚ ʢʦʞʝ ʢʨʳʩʳ ʥʘ 4-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ɻʂ. 

ʆʢʨʘʩʢʘ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʦʤ ʠ ʵʦʟʠʥʦʤ. ʋʚʝʣ.ʍ400 

ʊʘʢ ʢʘʢ ʚʚʝʜʝʥʥʳʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ɻʂ ʙʳʣ ʚ ʚʠʜʝ ʛʝʣʷ, ʚ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʝ ʤʘʢʨʦʬʘʛʦʚ 

ʦʥ ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʩʷ  ʚ ʚʠʜʝ ʚʘʢʫʦʣʝʡ. ɺ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ ʵʪʦʤʫ ʧʦʩʣʝ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʧʦ ʍʝʡʣʫ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʘ ʜʘʥʥʳʭ ʤʘʢʨʦʬʘʛʦʚ ʦʢʨʘʰʠʚʘʣʘʩʴ ʚ 

ʩʠʥʠʡ ʮʚʝʪ (ʨʠʩʫʥʦʢ 17).  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 17 ï ʌʘʛʦʮʠʪʘʨʥʳʝ ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ () ʩ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʦʡ ʩʠʥʝʛʦ ʮʚʝʪʘ ʚ 

ʢʦʞʝ ʢʨʳʩ ʥʘ 4-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ɻʂ. ʈʝʘʢʮʠʷ ʧʦ ʍʝʡʣʫ. 

ɼʦʢʨʘʩʢʘ ʵʦʟʠʥʦʤ. ʋʚʝʣ.ʍ400 
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ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʛʦ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʚ ʚʠʜʝ ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ 

ʙʦʣʴʰʠʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʥʝ ʚʳʷʚʣʷʣʠʩʴ, ʚ ʪʢʘʥʷʭ 

ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʢʣʝʪʢʠ ʠ ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ, ʤʝʩʪʘʤʠ ʚʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ 

ʪʫʯʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ, ʝʜʠʥʠʯʥʳʝ ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ʠ ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ. 

ʅʘ 7-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʠ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʝ 

ʩʨʦʢʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʢʦʞʠ ʢʨʳʩ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʧʦʯʪʠ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʘ ʥʦʨʤʝ (ʨʠʩʫʥʦʢ 18). ɻʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠ ʧʨʠ 

ʨʝʘʢʮʠʠ ʍʝʡʣʘ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʳ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ 

ʚʝʱʝʩʪʚʝ ʤʝʞʜʫ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʤʠ ʚʦʣʦʢʥʘʤʠ ʚ ʜʝʨʤʝ ʢʦʞʠ. ʇʦʜ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʦʤ, 

ʛʜʝ ʚ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʚʳʷʚʣʷʣʘʩʴ ʧʦʣʦʩʘ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʦʡ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʪʢʘʥʠ, ʙʦʛʘʪʦʡ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʘʤʠ ʠ ʦʢʨʘʰʠʚʘʶʱʝʡʩʷ ʚ ʩʠʥʠʡ ʮʚʝʪ, ʥʠ ʥʘ 

ʦʜʥʦʤ ʩʨʦʢʝ ʦʧʳʪʘ ʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʪʘʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʳ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ (ʨʠʩʫʥʦʢ 

19), ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʣʠʰʴ ʩʣʘʙʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʥʘ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʳ. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 18 ï ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʢʦʞʠ ʢʨʳʩʳ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ 7-ʝ ʩʫʪʢʠ 

ʧʦʩʣʝ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʨ-ʨʘ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ. ʆʢʨʘʩʢʘ 

ʧʦ ɺʘʥ-ɻʠʟʦʥʫ. ʋʚʝʣ.ʍ100 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 19 ï ʉʣʘʙʦʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʥʘ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʳ ʚ 

ʢʦʞʝ ʢʨʳʩ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ 21-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʨʘʩʪʚʦʨʘ. ʈʝʘʢʮʠʷ ʧʦ ʍʝʡʣʫ. ɼʦʢʨʘʩʢʘ ʵʦʟʠʥʦʤ. ʋʚʝʣ.ʍ200 

ʅʘ 7-ʝ ʩʫʪʢʠ ʫ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦʩʣʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʍʝʡʣʘ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ ʚ ʩʠʥʠʡ ʮʚʝʪ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ 

ʢʦʞʠ ʢʨʳʩ ʦʩʣʘʙʝʚʘʣʘ, ʯʪʦ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʣʦ ʦ ʨʘʩʩʘʩʳʚʘʥʠʠ ʚʚʝʜʝʥʥʦʡ ɻʂ 

(ʨʠʩʫʥʦʢ 20).  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 20 ï ʉʣʘʙʦʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʥʘ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʳ ʚ 

ʢʦʞʝ ʢʨʳʩ ʥʘ 7-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ɻʂ. ʈʝʘʢʮʠʷ ʧʦ ʍʝʡʣʫ. 

ɼʦʢʨʘʩʢʘ ʵʦʟʠʥʦʤ. ʋʚʝʣ.ʍ100 
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çʆʩʪʨʦʚʢʠè ʛʦʣʫʙʦʛʦ ʮʚʝʪʘ ʠ ʜʠʬʬʫʟʥʦʝ ʧʨʦʧʠʪʳʚʘʥʠʝ ʪʢʘʥʝʡ ɻʂ ʥʝ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ. ʉʠʥʝʝ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʝ ʧʦ ʍʝʡʣʫ ʤʝʞʜʫ ʧʫʯʢʘʤʠ ʠ ʩʘʤʠʭ 

ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʚʦʣʦʢʦʥ ʙʳʣʦ ʙʦʣʴʰʝʡ ʯʘʩʪʴʶ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦ ʜʣʷ ʪʢʘʥʝʡ ʚ ʥʦʨʤʝ. 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʨʝʜʳʜʫʱʠʤ ʩʨʦʢʦʤ ʦʧʳʪʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʠʥʬʠʣʴʪʨʠʨʫʶʱʠʭ ʢʣʝʪʦʢ ʚ ʪʢʘʥʷʭ ʥʝ ʩʥʠʞʘʣʦʩʴ (ʨʠʩʫʥʦʢ 21).  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 21 ï ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʢʦʞʠ  ʢʨʳʩ ʥʘ 7-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

ɻʂ. ʆʢʨʘʩʢʘ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʦʤ ʠ ʵʦʟʠʥʦʤ. ʋʚʝʣ.ʍ200 

ʊʘʢ ʞʝ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʬʘʩʮʠʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʩʣʦʡʢʝ ʢʦʞʠ, ʧʨʦʜʦʣʞʘʣʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʪʴʩʷ ʬʘʛʦʮʠʪʘʨʥʳʝ ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ ʩ ʚʘʢʫʦʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʮʠʪʦʧʣʘʟʤʦʡ. 

 ʄʝʩʪʘʤʠ ʚ ʢʦʞʝ ʚʳʷʚʣʷʣʠʩʴ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʩʣʘʙʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʛʦ ʦʪʝʢʘ ʚ ʚʠʜʝ 

ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʳʭ ʤʝʞʚʦʣʦʢʥʠʩʪʳʭ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚ, ʭʦʪʷ ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʳʝ ʩʦʩʫʜʳ ʚ 

ʜʝʨʤʘʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʝ ʠʤʝʣʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦʝ ʜʣʷ ʥʠʭ ʩʪʨʦʝʥʠʝ ʠ ʥʝ ʙʳʣʠ ʩʠʣʴʥʦ 

ʨʘʩʰʠʨʝʥʳ.  

ʉʦʩʦʯʢʦʚʳʡ ʩʣʦʡ ʜʝʨʤʘʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ ʧʦʜ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʦʤ ʥʘ ʙʦʣʴʰʦʤ 

ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʠʤʝʣ ʦʙʳʯʥʦʝ ʩʪʨʦʝʥʠʝ. ʅʦ ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ ʫʯʘʩʪʢʠ ʩʦʜʝʨʞʘʣʠ 

ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʛʠʩʪʠʦʮʠʪʦʚ ʠ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʣʝʪʦʢ (ʠʩʪʦʯʥʠʢ 

ʩʠʥʪʝʟʘ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ) (ʨʠʩʫʥʦʢ 22). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 22 ï ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʣʝʪʦʢ () ʧʦʜ 

ʩʣʦʝʤ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʘ (ʕ) ʚ ʢʦʞʝ ʢʨʳʩ ʥʘ 7-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ɻʂ. 

ʆʢʨʘʩʢʘ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʦʤ ʠ ʵʦʟʠʥʦʤ. ʋʚʝʣ.ʍ200 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 23 ï ʊʦʥʢʠʝ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʝ ʚʦʣʦʢʥʘ ()  ʧʦʜ 

ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʦʤ (ʕ) ʥʘ 21-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 

ɻʂ. ʂɺ ï ʟʨʝʣʳʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʝ ʚʦʣʦʢʥʘ. ʆʢʨʘʩʢʘ ʧʦ ʄʘʣʣʦʨʠ. ʋʚʝʣ.ʍ200 

ʅʘ 21-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʚ ʢʦʞʫ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʳʩ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ɻʂ 

ʧʦʜ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʦʤ ʚ ʩʦʩʦʯʢʦʚʦʤ ʩʣʦʝ ʪʘʢʠʝ ʟʦʥʳ ʨʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ ʩʪʘʥʦʚʠʣʠʩʴ ʙʦʣʝʝ 

ʧʨʦʪʷʞʝʥʥʳʤʠ. ɼʘʥʥʳʝ ʫʯʘʩʪʢʠ ʙʳʣʠ ʩ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʦʚʳʭ 

 ̏

˴  ʕ

˴  ʕ
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ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʚʦʣʦʢʦʥ (ʨʠʩʫʥʦʢ 23). ɺ ʪʢʘʥʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʦʩʴ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʛʠʩʪʠʦʮʠʪʦʚ ʠ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʣʝʪʦʢ, ʩʠʥʪʝʟʠʨʫʶʱʠʭ ʢʦʣʣʘʛʝʥ. 

ʅʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʝ ʚʦʣʦʢʥʘ ʧʦʜ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʦʤ ʢʦʞʠ ʙʳʣʠ 

ʦʯʝʥʴ ʪʦʥʢʠʤʠ, ʧʦʯʪʠ ʥʠʪʝʦʙʨʘʟʥʳʤʠ. ʄʝʞʜʫ ʥʠʤʠ ʚʳʷʚʣʷʣʠʩʴ ʨʘʩʪʫʱʠʝ 

ʤʝʣʢʠʝ ʪʦʥʢʦʩʪʝʥʥʳʝ ʢʘʧʠʣʣʷʨʳ (ʨʠʩʫʥʦʢ 24).  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 24 ï ʅʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʝ ʥʝʟʨʝʣʳʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʝ ʚʦʣʦʢʥʘ () 

ʯʝʨʥʦʛʦ ʮʚʝʪʘ ʧʦʜ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʦʤ (ʕ) ʥʘ 21-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ɻʂ. ʂɺ ï ʟʨʝʣʳʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʝ ʚʦʣʦʢʥʘ. ʀʤʧʨʝʛʥʘʮʠʷ ʧʦ 

ʌʫʪʫ. ʋʚʝʣ.ʍ400 

ʇʨʠ ʠʤʧʨʝʛʥʘʮʠʠ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʩʝʨʝʙʨʘ ʧʦ 

ʤʝʪʦʜʫ ʌʫʪʘ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʝ ʬʠʙʨʠʣʣʳ ʙʳʣʠ ʘʨʛʠʨʦʬʠʣʴʥʳ, 

ʪʦ ʝʩʪʴ ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʣʠ ʯʝʨʥʳʡ ʮʚʝʪ ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʟʨʝʣʳʭ çʩʪʘʨʳʭè ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ 

ʚʦʣʦʢʦʥ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʪʠʧʠʯʥʦ ʠʤʧʨʝʛʥʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʚ ʟʦʣʦʪʠʩʪʦ-ʞʝʣʪʳʝ ʦʪʪʝʥʢʠ 

(ʨʠʩʫʥʦʢ 27). ʄʝʪʦʜ ʌʫʪʘ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʥ ï ʚ ʯʝʨʥʳʡ ʮʚʝʪ ʠʤʧʨʝʛʥʠʨʫʶʪʩʷ 

ʬʠʙʨʠʣʣʳ ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ çʥʝʟʨʝʣʳʡè ʢʦʣʣʘʛʝʥ I ʠ III  ʪʠʧʦʚ, ʘ ʞʝʣʪʦ-ʢʦʨʠʯʥʝʚʳʝ 

ʮʚʝʪʘ ʧʨʠʥʠʤʘʶʪ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʝ ʚʦʣʦʢʥʘ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ çʟʨʝʣʳʡè ʢʦʣʣʘʛʝʥ I 

ʪʠʧʘ. 

ɻʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠ, ʧʨʠ ʨʝʘʢʮʠʠ ʧʦ ʍʝʡʣʘ ʥʘ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʳ, 

ʚʚʝʜʝʥʥʳʡ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦ ɻʂ ʫ ʢʨʳʩ ʚ ʙʦʣʴʰʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʚ ʪʢʘʥʷʭ ʥʝ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʩʷ.  ʅʦ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦ ʚ ʛʦʣʫʙʦʡ ʮʚʝʪ ʧʨʦʢʨʘʰʠʚʘʣʘʩʴ ʟʦʥʘ ʨʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ 

˴ ʕ
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ʢʦʞʠ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʜ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʦʤ, ʯʪʦ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʣʦ ʦ ʚʳʩʦʢʦʤ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʚ ʥʝʡ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦʡ ʜʣʷ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʦʡ 

ʛʨʘʥʫʣʷʮʠʦʥʥʦʡ ʪʢʘʥʠ (ʨʠʩʫʥʦʢ 25). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 25 ï ɺʳʷʚʣʝʥʠʝ ʛʣʠʢʦʟʘʤʠʥʦʛʣʠʢʘʥʦʚ ʚ ʚʠʜʝ ʩʠʥʝʛʦ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ 

ʧʦʜ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʦʤ (ʕ) ʢʦʞʠ ʢʨʳʩʳ ʥʘ 21-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ɻʂ. 

ʈʝʘʢʮʠʷ ʧʦ ʍʝʡʣʫ. ɼʦʢʨʘʩʢʘ ʵʦʟʠʥʦʤ. ʋʚʝʣ.ʍ200 

ʅʘ 37-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʚ ʢʦʞʫ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʳʩ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ɻʂ 

ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʢʦʞʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʘ ʥʦʨʤʝ. ʇʦʜ ʪʦʣʩʪʳʤ ʩʣʦʝʤ 

ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʘ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʤʥʦʛʦʩʣʦʡʥʳʤ ʦʨʦʛʦʚʝʚʘʶʱʠʤ ʵʧʠʪʝʣʠʝʤ, 

ʣʝʞʘʣʘ ʜʦʚʦʣʴʥʦ ʰʠʨʦʢʘʷ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʪʢʘʥʥʘʷ ʧʣʘʩʪʠʥʢʘ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʘʷ 

ʚʦʣʦʩʷʥʳʝ ʣʫʢʦʚʠʮʳ ʠ ʩʘʣʴʥʳʝ ʞʝʣʝʟʳ (ʨʠʩʫʥʦʢ 26). ʆʥʘ ʩʦʩʪʦʷʣʘ ʠʟ 

ʩʦʩʦʯʢʦʚʦʛʦ ʠ ʩʝʪʯʘʪʦʛʦ ʩʣʦʷ ʜʝʨʤʳ. ʊʦʣʩʪʳʝ ʧʫʯʢʠ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʚʦʣʦʢʦʥ ʚ 

ʩʝʪʯʘʪʦʤ ʩʣʦʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʝ ʜʣ̫ ʢʦʞʠ ʧʝʨʝʧʣʝʪʘʣʠʩʴ ʜʨʫʛ ʩ ʜʨʫʛʦʤ. ʇʦʜ 

ʧʣʦʪʥʦʡ ʜʝʨʤʘʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʦʡ ʢʦʞʠ ʣʝʞʘʣ ʩʣʦʡ ʧʦʜʢʦʞʥʦ-ʞʠʨʦʚʦʡ 

ʢʣʝʪʯʘʪʢʠ, ʥʘʟʳʚʘʝʤʦʡ ʛʠʧʦʜʝʨʤʦʡ. ʇʨʠ ʦʢʨʘʩʢʝ ʧʦ ɺʘʥ-ɻʠʟʦʥʫ ʚʦʣʦʢʥʠʩʪʳʝ 

ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʢʦʞʠ ʦʢʨʘʰʠʚʘʣʠʩʴ ʚ ʷʨʢʦ-ʢʨʘʩʥʳʡ ʮʚʝʪ, ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʷ ʦ ʟʨʝʣʦʩʪʠ 

ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʚʦʣʦʢʦʥ. ʇʦʜ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʦʤ ʚ ʩʦʩʦʯʢʦʚʦʤ ʩʣʦʝ ʜʝʨʤʳ ʧʦʜ 

ʙʦʣʴʰʠʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʘ ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʧʨʦʜʦʣʞʘʣʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʪʴʩʷ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʝ ʪʦʥʢʠʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʝ ʚʦʣʦʢʦʥʮʘ (ʨʠʩʫʥʦʢ 27). 

ɺ ʜʨʫʛʠʭ ʫʯʘʩʪʢʘʭ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʘʷ ʪʢʘʥʴ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʫʧʣʦʪʥʷʣʘʩʴ, 

ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʝ ʚʦʣʦʢʥʘ ʫʪʦʣʱʘʣʠʩʴ, ʠ ʤʝʞʜʫ ʥʠʤʠ ʚʳʷʚʣʷʣʦʩʴ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ 

ʤʝʣʢʦʢʘʣʠʙʝʨʥʳʭ ʪʦʥʢʦʩʪʝʥʥʳʭ ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ (ʨʠʩʫʥʦʢ 28).  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 26 ï ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʢʦʞʠ ʢʨʳʩʳ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ 37-ʝ ʩʫʪʢʠ 

ʧʦʩʣʝ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ɻʂ. ʆʢʨʘʩʢʘ ʧʦ ɺʘʥ-ɻʠʟʦʥʫ. 

ʋʚʝʣ.ʍ100 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 27 ï ʊʦʥʢʠʝ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʝ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʝ ʚʦʣʦʢʥʘ 

ʩʠʥʝʛʦ ʮʚʝʪʘ ʧʦʜ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʦʤ (ʕ) ʚ ʢʦʞʝ ʢʨʳʩʳ ʦʧʳʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ 37-ʝ 

ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ɻʂ. ʆʢʨʘʩʢʘ ʧʦ 

ʄʘʣʣʦʨʠ. ʋʚʝʣ.ʍ200 

 ̏



114 
 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 28 ï ʅʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʝ ʪʦʥʢʦʩʪʝʥʥʳʝ ʤʝʣʢʠʝ ʩʦʩʫʜʳ () ʚ ʢʦʞʝ 

ʢʨʳʩ ʥʘ 37-ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ɻʂ. ʆʢʨʘʩʢʘ ʛʝʤʘʪʦʢʩʠʣʠʥʦʤ ʠ 

ʵʦʟʠʥʦʤ. ʋʚʝʣ.ʍ200 

ʂʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʚ ʢʦʞʝ ʚ ʚʠʜʝ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ 

ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʮʠʡ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʷʚʣʝʥʠʡ ʥʝ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʣʦʩʴ. ʄʝʞʜʫ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʤʠ 

ʚʦʣʦʢʥʘʤʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʪʠʧʠʯʥʳʝ ʫʜʣʠʥʝʥʥʳʝ ʚʝʨʝʪʝʥʦʚʠʜʥʦʡ ʬʦʨʤʳ 

ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʢʣʝʪʢʠ ʩ ʢʨʫʧʥʳʤʠ ʪʝʤʥʳʤʠ ʷʜʨʘʤʠ ʠ ʠʟʨʝʜʢʘ ʙʦʣʝʝ 

ʢʨʫʧʥʳʝ ʛʠʩʪʠʦʮʠʪʳ ʩ ʦʢʨʫʛʣʳʤʠ ʪʘʢʠʤʠ ʞʝ ʪʝʤʥʳʤʠ ʷʜʨʘʤʠ. ʂʨʦʚʝʥʦʩʥʳʝ 

ʩʦʩʫʜʳ ʥʝ ʙʳʣʠ ʨʘʩʰʠʨʝʥʳ ʠ ʦʪʝʯʥʳʭ ʷʚʣʝʥʠʡ ʚ ʪʢʘʥʷʭ ʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ɻʂ ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʙʠʦʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴʶ ʠ ʧʦʩʣʝ 

ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʢʨʳʩʘʤ ʥʝ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʭ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚ ʢʦʞʝ. ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ 7 ʩʫʪʦʢ ʙʦʣʴʰʘʷ ʯʘʩʪʴ ʚʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʛʠʘʣʫʨʦʥʘʥʘ 

ʨʝʟʦʨʙʠʨʫʝʪʩʷ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʣʴʥʳʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʠ ʢ 21-ʤ ʩʫʪʢʘʤ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ 

ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʪʢʘʥʷʭ. ʉ 7-ʭ ʩʫʪʦʢ ʘʢʪʠʚʠʟʠʨʫʶʪʩʷ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʳ ʠ ʧʨʦʮʝʩʩʳ 

ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʭ ʚʦʣʦʢʦʥ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʝʛʝʥʝʨʘʮʠʠ ʤʝʣʢʠʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʚ 

ʢʦʞʝ ʧʦʜ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʦʤ.  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦʙʤʝʥʘ ʫʛʣʝʚʦʜʦʚ, ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, 

ʛʠʩʪʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʢʦʞʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʥʫʪʨʠʜʝʨʤʘʣʴʥʦʛʦ 
























































































































