Инструкция ПО ПРАКТИКЕ ДЛЯ 3 КУРСА СТОМАТОЛОГИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА

Вид практики: Производственная практика 

Тип: Клиническая практика (помощник врача стоматолога (гигиениста)

Продолжительность практики: 2 НЕДЕЛИ 
Базы практики: стомат. поликлиники и частные стомат. кабинеты. г. Рязани и по месту жительства студентов
Издается приказ о зачислении на практику (для иногородних и студентов, проходящих практику на базе частных клиник  – приложить копию)
Задачи практики

1) приобретение студентами умения проводить стоматологическое обследование детского и взрослого населения;

2) приобретение студентами умения выявлять и устранять факторы риска возникновения стоматологических заболеваний;

3) формирование студентами умения организации и реализации профилактических мероприятий среди различных контингентов населения на индивидуальном и групповом уровнях;

4) освоение студентами методов стоматологического просвещения и осуществление мотивации населения к поддержанию стоматологического здоровья;

5) формирование у студентов врачебного мышления и поведения, обеспечивающего решение профессиональных задач;

6)  усвоение студентами основных принципов этики и деонтологии.

 В процессе освоения производственной практики студент формирует и демонстрирует  умение проводить стоматологическое обследование, выявлять факторы риска стоматологических заболеваний и устранять их.

В результате прохождения практики студент должен:

 Знать:

- основы законодательства Российской Федерации, основные нормативно-технические документы по охране здоровья населения;

требования и правила в получении информированного согласия пациента на диагностические и лечебные процедуры;

- основы профилактической медицины, направленной на укрепление здоровья населения;

- ведение типовой учетно-отчетной медицинской документации в медицинских организаций стоматологического профиля, 

основные тенденции проявления и уровень распространенности стоматологических заболеваний в стране;

- комплексную взаимосвязь между стоматологическим здоровьем, питанием, общим здоровьем, заболеваниями, применением лекарственных препаратов;

- методы использования соответствующих химических средств и фармацевтических препаратов для контроля зубного налета, проведения местного фторирования и герметизации фиссур;

- назначения питания с позиции здоровья полости рта;

- свойства стоматологических материалов и препаратов, применяемых в стоматологической практике;

- методы диагностики, лечения и профилактики зубочелюстно-лицевых аномалий у детей и взрослых;

- основные принципы диспансеризации в детской стоматологии;

стоматологические инструменты и аппаратуру. 

Уметь:

- анализировать и оценивать качество медицинской, стоматологической помощи, состояние здоровья населения, влияние на него факторов образа жизни, окружающей среды и организации медицинской помощи;

- собрать полный медицинский анамнез пациента, включая данные о состоянии полости рта и зубов;

- провести опрос больного, его родственников (собрать биологическую, медицинскую, психологическую и социальную информацию);

- сформулировать клинический диагноз;

- разработать план лечения с учетом течения болезни, подобрать и - - назначить лекарственную терапию, использовать методы немедикаментозного лечения, 

- проводить с больными и их родственниками профилактические мероприятия по повышению сопротивляемости организма к неблагоприятным факторам внешней среды;

- пропагандировать здоровый образ жизни;

вести медицинскую документацию различного характера в стоматологических амбулаторно-поликлинических и стационарных учреждениях;

- проводить работу по пропаганде стоматологического здоровья, 

- сформулировать показания к избранному методу лечения с учетом этиотропных и патогенетических средств;

- использовать методы первичной и вторичной профилактики (на основе доказательной медицины), устанавливать причинно-следственные связи изменений состояния здоровья (в том числе стоматологического) от воздействия факторов среды обитания;

- проводить профилактику и лечение пациентов с болезнями твердых тканей зубов, пульпы и периапикальных тканей, пародонта, слизистой оболочки рта и при необходимости направить пациента к соответствующим специалистам;
Владеть:

- методами ведения медицинской учетно-отчетной документации в медицинских организациях;

- оценками состояния стоматологического здоровья населения различных возрастно-половых групп;

- методами общего клинического обследования детей и взрослых клиническими методами обследованиями челюстно-лицевой области;

- алгоритмом постановки предварительного диагноза пациентам и при необходимости с последующим направлением их на дополнительное обследование и к врачам- специалистам;

алгоритмом постановки развернутого клинического диагноза больным;

- алгоритмом выполнения методами организации первичной профилактики стоматологических заболеваний в любой возрастной группе, формирования мотивации к поддержанию стоматологического здоровья отдельных лиц, семей и общества, в том числе, к отказу от вредных привычек, влияющих на состояние полости рта;

- определением стоматологических индексов;

- методами диспансеризации в стоматологии у детей и взрослых.
Рабочий день студента на практике = 6 ч. в день, включая субботы
Образец титульного листа дневника практики
ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 

ДНЕВНИК

Студента _______________________________________________3 курса __
группы 

стоматологического факультета 

Вид практики: Производственная практика 

Тип: Клиническая практика. Помощник врача стоматолога-гигиениста
 Сроки прохождения практики с _______  по   _________20__г. 
Профильная организация:_________________________

________________________________________________________

Главный врач профильной организации________________________








(Ф.И.О.)

Руководитель практики от профильной организации_______________________








(Ф.И.О., должность)

Руководитель практики от Университета___________________________ (ФИО, кафедра)

2-ой лист дневника 
ЛИСТОК учета инструктажа по охране труда,

пожарной безопасности, технике безопасности, 

правилам внутреннего  трудового распорядка,

санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов

	Дата инст-руктажа


	Наименование 

под​разделения, 

в которое 

направляется 

обучающийся
	Инструктаж провел:

ФИО и

должность 

инструктирующего


	Подпись



	
	
	
	Инструкти​рующего
	Обучающегося/

Инструктаж 

усвоил 

	
	
	
	
	


МП  профильной организации 

ДНЕВНИК (оформляется в тетради)

В первый день дополнительно дать характеристику профильной организации 

(отделение, палаты, кабинеты и т.п. )

	Дата


	№
	Количество

 отработанных

 часов 

на практике/ в день
	Ф.И.О.,

возраст

пациента
	I/II
	Жалобы, анамнез

заболевания
	Данные объективного обследования
	Диагноз
	Дневник  лечения
	Подпись врача

ежедневно

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




Руководитель практики от мед. организации  (ФИО)                       Подпись
В конце дневник заверяется круглой печатью профильной организации 
Примечание: Вам предложен шаблон, содержащий примерные словесные обороты при написании характеристики. 

Штамп профильной организации  (при наличии)

ХАРАКТЕРИСТИКА

Обучающийся ______________________________________3 курса _____группы  стоматологического факультета ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 

проходил практическую подготовку при проведении производственной практики – клинической -Помощник врача стоматолога-гигиениста  

на базе профильной организации  ______________________________________________________

                           (указать название профильной организации)

в сроки с _________________________ по _______________

Теоретическая подготовка обучающегося и умение применять на практике полученные знания

________________________________________________________

________________________________________________________

Анализ работы обучающегося  (дисциплина, активность, степень закрепления и усовершенствования практических навыков и умений)

________________________________________________________

Поведение в коллективе, отношение к пациентам, сотрудникам

________________________________________________________

Дополнительные сведения (соответствие внешнего вида, трудовая дисциплина)

________________________________________________________

За период прохождения практики в форме практической подготовки  Ивановым А.А.  освоены и сформированы компетенции, согласно рабочей программе практики. 

 Обучающийся заслуживает оценку _______________. 

  М.П.                 Непосредственный руководитель 

                                        от базы практики:__________________________                                                                                                                                                                           (должность, Ф.И.О., подпись)

                                          НИР (научно-исследовательская работа)
Проведение НИР во время практики способствует более глубокому изучению предмета, закреплению навыков самостоятельной работы, формированию и развитию клинического мышления. 

Требования к оформлению НИР по практике:

- титульный лист (Приложение)

- содержание

- текст отчета НИР – допускается оформление в рукописном или печатном варианте  (объем текста не менее 10 страниц). В зависимости от тематики НИР можно выделить введение, актуальность проблемы, материалы и методы, результаты работы, психоло-педагогическую характеристику ребенка, контрольные задания и др.

- выводы (заключение) – в зависимости от тематики НИР

- список использованной литературы (включая Интернет-ресурсы)
ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ
студента ___________________________________________________3 курса ___группы стоматологического  факультета 

Вид практики: Производственная практика 

Тип: Клиническая практика. Помощник врача стоматолога-гигиениста
Мною в  _________________________________________________________

                              название профильной организации
в период с  ___________  по _________________________
выполнены следующие виды работ, связанные с будущей профессиональной деятельностью: 
	Виды работ, связанные с будущей

профессиональной деятельностью
	Рекомендуемый

объём
	Выполнено

 ПО ФАКТУ

	Принято всего больных

- первичных

- вторичных 
	указать
	

	Проведение обследования пациента, внешний осмотр, пальпация лимфати​ческих узлов, осмотр полости рта, оценка вида прикуса, состояние слизистой оболочки рта, запись формулы зубов
	100 пациентов
	

	Запись полученной информации в истории болезни пациента
	100
	

	Проведение гигиенических индексов
	50
	

	Диагностика кариеса в стадии пятна методами высушивания окрашива​ния
	20
	

	Зондирование кариозной полости для определения объёма и глубины 

по​ражения
	40 зубов
	

	Определение вида налёта на зубах, зубного камня, его цвет консистенцию
	50
	

	Определять состояние анатомических участков десны (свободная и 

при​креплённая)
	10
	

	Определять наличие поддесневого зубного камня, выделений из пародон​тального кармана
	10
	

	Определять тяжесть воспаления десны  - лёгкая, средняя, тяжёлая
	10
	

	Проводить пробу Шиллера-Писарева для уточнения границ воспаления
	10
	

	Определять пародонтальный индекс  - ПМИ
	10
	

	Определять пародонтальный индекс - ПИ
	10
	

	Определять индекс CPITN - индекс потребности в лечении болезней пародонта
	10
	

	Выполнять пальпацию регионарных лимфатических узлов, лицевого ске​лета, мягких тканей лица
	100
	

	Выполнять пальпацию слизистой оболочки рта
	100
	

	Определять морфологические элементы поражения
	10
	

	Проведение методик реминерализующей терапии
	30
	

	Чтение рентгенограмм
	40
	

	Проведение профессиональной гигиены
	50 
	

	Удаление зубных отложений ручным и ультразвуковым способом
	30 
	

	Проведение аппликаций, орошений лекарственными препаратами
	30
	

	Оформление истории болезни и другую мед.докумен​тацию
	100
	


_________________    Подпись руководителя от профильной организации

                                       Круглая печать профильной организации 

* В отчетных документах указать только те манипуляции, которые сделаны студентом по факту. 

Манипуляции, которые не отработаны студентом – в индивидуальном задании не указывать 

В графе «выполнено» - не может быть прочерк или ноль. 

Если какую-то манипуляцию/процедуру вы не выполняли, удалите ее из списка.

Федеральное государственное бюджетное образовательное  учреждение  высшего образования

«Рязанский государственный медицинский университет  имени  академика И.П. Павлова» 

Министерства здравоохранения  Российской Федерации 

(ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России)

Направление подготовки 31.05.03 Стоматология
Кафедра терапевтической и детской стоматологии 
СОВМЕСТНЫЙ ПЛАН - ГРАФИК  ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

В ФОРМЕ ПРАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ

студента __________________________________________

стоматологического факультета  _____  курса _______ группы

Вид практики: Производственная практика 

Тип: Клиническая практика. Помощник врача стоматолога-гигиениста
Сроки прохождения: ____________________________________

Профильная организация: _________________________________

	Этапы 

практической

 подготовки при 

проведении практики
	Сроки 

выполне-

ния
	Виды работ, 

связанные с будущей

профессиональной 

деятельностью 
	Отметка 

о выполнении 

и подпись студента

	Организационный
	указать 

дату начала практики
	Ознакомление с методическими указаниями для обучающихся и  индивидуальным заданием.  Прохождение инструктажа по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, пожарной безопасности, а также действующими в профильной организации правилами внутреннего трудового распорядка, санитарно-эпидемиологическими правилами и гигиеническими нормативами
	Выполнено 

подпись 

студента

	Основной
	указать

 период 

прохождения 

практики
	Выполнение индивидуального задания, предусмотренного рабочей программой. Ежедневная  6-ти часовая работа в 

профильной организации по месту 

распределения. Консультации руководителя(-ей) практики о ходе выполнения индивидуального задания, по производственным вопросам. Сбор, обработка и систематизация накопленного материала.  Заполнение дневника
	Выполнено 

подпись 

студента

	Визирование

 документов
	указать 

последний день 

практики 
	Подведение итогов. Оформление документов: подготовка и визирование в профильной организации пакета отчетной документации, согласно Методическим указаниям 
	Выполнено 

подпись 

студента

	Заключительный
	указать 

дату зачета по практике 
	Предоставление отчетной документации 

и прохождение промежуточной аттестации на кафедре
	Выполнено 

подпись 

студента


Содержание практики и планируемые результаты практики согласованы с непосредственным руководителем практики от профильной организации.

	ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России

Ректор____________Р.Е. Калинин

                         (подпись)

МП
	Профильная организация

_______________________________

Руководитель от профильной 

организации

 ___________   __________     

  Должность           ФИО    (подпись)

МП


Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Рязанский государственный медицинский университет  

имени академика И.П. Павлова»

Министерства здравоохранения  Российской Федерации 

Кафедра терапевтической и детской стоматологии
Научно-исследовательская работа 

Вид практики: Производственная практика 

Тип: Клиническая практика. Помощник врача стоматолога-гигиениста
Указать тему: __________________________________

Выполнил

студент ________________

                        ФИО

Курса _____ группы______

Факультета_____________

Проверил: _____________

Отчетные документы по практике 

1. Дневник 

2. Листок учета вводного инструктажа

3. ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ 

4. Характеристика по итогам проведения практики, заверенная руководителем по практике и печатью мед. организации.

5. Совместный план-график проведения практики

6.  НИР (темы см. на кафедре)

7. Зачетная книжка студента

8. Направление на практику 






