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Биографические сведения 

 

Урясьев Олег Михайлович 

(30.10.1966, с. Сокольники Моршанского 

района Тамбовской области) – доктор 

медицинских наук, профессор, терапевт, 

пульмонолог 

 

В 1984 г. окончил Сокольниковскую 

среднюю школу. В школе учился на «отлично», 

был секретарем комсомольской организации. 

По его инициативе стали проводиться Дни 

ученического самоуправления в школах страны (эту идею он высказал на 

Всесоюзном совещании секретарей комсомольских организаций в Москве, 

где получил поддержку и первым реализовал этот проект в 1983 году в 

своей школе). 

С 1984-1986 гг. проходил военную службу в рядах Советской Армии 

в Уральском военном округе. Служил стрелком роты охраны и 

санитарным инструктором полка. За высокие достижения в службе, 

успешный ударный труд и активную общественную деятельность в 1986 

году награжден Знаком ЦК ВЛКСМ «Молодой гвардеец XI пятилетки». 

С 1987-1993 гг. – студент лечебного факультета Рязанского 

медицинского института им. И.П. Павлова. Во время обучения в институте 

занимался в студенческих научных кружках, активно участвовал в 

общественной жизни вуза.  

В 1993-1994 гг. обучался в интернатуре, в 1994-1996 гг. – в 

клинической ординатуре, в 1996-1999 гг. – в аспирантуре на кафедре 

факультетской терапии по специальности «внутренние болезни». 

В 1999 г. досрочно защитил кандидатскую диссертацию на тему 

«Влияние лазеротерапии на содержание липопероксидов и 

липидорастворимых антиоксидантов в крови больных бронхиальной 

астмой» (научные руководители академик РАН Е.А. Строев и профессор 

В.Я. Гармаш). 

С 1999 г. совмещал работу заведующего отделом аспирантуры и 

ординатуры нашего университета. 

В 2013 г. защитил докторскую диссертацию «Бронхиальная астма и 

коморбидные состояния: частота, клинические взаимодействия и 

оптимизация лечения» (научные консультанты: Заслуженный деятель 
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науки Российской Федерации, профессор В.Я. Гармаш и профессор О.Е. 

Коновалов). 

 

  
 

В 2002 г. присвоено ученое звание «доцент», в 2014 году – ученое 

звание «профессор». 

Работал преподавателем – стажером, ассистентом, доцентом 

кафедры факультетской терапии РязГМУ. Преподавал внутренние 

болезни, общую физиотерапию, экстремальную терапию, военно-полевую 

терапию, аллергологию и иммунологию, пульмонологию.  

В 2009-2011 гг. заведовал кафедрой мобилизационной подготовки 

здравоохранения, медицины катастроф и военно-полевой терапии.  
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С 2011 г. по настоящее время – заведующий кафедрой факультетской 

терапии имени профессора В.Я. Гармаша.  

 

  
 

С 2017 года является проректором по учебной работе.  

 

  
 

Кадровая политика как заведующего кафедрой направлена на 

сохранение «золотого» фонда кафедры – его ведущих преподавателей и 

подготовку молодых специалистов – ординаторов и аспирантов.  

Автор более 60 учебно-методических работ, в т.ч. 46 учебных 

пособий для студентов, ординаторов, врачей, из которых 5 учебных 

пособий переведено на английский и 2 – на французский язык. Учебное 

пособие «Общая физиотерапия» рекомендовано Учебно-методическим 
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объединением по медицинскому и фармацевтическому образованию 

ВУЗов России для студентов лечебных факультетов медицинских ВУЗов, а 

учебное пособие «Метаболический синдром» – для системы 

дополнительного профессионального образования врачей России.  

 

  
 

Разработал лекционный курс по дисциплинам «Медицина 

катастроф», «Военно-полевая терапия», «Общая физиотерапия», 

«Факультетская терапия». Является автором электронного атласа 

«Симптомы внутренних болезней». 

Основное направление научной работы – коморбидные состояния 

при обструктивных заболеваниях легких.  

Автор более 400 научных трудов, 29 из которых опубликовано в 

международной печати. 

Под его руководством защищено 9 кандидатских диссертаций, в 

настоящее время выполняются еще 2 докторские и 4 кандидатские 

диссертации.  

Является членом редакционного совета журнала «Наука молодых» и 

«Земский врач». В течении многих лет являлся редактором сборников 

научных трудов «Факультетская клиника», «Сочетанная патология в 

клинике внутренних болезней», сборника трудов молодых ученых. В 2007 

г. был шеф – редактором специального выпуска «Объединенного 

медицинского журнала» (г. Москва).  
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Постоянно выступает на международных и всероссийских 

конференциях, в том числе на крупнейшем в мире Конгрессе Европейского 

респираторного общества трижды выступал с докладами. Под 

председательством О.М. Урясьева были проведены симпозиумы РязГМУ 

на Международных конференциях в Москве в 2018 г. и в Баку в 2019 г. 

 

  
 

Автор патента на изобретение и 3-х рационализаторских 

предложений. Под его руководством выполнено 4 гранта. Является 

главным исследователем 27 международных рандомизированных 

исследований (по лечению бронхиальной астмы, хронической 

обструктивной болезни легких, стенокардии, артериальной гипертензии, 
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ревматоидного артрита, псориатического артрита, остеоартроза, подагры, 

сахарного диабета). 

Врач высшей квалификационной категории по терапии. 

Является куратором пульмонологического отделения областной 

клинической больницы. 

 

 
 

Автор 6 методических рекомендаций для пациентов («Артериальная 

гипертония», «Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь: в вопросах и 

ответах», «Инфаркт миокарда», «Стенокардия», «Хроническая 

обструктивная болезнь легких», «Бронхиальная астма»). 

 

  
 

Является организатором многих акций, проводимых в сфере 



9 
 

здравоохранения Рязанской области: Международный день отказа от 

курения, Международный день борьбы с инсультом, Международный день 

борьбы со СПИДом, Измерь свое артериальное давление, Международный 

день остеопороза, Международный день бронхиальной астмы и 

Международный день ХОБЛ. 

В 2000 г. был одним из инициаторов создания медицинских отрядов 

для обследования населения, живущего в труднодоступных населенных 

пунктах Рязанской области. 

В 2002 г. вместе с профессором Н.В. Дмитриевой был организатором 

акции по проведению диспансеризации детского населения в отдаленных 

районах Рязанской области (2002 г. был объявлен ЮНЕСКО «Годом 

здорового ребенка»). 

В 2010 году участвовал в создании и выездах врачебных бригад для 

ликвидации чрезвычайной ситуации, сложившейся в результате 

природных пожаров на территории Рязанской области, за что получил 

Благодарность губернатора. 

Под руководством профессора О.М. Урясьева в 2021 году в регионе 

проведены два масштабных проекта «Будущее без диабета» и «Здоровые 

легкие» с целью формирования у населения необходимых навыков по 

сохранению и укреплению здоровья, раннего выявления и профилактики 

сахарного диабета, бронхиальной астмы, хронической обструктивной 

болезни легких и других заболеваний. Участниками проекта стали более 2 

тысяч человек из 19 районов Рязанской области и города Рязани.  

 

  
 

О.М. Урясьев - участник Российских Национальных конгрессов 
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«Человек и лекарство», Национальных конгрессов по болезням органов 

дыхания и Национальных конгрессов терапевтов. Член Европейского и 

Российского респираторного обществ, Российского научного 

медицинского общества терапевтов. Член Центральной аттестационной 

комиссии Министерства здравоохранения Рязанской области. 

По инициативе О.М. Урясьева в РязГМУ более 10 лет проводились 

День аспиранта, День ординатора и интерна, выпускалась газета 

«Аспирантский вестник». 

В 2006 году распоряжением Правительства Рязанской области 

входил в состав рабочей группы по разработке проекта областной целевой 

программы «Об инновационной деятельности на территории Рязанской 

области на 2007 – 2015 гг.». 

В течение десяти лет был членом Координационного Совета по 

Единому государственному экзамену Министерства образования 

Рязанской области и входил в состав Государственной экзаменационной 

комиссии по ЕГЭ. 

В 2001 г. был признан Лучшим молодым ученым Рязанской области. 

Является Международным экспертом Евразийского Центра 

Аккредитации и обеспечения качества образования и здравоохранения, 

Экспертом Федерального методического центра аккредитации 

специалистов, Экспертом Рособрнадзора, Экспертом Медицинской Лиги 

России. Член комиссии по назначению стипендии Президента и 

Правительства Российской Федерации студентам и аспирантам 

медицинских вузов.  
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Являлся участником совещаний и круглых столов Государственной 

Думы и Совета Федерации по вопросам медицинского образования и 

кадровой политики в здравоохранении.  

 

  
 

Награжден Знаком «Отличник здравоохранения Российской 

Федерации», Почетными грамотами и Благодарностью Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, Благодарностью 

Государственной Думы Российской Федерации, Почетной грамотой и 

Благодарностью губернатора Рязанской области, Почетной грамотой главы 

администрации г. Рязани, Почетной грамотой Министерства 

здравоохранения Рязанской области, Почетной Грамотой Министерства 

образования Рязанской области, Почетной грамотой Министерства 

здравоохранения Тульской области, Благодарностью Медицинской Лиги 

России, Медалью «Почетный работник здравоохранения Рязанской 

области», Юбилейной медалью «70 лет Рязанской области», Медалью В.И. 

Вернадского Российской Академии Естествознания, Медалью Гиппократа 

УВД Рязанской области. 

В 2020 году награжден Грамотой Президента Российской Федерации 

и памятной медалью «За бескорыстный вклад в организацию 

Общероссийской акции взаимопомощи».  
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Диссертации, авторефераты 

 

1. Урясьев, О.М. Влияние лазеротерапии на содержание 

липопероксидов и липидорастворимых антиоксидантов в крови больных 

бронхиальной астмой: дис. ...канд. мед. наук: (14.00.05-внутр. болезни) / О. 

М. Урясьев ; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань, 1999. - 165 с. - Текст 

(визуальный): непосредственный.  

2. Урясьев, О.М. Влияние лазеротерапии на содержание 

липопероксидов и липидорастворимых антиоксидантов в крови больных 

бронхиальной астмой: автореф. дис. ...канд. мед. наук: (14.00.05-внутр. 

болезни) / О. М. Урясьев ; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань, 1999. - 24 с. - в 

фонде имеется диссертация. - Текст (визуальный): непосредственный.  

3. Урясьев, О.М. Бронхиальная астма и коморбидные состояния: 

частота, клинические взаимодействия и оптимизация лечения: автореф. 

дис. ... д-ра мед. наук: (14.01.04-внутр. болезни) / О. М. Урясьев ; Ряз. гос. 

мед. ун-т. - Рязань, 2013. - 46 с. - в фонде имеется диссертация. - Текст 

(визуальный): непосредственный.  

4. Урясьев, О.М. Бронхиальная астма и коморбидные состояния: 

частота, клинические взаимодействия и оптимизация лечения: дис. ... д-ра 

мед. наук: (14.01.04-внутр. болезни) / О. М. Урясьев ; Ряз. гос. мед. ун-т. - 

Рязань, 2013. - 309 с. - в фонде имеется автореферат. - Текст (визуальный): 

непосредственный. 

 

Монографии 

 

1. Урясьев, О.М. Бронхиальная астма и метаболический синдром: 

прил. к монографии на компакт-диске / О.М. Урясьев, Ю.А. Панфилов ; 

Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань, 2011. - электрон. опт. диск CD-R; 12 см. - Загл. 

с титул. экрана. - Текст (визуальный): электронный.  

2. Урясьев, О.М. Метаболический синдром и бронхиальная 

астма: монография / О.М. Урясьев, Ю.А. Панфилов ; [Ряз. гос. мед. ун-т]. - 

М.: Спутник, 2011. - 88 с. - ISBN 978-5-9973-1050-9. - Текст (визуальный): 

непосредственный. 

3. Урясьев, О.М. Нарушения сердечного ритма и проводимости 

при бронхиальной астме: монография / О.М. Урясьев, В.М. Варварин ; Ряз. 

гос. мед. ун-т. - М., 2011. - 90 с. - Текст (визуальный): непосредственный.  

4. Урясьев, О.М. Нарушения сердечного ритма и проводимости 

при бронхиальной астме: прил. к монографии на компакт-диске / О. М. 
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Урясьев, В. М. Варварин ; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань, 2011. - электрон. 

опт. диск CD-R; 12 см. - Загл. с титул. экрана. - Текст (визуальный): 

электронный.  

5. Урясьев, О.М. Бронхиальная астма и ишемическая болезнь 

сердца: особенности сочетанного течения и возможности терапии: 

монография / О. М. Урясьев, А. А. Пыко ; [Ряз. гос. мед. ун-т]. - М.: Изд-во 

"Спутник+", 2012. - 98 с. - Текст (визуальный): непосредственный. 

Авторы монографии «Бронхиальная астма и ишемическая болезнь 

сердца: особенности сочетанного течения и возможности терапии» 

получили Национальный сертификат качества Российской Академии 

естествознания в номинации «Лучший информационный проект».  

 

Учебные пособия, методические указания и 

рекомендации 

 

2000 

1. Ракита, Д.Р. Профилактика гипертонической болезни: метод. 

рек. / Д.Р. Ракита, О.М. Урясьев; Ряз. гос. мед. ун-т; под ред. В.Я. Гармаша. 

- Рязань: РязГМУ, 2000. - 17 с. - Текст (визуальный): непосредственный. 

2. Урясьев, О.М. Электросонтерапия: метод. пособие / О. М. 

Урясьев ; Ряз.гос.мед.ун-т; под ред. В.Я. Гармаша. - Рязань: РязГМУ, 2000. 

- 10 с. - Текст (визуальный): непосредственный. 

 

2001 

3. Урясьев, О.М. Оказание медицинской помощи пострадавшим в 

зоне катастрофического затопления: метод. рек. / О.М. Урясьев, В.Я. 

Гармаш; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: РязГМУ, 2001. - 11 с. - Текст 

(визуальный): непосредственный. 

 

2002 

4. Макарова, В.Г. Докторантура: практические вопросы и ответы: 

метод. рек. / В.Г. Макарова, О.Е. Коновалов, О.М. Урясьев; Ряз. гос. мед. 

ун-т. - Рязань: РязГМУ, 2002. - 10 с. - Текст (визуальный): 

непосредственный. 

2003 

5. Урясьев, О.М. Диадинамотерапия: метод. рек. / О.М. Урясьев; 

Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: РязГМУ, 2003. - 17 с. - Текст (визуальный): 

непосредственный. 
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2004 

6. Урясьев, О.М. Висцеральная патология у раненых и 

обожженных: [учеб. пособие] / О.М. Урясьев ; Ряз.гос.мед.ун-т. - Рязань: 

РязГМУ, 2004. - 38с. - Текст (визуальный): непосредственный.  

7. Урясьев, О.М. Курс лекций по экстремальной терапии / О.М. 

Урясьев, К.В. Кашубин; под общ. ред. В.Я. Гармаша; Ряз. гос. мед. ун-т. - 

Рязань: РязГМУ, 2004. - 77 с. - Текст (визуальный): непосредственный.  

8. Урясьев, О.М. Медицинская помощь при поражениях 

сильнодействующими ядовитыми веществами: метод. рек. / О.М. Урясьев ; 

Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: РязГМУ, 2004. - 27 с. - Текст (визуальный): 

непосредственный. 

9. Урясьев, О.М. Первая медицинская помощь при отравлениях: 

метод. рек. / О.М. Урясьев ; Ряз.гос.мед.ун-т. - Рязань: РязГМУ, 2004. - 15 

с. - Текст (визуальный): непосредственный.  

 

2006 

10. Практикум по общей физиотерапии / О.М. Урясьев, Д.Р. 

Ракита, В.Я. Гармаш, А.К. Ушмаров ; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: РязГМУ, 

2006. - 63 с. - Текст (визуальный): непосредственный.  

11. Ракита, Д.Р. Общая физиотерапия: прил. к учеб. пособию на 

компакт-диске / Д.Р. Ракита, О.М. Урясьев, А.К. Ушмаров ; Ряз. гос. мед. 

ун-т. - Рязань, 2006. - электрон. опт. диск CD-R; 12 см. - Загл. с этикетки 

диска. - Текст (визуальный): электронный. 

12. Урясьев, О.М. Кандидатская диссертация: правила 

оформления: метод. рек. / О.М. Урясьев; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: 

РязГМУ, 2006. - 27 с. - Текст (визуальный): непосредственный. 

13. Урясьев, О.М. Лечение острой лучевой болезни: метод. рек. / 

О.М. Урясьев; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: РязГМУ, 2006. - 33 с. - Текст 

(визуальный): непосредственный. 

14. Урясьев, О.М. Экзогенный аллергический альвеолит: метод. 

рек. / О.М. Урясьев, В.И. Самохина, Л.В. Коршунова; Ряз. гос. мед. ун-т. - 

Рязань: РязГМУ, 2006. - 27 с. - Текст (визуальный): непосредственный. 

 

2007 

15. Урясьев, О.М. Метаболический синдром: учеб. пособие для 

студентов лечеб. фак. / О. М. Урясьев, Ю. А. Панфилов ; Ряз. гос. мед. ун-

т. - Рязань: РязГМУ, 2007. - 62 с. - Текст (визуальный): непосредственный.  
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2009 

16. Ракита, Д.Р. Артериальная гипертония: метод. рек. для 

пациентов / Д.Р. Ракита, О.М. Урясьев, Ю.А. Панфилов ; Ряз. гос. мед. ун-

т. - Рязань: РязГМУ, 2009. - 40 с. - Текст (визуальный): непосредственный.  

17. Ракита, Д.Р. Общая физиотерапия: учеб. пособие / Д.Р. Ракита, 

О.М. Урясьев, В.Я. Гармаш; под ред. Д.Р. Ракиты; Ряз. гос. мед. ун-т. - 

Рязань: РязГМУ, 2009. - 138 с. - Текст (визуальный): непосредственный.  

18. Ракита, Д.Р. Схема истории болезни: метод. рек. для студентов 

лечеб. фак. / Д.Р. Ракита, О.М. Урясьев, Д.В. Лабутин ; Ряз. гос. мед. ун-т. - 

Рязань: РязГМУ, 2009. - 35 с. - Текст (визуальный): непосредственный.  

19. Урясьев, О.М. Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь в 

вопросах и ответах: метод. рек. для пациентов / О.М. Урясьев, Д.В. 

Лабутин, Ю.Г. Чернопятова ; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: РязГМУ, 2009. - 

16 с. - Текст (визуальный): непосредственный.  

20. Урясьев, О.М. Метаболический синдром: прил. к учеб. 

пособию на компакт-диске / О. М. Урясьев, Ю. А. Панфилов, Д. Р. Ракита ; 

Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань, 2009. - электрон. опт. диск CD-R; 12 см. - Загл. 

с титул. экрана. - Текст (визуальный): электронный. 

21. Урясьев, О.М. Метаболический синдром: учеб. пособие для 

системы послевуз. проф. образования врачей / О.М. Урясьев, Ю.А. 

Панфилов, Д.Р. Ракита ; Ряз. гос. мед.ун-т. - Рязань: РязГМУ, 2009. - 55 с. - 

Текст (визуальный): непосредственный.  

22. General physiotherapy: manual training for 4th-year foreign 

students of general medicine faculty / сост.: Д.Р. Ракита, О.М. Урясьев, А.В. 

Соловьева; Ryazan State Medical University. - Ryazan: РязГМУ, 2009. - 

Текст (визуальный): непосредственный.  

 

2010 

23. Гармаш, В.Я. Гипертоническая болезнь: учеб. пособие для 

студентов лечеб. фак. / В. Я. Гармаш, О. М. Урясьев, К. В. Труфанов ; Ряз. 

гос. мед. ун-т. - Рязань: РязГМУ, 2010. - 86 с. - Текст (визуальный): 

непосредственный. 

24. Гармаш, В.Я. Гипертоническая болезнь: прил. к учеб. пособию 

на компакт-диске / В.Я. Гармаш, О.М. Урясьев, К.В. Труфанов ; Ряз. гос. 

мед. ун-т. - Рязань, 2010. - электрон. опт. диск CD-R; 12 см. - Загл. с 

этикетки диска. - Текст (визуальный): электронный. 

25. Урясьев, О.М. Инфаркт миокарда: метод. рек. для пациентов / 

О.М. Урясьев, Ю.А. Панфилов, Е.А. Фролова ; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: 

РязГМУ, 2010. - 12 с. - Текст (визуальный): непосредственный.  
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26. Урясьев, О.М. Стенокардия: метод. рек. для пациентов / О.М. 

Урясьев, Ю.А. Панфилов, Н.С. Пахомя; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: 

РязГМУ, 2010. - 12 с. - Текст (визуальный): непосредственный.  

 

2013 

27. Урясьев, О.М. Повреждения и заболевания органов дыхания 

при механической травме: учеб. пособие по дисц. "Безопасность 

жизнедеятельности, медицина катастроф" / О.М. Урясьев, Н.В. Шатрова, 

Д.Г. Белякова; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: РИО РязГМУ, 2013. - 100 с. - 

Имеется электрон. док. - Текст (визуальный): непосредственный.  

 

2015 

28. Коршунова, А.В. Бронхиальная астма: учеб. пособие / А.В. 

Коршунова, О.М. Урясьев, Ю.А. Панфилов ; [Ряз. гос. мед. ун-т]. - М.: Изд. 

дом "Логос Пресс", 2015. - 122 с. - Текст (визуальный): непосредственный. 

29. Урясьев, О.М. Токсикологические поражения органов 

дыхания: учеб. пособие / О.М. Урясьев, Е.Г. Чунтыжева, Ю.А. Панфилов ; 

[Ряз. гос. мед. ун-т]. - М.: Изд-во "Спутник+", 2015. - 98 с. - Текст 

(визуальный): непосредственный.  

30. Uryasjev, O.M. Fundamentals of physiotherapy: manual training for 

3th-year foreign students of general medicine faculty / O.M. Uryasjev, A.V. 

Solovjeva; Ryazan State Medical University of Pavlov. - Ryazan: РИО 

РязГМУ, 2015. - 117 p. - Имеется электрон. док. - Текст (визуальный): 

непосредственный.  

2016 

31. Урясьев, О.М. Бронхоэктатическая болезнь: метод. рек. / О.М. 

Урясьев, А.В. Коршунова, С.А. Куликов ; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: РИО 

РязГМУ, 2016. - 39 с. - Имеется электрон. док. - Текст (визуальный): 

непосредственный.  

32. Урясьев О.М. Диагностика и лечение стенокардии: учеб. 

пособие / О.М. Урясьев. - Рязань: РИО РязГМУ, 2016. - 96 с. - Имеется 

электрон. док. - Текст (визуальный): непосредственный. 

33. Урясьев, О.М. Саркоидоз: учеб. пособие для ординаторов по 

спец. 31.08.49 "Терапия" / О.М. Урясьев, А.В. Коршунова, С.В. Фалетрова ; 

Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: РИО РязГМУ, 2016. - 96 с. - Имеется электрон. 

док. - Текст (визуальный): непосредственный.  
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2017 

34. Гармаш, В.Я. Гипертоническая болезнь: учеб. пособие для 

студентов лечеб. фак. / В. Я. Гармаш, О. М. Урясьев, К. В. Труфанов ; Ряз. 

гос. мед. ун-т. - Рязань: РИО РязГМУ, 2017. - 87 с. - Имеется электрон. док. 

- Текст (визуальный): непосредственный.  

35. Луняков, В.А. Профессиональные болезни: учеб. пособие для 

студентов 4 курса лечеб. фак. спец. - 31.05.01 - "Лечеб. дело" / В.А. 

Луняков, О.М. Урясьев, Ю.А. Панфилов ; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: РИО 

РязГМУ, 2017. - 258 с. - Имеется электрон. док. - Текст (визуальный): 

непосредственный. 

36. Урясьев, О.М. Артериальная гипертония: 100 вопросов и 

ответов: учеб. пособие для ординаторов / О.М. Урясьев, Е.Г. Чунтыжева, 

Л.В. Твердова; [Ряз. гос. мед. ун-т]. - М.: Изд. дом "Логос Пресс", 2017. - 

264 с. - Текст (визуальный): непосредственный. 

 

2018 

37. Урясьев, О.М. Ревматоидный артрит: учеб. пособие для 

ординаторов по спец. 31.08.46 "Ревматология" / О.М. Урясьев, О.Ю. 

Лазарева; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: РИО РязГМУ, 2018. - 155 с. - 

Имеется электрон. док. - Текст (визуальный): непосредственный.  

38. Maladies professionnelles: les recommandations methodiques pour 

etudiants de faculte de medecine generale / сост.: В.А. Луняков, О.М. 

Урясьев, А.В. Соловьева, Н.П. Фоменко; Universite d'etat de medecine de 

Riazan de I.P. Pavlov. - Riazan: РИО РязГМУ, 2018. - 80 p. - Имеется 

электрон. док. - Текст (визуальный): непосредственный. 

39. Occupational diseases: teaching methodical aid for foreign students 

in the English language / V.A. Lunyakov, O.M. Uryasjev, A.V. Solovjeva, 

Yu.A. Panfilov; Ryazan State Medical University. - Ryazan: РИО РязГМУ, 

2018. - 128 p. - Имеется электрон. док. - Текст (визуальный): 

непосредственный. 

2019 

40. Аллергические заболевания органов дыхания: учеб. пособие 

для обуч. по основной проф. образоват. прогр. высш. образования по спец. 

31.05.01 Лечеб. дело / Л.В. Коршунова, О.М. Урясьев, Ю.А. Панфилов, 

С.В. Фалетрова ; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: РИО РязГМУ, 2019. - 103 с. - 

Имеется электрон. док. - Текст (визуальный): непосредственный. 

41. Блокады сердца: учеб. пособие для ординаторов по дисц. 

"Функциональная диагностика" / сост.: Н.П. Павлова, Н.М. Артемова, О.М. 
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Урясьев; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: РИО РязГМУ, 2019. - 41 с. - Имеется 

электрон. док. - Текст (визуальный): непосредственный. 

42. Сахарный диабет типа 2 - неинфекционная пандемия XXI века: 

учеб. пособие для ординаторов / О.М. Урясьев, И.И. Дубинина, С.В. 

Берстнева, Л.В. Твердова; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: РИО РязГМУ, 2019. 

- 130 с. - Имеется электрон. док. - Текст (визуальный): непосредственный. 

43. Соколов, А.В. Основы клинической электрокардиографии: 

учеб. пособие для ординаторов и врачей терапевт. спец. / А.В. Соколов, 

О.М. Урясьев ; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: РИО РязГМУ, 2019. - 115 с. - 

имеется электрон. док. - Текст (визуальный): непосредственный. 

44. Спондилоартриты: учеб. пособие для ординаторов по спец. 

Ревматология / сост.: О.М. Урясьев, О.Ю. Лазарева; Ряз. гос. мед. ун-т. - 

Рязань: РИО РязГМУ, 2019. - 77 с. - Имеется электрон. док. - Текст 

(визуальный): непосредственный. 

45. Фибрилляция предсердий в практике врача первичного звена: 

учеб. пособие для врачей общей практики (семейных врачей), терапевтов, 

кардиологов, врачей скорой медицинской помощи / сост.: О.М. Урясьев, 

Л.А. Жукова, Е.А. Алексеева; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: РИО РязГМУ, 

2019. - 80 с. - Имеется электрон. док. - Текст (визуальный): 

непосредственный. 

46. Allergology: textbook for foregin students faculty / O.M. Uryasev, 

Y.A. Panfilov, V.A. Lunyakov, A.A. Pyko; Ryazan State Medical University of 

Pavlov. - Ryazan: РИО РязГМУ, 2019. - 123 p. - Имеется электрон. док. - 

Текст (визуальный): непосредственный. 

 

2020 

47. Бронхиальная астма. В помощь практическому врачу: учеб. 

пособие для врачей / О.М. Урясьев, И.Б Пономарева, С.И. Глотов [и др.]; 

Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: ОТСиОП, 2020. - 95 с. - (Соавт.: Л.А. Жукова, 

Е.А. Алексеева).- Имеется электрон. док. - Текст (визуальный): 

непосредственный. 

48. Внезапная сердечная смерть: учеб. пособие для врачей / О.М. 

Урясьев, И.Б Пономарева, С.И. Глотов [и др.]; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: 

ОТСиОП, 2020. – 186 с. - (Соавт.: Л.А. Жукова, Е.А. Алексеева, Е.А. 

Максимцева).- Имеется электрон. док. - Текст (визуальный): 

непосредственный. 

49. Клиническая электроэнцефалография: учеб. пособие для 

ординаторов / О.М. Урясьев, Н.М. Артемова, Н.П. Павлова, Е.А. 
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Максимцева; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: ОТСиОП, 2020. - 92 с. - Имеется 

электрон. док. - Текст (визуальный): непосредственный. 

50. Современное лечение сахарного диабета 1 и 2 типа: учеб. 

пособие для ординаторов / О.М. Урясьев, И.И. Дубинина, С.В. Берстнева 

[и др.]; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: ОТСиОП, 2020. - 104 с. - (Соавт.: Л.В. 

Твердова, В.В. Баранов).- Имеется электрон. док. - Текст (визуальный): 

непосредственный.  

51. Урясьев, О.М. Гломерулонефриты: учеб. пособие для обуч. по 

спец. "Лечеб. дело" / О.М. Урясьев, А.А. Пыко; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: 

ОТСиОП, 2020. - 74 с. - Загл. с титул. экрана. - Текст (визуальный): 

электронный.  

2021 

52. Луняков, В.А. Медико-социальная экспертиза в 

профпатологии: учеб. пособие для ординаторов / В.А. Луняков, Ю.А. 

Панфилов, О.М. Урясьев; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань: ОТСиОП, 2021. - 

180 с. - Загл. с титул. экрана. - Текст (визуальный): электронный. 

 

 

Статьи в журналах, сборниках трудов и материалах 

конференций 

 

1995 

1. Ракита, Д.Р. Влияние лазеротерапии на содержание 

липопероксидов, витамина Е и других липидорастворимых 

антиоксидантов в крови больных бронхиальной астмой / Д.Р. Ракита, А.В. 

Лебедев, О.М. Урясьев. - Текст (визуальный): непосредственный // 

Аллергия, иммунитет и патология внутренних органов: тез. конф., посвящ. 

900-летию г. Рязани.- Рязань, 1995.- С.100. 

 

1997 

2. Антиоксиданты в крови больных бронхиальной астмой / Д.Р. 

Ракита, О.М. Урясьев, А.В. Лебедев, Е.А. Строев. - Текст (визуальный): 

непосредственный // 7-й Национальный конгресс по болезням органов 
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